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Resumo: A pesquisa acdo contribui para articular e ampliar os problemas da pratica social e as
necessidades dos sujeitos como constituicdo de objeto e problemas de estudos, pautados nas
necessidades concretas da realidade estudada. Tivemos como objetivo, compreender o ciclo de
pesquisa acdo e a andlise categorial por tematica como procedimentos metodoldgicos para a
constituicdo de pesquisas no campo da educag@o e da educagdo fisica sobre formacdo de professores.
Metodologicamente, tomamos as seguintes categorias de analise: ciclo de pesquisa agdo e analise
categorial por tematica. Consideramos que os procedimentos metodoldgicos e as experiéncias no
campo empirico foram caracterizados no ciclo de pesquisa acdo, momento em que aponta a descrigao
cuidadosa e detalhada das representagdes sociais e culturais dos sujeitos para a mudanca da acdo, no
qual parte do planejar, agir, monitorar ¢ o avaliar os resultados da acdo. A analise categorial por
tematica constituiu o detalhamento dos procedimentos e as possibilidade de ampliar o olhar sobre a
acdo investigada e sobre a mudanga na pratica. Nesse momento, a compreensao ¢ a identificacdo das
unidades de contexto e de registro intensificam a explicag@o sobre os dados encontrados na pesquisa.
Palavras-Chave: Curriculo, Pesquisa-A¢ao ¢ Formacgao Inicial de professores.

INTRODUCAO

O estudo, a priori, toma como base a pesquisa agdo como caracterizacdo de
procedimentos metodoldgicos nas pesquisas sobre formagao inicial de professores, enquanto
campo empirico de estudo, bem como na instrumentalizagdo para os académicos na
intervengdo profissional, seja na escola, seja fora dela, mobilizando saberes para a reflexao,
pesquisa e sistematizacdo do conhecimento, garantindo a apropriacdo do conteudo a ser
utilizado pelo tipo de pesquisa agao, tratado pedagogicamente e as formas com que os sujeitos
se apropriam e sdo capazes de fazer uso do saber pela agao.

Logo, o conhecimento desenvolvido no interior das disciplinas nos cursos de formacao
de professores, no nosso caso em particular, na disciplina fundamentos da Luta, consistiu em

instrumentalizar os professores e alunos para o
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reconhecimento de uma abordagem metodolégica que subsidiou dos mecanismos de
emancipagdo e inovagao pedagogica para que o saber seja valorizado e aprofundado, servindo
de meio para entender os procedimentos tedrico-metodoldgicos da pesquisa agao.

A nossa tese considera que a pesquisa a¢do contribui para articular e ampliar os
problemas da pratica social e as necessidades dos sujeitos como constituicdo de objeto e
problemas de estudos, pautada nas necessidades concretas da realidade estudada. Para tanto,
partimos da seguinte questdo de estudo: como tratar tedrico-metodologicamente a pesquisa
acdo como procedimento de investigar a acdo em educagdo e educacdo fisica, no campo de
formacdo inicial de professores. Tivemos como objetivo, compreender o ciclo de pesquisa
acdo e a analise categorial por tematica como procedimentos metodoldgicos para a
constituicdo de pesquisas na educacdo e na educacdo fisica sobre formagdo de professores,
pautados na rigorosidade cientifica. Metodologicamente, tomamos as seguintes categorias de

analise: ciclo de pesquisa agdo e andlise categorial por tematica.
METODOLOGIA

Os procedimentos metodologicos e as experiéncias no campo empirico foram
caracterizados no ciclo de pesquisa agdo. A andlise categorial por tematica constituiu o
detalhamento das categorias e as possibilidades de ampliar o olhar sobre a acdo investigada e
sobre a mudanga na pratica. Para tanto, no estudo a priori tomamos a seguinte estruturacao: 1
—a discussdo sobre as caracteristicas da pesquisa acdo como processo e produto de
investigacdo no campo da formacdo de professores, no intuito de imprimir estratégias
metodologicas ampliadas para a relacao entre o problema e o objeto de estudo; 2 - a pesquisa
acdo no campo da formagao de professores e a categorizagdo dos momentos metodologicos na

experiéncia com o campo empirico.
DISCUSSAO E RESULTADOS

A PESQUISA ACAO COMO PROCESSO E PRODUTO DE INVESTIGACAO NO
CAMPO DA FORMACAO DE PROFESSORES

A pesquisa agdo ¢ um tipo de pesquisa que amplia o didlogo sobre as percepcoes de
processo e produto no campo da pratica escolar e profissional. Professores, alunos e

pesquisadores trabalham juntos para resolver um
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problema da pratica social. E a possibilidade de imprimir estratégias metodolégicas para
compreender a relacdo entre o problema e o objeto de estudo. Esse tipo de pesquisa possibilita
a ampliagdo sobre as questdes que tratam da mudanga na pratica e a qualidade tedrico-
metodologica no campo de investigacdo e de agdo, no modo de conceber o campo de
formacao inicial e o “chdo” da escola como espaco e tempo de desenvolvimento pedagodgico
dos sujeitos. E preciso compreender que a Pesquisa A¢do

E um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e realizada em
estreita associagdo com uma ac¢do ou com uma resolu¢do de um problema coletivo e no qual
os pesquisadores e os participantes representativos da situagdo ou do problema estdo
envolvidos de modo cooperativo ou participativo (THIOLLENT, 1994, p. 14). Essa estratégia
metodologica consiste na reflexdo sobre o problema revelado na pratica pedagdgica, nos
cursos de formacao inicial de professores, estabelecendo relagdo direta com a sistematizagao
dos conhecimentos de uma area de conhecimento - Educagdo Fisica. E possivel questionar
como tratar os contedos de ensino no interior das disciplinas curricular do curso de
graduacdo, na formagdo de professores de educacdo fisica, pautado numa abordagem
metodolégica que considere os principios da reflexdo-pesquisa-sistematizagdo do
conhecimento enquanto eixo estruturante na pratica pedagdgica dos professores na
universidade.

O problema da pesquisa ndo ¢ do pesquisador nem dos pesquisados, alids, esses
termos pesquisador e sujeitos da pesquisa devem ser questionados e refletidos como forma de
ndo provocar uma dicotomia no processo de ampliagcdo do fendmeno estudado, quando tratado
de uma Pesquisa Ac¢do. O problema ¢ da pratica social que envolve todos. Se a agdo de
investigacao parte do problema, no caso da Pesquisa A¢do, entdo se subentende que todos sao
pesquisadores e pesquisados. No entanto, em polos de investigacao diferentes, que se
completam e se articulam num ciclo de A¢ao — Reflexdo — Acdo — Praxis Educativa. Ora, se
entendemos que toda pesquisa ¢ constituida por saberes anteriormente experimentado e
conceitualmente ampliado na relacdo dialética conhecimento — novo conhecimento, entdo
existiu uma agao dos sujeitos envolvidos na pesquisa no espaco anterior a Pesquisa Agao. Isso
possibilitou a elaboragdo de um problema tratado sobre uma reflexdo aprofundada, na qual se
planejaram estratégias para uma nova acdo. Consequentemente, houve a instrumentalizagdo
do fendmeno pelo avango da discussdo para compreender melhor e utilizar de maneira
consciente ¢ critica o conhecimento. Isso s6 vai se materializar na utilizacao desses elementos

no proéximo problema na pratica social, dai resulta-se a praxis educativa.
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Voltemos a reflexdo sobre o problema do estudo na Pesquisa Acdo, elemento
imprescindivel na estruturagdo de uma pesquisa que toma como base os procedimentos
metodologicos desse método de pesquisa. Para determinar a pertinéncia de um problema,
considerando-se significativo para o pesquisador, pertencente ao polo de investigagdo, ou ao
pesquisado, pertencente ao polo de agdo, essencialmente o investimento sobre a elaboracdo e
compreensdo sobre o uso do problema, pois é dai que se torna legitimo a pesquisa ser
chamada de Pesquisa Ac¢do. Se esse problema trata da resposta a uma mudancga na pratica, na
realidade, na dialética do concreto, deve-se questionar: que realidade ¢ essa, a do pesquisador
ou a do pesquisado? Existe uma unica realidade? Qual dos polos de investigacdo se aproxima
mais da realidade e quais implicam mais a mudanga na pratica? Que implicagdes tem a
realidade diante da mudanga na pratica? Qual polo sera favorecido?

Essas questdes sdo a caracterizagdo ¢ a identificacdo dos elementos da pratica social,
configurando-se como campo da origem do problema. Na verdade, o problema diz respeito
aos dois polos. Nao ha predominancia de um polo sobre o outro. H4 uma relagdo interposta,
com caracteristicas diversas. Se o problema estd na pratica social, tanto o “pesquisador”
quanto o “pesquisado” fazem parte de um mesmo problema. Se o problema estiver mais
proximo das intengdes do pesquisador, ¢ imprescindivel que se articule as expectativas dos
outros sujeitos do estudo; e se estiver beneficiando a realidade do pesquisado, ¢ prudente a
incorporagdo do saber cultural e da constitui¢do dos costumes e habitos daquele grupo pelo
pesquisador, fazendo-se parte dos processos sobre a vida cotidiana e do problema, caso
contrario, ndo havendo a possibilidade dessa juncdo, o estudo pode ser denominado por

diversos termos; € qualquer outra pesquisa, mas nao Pesquisa Ac¢ao.

A PESQUISA ACAO NO CAMPO DA FORMACAO DE PROFESSORES: contribuigdes

teorico-metodologicas.

A possibilidade de intervir e refletir sobre o processo de sistematizacdo metodologica
para o trato da pesquisa a partir da compreensdo sobre o ciclo de investigagao e da analise
categorial por temdtica na pesquisa ag¢do, tomou por base a experiéncia pedagdgica na
disciplina Luta na ESEF/UPE, no qual aproximou-nos dos elementos teoricos dos estudos de
Barbier (2007), Franco (2005), Tripp (2005), Monceau (2005) e Thiollent (1985).

A experiéncia pautou-se na estruturacao de um plano de intervengao para o ensino da
luta, subsidiado por um processo reflexivo que ndo desconsiderou a unidade teoria e pratica,

pesquisa e a¢do, universidade e escola basica. Foi a
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partir do didlogo com os pressupostos da Pesquisa A¢ao que ampliamos a concepgdo dialética
sobre a sistematiza¢do do conhecimento, a abordagem metodologica para o trato do contetdo
Luta e as formas que os “atores” sociais se apropriam desses elementos no interior da pratica
pedagogica, seja na universidade, seja nas aulas de Educagao Fisica escolar, para o uso dos
elementos didaticos e do saber na acdo praxis educativa.

O lécus de intervengao — a universidade, caracterizado pela ESEF/UPE —, permitiu que
os sujeitos de investigagdo — professores e académicos — no contato com o0
conhecimento/fendmeno Luta, nas suas manifestagdes culturais e historicas, diante do
confronto com os saberes rudimentares, do senso comum, aqueles que sdo vividos na pratica
social ndo-sistematizada e aqueles saberes elaborados, seja na universidade, seja na escola
basica, na pratica pedagogica sistematizada, levassem os académicos a entender e organizar
instrumentos para mudar e qualificar a estrutura metodoldgica no interior da sala de aula pela
investigacdo-acdo, ou seja, para a instrumentalizacdo de um processo guiado pelos
pressupostos da Pesquisa Ag¢do. Entende-se por pratica ndo-sistematizada o meio a que
professores e alunos estdo submetidos na relagdo diaria com os fendmenos da Educacao
Fisica, no nosso caso particular, a luta, a que professores e académicos estao submetidos. Esse
processo conduziu a uma orientacdo sobre a identificacdio de mecanismos para a
conscientizacdo do processo de criticidade do uso do saber na agdo da praxis, que ¢ a forma
concreta de lidar com os problemas da pratica social diante do contato com o fendmeno.

No tocante ao Polo de Investigagdo e no intuito de responder a nossa questdo de
estudo, realizamos uma experiéncia no Curso de Educacdo Fisica (Licenciatura) da
ESEF/UPE na disciplina Fundamentos Teorico-Metodologicos da Luta, especificamente na
turma do 3° periodo do curso, no segundo semestre do ano de 2011. A supracitada disciplina ¢
ofertada regularmente em todo o semestre. A disciplina se propds estudar os determinantes
sociais, historicos, politicos e culturais das modalidades de Luta, suas manifestacdes e
relacdes com a Educacdo Fisica, bem como possibilitando uma andlise da Luta e suas

aplicagdes metodologicas nos contextos da educagdo basica, do lazer, da satde e do esporte.
— As etapas da investigagao

As discussoes a seguir analisa o processo de sistematiza¢dao de acdes diferenciadas na
ESEF/UPE, em que o conhecimento luta contemplou principios, categorias e procedimentos
metodologicos para uma abordagem fundante da pratica pedagogica nos cursos de Educagao

Fisica e na sua extensdo para a escola de Educacdo
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Basica. Apresentamos a estrutura de ensino planejada, sistematizada, descrita, monitorada e
avaliada, no intuito de mudar a pratica através da agdo para entender melhor a pratica e
qualificar o conhecimento. Bem como, o saber fazer sobre o conhecimento da luta na
formagdo inicial de professores de Educag¢do Fisica, enquanto polo de investigacdo,
comprometido com a instrumentaliza¢do da mudanga na pratica, ampliando as discussdes para
o polo de ag¢do na escola, aprimorando o saber e o saber sobre o fazer pedagdgico dos
professores no interior da sala de aula. E importante considerar que a intengio de trabalhar a
luta na escola consiste em compreender esse conteudo.

Segue a baixo as fases do ciclo de pesquisa a¢do durante a experiéncia na ESEF-UPE,
bem como a categorizagdo desses procedimentos enquanto estrutura de um método,

denominado de agao dialética.
Fase 1 — Planejar uma melhora da pratica

Em julho de 2011, realizamos um encontro com o professor da disciplina para
organizar o plano de trabalho, no intuito de refletir sobre as estratégias de ensino que seriam
materializadas na pratica pedagdgica, a partir da identificacdo de problemas da pratica social e
pedagbgicas nas experiéncias anteriores da disciplina. Esses encontros tornaram-se
sistematicos, sendo denominados de Seminarios — Interativos - Dialogicos. Esse momento
caracterizou-se como um rico processo de dialogo, pois “a pesquisa-acao critica deve gerar
um processo de reflexdo-acdo coletiva, em que hd uma imprevisibilidade nas estratégias a

serem utilizadas” (FRANCO, 2005, p. 486).
Fase 2 — Agir para implantar a melhora planejada

Para caracterizar o processo de discussdo critico-reflexiva, subsidiamos do seminario
interativo-dialogico termo representado pela relacao dialdgica do professor-pesquisador € o
professor da disciplina, a fim de ampliar as andalises didaticas em sala de aula. Interativo,
porque foi na relacdo coletiva que construimos estratégias metodoldgicas para a pratica
pedagogica da disciplina, no intuito de vivenciar experiéncias inovadoras para o trato da luta
na escola. Dialogico, porque foi no processo de acao-reflexdo-a¢do que trouxemos elementos
tedricos para a formagao inicial em Educacao Fisica.

As experiéncias com os semindrios foram de imensa contribui¢do, revelando-se

enquanto possibilidade metodolégica para o trato
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pedagogico na disciplina, no que consiste a discussdo de uma sistematizagdo para a pratica
pedagbégica na escola. A experiéncia com os seminarios possibilitou esclarecer os
encaminhamentos a serem materializados em sala de aula. Como a ESEF/UPE, na dinamica
do novo curriculo, trabalha com disciplinas-sinteses', era importante que a fala dos
professores estivesse bem argumentada e coerente. Registramos e mapeamos as discussoes
dos seminarios, no intuito de organizar os objetivos, a descri¢do e o periodo de encontros para
facilitar a compreensao de como se estruturaram os elementos pedagdgicos e norteadores da
disciplina. Foi um processo sistematico. Privilegiamos a continuidade na discussdo entre os
professores, no intuito de qualificar a pratica pedagogica.

Para materializar essas agdes, foi construido o plano de trabalho. Durante a pesquisa
de campo, compreendemos os fundamentos técnico-didaticos de duas modalidades de Luta
(Judo6 e Capoeira), privilegiando a discussdo dos elementos historicos, filosoficos e
pedagogicos. Esse momento esclareceu os elementos estruturantes que fariam da disciplina
eixo entre a universidade e a escola, pensando no investimento sobre uma praxis educativa,
que estabelecesse a unidade teoria e pratica.

O estimulo pedagoégico e a preocupacdo de valorizar o professor reflexivo pela
pesquisa e acdo, que enriquece, muda e inova na pratica pedagogica, podem ser subsidiados
pela produgdo textual, caracterizando experiéncias exitosas na propria agdo, na dinamica

curricular da escola ou da préopria universidade.
Fase 3 — Monitorar e Descrever os efeitos das acoes

As experiéncias na disciplina resgataram o conhecimento prévio dos alunos com a luta
enquanto alunos da Educagdo Fisica escolar. A intengdo era analisar os encaminhamentos
metodoldégicos do professor, os objetivos das aulas e o processo avaliativo. Esses elementos
foram contemplados na producdo de um relato de experiéncia, o qual caracterizou o trato
pedagdgico do professor com o conteudo Luta. Foi um debate rico, porque a medida que os
graduandos se reconheciam enquanto alunos da educagao basica, em contato com o contetdo
Luta, avaliavam-se a postura e os encaminhamentos metodolégicos do professor. Foi um

momento de discutir sobre os problemas da Educagdo Fisica, da luta e dos cursos de formagao

! Disciplinas-sinteses se estabelece pela discussdo diante de um determinado fendmeno cultural e social da
Educagao Fisica que retine professores especialistas que se aprofundam tedrico-metodologicamente. Segundo
Tavares (2010, pg. 174) disciplinas-sinteses “(...) € o trato dos contetidos por mais de um professor numa mesma
sala de aula, gerando, numa relagdo dialdgica, conflitos, contradigdes e, por conseguinte, um crescimento
qualitativo na disciplina. Acarreta uma maior interacao entre os professores e os alunos. Possibilita também uma
101 dlnamlca durante as aulas, ampliando a participagao deles no processo.”
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inicial de professores diante da instrumentalizagdo do professor em abordar os contetidos na
Educacao Fisica escolar.

Apos ter reconhecido as fragilidades dos académicos sobre o trato e vivéncia da luta,
bem como a andlise das necessidades metodologicas dos cursos de formagao de professores,
focamos nossas reflexdes para os pressupostos historicos desse fendmeno cultural. Para isso,
encaminhamos textos, monografias, livros para os alunos. Produzimos filmes de curta
metragem que enriqueceram esse processo. Ainda, nesse momento inicial, analisamos as
possibilidades de vivenciar os fundamentos basicos da luta: o atacar, o defender e o controlar.
Essa estratégia foi interessante, pois os alunos ressignificaram a concep¢ao metodologica do
ensinar ¢ aprender os elementos basicos desse contetido. A estrutura do trabalho pedagogico
com o Judod e a Capoeira, diante dos aspectos historicos, filosoficos e técnico-didaticos ajudou
na compreensao sobre abordar outras modalidades de luta.

No tocante ao polo de acdo, ao realizarmos intervengdes com os académicos da
disciplina, por grupo, em quatro momentos distribuidos em trés escolas publicas, durante a
vivéncia com uma modalidade de luta nos trés segmentos da educagao basica mobilizamo-nos
para a intervencdo na escola, munidos de elementos pedagodgicos. Sorteamos cinco
modalidades de luta para seis grupos. A divisdo contemplou os trés segmentos da Educacao
Basica (Ensino Infantil, Ensino Fundamental II e Ensino Médio). Cada grupo era composto de
quatro participantes. Os grupos realizaram duas intervencdes na escola. Esse processo
comungou com as consideragdes de Tripp (2005), que caracterizou a reflexdo para a
intervengdo no cotidiano escolar enquanto um elemento essencial. O processo comegou com a
reflexdo da pratica, partindo dos problemas metodologicos para a experiéncia com a luta.
Questionou-se o que se precisa mudar/melhorar, uma vez que foi discutido e aprofundado
didaticamente o judd e a capoeira. No coletivo, foi refletido o que € necessario planejar para
implementar e monitorar. Culminamos sobre a reflexdo do que mudou/melhorou na disciplina
diante da materializagdo do seminario.

Para a sistematizacdo da intervencao na escola, os académicos tiveram um espago na
propria disciplina para estruturar as aulas. Foram trés escolas publicas da propria comunidade
de Santo Amaro: Educandario Ana Rosa e Escola Heberth de Souza — Ensino Infantil -,
Colégio Rochael de Medeiros — Ensino Fundamental II — e Escola Luiz Delgado — Ensino

M¢édio. Observamos e gravamos todas as seis intervengdes.
Fase 4 — Avaliar os resultados obtidos
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Enquanto culminancia dos trabalhos desenvolvidos na disciplina e da pesquisa de
campo, organizamos um Semindrio de Metodologia de Ensino da Luta, em que apresentamos
os trabalhos dos alunos durante todo o trabalho pedagégico na ESEF/UPE e na escola. Foram
apresentados videos de curta metragem, textos didaticos sobre as modalidades de luta
trabalhados na escola e os relatos de experiéncia, em que revelaram limites, possibilidades e
desafios do trato pedagdgico da luta nas aulas de Educagdo Fisica escolar.

Inspirados nas discussdes de Tripp (2005) e na sua sintese teorica sobre o ciclo da
Pesquisa Acao, a ESEF/UPE foi caracterizada como polo de investigagdo, e a escola, a pratica
pedagogica da Educagdo Fisica escolar, polo de agdo. Eles se intercomunicavam e Inter -
dialogavam, concomitantemente, com o polo de reflexdo e sistematizagdo do conhecimento,
denominado de praxis educativa, uma vez que sedimentava as estratégias apreendidas no
processo de mudancga da prética, tornando-se os sujeitos de investigacdo, autdbnomos, criticos,
criativos e conscientes sobre os diferentes caminhos de opressdo no contexto politico,
resultado da auséncia de ampliacdo e andlise sobre os conhecimentos produzidos
culturalmente. Em seguida, houve a representacao das estratégias de mudanca da pratica a
partir do ciclo de investigacdo, ja comentado e descrito anteriormente.

Os principios metodoloégicos que se configuraram na reflexdo—pesquisa—
sistematizacdo do conhecimento trataram de compreender como se estrutura a luta na
dimensdo da historia, tornando-a elemento de analise e de questionamento, revelando a
historicidade como eixo fundante nesse processo. Em seguida, produzimos formas de
Problematizar — acdo, em que o trato do fendmeno na contemporaneidade contribuiu para
constatar até que ponto homens e mulheres percebem a luta e seus fundamentos como
producdao humana, desenvolvendo-se nas relacdes com a natureza, consigo mesmo € com
outros seres humanos. No final, tratamos de elaborar novas possibilidades de utilizar o atacar,
o defender e o controlar como forma de lutar enquanto fundamentos bésicos desse fendmeno,
ampliados na historia, diante do contato com as modalidades esportivas de combate. No
entanto ndo se desprenderam de suas agdes basicas. Esse processo se denominou de
Criatividade.

Foi diante dessa perspectiva que teorizamos o campo de investigacdo, diante da
Pesquisa Acdo como uma possibilidade de abordar metodologicamente o trato da luta numa
dimensao pedagdgica na organizacdo do trabalho educativo dos professores na universidade,
como também na sistematizacdo desse conhecimento na escola, servindo de contribui¢des
para pensar, identificar/constatar e colocar em praxis as formas de ampliacdo do saber sobre o

conhecimento na acdo da conscientizacdo dos sujeitos
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envolvidos para a sua emancipacao social e politica. Para tornar a praxis auténtica e munida
de elementos académicos que comprovem a legitimidade da Pesquisa Acdo e da abordagem
descrita e monitorada na ESEF/UPE, subsidiamos um questionario que orientou a observagao
na pratica pedagogica, manifestando-se como eixo de analise essencial para entender as
mudangas e o aprimoramento de uma nova acao sobre o conhecimento Luta.

Foi diante do reconhecimento dos limites presentes na ESEF/UPE que se sentiu a
necessidade de mudar e aprimorar a pratica. Sabendo dos elementos pedagogicos a serem
sistematizados na formacao inicial, atendendo a uma estruturagdo para o conteiido Luta, os
professores e os académicos elaboraram procedimentos didaticos que firmassem a
constituicdo de uma abordagem metodologica para o trato do conhecimento na universidade, e
que na adequacao as necessidades e realidade da cultura escolar, essa abordagem poderia se
estender para as praticas pedagdgicas no “chdo” da escola. Esses procedimentos estdo

desenvolvidos e expressos nas andlises dos dados do campo com mais profundidade.
CONSIDERACOES FINAIS

Nosso estudo avanga dos demais, quando nos apropriamos do pensamento de sobre a
perspectiva critica e reflexiva, oportunizando que alunos e professores atuem, decisivamente,
na estrutura teorica da disciplina e compreendam a fun¢do dos pressupostos desse fenomeno
para a vida social dos alunos da Educagdo Basica, bem como na instrumentalizacdo do
profissional nos cursos de formagao inicial em Educacgdo Fisica, intervir, qualitativamente, na
escola. Foi na intencdo de mudar a pratica e priorizar o aprimoramento dos procedimentos
metodologicos para a permanente mudanca que compreendemos a necessidade de ampliar as
discussdes sobre a pesquisa agdo, sobre o uso da descricdo minuciosa, detalhada e cuidadosa
do ciclo de investigar agdo e da analise de contetido categorial por tematica nos estudos sobre
a pratica escolar e sobre a formacao inicial de professores, na intengdo de estruturar novos
elementos, qualificando o saber na acdo. O resultado disso foi a instrumentalizacdo de uma
abordagem metodologica para a pratica pedagdgica que contemplou, numa disciplina
curricular - a luta, sobre a otica de um fendmeno cultural e social da humanidade. Essa
abordagem caracterizou-se por principios, categorias e procedimentos metodoldgicos para a

sistematizagao do referido conhecimento durante o uso da pesquisa agao.
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