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Resumo: A transversalidade apresenta possibilidades para o aprendizado de saberes sistematizados e
também de questdes do cotidiano. Desta forma a pesquisa ¢ oriunda da disciplina de Fundamentos e
Metodologia da Educagdo Fisica e Psicomotricidade, ministrada para 43 alunos do curso de Pedagogia de
uma universidade privada em Manaus, onde foi possivel inserir os académicos em contexto de teoria e
pratica, tratando-se de um projeto experimental em virtude da possibilidade que os alunos puderam
desenvolver praticas pedagdgicas aliangadas a psicomotricidade em espaco ndo formal. O objetivo foi de
incentivar a pesquisa nos académicos, contudo também apresentou um viés social, ao levar para a
comunidade temas transversais relacionados a psicomotricidade e qualidade de vida. A atividade ocorreu na
Praia da Ponta Negra, zona Oeste, da cidade de Manaus-Amazonas com a presenga de mais de 50 criangas e
seus respectivos familiares, em atividades planejadas para este fim. Além dos conceitos de espago nao formal
e temas transversais, o artigo apresenta graficos ilustrando as respostas de questionarios aplicados aos
graduandos apos a experiéncia, bem como o registro das equipes coletado a partir de rodas de conversa, com
o intuito de documentar as concepgdes e perspectivas atribuidas por eles nas atividades executadas. Os
resultados apontam para a importancia de desenvolver aulas atrativas para além da sala formal e ainda a
necessidade do trabalho com temas transversais, tendo em vista a contribuigdo que 0s mesmos trazem para a
vida da crianga.

Palavras-chave: Espacos nao formais, temas transversais, educagao fisica.

Introduciao

A universidade ¢ estruturada em ensino, pesquisa e extensdo, dessa forma acredita-se que ao
incentivar o ensino pela pesquisa, sera possivel construir uma geracao de professores pesquisadores.
Pedro Demo (1996) conceitua o educar pela pesquisa como uma nova forma de educar, levando em
conta a participacdo ativa do aluno no processo de consolida¢do da aprendizagem, incentivando-o
através da realizacdo de projetos e trabalhos de pesquisa desenvolvidos em sala de aula.

Dessa forma o presente artigo apresenta os resultados de um projeto de acdo da disciplina de
Fundamentos e Metodologia da Educagado Fisica e Psicomotricidade do curso de Pedagogia, com a
participagdo de 43 académicos de uma instituicdo de ensino superior privada de Manaus. O projeto
intitulado “Transversalidade na Educacdo Psicomotora: construindo caminhos para o aprendizado
em espacos nao formais”, teve o objetivo de incentivar a pesquisa nos académicos, contudo também
apresentou um viés social, ao levar para a comunidade temas transversais relacionados a
psicomotricidade e qualidade de vida.

Portanto, os académicos receberam temas prévios a fim de elaborarem uma atividade diferenciada

em espago aberto ndo formal com criangas de faixa etdrias multiplas. A atividade ocorreu na Praia
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da Ponta Negra com a presenca de mais de 50 criangas e seus respectivos familiares, numa tarde de
muito aprendizado e diversao.
O artigo encontra-se subdivido em seg¢des, onde sera apresentada uma sintese dos temas elucidados
na atividade, posteriormente uma breve discussdo acerca dos espacos ndao formais, seguido da

metodologia e dos resultados alcangados com este projeto de agdo.

Temas Transversais em Educacao Fisica
Os Temas Transversais na educagdo sdo entendidos como reflexos de problemas e percalgos da

sociedade atual, logo sdo excelentes ferramentas para o desenvolvimento do ensino a partir da
realidade, contextualizando os saberes, facilitando entdo a assimilagao por parte do aluno.

Além do desenvolvimento de temas do cotidiano infantil, o projeto possibilitou o uso da
interdisciplinaridade, tendo em vista que os académicos foram desafiados a elaborarem planos de
acdo contendo a educacdo fisica como disciplina base, acrescida de outras duas matérias
curriculares a fim de apresentar a crianga o ensino interdisciplinar de forma pratica, indo ao
encontro do que os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) afirmam ao dizer que “caberd ao
professor mobilizar tais conteudos em torno de tematicas escolhidas, de forma que as diversas areas
ndo representem continentes isolados, mas digam respeito aos diversos aspectos que compdem o
exercicio da cidadania” (BRASIL, 1997, p. 30).

Logo, as equipes foram articuladas com tematicas emergentes e essenciais para o publico alvo, tais
como: perigos da obesidade infantil; diversidade sexual; alimentacdo saudavel; ética; educacao
ambiental; cultura corporal; danca; tecnologia e sedentarismo; a importancia do sono para
aprendizagem; e resgate a brincadeiras antigas. Todos os temas foram estudados previamente pelos
estudantes, para entdo articularem estratégias para o desenvolvimento da aula atrativa em espaco
ndo formal.

A partir desses temas, as aulas na universidade foram desenvolvidas direcionadas ao planejamento
em conjunto, em que os académicos tinham a oportunidade de vivenciar metodologias e praticas
para depois aplicar com as criangas, como uma experimentacdo. Vale ressaltar que o projeto
possibilitou o desenvolvimento de aprendizagens significativas, visto que os alunos assimilaram o
processo como um todo, incluindo as dificuldades e especificidades de um plano de agcdo baseado
em situacoes semelhantes ao cotidiano escolar.

De acordo com os PCNs (1997, p.47):

A proposta da transversalidade traz a necessidade de a escola refletir e atuar
conscientemente na educagdo de valores e atitudes em todas as areas, garantindo
que a perspectiva politico-social se expresse no direcionamento do trabalho
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pedagodgico; [...] a perspectiva transversal aponta uma transformagdo da pratica
pedagdgica, pois rompe com o confinamento da atuagdo dos professores as
atividades pedagogicamente formalizadas e amplia a responsabilidade com a
formacédo dos alunos.

Dessa forma o ensino a partir da transversalidade rompe com a concepgao tradicional e cartesiana

de um ensino baseado em repeti¢des € treinos mnemonicos, fazendo uso de recursos € metodologias

significativas, tornando a aprendizagem contextualizada e o aluno centro desse processo de

construgdo do saber.

Ensinando em espacos nao formais
Os espagos nao formais tém sido a énfase das pesquisas em ensino de ciéncias, principalmente no

Amazonas, visto que o Programa de P6s-Graduacao em Educagdo e Ensino de Ciéncias apresenta
em uma das suas linhas de pesquisa a possibilidade de investigacdes nesse contexto. Contudo,
acredita-se que o ensino de vdrias areas do conhecimento possa ser desenvolvido nesses locais.
Marandino (2002, p. 39) afirma que ‘“sdo muitos e diversos os espacos e tempos sociais onde €
possivel acessar conhecimentos e efetivamente aprender”. Nesse sentido, observa-se a necessidade
de ultrapassar as limitagdes dos espacos formais de educagdo caracterizados tradicionalmente pela
escola e a sala de aula, uma vez que esta instituicdo sozinha ndo ¢ capaz de transmitir todo o
conhecimento cientifico necessario para o aprendizado. Assim, outros espagos tém assumido a
responsabilidade de educar a populagdo como os museus, zoologicos, jardins botanicos, reservas
ambientais, praias, entre outros, sugerindo um processo de educa¢do ndo formal (ROCHA;
FACHIN-TERAN, 2010).

Jacobucci (2008) apresenta duas categorias para definir os espacos ndo formais de Educacao: locais
que sao Institui¢des e locais que nao sao instituigdes. Instituigdes seriam os locais regulamentados e
com equipe técnica responsavel pelas atividades (Museus, Centros de Ciéncias, Planetarios, Parques
Zoologicos) enquanto os ambientes naturais e urbanos sem estrutura institucional estariam
classificados como Nao-Institucionais (teatros, parques, praias, lagos, cavernas).

Logo, o uso de espacos ndo formais para o ensino da educagdo psicomotora ¢ apresentando como
uma possibilidade de tecer novos caminhos para a aprendizagem significativa, possibilitando ao
aluno um contato direto com aspectos de seu cotidiano, relacionando-os com o contetido aprendido
em sala de aula. Ressalta-se que a cidade de Manaus possui inumeros espacos educativos nao
formais institucionalizados ou ndo institucionalizados, que podem ser aproveitados pela escola

como um recurso a mais para o fortalecimento do processo de ensino aprendizagem.
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Metodologia

Este artigo caracteriza-se como uma pesquisa descritiva, onde Fonseca (2010, p. 69) afirma que “a
caracteristica da pesquisa descritiva € a técnica padronizada de coleta de dados, realizada através da
aplicacdo de questionarios e da observagao sistematica”. Por essa razao a abordagem utilizada ¢ de
carater quali quantitativo, visto que tal combinacdo fornece uma visdo mais ampla do fendmeno
estudado (BRYMAN, 2004).

Utilizou-se da pesquisa bibliografica a fim de levantar dados iniciais e referenciais tedricos
(FONSECA, 2010) acerca do ensino a partir de espacos nao formais, bem como dos temas
transversais aplicados na educagdo fisica. Posteriormente, foi utilizada a pesquisa participante, que
ocorre quando “pesquisador e pesquisado estdo implicados no problema sob investigacdao”
(FONSECA, 2010, p. 71) tendo em vista que o pesquisador esteve presente durante as atividades
executadas por 43 alunos de uma universidade privada de Manaus.

A atividade foi realizada na Praia da Ponta Negra, em Manaus, em virtude da culminancia de um
projeto de acdo atrelado a disciplina Fundamentos e Metodologia da Educagdo Psicomotora do
curso de Pedagogia.

ApoOs a execugdo do projeto, os académicos responderam a um questionario com cinco questoes
fechadas e foram sujeitos a uma roda de conversa registrada em diario de campo, com o intuito de
coletar dados acerca da acdo realizada. Os resultados serdo expostos em graficos e descricdes do

discurso dos alunos em sala de aula.
Resultados e Discussao

Os resultados dos questionarios aplicados aos estudantes serdo expostos em grafico a fim de
facilitar a leitura das respostas atribuidas as cinco perguntas fechadas.

O grafico 01 ilustra o primeiro questionamento que indaga acerca da atuagdo docente do futuro
professor em local ndo formal, onde os estudantes de Pedagogia tiveram a possibilidade de avaliar
seu proprio comportamento como condutor da aprendizagem. Em sintese, os numeros apontam que
apenas 10 académicos tiveram dificuldades para conduzir o processo, vale ressaltar que durante as
rodas de conversas, 04 alunos do sexo masculino reforgaram o desafio de desenvolverem a docéncia

com criangas.
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Grafico 01 — Atuagdo docente

ATUACAO DOCENTE
OTIMO
BOM
REGULAR
RUIM
o s 10 15 20

Fonte: Negrdao; Ramos (2016).
Logo, os momentos praticos de um curso de ensino superior possibilitam a aproximagdo do
académico ao seu ambiente de trabalho futuro. O grafico 02 indaga acerca do dominio da atencao
das criancas durante as atividades, visto que as aulas atrativas aconteciam simultaneamente, fazendo
com que o graduando utilizasse de estratégias a fim de executar as atividades com as criangas e
ainda coletar dados para sua pesquisa, tendo em vista que cada equipe produziria um resumo

expandido contendo os resultados de cada atividade.

Grafico 02 — Dominio da aten¢do das criangas
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Fonte: Negrdao; Ramos (2016).
Visando avaliar a atividade ocorrida em espago nao formal, o grafico 03 apresenta o resultado da
aula em ambiente diferenciado, onde a maioria das respostas apresentam dados positivos que

incentivam o ensino a partir de locais ndo convencionais.
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Grafico 03 — Resultado da aula em espaco ndo formal
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Fonte: Negrao; Ramos (2016).
O grafico 04 ilustra o interesse dos académicos em desenvolver novas pesquisas em espagos nao
formais. Com base nesse resultado o projeto foi incluso no calenddrio de atividade do curso, onde
sera desenvolvido semestralmente por meio das disciplinas de fundamentos e metodologias de
ensino, articulando a teoria a pratica em espacos ndo formais institucionalizados e nao

institucionalizados.

Grafico 04 — Interesse em desenvolver outras pesquisas em espagos nao formais
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Fonte: Negrao; Ramos (2016).

O grafico 05 apresenta o grau de potencialidade do ensino de temas transversais da educacao fisica
na Praia da Ponta Negra. Nota-se que a maioria dos académicos aprovou o local, inclusive mediante
aos relatos apontados em roda de conversa, muitos estudantes afirmaram que a escolha do espago
contribuiu em suma com o projeto, tendo em vista que ¢ um cartdo postal da cidade de Manaus,

atraindo a aten¢do e visita de inimeras familias aos fins de semana.
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Grafico 05 — Potencialidades da Ponta Negra para o desenvolvimento da aprendizagem
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Fonte: Negrao; Ramos (2016).

A roda de conversa foi organizada na universidade, tendo como objetivo socializar as atividades
apresentadas pelas equipes, onde por 15 minutos foi possivel ouvir os relatos dos desafios e
situacdes inusitadas ocorridas durante a a¢do de cada grupo.

Para a equipe 01 que teve como temadtica os cuidados com a alimentacdo, os académicos
enfatizaram a participagdo dos pais e de outros adultos durante as atividades, enfatizando que na
escola formal essa participagdo ocorre de maneira deficiente, e no espaco ndo formal foi possivel tal
aproximacao. A equipe também apontou o gosto das criangas por alimentos ndo saudaveis, ¢ ainda a

dificuldade que muitos tinham para identificar frutas regionais através da degustacdo de sucos.

Figura 01 — Estimulo dos sentidos (olfato e paladar) Figura 02 — Resgate a brincadeiras antigas

Fonte: Negrdo (2016) Fonte: Negréo (2016)

A equipe 02 com o tema resgate as brincadeiras, compartilhou as dificuldades que as criangas

apresentavam com as atividades que exigiam movimentos, tais como o pular corda. Mais uma vez
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foi pontuada a presenga de adultos que juntamente com as criangas se divertiam e aprendiam os

temas propostos.
A danga como valorizagdo do corpo foi o tema da equipe 03, onde através de relatos das criangas,

afirmaram as académicas que as dangas e musicas trabalhadas ndo faziam parte do seu cotidiano,

inclusive na escola.
Figura 04 — Interag@o e exercicio em equipe

Figura 03 — Atividade psicomotora

99

Fonte: Negrao (2016)

Fonte: Negrao (2016)

A equipe 04 desenvolveu o trabalho a partir da diversidade sexual, onde afirmaram ter tido
dificuldades em executar a tematica, em virtude da preocupacdo em relatar o assunto com cuidado
para ndo criar atritos com os pais, entretanto tiveram resultados satisfatorios, onde meninos e
meninas brincaram juntos e executaram tarefas em comuns, tais como: culindria em pares,
brinquedos femininos foram manipulados por meninos e vice versa, sempre conduzidos pelos

graduandos por meio de palavras de sensibiliza¢do e educago para a diversidade.

Figura 05 — A importancia do sono para aprendizagem
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A importancia do sono para a aprendizagem foi o tema da equipe 05, onde a partir da roda de
conversa externaram a dificuldade inicial de planejar uma atividade atrativa em espago nao formal,
onde a maioria das atividades seriam praticas com brincadeiras, contudo tiveram a participagao de
muitos pais que visitaram a tenda organizada pela equipe e obtiveram as informagdes necessarias
sobre o sono saudavel.

A equipe 06 organizou uma série de figuras para apresentar o tema obesidade infantil, onde
primeiramente conversavam com as criancas, € depois as conduziam a um mini percurso, a fim de
elucidar a importancia das atividades fisicas.

Figura 06 — Tecnologia e Sedentarismo Figura 07 — Atividade psicomotora

Fonte: Negrao (2016) Fonte: Negrao (2016)

Os jogos eletronicos foram alvo da atengdo de muitas criancas na equipe 07 que apresentou o tema
tecnologia x sedentarismo, onde versava acerca dos perigos que a auséncia de atividades fisicas
ocasiona ao corpo humano. Ja a equipe 08 apresentou a pratica de reutilizagcdo presente na educacdo
ambiental, despertando a curiosidade das criancas para a elaboracdo de objetos a partir de garrafas
pets, além de registrarem a dificuldade que muitas criangas tiveram com o manuseio de jogos
antigos, tais como o jogo da velha, boliche e pega varetas, todos elaborados a partir da reutilizagao
de materiais.

O centro da atencdo do espaco utilizado na Ponta Negra foi o “mini funcional”, montado pela
equipe 09 com a tematica da cultura corporal, onde teve um circuito atrativo, contendo atividades,
como: corrida do saco, saltos entre pneus, equilibrio com corda, acerte o alvo, etc. Vale ressaltar
que o grupo conduziu criangas, jovens e adultos na execu¢do das atividades, cronometrando o
tempo de execucdo, e ainda apds as atividades registraram um momento de conversa com as

criangas, coletando informacgdes a respeito da atividade, onde muitos atestavam que as aulas de

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br S ' =




¢ - Il CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE

EDUCAGCGCADO O
educagdo fisica se reduziam ao futebol e a queimada. Essa tematica também ganhou vida em uma
tribo indigena, onde os académicos levaram a proposta para uma atividade exigida pela disciplina
de sociologia da educacao, enfatizando a possibilidade do ensino interdisciplinar.

A equipe 10 com a temdtica ética por meio de atividades fisicas abordou de forma ludica os
diversos comportamentos do ser humano, onde a partir das atividades com desenho contaram com a
participagdo dos pais nesse processo de sensibiliza¢ao e constru¢ao do aspecto cidadao das criangas
que visitam o espaco.

Em suma, acredita-se que o objetivo da atividade foi realizado, visto que os académicos
conseguiram notoriedade no espago, percebendo as possibilidades de se trabalhar para além do
ambiente formal de uma sala de aula, e ainda do ensino pela pesquisa ¢ do planejamento, mesmo

com alguns percalgos, tiveram estratégias para realizarem as atividades.

Conclusao
Os temas transversais se propdoem a fomentar o debate sobre assuntos que sdo do cotidiano do

alunado em geral. A ideia ¢ problematizar, levantar hipdteses e construir resultados a partir de uma
discussdo bem fundamentada e significativa.

A proposta da atividade em espago nao formal se caracteriza como uma nova op¢ao para o ensino
atrativo, dotado de possibilidades para construcao da aprendizagem do educando. Logo, a pesquisa
apresenta relevancia visto que abre caminhos para novos estudos para o uso de espagos ndo formais
para outras disciplinas, ndo tdo somente para o ensino de ciéncias.

As praticas educativas propostas pelos sujeitos desta pesquisa apresentam resultado satisfatorio no
que tange a aprendizagem significativa, visto que conseguiram executar os planos tracados em sala

de aula, bem como desenvolveram competéncias e habilidades inerentes a profissao.
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