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Resumo: A vivéncia no processo de ensino ¢ da aprendizagem quando positiva estimula o aluno a adquirir o
saber de um determinado assunto de forma mais eficaz. Para o ambiente de ensino, bem como para os
professores e gestores do ensino superior a analise das preferéncias de alunos se torna um importante meio
de analisar se o conhecimento esta sendo adquirido e assim propor mudangas e uso de novas estratégias. O
presente estudo tem como objetivo identificar as preferéncias didatico pedagogicas de discentes do curso de
graduagdo em Fisioterapia de uma institui¢do de ensino superior particular em Fortaleza Ceara. Para isso,
utilizou-se um questionario como instrumento de coleta de dados, composto de cinco perguntas
fechadas e uma aberta. Para analisar as respostas dos alunos, aplicou-se uma andlise estatistica
simples, que permitiu identificar quais recursos pedagdgicos mais utilizados pelos docentes das disciplinas
cursadas bem como, qual o tipo de metodologia de aula favorece um melhor resultado no processo de
aprendizagem dos sujeitos desta pesquisa. De acordo com os resultados avistados, foi possivel
identificar que os slides pessoais dos professores estiveram como recurso pedagdgico mais utilizado
nas aulas ministradas. Percebeu-se que o fazer algo pratico tem significancia no aprendizado dos
discentes desta pesquisa e que ndo ter tempo para refletir torna o processo de aprendizagem dificil.
Infere-se a partir deste estudo que a qualidade do aprendizado precisa estar relacionado a maneira
de como este ensino esta sendo repassado, pois a dinamica educacional deve ser entendida a partir
das acoes dos professores ¢ planejamento dos cursos.
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Introducio: Na pratica educativa aspectos humanos e sociais (GADOTTI,

contemporanea aprender ndo ¢ acumular
conhecimentos, datas ou informagdes e sim,
aprender resulta em um didlogo com os
educadores e com o contexto do aluno
aprendiz. Paulo Freire um dos pensadores
mais notdveis na historia da pedagogia
mundial, prefere o termo saberes em
detrimento ao termo competéncias, isto se
deve a associacdo do termo competéncia a
tecnocratismo, ou seja, exercer uma atividade

por puro conhecimento técnico sem se deter a
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2003).

Para Werneck (2012) o conhecer ¢
incorporar um conceito novo ou original
sobre algo ou sobre um fenomeno. Saber algo
implica em utilizar o conhecimento na pratica
colaborando com fatos, atitudes ou mudancas
no meio em que vive. O aprendiz deve
reconhecer a dificuldade reiniciando ou ndo
este aprendizado e procurando reconhecer a
linha de ensino com a estratégia mais

adequada para a sua aprendizagem.
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Nascimento ¢ Mota (2004) relatam que
avaliar o aprendizado necessita de um
dominio pedagdgico do conhecimento, uma
tematica polémica que gera na pratica
pedagoégica a curiosidade. Complementa
Boggino (2009) que para se conhecer o que o
individuo sabe ou ndo, € preciso investigar
como este conhecimento esta sendo repassado
e quais conhecimentos prévios trazidos a
partir da sua trajetoria académica. Este autor
ainda refere que os saberes previamente
docente

aprendidos permitem que o

desenvolva atividades pedagogicas com
diferentes niveis de complexidade, e assim
torna o processo de ensino e aprendizagem
conduzido para o grupo especifico estudado.
Ensinar requer reestruturar e ressignificar
esquemas pedagogicos de acordo com as
respostas advindas das avaliagdes dos
conhecimentos prévios.

Ao se reportar a tematica da educagio
na saude do ensino superior, os envolvidos no
processo de ensino e aprendizagem, docentes
e discentes, compartilham experiéncias
praticas no ambiente de satide comprovando o
conhecimento adquirido em sua vida
académica. Ensinar ¢ uma relacdo mutua de
horizontalidade entre aprendiz e facilitador
que utiliza de didaticas pedagogicas para a
construcdo do conhecimento (saber). Desta
forma, para se deter o conhecimento o

educador necessita pesquisar e conhecer a
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dificuldade do
MALAGUTTI, 2010).

aprendiz  (MIRANDA;

Dentre as areas da saude destaca-se a
Fisioterapia, foco da atuacdo docente das
pesquisadoras. Esta ciéncia da saude promove
a recuperacdo fisica sendo capaz de diminuir
as complicacdes e preservar a funcionalidade
do corpo humano. Com a evolugao da
Fisioterapia o ensino abrange diversas areas
desde as bésicas como anatomia e fisiologia
até as disfuncoes

especificas como as

avaliadas e tratadas nos ambientes

ambulatoriais, hospitalares e de grandes
centros de reabilitacdo. Portanto, os discentes
durante  suas  atividades  académicas
necessitam se apropriar dos conhecimentos
para que em sua atuagdo profissional
consigam efetivar a assisténcia fisioterapica
(FRANCA et al., 2012; SERAFIM; ROSA,
2008).

O foco desta pesquisa foi identificar as
preferéncias  didatico  pedagogicas  de
discentes do curso de Fisioterapia de uma
institui¢do de ensino superior localizada na
cidade de Fortaleza Ceara, nordeste do Brasil.

O interesse pela tematica surgiu a partir
da participacao das autoras nas disciplinas de
Estagios supervisionados, onde foi percebida
reformular

a necessidade de algumas

estratégias de ensino com relacdo as
atividades praticas de estagios ambulatorial e

hospitalar e desenvolver novos métodos e
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técnicas de aprendizagem, desta forma
pensou-se em analisar quais 0S recursos
pedagogicos mais utilizados pelos professores
das disciplinas na vivéncia académica de
discentes da institui¢cao de ensino da pesquisa,
de que forma o discente acredita que aprende
melhor, quais as atividade pedagogicas de
aprendizagem estes menos gostam e mais
gostam e ainda, qual o tipo de metodologia de
aula favorece um melhor resultado no seu
processo de aprendizagem.

Metodologia: Pesquisa do tipo exploratoria e
transversal com abordagem
predominantemente quantitativa.

Desenvolvida em uma instituicdo de
ensino superior denominada FANOR DeVry
Brasil, localizada no bairro Dunas do
municipio de Fortaleza, estado Ceara e
nordeste do Brasil. O periodo da pesquisa
compreendeu aos meses de janeiro e fevereiro
do ano de 2016. Foram incluidos discentes
devidamente matriculados nas disciplinas de
estagios ambulatorial e hospitalar do curso de
Fisioterapia. A amostra foi composta por 17
discentes, 100% da populagdo do estudo.

Os dados da pesquisa foram coletados a
partir de um questionario adaptado de
DeAquino (2008) onde resultou em cinco
perguntas fechadas e uma aberta com o intuito
de explorar os recursos pedagdgicos mais
utilizados pelos docentes das disciplinas ja

cursadas, qual a estratégia de ensino que o
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discente identifica que mais favorece o seu
aprendizado, quais as atividades pedagogicas
de aprendizagem estes menos gostam e mais
gostam e ainda, qual o tipo de metodologia de
aula favorece um melhor resultado no seu
processo de aprendizagem. Os participantes
diante das assertivas tinham as opgdes de
assinalar mais de uma alternativa como
resposta contanto que informasse através de
ordem numérica as suas preferéncias. Na
pergunta aberta os discentes da pesquisa
relatavam de forma escrita a metodologia de
aula que proporciona um melhor resultado no
seu processo de aprendizagem.

A andlise dos dados diante das respostas
as perguntas fechadas deste estudo foi por
meio da estatistica descritiva simples e os
resultados foram apresentados através de
graficos. J4 os dados captados diante das
respostas advindas da pergunta aberta foram
analisadas por meio da interpretacdo subjetiva
simples das falas dos sujeitos envolvidos, sem
preocupagdo em categorizar temas.

Esta pesquisa obedeceu os principios da
Resolugcdo N° 466/12 do Conselho Nacional
de Saude (CNS), vinculado ao Ministério da
Saude (MS). Os individuos pesquisados
foram esclarecidos de que a pesquisa nao
geraria encargos financeiros e que todas as
despesas da pesquisa seriam custeadas pelas
proprias pesquisadoras e, cientes de que
risco ou

nenhum exposi¢ao viriam a
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comprometer a integridade fisica dos
individuos pesquisados, respeitando, assim,
todos os principios éticos que lhes cabem

Resultados e Discussiao: O gréafico 01 refere-

se a primeira pergunta do instrumento.

Grafico 1: Pergunta 1 do instrumento da pesquisa

RECURSOS PEDAGOGICOS MAIS
UTILIZADOS PELOS PROFESSORES

AULAS PRATICAS _

0,00% 20,00%  40,00%  60,00%  80,00% 100,00%

Fonte: Dados da pesquisa, 2016

Evidencia-se que 79,1% da amostra do
estudo refere que os slides pessoais foram os
recursos pedagdgicos mais utilizados por
docentes em disciplinas cursadas
anteriormente, seguidos de revistas/artigos
cientificos com 67,5% e por fim livros e
recursos praticos em 33,3% cada um.

Henrique e Cunha (2008) referem que
para atingir uma metodologia favoravel no
processo de ensino aprendizagem a
universidade deve viabilizar novos meios de
ensino, que atraia maior criatividade e
aprendizado sem deixar de lado recursos
didaticos  atuais. No  estabelecimento
pedagogico da disciplina deve ser priorizado
recursos

pelos professores o uso de

tecnologicos, como kits de multimidia
instalados em todas as salas de aula, e ainda
todos os docentes inseridos nesta instituigao

de

ensino superior devem participar de processos
de capacitacdo promovidos pelo grupo de
Educacao e Didatica.

No grafico 2 evidencia-se os resultados

do segundo questionamento.

Grafico 2: Pergunta 2 do instrumento da pesquisa

FORMA DE APRENDER MELHOR

VENDO INFORMAGAO ESCRITA

EM SILENCIO/CONCENTRADO

FAZENDO ALGO PRATICO

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Fonte: Dados da pesquisa, 2016

Percebe-se que 54,2% dos entrevistados
assinalaram que aprendem melhor fazendo
algo pratico e 33,3% quando estdo em
siléncio.

Para Masetto (2003) o ensino e a
aprendizagem, sejam da teoria ou da pratica
favorecem o saber global do individuo
colaborando para sua vida profissional, assim
para que eles aconte¢am o aprendiz precisa
estar envolvido no processo como um todo.
Nas areas de saude e afins o ensino da pratica
se torna mais enfatico pela necessidade de
lidar com situacdes reais da vivéncia do
contexto saude-doenca.

J& nas perguntas que indagavam sobre
quais os tipos de atividades de aprendizagem
que mais gostam

ou menos gostam,

obtivemos oS resultados

(GRAFICOS 3 ¢ 4).

seguintes
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Nos estudos de Lazzarin, Nakama e

Grafico 3: Pergunta 3 do instrumento da pesquisa Cordoni Janior (2010) menciona-se que o0s

TIPO DE ATIVIDADES DE discentes consideram que existe diferenca

APRENDIZAGEM QUE MAIS GOSTAM entre usar uma técnica ou outra como didatica

AULAS EXPOSITIVAS

do ensino e que o emprego de diferentes

metodologias de ensino dependerda do numero

DISCUSSOES/DEBATES

de alunos que serdo abordados e de qual

EXERCiCIDSfQUEST\ONARIOS
estratégia de ensino que o docente tem maior

habilidade.

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Fonte: Dados d isa, 2016 , . .
onte: Lados €a pesquisa No grafico 5 evidencia-se a pergunta: O

Grafico 4: Pergunta 4 do instrumento da pesquisa ] o
que torna a aprendizagem algo dificil para

TIPO DE ATIVIDADES DE A9
APRENDIZAGEM QUE MENOS voce:!
GOSTAM Grafico 5: Pergunta 5 do instrumento da pesquisa
FAZER PROVAS/TESTES —
O QUE TORNA A APRENDIZAGEM
ESCREVER TEXTOS/ARTIGOS — ALGO DIFICIL PARA VOCE
APRESENTAGOES/SEMINARIOS _ _
QOUTRAS PESSOAS INTERROMPEREM
0,00% 5,00%10,00%15,009%20,00%25,00%80,00%35,00%
PROF. FALAR MUITO RAPIDO _
Fonte: Dados da peSqUisa, 2016 NAO TER TEMPO PARA REFLETIR _
Enfatiza-se a partir destes resultados que 0,00940,00180,000,00%0,00%50,00%0,00%80,00%
as atividades de aprendizagens de melhor
aceitagdo  pelos  pesquisados  foram Fonte: Dados da pesquisa, 2016

7. . R - o 1
exercicios/questionarios com 45.8% e as Percebe-se que 62,5% dos discentes

apresentagdes de semindrios/apresentacdes assinalaram a esta pergunta nao ter tempo

' o ., o .
orais as de menor aceitagdo, representando para refletir, ja 45,8% o professor falar muito

29,2% dos discentes da pesquisa. rapido e 37,5%, outras pessoas interromperem

Para Masetto (2003) as metodologias ou evidenciando que estes foram os fatores que

atividades de ensino utilizadas pelos dificultam o aprendizado dos discentes desta

professores ndo devem ser solitarias no pesquisa.

descobrir da ciéncia e das evidéncias De Camargos, Camargos e Machado

cientificas. Os alunos por si s6 devem buscar (2000) referem a partir de sua pesquisa que

recursos didaticos que somem ao seu processo docentes devem se preocupar ndo somente

de conhecimento com a estratégia didatica aplicada em suas

aulas, mas também pela forma de agir no

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br



CONGRESSO NACIONAL DE

Ve - Ill CONEDVU
‘ EDUCAGCGCAO O
tratamento e na transmissao dos contetidos da
disciplina que leciona, e ainda pode ir mais
além quando consegue refletir sobre os
aspectos  relacionados as  preferéncias
educacionais de seus alunos em relagdo aos
aspectos cognitivos e afetivos: discente versus
docentes.

Na ultima pergunta onde oportunizou ao
entrevistado a descri¢do e explicacdo de qual
o tipo de metodologia de aula favorece um
melhor resultado no seu processo de
aprendizagem, percebeu-se que a énfase
maior foi direcionada para a pratica obtendo
uma maior significancia no aprendizado de
qualidade para os discentes desta pesquisa.
Conclusoes: Entende-se que cada individuo
aprende de uma forma diferente e que as
pessoas  percebem e  processam  as
informacdes de um modo tUnico, proprio e
individual. Porém, o ensinar e o aprender
podem ser melhorados, para que se forneca
um aprendizado verdadeiramente
individualizado e eficaz. Dessa forma infere-
se neste estudo que a qualidade do
aprendizado precisa estar relacionado a
maneira de como este ensino estd sendo
repassado, pois a dindmica educacional deve
ser entendida a partir das agdes dos
professores e planejamento dos cursos.
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