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Resumo

Os mapas conceituais se constituem uma ferramenta de representacéo gréafica utilizada para descrever
a compreensdo do significado de um conjunto de conceitos, relativos a um determinado assunto. O que
torna muito pertinente, a sua insercdo no contexto formativo em cursos da area biomédica. O objetivo
deste trabalho é analisar mapas conceituais sobre cestoides, elaborados por estudantes em aulas de
parasitologia humana. A elaboracdo dos mapas foi proposta para responder & seguinte pergunta focal:
“Como os cestoides afetam a saide humana?”. O desafio foi proposto para grupos de estudantes do
curso de medicina, no percurso das aulas dos componentes, Parasitologia Médica Teérica e
Parasitologia Médica Prética. As instrucGes sobre a atividade foram dadas por meio de apresentacao
oral e incluiam desde a orientagdo para baixar o software CmapTools, a leitura de um texto basico
sobre mapas conceituais e de livros de Parasitologia; além de detalhes técnicos e operacionais
necessarios a correta elaboracdo dos mapas. O arquivo com as informacBes também foi
disponibilizado para os alunos. Foram analisados 10 mapas conceituais elaborados pelos grupos de
alunos. A andlise tomou como parametros, a estrutura do mapa e o conteldo relativo a pergunta focal.
Foram criadas categorias seguindo as instrucfes dadas e o conteldo das respostas; os dados foram
sistematizados utilizando-se o software Microsoft Excel, versdo 2010. A estrutura mais comum dos
mapas foi radial, mas com muitas ocorréncias de estruturas mistas (radial + linear; radial + rede), visto
0s mapas ficaram extensos; em parte, por ser abordado cada parasito, em particular. As doencas
causadas por cestoides mencionadas com maior frequéncia sdo as mais conhecidas por meio dos livros
didaticos, como teniase e cisticercose; ou as que ocorrem com frequéncia no nosso meio, como
himenolepiase. Os desvios da questdo focal ocorreram com alta frequéncia e abordaram,
principalmente, riscos e medidas de prevencdo. A adicdo de conceitos corretos e importantes para o
enriquecimento da resposta foi aqui tratado como extrapolacéo, e se referiu a cisticercose e hidatidose.
Ocorreram poucos erros conceituais, sendo as omissdes o principal fator impeditivo de se alcancar a
plenitude da resposta. Destaca-se que, a maioria dos mapas conceituais analisados apresentou resposta
adequada para a pergunta focal.

Palavras-chave: Teniase, Cisticercose, Hidatidose, Pergunta focal, CmapTools.

Introducéo

Os mapas conceituais foram propostos ha pouco mais de quatro décadas, por Joseph
David Novak e colaboradores, na Universidade de Cornell, nos Estados Unidos da Ameérica.
Dai se disseminou para varias partes do mundo e tém sido aplicados em varios tipos de
atividades humanas, incluindo a educagcdo. Os mapas conceituais se constituem uma

ferramenta de representacdo grafica utilizada para
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descrever a compreensdo do significado de um conjunto de conceitos, relativos a um
determinado assunto.

Nesse contexto, 0s conceitos sdo apresentados (em caixas fechadas ou ndo) e sédo
ligados entre si por meio de linhas contendo palavras de ligacdo que indicam o
relacionamento entre os conceitos. Estes podem ser representados por um ou mais termos que,
comumente, correspondem a substantivos; mas também podem ser simbolos. Ja as palavras
ou expressdes de ligacdes podem pertencer a varias classes gramaticais; mas sdo o0s verbos,
por suas fungdes gramaticais intrinsecas, as palavras que objetivam mais adequadamente o
sentido das proposicdes (CORREIA et al., 2016; NOVAK; CANAS, 2010).

As palavras de ligagdo sdo muito importantes e aqui destacamos dois aspectos
concernentes as mesmas. Em primeiro lugar, permitem distinguir os mapas conceituais de
outras ferramentas graficas que utilizam conceitos em suas representacdes, mas que ndo 0s
liga entre si por palavras ou expressdes, como € o caso dos mapas mentais. Em segundo lugar,
permitem compor afirmagfes com sentido a partir do estabelecimento da relagdo entre os
conceitos; € o que se conhece como proposicdes ou unidades semanticas. Afinal, as
proposi¢des correspondem aos significados atribuidos aos conceitos e se constituem 0s
indicadores de construcéo significativa do conhecimento.

Outras representacOes graficas que podem ser confundidas com os mapas conceituais
sdo: fluxograma de processos e organograma. O primeiro descreve 0S passos e etapas
sequenciais de um determinado processo. Na sua elaboracdo sdo utilizadas figuras
geomeétricas, linhas ou setas; sendo que cada forma béasica possui um significado importante
(ex. retangulo representa processo, mas se as bordas deste forem arredondadas sinaliza inicio
ou fim do processo). JA& o organograma é a representacdo grafica de uma estrutura
organizacional, com a finalidade de explicitar a hierarquia dos cargos e departamentos, por
exemplo. Como se percebe, ambos tém caracteristica de demonstrar algo ja estabelecido;
portanto, essas representacdes devem ser semelhantes, independente de quem as elabore.

A elaboragdo de mapas conceituais se constitui uma atividade que permite estabelecer
a hierarquia entre os conceitos, promove a integracdo de conhecimentos e a aprendizagem
significativa; e, em Ultima andlise, leva a pessoa que elabora um mapa conceitual, aprender a
aprender. Isso significa que mapas elaborados corretamente para responder uma mesma
questdo podem apresentar estruturas diferentes, ja que as pessoas podem ter saberes prévios
diferentes e também buscar caminhos diferentes para responder uma determinada questdo. Em

outras palavras, 0s mapas conceituais sdo estruturas
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dindmicas e criativas. Do ponto de vista operacional, os mapas podem ser elaborados
manualmente ou utilizando tecnologias, como € o caso do software CmapTools desenvolvido
pelo Instituto de Cognicdo Humana e de Maquinas, da Florida; além de outros softwares
menos conhecidos.

A utilizacéo dessa ferramenta em sala de aula pode ser feita para responder problemas,
explicitados a partir de uma pergunta focal, a qual deve ser elaborada de forma objetiva e
especifica. Os mapas também podem ser Uteis para finalidades, tais como, objetivar o
conhecimento prévio dos alunos; resumir e revisar contetdos; avaliar a aprendizagem; e dar
feedback para os alunos. E importante ter em mente que em qualquer desses casos, 0 exercicio
de hierarquizar os conceitos contribuird para que ocorra a transformacdo das informacGes
iniciais, em novos conhecimentos (DALEY; TORRE, 2010; NOVAK; CANAS, 2010).

A insercdo dos mapas conceituais no contexto formativo de cursos da area biomeédica
é pertinente. Na realidade, essa é uma pratica que vem sendo realizada ao longo dos anos;
mesmo que ndo seja facil estabelecer tempo, local e forma de utilizacdo, visto que muitas
atividades realizadas em sala de aula nem sempre se constituem objeto de publicacdes
técnicas e cientificas. Sendo assim, o objetivo deste trabalho é analisar mapas conceituais

sobre cestoides, elaborados por estudantes em aulas de parasitologia humana.
Material e Métodos

A elaboragdo dos mapas foi proposta para responder a seguinte pergunta focal: “Como
os cestoides afetam a saude humana?”. Essa pergunta exige uma resposta explicativa a
respeito do modo pelo qual esse grupo de helmintos afeta a saide humana. Esses helmintos
apresentam corpo plano (platelmintos) e segmentado, nas formas adultas; na cabeca sdo
encontradas estruturas musculosas relacionadas a fixacdo, tais como, ventosas e
pseudobotridias; além de ganchos quitinizados. Esses seres apresentam adaptacfes radicais a
vida parasitaria, ora exemplificadas pela auséncia de aparelho digestivo. Por conseguinte, a
alimentacéo se faz por meio de células especializadas que absorvem os nutrientes ja digeridos
e 0 habitat das formas adultas ¢é o intestino delgado dos hospedeiros definitivos (aqueles que
albergam o parasito na forma adulta ou de atividade sexual).

Vérias espécies de cestoides sdo parasitos de seres humanos, na sua fase adulta:

Taenia solium, T. saginata e Hymenolepis nana; e mais raramente, Diphyllobothrium latum,
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Hymenolepis diminuta e Dipylidium caninum. Todas essas espécies tém ciclo de vida do tipo
heteroxeno (completam o ciclo passando por mais de um hospedeiro), exceto H. nana que
pode ter também ciclo monoxeno (completa o ciclo passando por apenas um hospedeiro). A
infeccdo humana na estrutura de ciclo heteroxeno se da pela ingestdo de larvas infectantes
vidveis presentes nos hospedeiros intermediarios (apresentam o parasito em sua fase larvéria
ou em fase assexuada). Para as espécies de parasito citadas acima, os hospedeiros
intermediarios sdo, respectivamente: suinos, bovinos, insetos (ex.: carunchos de cereais),
peixes e para os dois Ultimos, larvas e adultos de pulgas (especialmente de roedores, para H.
diminuta e de cdes para D. caninum).

Os helmintos adultos sdo hermafroditas, isto €, possuem Grgdos sexuais masculinos e
femininos. Por autofecundacdo produzem de centenas a milhares de ovos (conforme a
espécie), que se acumulam nos ramos uterinos dentro dos segmentos do corpo, que sdo
chamados de aneis ou proglotes. As Ultimas proglotes tendem a se romper (exceto as de
Taenia que, normalmente, séo liberadas integras) e liberar os ovos, 0s quais saem junto com
as fezes do hospedeiro definitivo. Se esses dejetos forem depositados indevidamente no
ambiente, os ovos dos cestoides se dispersam e contaminam o solo, a agua, as maos e 0s
alimentos humanos; e também podem ser ingeridos diretamente pelos hospedeiros
intermediarios. Nestes, 0s ovos se desenvolverdo em larvas, que ficam nos tecidos desses
hospedeiros. As larvas, quando ingeridas pelo hospedeiro definitivo, passardo para a fase
adulta, completando-se assim o ciclo de vida.

Os seres humanos também podem assumir o papel de hospedeiro intermediario
andémalo, quando ingere ovos de cestoides. Assim como nos hospedeiros intermediarios
usuais, no corpo humano se desenvolverdo as larvas. Isso ocorre com ovos de T. solium, H.
nana e D. latum; além de espécies de Echinococcus, especialmente E. granulosus. Sendo
assim, os cestoides podem causar dois tipos distintos de doenca nos seres humanos, causadas
pelos vermes adultos e pelas larvas. No primeiro caso, as doengas sdo benignas, com
predominio de sintomas intestinais ou com anemia mais importante, no caso de infec¢cdo por
D. latum. J& as doencas causadas pelas larvas apresentam maior gravidade (NEVES et al.,
2016; REY, 2014).

O desafio para responder a pergunta focal supracitada, foi proposto para grupos de
estudantes do curso de medicina, no percurso das aulas dos componentes, Parasitologia

Médica Teorica e Parasitologia Médica Pratica. As instrucdes sobre a atividade foram dadas
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por meio de apresentagdo em formato Microsoft PowerPoint e incluiam desde a orientacéo
para baixar o CmapTools, a leitura de um texto bésico sobre mapas conceituais (NOVAK;
CANAS, 2010), leituras nos livros de Parasitologia Humana e atencdo para a questdo focal;
além de detalhes técnicos e operacionais como a hierarquizacdo dos conceitos, a objetividade
e concisao no registro dos conceitos, e as palavras de ligagcdo. O arquivo com as informacoes
também foi disponibilizado para os alunos.

Conforme ja descrito anteriormente, 0os parasitos que deveriam constar nos mapas
conceituais sdo pertencentes a cinco géneros: Taenia, Hymenolepis, Echinococcus,
Diphyllobothrium e Dipylidium. Mas, para fins de analise foi considerado completo o mapa
que abordasse, pelo menos, quatro desses géneros. Foi analisada também a carateristica
estrutural do mapa (radial, linear ou em rede), a objetividade na escrita dos conceitos,
presenca de erro conceitual, omissdo de conceitos, extrapolacdo (correta e necessaria para
enriquecimento da resposta) de conceitos, excessos de conceitos (sem relagdo com a resposta)
e a natureza desses excessos. Para cada um desses parametros foram criadas categorias, o que
permitiu a insercdo dos dados em uma tabela, utilizando o software Microsoft Excel, versédo
2010. A elaboracdo dos mapas conceituais teve carater avaliativo, j& que esses assuntos ja

haviam sido ministrados em sala de aula.
Resultados e discussao

Foi analisado um total de 10 mapas conceituais elaborados pelos grupos de alunos.
Um desses mapas foi organizado a partir do agrupamento dos parasitos, por familia; outro foi
elaborado a partir do agrupamento por modo de infec¢do. Os demais foram elaborados
considerando cada uma das espécies, em particular.

Quanto a caracteristica estrutural geral, os mapas foram categorizados como radial,
linear e em rede (Gréafico 1). Na estrutura radial existe um conceito central a partir do qual as
proposi¢Oes sdo formadas; mas o0s conceitos ndo apresentam ligacdo direta entre si. Na
estrutura linear, 0os conceitos sdo apresentados sequencialmente encadeados, por vezes
dificultando a elaboracdo de proposicOes corretas. Na estrutura em rede, 0S conceitos sdo
organizados de forma hierarquica, integrada e interrelacionada. O significado atribuido as
caracteristicas dos mapas € o seguinte: radial, de pouco dominio sobre o tema; linear, algum
dominio sobre o tema; e, em rede, alto dominio do tema (KINCHIN; HAY, 2000).
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GRAFICO 1: Caracteristica da estrutura geral dos mapas conceituais sobre cestoides que afetam a
salide humana
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Como 80,0% dos mapas abordaram cada parasito, em particular, (isto é, um mapa
composto por Varios mapas menores) ocorreram casos de estrutura mista. De modo que se 0
mapa tinha caracteristica radial em um ponto e em rede em outro ponto, ambas as
caracteristicas foram registradas. Em funcéo disso, a soma dos valores das barras do grafico 1
é maior do que 100. Ainda quanto a estrutura, 40,0% dos mapas apresentaram excesso de
texto nas caixas, trés dos quais com muitas repeticdes deste padrao.

A analise do conteddo nos mapas compreendeu o total de géneros e/ou espécies de
parasitos abordados e 0 modo como esses afetam 0s seres humanos, ou seja, a doenga que
causam (Grafico 2) e os erros, omissdes e extrapolacdes (Gréfico 3).

As espécies T. solium e T. saginata foram mencionadas em todos 0s mapas, assim
como a teniase, doenca causada pela presenca dos helmintos adultos dessas duas espécies no
intestino humano, que também é o Unico hospedeiro do parasito nessa fase. E a cisticercose,
doenca causada pela presenca das larvas (cisticercos) nos tecidos, decorrente da ingestdo dos
ovos de T. solium. Esse resultado é esperado pelo fato de que esses parasitos sdo mencionados

nos livros didaticos do ensino béasico; portanto os alunos ja ttm um conhecimento prévio

sobre 0s mesmos.
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GRAFICO 2: Doencas humanas determinadas por cestoides que foram mencionadas nos mapas
conceituais
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As espécies H. nana e H. diminuta foram mencionadas em 70,0% dos mapas. A H.
nana é um pequeno cestoide intestinal muito frequente em criancas, enquanto H. diminuta
ocorre mais raramente, sendo esta mais comum em ambientes com presenca de roedores
(SOUZA; MOREIRA; XIMENES, 2013).

A hidatidose foi mencionada em 40,0% dos mapas. E uma doenca decorrente da
ingestdo de ovos de E. granulosus, um cestoide de intestino delgado de c&o, resultando no
desenvolvimento de larvas do parasito (hidatide) no figado ou em outros tecidos humanos e
de outros animais (especialmente ovinos), onde alcancam até 10 centimetros de diametro. A
relevancia dessa doenca se justifica também pelos prejuizos econémicos que incluem o
descarte das visceras dos animais infectados; e os gastos com cirurgias e tratamentos médicos,
no caso dos humanos. A hidatidose é endémica na Regido Sul do Brasil, embora ja tenham
sido relatados casos isolados em outros estados da Federacdo (BRASIL, 2011).

Difilobotriase e dipilidiase foram mencionadas em 20,0% dos mapas. A primeira é
decorrente da ingestdo de larvas do parasito D. latum, quando o peixe esta infectado e for

consumido cru ou insuficientemente cozido. Ja a dipilidiase é causada pela ingestdo acidental

de pulgas de cédo infectadas com a larva cisticercoide de D. caninum (MAIA; CAMPQS;
DAMASCENO, 1991).
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A andlise do contetdo dos conceitos nos mapas estdo mostrados no Grafico 3. Erros
conceituais foram observados em 50,0% dos mapas; omissdo de conceitos em 60,0%; e

extrapolacéo, isto €, acréscimos corretos, com melhoria da resposta, em 20,0%.

GRAFICO 3: Analise do contetido dos mapas sobre cestoides que afetam a satide humana, quanto a
ocorréncia de erros conceituais, omissdo e extrapolacdo de conceitos
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Alguns erros observados nos mapas sdo mencionados a seguir, com as observacoes
pertinentes. “D. caninum — conhecida como - Taenia de peixe”; na realidade, “ténia” de peixe
¢ uma denominacdo dada a D. latum. E “Teniase — por — Diphyllobothrium, Taenia,
Hymenolepis”; como ja assinalado anteriormente, teniase ¢ a doenca causada pela presenca de
T. solium ou T. saginata, na fase adulta, no intestino humano. Outro tipo de erro observado
referiu-se a escrita do nome de género e espécie em desacordo com as normas. Omisséo de
conceitos se referiu principalmente ao fato dos parasitos serem apenas citados ou citados e
acrescidos do nome da doenca que causam, sem a devida explicacéo.

A extrapolacdo de conceitos foi feita em relagcdo a cisticercose em um mapa e a
hidatidose, em dois mapas. A extrapolagdo aqui esta sendo considerada em relacédo a literatura
basica de Parasitologia indicada para o estudo nesse nivel do curso. Sobre cisticercose, 0
grupo abordou a presenca de cisticercos no coracdo, onde se instala nas suas valvulas,
causando ruidos anormais, palpitaces e dispneia (dificuldade de respirar). Cisticercos nos

musculos, onde se forma membrana adventicia em torno do parasito, ocorre calcificagdo apos

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




="V CONEDU

/ \ Congresso Nacional

— Educacco
a morte da larva, o que provoca dor, cdimbras e fadiga. Cisticercos nas glandulas mamarias,
apresentando-se como nddulos, que depois se degeneram e causam inflamacéo.

Cisticercos no globo ocular, onde se instala na retina; esta sofre deslocamento ou
perfuracdo, causando infamacéo, que opacifica o humor vitreo (substancia gelatinosa que se
encontra na porcdo posterior do olho) e o cristalino (ou lente ocular); e causa sinéquias
(aderéncia de tecidos) e uveite (inflamagdo nos olhos); ambos contribuindo para a perda
visual.

Cisticercos no sistema nervoso central (SNC) gerando fibrose, compresséo, irritacéo,
vasculite (inflamag&o dos vasos sanguineos) e obstrugcdo no parénquima; obstrucao do liquido
cefalorraquidiano e hidrocefalia no ventriculo; ambos levando a manifestagdes como,
encefalite (inflamacdo no cérebro), meningite cisticercdtica, sindrome de hipertensdo
intracraniana, ruptura da barreira hematoencefalica e reducdo do suprimento de oxigénio no
cérebro. Ainda no SNC os cisticercos podem morrer e se calcificar levando ao
desenvolvimento de epilepsia secundéria a uma lesdo cerebral.

A hidatidose ocorre em maior frequéncia nos pulmdes onde crescimento exacerbado,
comprimindo brénquios e alvéolos podendo causar tosse e dificuldade de respirar. E no
figado, onde pode se localizar nos capilares sinusais gerando reacdo inflamatdria; ou mais
profundamente causando compressdo de vasos sanguineos e vias biliares, podendo assim
causar dispepsia (sensacdo de desconforto digestivo). Quando grave, causa estase biliar
(cessacao do fluxo da bile), ascite (“barriga d’4dgua”, pelo acimulo de liquido seroso no
peritdnio) e ictericia (coloracdo amarelada nos tecidos). Em menor frequéncia a hidatidose
ocorre no cérebro onde o cisto hidatico cresce rapidamente causando problemas neurolégicos;
e nos 0ssos, onde formam cistos filhos e podem causar hipersensibilidade do tipo | e
fragilidade Gssea, com ocorréncia de fraturas.

Os excessos de conceitos nos mapas aqui se referem a informacdes adicionais
desnecessérias a resposta da pergunta focal, mas ndo informagdes erradas; isso foi observado
em 80,0% dos mapas. Nesses termos foram abordados mais frequentemente riscos e medidas
de prevencao, detalhes da biologia dos helmintos, epidemiologia, métodos de diagndstico e,
mais comumente, dois ou mais desses aspectos no mesmo mapa. O desvio da questdo focal,
mesmo para um assunto relacionado, mas que ndo responde a questdo pode ser indicativo de
que o treinamento para representar a resposta requerida por meio de mapas conceituais ainda
é insipiente (NOVAK; CANAS, 2010).
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Um fator que merece ser mencionado é que, a opgdo por tratar cada parasito, em
particular, juntamente com os desvios da pergunta focal e a extrapolagdo; além de fatores
como, acumulo de atividades académicas, ou pouco treinamento no uso da ferramenta, devem
ter dificultado a reelaboracdo desses mapas. Certamente, com mais investimento de tempo
eles poderiam ser sintetizados, sem perder a qualidade das respostas; além de terem sido
evidenciadas um maior nimero de inter-relagdes entre os conceitos. A omissdo de conceitos
foi o principal fator notado nos mapas, cuja resposta ndo foi devidamente alcancada. Mas, €
importante destacar que, a maioria dos mapas conceituais ora analisados apresentou resposta

adequada para a pergunta focal.
Conclusotes

A estrutura predominante nos mapas foi radial, por vezes, permeada por outros tipos
estruturais, linear ou em rede.

A analise do conteddo dos mapas mostrou que as doencgas causadas por cestoides
mencionadas com maior frequéncia sdo as mais conhecidas por meio dos livros didaticos,
como teniase e cisticercose; ou as que ocorrem com frequéncia no nosso meio, como
himenolepiase.

O desvio da questdo focal para assuntos relacionados a questdo focal, mas que ndo a
respondem ocorreu com alta frequéncia e abordaram, principalmente, os riscos e medidas de
prevencao.

A adicgéo de conceitos corretos e importantes para o enriquecimento da resposta, que
foi aqui tratado como extrapolacdo, se referiu a cisticercose e hidatidose.

Ocorreram poucos erros conceituais, sendo as omissdes o principal fator impeditivo de
se alcancar a plenitude da resposta. E, a maioria dos mapas conceituais analisados apresentou

resposta adequada para a pergunta focal.
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