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Resumo: O presente artigo apresenta o tema: um olhar psicopedag6gico sobre as dificuldades de
aprendizagem no contexto escolar, tendo como objetivo investigar na instituicdo as principais
dificuldades de aprendizagem encontradas e como séo trabalhadas, sendo desenvolvido a partir de uma
pesquisa de campo, por meio de um questionario semiestruturado. A pesquisa expde pontos referentes
as dificuldades de aprendizagem, identificadas por professores da rede municipal de ensino, em uma
escola da cidade de Jodo Pessoa-PB. O estudo trouxe respostas satisfatdrias para o questionamento a
respeito das dificuldades de aprendizagem, principalmente, em relacdo a necessaria interacdo entre a
familia e a escola para o atendimento as necessidades especificas dos alunos que possuem alguma
dificuldade de aprendizagem. H& necessidade de reflexdo para se conhecer e diferenciar os tipos de
dificuldades de aprendizagem de modo a proporcionar condi¢es favoraveis para o progresso escolar
dos alunos. Partindo desse pressuposto, foi feita uma discussé@o sobre o tema, abordando a importancia
da alianga entre familia e escola através de um olhar psicopedagogico.
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Introducéo

A Universidade Federal da Paraiba (UFPB), por meio do curso de bacharelado em
Psicopedagogia desperta nos psicopedagogos em formacdo o objetivo de contribuir com o
processo de aprendizagem dos sujeitos aprendentes, buscando aprimorar o potencial de cada
individuo e ajudando-os a superar as dificuldades que ocorrem durante o seu desenvolvimento
cognitivo.

A gama de transformac6es ocorridas dentro do contexto escolar tem gerado discrepancia
e colocado em questdo o verdadeiro papel da escola, mediante os resultados por ela
apresentados. Um dos problemas bastante debatido e preocupante é a dificuldade de
aprendizagem que por sua vez as causas podem estar relacionadas a fatores exteriores ao
individuo ou inerentes a ele decorrendo de situacGes adversas a aprendizagem como o déficit
sensorial, abandono escolar, baixa condi¢do socioecondémica, problemas cognitivos e
neurolégicos.

As dificuldades de aprendizagem se referem a um assunto vivenciado diariamente por
educadores no contexto escolar, especificamente em sala de aula. Essas dificuldades sdo um
tema que desperta a atencdo para a existéncia de criangas que frequentam a escola e apresentam
problemas de aprendizagem. Hoffmann (2001), destaca que as questBes referentes as
dificuldades de aprendizagem sao responsabilidade dos profissionais que atuam na escola, mas
sem diminuir a importancia da familia. Contudo, ndo se pode esperar que 0s pais possam
intervir caso a origem do obstaculo se refira as questdes de ordens didaticas, metodoldgicas ou
ambientais da instituicéo.

Em vista disso, esse trabalho traz as dificuldades de aprendizagem no contexto escolar,
sob uma abordagem psicopedagdgica, dando énfase a relevancia da colaboracédo entre familia,
escola e psicopedagogo, confirmando a necessidade dessa relagdo na superacdo dessas
dificuldades, aprimorando assim, as potencialidades do educando. Nessa perspectiva surgiu o
seguinte questionamento: De que forma as dificuldades de aprendizagem tém influenciado o
contexto escolar?

Portanto, a partir dessa indagacdo acerca da tematica, tem-se como objetivo geral

compreender através de uma visao psicopedagogica as principais dificuldades de aprendizagem

encontradas e como sdo trabalhadas no contexto escolar, especificamente conceituando as
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dificuldades de aprendizagem e a identificando como a psicopedagogia tem contribuido e
auxiliado nesse contexto, como a cooperagdo da familia no contexto escolar pode influenciar
nessa problematica e, consequentemente, propor uma discussdo baseada numa perspectiva
psicopedagdgica, considerando que a maioria das discussdes em torno da tematica pertence a

outras  &reas, trazendo assim, um novo olhar para este fen6meno.

Metodologia

O método de pesquisa utilizado é o qualitativo, esse método serve para obter dados
descritivos que expressam os sentidos dos fendmenos. O estudo foi desenvolvido a partir de
uma pesquisa de campo feita com questionario semiestruturado, formulado com questfes
fechadas e abertas, de natureza exploratéria. A aplicacdo dos questionarios se deu pela
abordagem e aplicagdo presencial em uma escola de rede municipal da cidade de Jodo Pessoa,
desenvolvida em maio de 2018. O processo de coleta de dados aconteceu nas dependéncias da

Escola Municipal Luiz Vaz de Camdes, apds o consentimento de sua diretoria.

Resultados e Discussoes

Para fins didaticos e metodoldgicos, serdo apresentados os resultados que foram
coletados através de um questionario disponibilizado pela professora do componente curricular
Disturbios de Aprendizagem do curso bacharelado em Psicopedagogia, a qual contém dez
questdes sobre quais as principais dificuldades de aprendizagem encontradas e como séo
trabalhadas em determinada escola da rede municipal de ensino de Jodo Pessoa, relacionado
apenas aos alunos do ensino fundamental I, que foi respondido voluntariamente pela
orientadora educacional.

A partir dos dados obtidos, atualmente hé trinta e nove alunos com laudos médicos
que frequentam a escola e também a sala de Atendimento Educacional Especializado — AEE,
sendo constatado a quantidade das principais sindromes, transtornos e dificuldades de
aprendizagem em criancas desta institui¢cdo: 6 (seis) com Transtorno Espectro Autista, 2 (dois)
com Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade, 8 (oito) com Deficiéncia Intelectual,
6 (seis) com Sindrome de Down, e outros aos quais ndo foram citados de modo quantitativo
como: Atraso Global, Paralisia Cerebral e Transtorno Emocional e de Conduta.

Foi descrito como ¢ o espaco destinado a sala de AEE sendo relatado como “grande,

equipado e com muitos recursos”. Considerando a importancia da diferenciacdo para que seja
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possivel uma compreensdo clara que a aprendizagem envolve muitas variaveis e aspectos, como
questdes sociais, bioldgicas e cognitivas. No questionario também fora perguntado se saberiam
diferenciar Transtorno de Dificuldade de Aprendizagem, na qual obteve a resposta sendo como

positiva.

Figura 1: Sala de Atendimento Especializado (AEE)

A escola dispbe de psicopedagogo, psicologo, assistente social, cuidadores para
criancas e orientador educacional, todavia, ndo possui interpretes de libras, pois foi relatado
pela escola que as criangas que possuem deficiéncia auditiva, quando vao se matricular, sdo
encaminhadas para uma escola localizada no mesmo bairro que, de acordo com a orientadora,
possui uma estrutura melhor para recebe-los. Constatou-se que apesar de ser uma escola com
suporte necessario, haja vista que muitas escolas publicas ainda possuem criticidades no que
diz respeito a materiais. Alguns problemas se ddo apenas no que diz respeito a acessibilidade,
fazendo com que a escola ndo seja tdo adaptada, pois possuem degraus, por exemplo, nas
arquibancadas do ginasio.

A educacdo inclusiva, segundo Stainback e Stainback (1999, p. 21), pode ser definida
como “a pratica da inclusdo de todos” — independentemente de seu talento, deficiéncia, origem
socioeconémica ou cultural — em escolas e salas de aula provedoras, onde as necessidades
desses alunos sejam satisfeitas. Desse modo, a orientadora educacional considera a escola
inclusiva, tendo como argumento que ha acessibilidade em boa parte da escola e profissionais
habilitados para lidar com os alunos.

Sabendo que dificuldade de aprendizagem diz respeito a um obstaculo que pode ser de

origem tanto cultural, quanto cognitiva ou até mesmo emocional, e o transtorno esta ligado a

um grupo de dificuldades pontuais e especificas caracterizadas pela presenca de uma disfuncéo
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neuroldgica, a escola deve saber como lidar com esses alunos contando com o apoio de

psicologo, psicopedagogo e orientador educacional, o que foi constatado que é disponivel na
mesma. Assim, infere-se que a escola possui uma equipe qualificada para lidar com os alunos
gue possuem, tanto os transtornos, como as dificuldades de aprendizagem.

Tendo em vista a importancia da presencga dos pais na vida escolar dos filhos, sendo
como fundamental no processo de aprendizagem da crianca, em seu livro Escola Sem Conflito,
Tania Zagury cita que dependendo da forma que os pais agem, eles podem colaborar ou
interferir nos objetivos da escola. Desta forma, foi perguntado como era a participacdo familiar
nas atividades escolares e, embora a resposta tenha sido positiva, descreveu gque a atuacgao deles
n&o ocorre de modo ativo, mas apenas quando convocados para uma reunido de pais e mestres,

0S mesmos costumam comparecer.

FAMILIA

PSICOPEDAGOGO

Figura 2: Importancia da relagdo entre Escola, Familia,

Crianca, Psicopedagogo e Terapeutas.

Segundo Reginatto (2013), embora o papel da escola seja importante na formacéo do
individuo, a familia deve atuar em conjunto. Assim, ambas devem trabalhar em rede diante dos
problemas de aprendizagem encontrados no contexto escolar. De modo que, criem parcerias
para enfrentarem a problematica sem que um atribua a culpa ao outro. Tendo em vista que, a

crianga quando inicia sua vida escolar traz consigo conhecimento obtido de sua convivéncia

familiar e social e a escola lhe mostrara caminhos para desenvolvé-las, consequentemente, o
que acontece nessa etapa sera decisivo para o resto de sua vida escolar.
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Dessa forma, de acordo com Rodrigues e Texeira (2011), a relacdo que os pais mantém
com seus filhos é fundamental para o desenvolvimento da crianca. Se a crianga se desenvolve
sem a colaboracéo dos pais, apresentara dificuldades em algumas situagdes no seu processo de
aprendizagem. Logo, algumas dificuldades escolares podem ser desenvolvidas em decorréncia
disso, sendo através da familia aliada ao contexto escolar e ao psicopedagogo, que a escola
obterd éxito em promover nos seus alunos o desenvolvimento cognitivo. Nesta feita, toda
disfuncdo que atrapalhe a aprendizagem ou o ensino-aprendizagem de um grupo é de interesse
da psicopedagogia e, em alguns casos, serd necessario o trabalho em rede com outros
profissionais da institui¢cdo ou que ja acompanhe a crianga.

O trabalho do psicopedagogo pode ser feito de forma ludica, trabalhando as dificuldades
em forma de jogos, como também através de palestras, orientacdo para pais, além de auxiliar
os professores e demais profissionais nas questdes pedagogicas. Sendo necessario solicitar a
cooperacdo dos familiares para manter a mesma postura em casa, sera de suma importancia a
participacdo ativa da familia na intervencdo psicopedagdgica, podendo ser realizada pelo
profissional algumas sessGes com o grupo familiar, de forma que a intervencéo seja uma linha

ténue e eficaz.

Figura 3: Trabalho Psicopedagdgico
Conclusodes

As dificuldades de aprendizagem podem ser causadas por inimeros fatores, sendo

bioldgicos, como lesbes cerebrais, alteragdes no desenvolvimento cerebral, desequilibrios

qguimicos ou hereditariedade, como também por fatores ambientais, ocasionados seja no
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contexto escolar ou familiar. Todavia, independente de qual seja a origem do problema, é
inquestionavel o papel que a escola precisa desempenhar para atender aos diversos alunos que
recebera, sem negligenciar 0s recursos necessarios aos alunos com dificuldades de
aprendizagem.

A escola observada demonstrou possuir uma série de profissionais capacitados para
lidar com diversas demandas, sejam de ordem psicolégica ou psicopedagdgica, além de uma
estrutura fisica que promove o conforto dos alunos, incluindo a sala de Atendimento
Educacional Especializado (AEE). Ademais, conhecem as dificuldades de aprendizagem que
os discentes vivenciam, sendo acompanhados por uma psicopedagoga que trabalha diariamente
na instituicao.

Em contrapartida, alguns detalhes fisicos da instituicdo ndo promovem por completo
a acessibilidade dos cadeirantes, pois predominam degraus e ndo possuem rampas na escola
para que eles possam contemplar algumas partes especificas do local de forma auténoma. Além
disso, a escola precisa viabilizar formas de aproximar a familia do contexto escolar e
conscientiza-los do seu papel, fazendo com que sejam participantes da aprendizagem dos filhos,
ndo apenas frequentadores de reunides periddicas.

Um ambiente escolar inapropriado pode prejudicar ainda mais o desenvolvimento do
individuo de forma integral, afetando o cognitivo, emocional e fisico. Em vista disso, ainda é
necessario propiciar oportunidades apropriadas de aprendizagem que promovam o0
desenvolvimento dos alunos, procurando ajustar-se as particularidades de todas as criancas e
adolescentes que se matricularem na instituicao.

Por conseguinte, a escola deve investir no treinamento de habilidades basicas, como
leitura, escrita e calculo, que respeitem as limitacGes e abarquem as expectativas particulares
de cada estudante e disponibilizar aos alunos com dificuldades de aprendizagem os materiais
apropriados as suas limitacfes para que eles acompanhem o contetido no ritmo da classe.
Além disso, também é necessario incentivar e direcionar o aluno a descobrir qual 0 é o seu
préprio estilo de aprendizagem ideal, que talvez ndo seja o convencional, mas nem por isso

menos eficaz, permitindo ao estudante autonomia e éxito em seu processo de aprendizagem.
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