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Introducéo

Nosso grupo de pesquisa é formado por uma professora do ensino superior, duas
professoras da educacdo bésica, trés alunas e um aluno da graduacdo, duas mestrandas e um
intérprete de libras, tendo dentre nos diferentes areas de formacdo académica (Pedagogia,
Biologia, Quimica, Educacdo Fisica e Geografia). Em nossos encontros temos realizado um
movimento de estudo das obras de Jean Piaget buscando um entendimento de como 0s
conceitos por ele construidos e/ou trabalhados podem ajudar a pensar a educacdo nos dias
atuais. Nesse movimento, temos voltado a atencdo especialmente no sentido de pensar a
formacéo de professores, tanto inicial, quanto continuada.

Em um destes movimentos nos encontramos com o conceito de tomada de consciéncia
(PIAGET, 1977, 1978). Ao estudar o livro Tomada de Consciéncia, nos detivemos de forma
mais demorada no capitulo que tratava da tomada de consciéncia das a¢fes ao operar com a
Torre de Hanoi. Tal parada rendeu ndo apenas bons estudos, didlogos e risadas, mas também
o0 entendimento da estrutura e funcionamento do objeto sob analise.

Quanto ao entendimento do conceito de tomada de consciéncia, Piaget diz que:

O senso comum forma uma idéia totalmente insuficiente (para ndo dizer
errbnea) da tomada de consciéncia, representando-a como uma espécie de
modo de ver que projetaria esclarecimentos sobre realidades até entdo
obscura, mas sem nada mudar (assim como uma lanterna acesa num canto
qualquer torna bruscamente tudo visivel, sem modificar nada nas
proposicoes ou relagdes dos objetos). Ora, a tomada de consciéncia € muito
mais doq eu isso, pois consiste em fazer passar alguns elementos de um
plano inferior inconsciente a um plano superior consciente, e que esses dois
estagios ndo possam ser idénticos, a ndo ser se ndo houvesse problema e a
passagem fosse facil, o que ndo é o caso. A tomada de consciéncia constitui
pois uma reconstrucdo no plano superior do que ja estd organizado, mas de
outra maneira, no plano inferior (PIAGET, 1978, p. 230).

Aqui apresentamos 0 movimento de estudo que foi oportunizado pela torre de Hanoi,
tendo como principal conceito a ser pensado o de tomada de consciéncia em Jean Piaget.

Metodologia

Em nosso movimento de pesquisa fazemos uso especialmente de duas perspectivas de
pesquisas: o Paradigma Indiciario proposto por Carlo Ginzburg (1987) e o método clinico de
Jean Piaget (1926).

O Paradigma Indiciario (GINZBURG, 1987) nos auxiliou, no movimento de estudar e
encontrar indicios tedricos que nos possibilitaram construir recursos para pensar a formacao
docente, e, em especial a pratica nesse processo de formacdo. Aqui buscamos um olhar mais

- cuidadoso para elementos que a primeira vista pareciam insignificantes ou até mesmo
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irrelevantes, mas que, faziam-se carregados de sentidos e significados que possibilitaram
problematizar a relacdo entre a teoria estudada e pratica realizada.

Quanto ao Método Clinico de Jean Piaget (1926) nos ajudou a ter “olhos de ver”. Para
0 autor o “bom experimentador deve, efetivamente, reunir duas qualidades muitas vezes
incompativeis: saber observar, ou seja, deixar a crianca falar, ndo desviar nada, ndo esgotar
nada e, a0 mesmo tempo, saber buscar algo de preciso, ter a cada instante uma hipotese de
trabalho” (PIAGET, 1926, p.11). Percebemos que muitas vezes desenvolvemos ac¢des no
cotidiano da formacdo docente, mas sem consciéncia do que estamos fazendo. Fazemos por
fazer, ou fazemos sem nos darmos conta da dimenséo deste fazer e entdo perdemos muitas
oportunidades de melhor estar no movimento da formacédo tanto a nossa, quanto a dos alunos
da graduacdo e/ou docentes que ja se encontram no cotidiano escolar. Ao nos ensinar a fazer
perguntas, Jean Piaget nos ensina também a saber ouvir.

Assim, a base teorica, junto ao saber olhar, saber perguntar, saber ouvir, saber dialogar
tem nos oportunizado um fazer mais consciente.

Resultados e Discussao

A Torre de Handi, segundo Manoel (2018) é um jogo criado pelo matematico francés
Edouard Lucas, em 1883, inspirado em uma lenda Hindu que falava sobre um templo na
cidade de Benares, na india, onde existia uma torre sagrada do bramanismo que tinha como
funcdo melhorar a disciplina mental dos jovens monges. O objeto que representa a torre de
Handi consiste em uma base de madeira, na qual estdo fixadas trés colunas, e cinco discos
com tamanhos diferentes e sequenciais, moveis, perfurados no centro de tal forma que possam
ser encaixados nas colunas formando uma torre.

Nos dias atuais, especialmente no contexto escolar brasileiro a Torre de Hanoi tem
presenca como um brinquedo a ser explorado livremente pelas criangas, visando desenvolver
principalmente a coordenacdo motora fina.

Desta forma, constituiu surpresa para 0 nosso grupo de pesquisa, encontrar este
mesmo objeto na condi¢do de um instrumento usado por Piaget (1977) em seus experimentos
de provas operatorias.

A prova consiste em deslocar um conjunto de discos de uma coluna para a
outra tendo uma terceira como intermediaria. [...] Onde se pediu ao sujeito
gue inserisse um a um, cinco discos de madeira com diametros diferentes, de
tal forma que formasse uma torre. O encaixe dos discos deveria ser em
ordem decrescente, no sentido ascendente. [...] Os transportes dos mesmos
deveriam obedecer a algumas regras: transportar apenas um disco por vez,
colocar o maior sempre embaixo do menor, tentar transportar a torre de uma
coluna para a outra usando o menor nimero possivel de deslocamentos.
Apos os deslocamentos, arguia-se 0s sujeitos para verificar a consciéncia da
transitividade e a lei da recorréncia que requer esse tipo de problema, os
quais podem conduzir a elaboracdo da formula 2" -1, onde n é o nimero de
discos (TEIXEIRA, 2018, p. 10).

O experimento realizado por Piaget usando como prova operatéria a Torre de Handi
foi 0o que mais impulsionou os integrantes do grupo de pesquisa a parar, e olhar, mais de
perto, indicios que poderiam ajudar a pensar a formacdo de professores e a tomada de
consciéncia na relagdo com a préatica pedagogica. Ao buscar conhecer, e nesse conhecer a
tomada de consciéncia, das acdes necessarias a resolugdo do desafio, nos propusemos a

& realiza-lo. A seguir, alguns registros das reflexdes do grupo.
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Ao olhar para aquele jogo, imediatamente pensei que seria facil resolver aquele
"quebra-cabeca”, porém, depois de 3 ou 4 movimentos, vi 0 quao complexo era e "travei",
ndo conseguia mudar nenhuma peca de lugar e nem fazer o movimento inverso, ndo queria
voltar atras no jogo, mesmo que para sair daquela situacéo a reversao fosse necessaria. Por
alguns minutos fiquei a pensar nos possiveis movimentos que solucionariam o jogo, mas,
mesmo assim, ainda levei algum tempo para conseguir chegar ao resultado final (Jéssica).

No relato de Jéssica percebemos o esfor¢o necessario a tomada de consciéncia, a qual
se da, segundo Piaget (1978, p. 230) “por ocasido de uma desadaptacdo, porque, quando uma
conduta é bem adaptada e funciona sem dificuldades ndo h& razdo de procurar analisar
conscientemente seus mecanismos”.

O mesmo esforco pode ser percebido no relato de Gabriel: A Torre de Handi se
apresentou como um desafio ldgico-matematico bem intrigante. Num primeiro momento
houve um estranhamento diante do fato de n&do poder colocar as pegas maiores sobre as
menores, um dificultador, quando se tem por objetivo mudar as pecas de um ponto para o
outro. Apds compreender esse processo foi possivel observar as possibilidades de trabalho
com esse jogo. Dois conceitos que fizeram parte de todo esse trabalho com a Torre foram os
de reversibilidade (capacidade de executar movimentos nos dois sentidos do percurso) e o de
retroceder.

A fala de G. Ebeling nos remeteu a explicacdo de Piaget (1977) quando ressalta o
papel das acGes no processo de tomada de consciéncia. Explica o autor que as acdes por si SO
sdo saberes que constituem a fonte para a tomada de consciéncia conceituada. Desta forma,
ainda que realizada de forma ndo consciente, em um primeiro momento, € parte fundamental
do processo de conscientizacéo.

E engracado e curioso ver a reacdo das pessoas diante da torre de Hanoi. Cada uma,
com suas dificuldades, tinham reacgdes diferentes. A principio, os jogadores achavam legal,
relembravam alguma brincadeira e logo se perguntavam: como se joga mesmo? Notei que
conforme as regras eram ditas a maioria das pessoas ficavam confusas. Os alunos com
identidade e afinidades voltadas para o raciocinio matematico, matematizaram todo o
processo, percebendo (tomada de consciéncia) a existéncia de um padrdo a ser feito para
concluir o jogo com os 31 movimentos. Porém, ao se depararem com o movimento de
retroceder havia uma hesitacdo, pois se pararmos para pensar, ndo estamos acostumados a
fazer este movimento nos jogos. Outro detalhe que observei, enquanto as pessoas jogavam, é
gue, quanto mais vocé repete uma acdo, mais facil serd a tomada de consciéncia dos
mecanismos desta acdo (G. Ebeling)

Essa situacdo aconteceu de forma bem explicita na experiéncia de Flavia: Apds ser
avisada sobre as regras do jogo, fiquei olhando as pegas e tentando mové-las, sem nenhuma
pretensdo consciente. Eram apenas repeticdes motoras. Confesso que quis passar todas as
pecas de um lado ao outro, sem provocar esfor¢cos mentais. Porém, os integrantes do grupo
salientaram a importancia de pensar as acles, para alcancar éxito no resultado. Apos 6
minutos de varias tentativas, sem consciéncia, consegui terminar pela primeira vez. Diante
deste fato vale pontuar que, a proposta da Torre de Handi parece simples, mas leva a uma
reflexdo acerca dos processos que constituem a nossa Tomada de Consciéncia em relacéo as
experiéncias pelas quais passamos.

Inicialmente, ndo consegui resolver o problema proposto pela Torre de Hanoi, tive um
bloqueio, pois me lembrou um desafio légico ndo cumprido em outra circunstancia. Foi
necessario que eu primeiro voltasse aquele, resolvesse-o, para que entdo pudesse estabelecer
uma relacdo com a torre de Handi. A partir de entdo, coloquei-me a imaginar quais
movimentos seriam necessarios a resolucdo do problema, ndo fiz nenhuma acéo fisica
usando os discos. Buscava um procedimento para resolver o problema. O pensamento que me

& ocorreu foi o de numerar, observar e equacionar 0 movimento das pegas. Assim, encontrei
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um sentido l6gico e construi instrucdes rapidas e simples com o objetivo de que qualquer
pessoa, ao seguir as instrucbes, conseguisse realizar o procedimento com apenas 31
movimentos, quantidade minima necessaria para execucao da acdo com cinco discos. Nesse
exercicio de estudo e conceituacdo da acdo, percebi a regularidade na repeticdo dos
movimentos, podendo entdo chegar a compreensdo da equagdo fundamental da torre de
Hanoi: 2" -1 (Monika).

Ao falar de possiveis lacunas ou deformacgdes que acontecem no processo de tomada
de consciéncia em criangas ainda pequenas, Piaget (1978) chama a atencdo para o fato de que
muitas vezes pensamos que a crianga ndo compreendeu nada de sua agdo, mesmo tendo sido
ela bem sucedida, mas que um olhar mais atento mostraria que “ela compreendeu seu
essencial, mas em acdo e ndo pelo pensamento, logo por esquemas sensorio-motores e ndo
representativos” (p. 229). O que percebemos no relato de Monica é que nela, 0 movimento de
aprendizagem e tomada de consciéncia se d&, nesse momento da sua vida, primeiro pela
representacdo, so entdo ela se sente a vontade para testar as acGes motoras. Esse entendimento
provocou muitos questionamentos: Porque isso acontece? Quantos de nossos alunos e alunas
em sala de aula tém processos semelhantes e ndo nos damos conta de suas especificidades?

A torre de Handi permite aprimorar os conhecimentos no campo da coordenacéo
motora, reversibilidade, identificacdo de cores, ordem crescente e decrescente, raciocinio
I6gico e mais do que que isso, aproxima pessoas na busca de sua solugdo e permite
autoconhecimento, na medida em que hd a tomada de consciéncia dos nosso limites e
potencialidades (Raquel).

A Torre de Hanoi, além de permitir a realizacdo de movimentos motores trabalhando
predominantemente a coordenagdo motora fina, nos possibilita a compreensdo de varios
outros elementos ligados a aprendizagem, dentre eles atencdo voluntaria, planejamento com
acOes reversiveis, dentre outros.

Os relatos aqui apresentados apontam para movimentos de tomada de consciéncia a
partir das acdes realizadas com a Torre de Handi. Interessante perceber que essa consciéncia
ndo se restringiu ao exercicio do jogo, mas transcendeu-o permitindo pensar a relacdo da
teoria e pratica na atuacdo docente. O entendimento foi no sentido de que muitas vezes
atuamos de forma a apenas repetir acOes aprendidas, mas sem uma consciéncia das
implicacdes das mesmas no processo educativo. Percebemos também que, se a tomada de
consciéncia ndo se faz por simples repeticdo mecanica das acdes préaticas, também nao se faz
por mero estudo tedrico. Mas sim, quando ha um obstaculo a ser superado, €, ao ser afetado e
de alguma tivermos necessidade de supera-lo, fizermos a escolha por fazé-lo. Como bem
expressa Piaget,

O que desencadeia a tomada de consciéncia é o fato de que as regulacGes
automaticas (por correcdes parciais, negativas ou positivas, de meios ja em
atuacdo) nao sdo mais suficientes e de que é preciso, entdo, procurar novos
meios mediante uma regulacdo mais ativa e, em consequéncia, fonte de
escolhas deliberadas, o que supBe o uso da consciéncia (PIAGET, 1977, p.
198).

E nesse sentido que o dialogo e as reflexdes em torno dos experimentos realizados por
Jean Piaget, buscando entender o processo de tomada de consciéncia, tem nos levado a
problematizar a pratica pedagogica docente, que muitas vezes acontece sem que haja um
escolha consciente da parte do professor.

& Conclusoes
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Debrucados sobre os estudos e reflexdes oportunizados pelos experimentos de Jean
Piaget, neste momento, especialmente, os apresentados no livro “A Tomada da Consciéncia”
de Jean Piaget (1977), foi possivel perceber e compreender diversas questbes ligadas ao
processo de compreensdo, percepcdo, representacdo e conceituacdo desenvolvido pelo ser
humano ao longo dos estados de desenvolvimento. Desde acGes puramente motoras até
tomada de consciéncia, quando do uso de conceitos complexos como transitividade, seriacao,
antecipacéo, retroacdo dentre outros.

Além dos processos apreendidos com as experiéncias descritas por Piaget, vérias
outras questdes puderam ser levantadas, ndo sé em relacédo as a¢des das criancas, mas também
com relacdo as ag¢Oes dos adultos, durante os estudos e a pratica com a Torre de Hanoi. Pode
ser destacado, por exemplo, a importancia da existéncia de variadas estratégias, recursos e
metodologias de ensino quando se pensa na relagdo ensino e aprendizagem. Isso se constata
guando percebemos nitidamente as diferentes processos de aprendizagem revelados entre os
integrantes do grupo, dentre elas: procedimento de tentativa de acerto e erro,
acompanhamento de um roteiro contendo instrucdes detalhadas, tentativas com e sem auxilio
de alguém que ja havia dominado os passos, construcdo de equacGes matematicas a partir da
percepcao da regularidade no movimento das pecas, dentre outros.

Essas reflex6es nos fazem pensar ndo somente na Torre de Handi em si, mas também
nas praticas pedagdgicas. A forma como devemos pensar nos alunos, e a responsabilidade que
é quando se tem a funcdo de ensinar.
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