N2
VI CONGRESSO
4 NACIONAL:-
‘Eonedw EDICACAO
CONTEXTUALlZAQAO DO ENSINO DE QU|'|\/||CAZ ENTENDENDO
ELEMENTOS QUIMICOS ATRAVES DOS ROTULOS

Vilma Bragas de Oliveira *

RESUMO

A presente pesquisa teve como finalidade propor uma proposta didatica para a aprendizagem da tabela
periddica e os elementos quimicos essenciais a sobrevivéncia dos seres humanos, através de aula
contextualizada, dialogada e investigativa sobre os elementos quimicos. Esta proposta foi aplicada em
uma turma do 2° ano do ensino médio de uma escola plblica na cidade de Santa Quitéria do
Maranh&o. A metodologia aplicada consistiu em duas etapas, na primeira foi realizada uma aula nos
moldes tradicionais sobre a tabela periddica, ao final da aula foi aplicado um questionério contendo
oito questdes. A segunda etapa foi composta pela exposicdo de uma aula com aspecto contextual
acerca da tabela periddica permeada por conceitos e aplicacGes dos elementos quimicos presentes nos
cotidianos dos alunos observados nos rétulos de alimentos. Apds a exposicao tedrica da aula, foram
distribuidos rotulos de alimentos infantis e realizada a submissao dos discentes ao questionario com 16
questdes das quais oito eram as mesmas aplicadas no questionario anterior e oito questfes sobre a
contextualizacdo do tema. Com isto foi observado uma significativa melhora no grau de interesse dos
alunos pela matéria lecionada refletido na postura adotada pelos alunos durante a realizacdo da
segunda etapa e pela melhoria nos resultados da resolucdo do questionario.

Palavras-chave: Contextualizacdo no ensino de quimica. Tabela periddica. Elementos
quimicos.

INTRODUCAO

Na concepcdo de Santos et al. (2012) contextualizar é construir significados,
incorporando valores que explicitem o cotidiano, com uma abordagem social e cultural, que
facilitem o processo da descoberta, € levar o aluno a entender a importancia do conhecimento
e aplica-lo na compreensdo dos fatos que o cerca. Além disso, contribui para desenvolvimento
intelectual dos alunos, favorecendo o fortalecimento de valores como cooperacéo e o respeito
a diversidade de ideias ao trabalhar em grupo com o confronto de pensamentos,
oportunizando ainda, uma visdo ampla de tudo que os cercam.

Sabe-se que aulas contextualizadas contribuem de forma fundamental no processo de

ensino e aprendizagem, visto que estimulam a curiosidade e despertam o interesse dos alunos
pelo conteudo abordado, bem como a busca de novos conhecimentos relacionados a tematica

discutida em sala. Para Silva (2007) um pressuposto dessa discussdo € o de que o aluno
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desenvolva, por meio de conhecimentos bem consolidados, agdes efetivas para atuar na sua

realidade. Entdo, o objetivo maior do ensino € a formacéo do aluno como questionador de sua
realidade por vezes socialmente desfavoravel com o forte propdsito de transforma-la.

Debates acerca da contextualizacdo no ensino de quimica remetem a forma de como
devem ser trabalhados conceitos e temas desta &rea da ciéncia muitas vezes tdo abstratos e
subjetivos para a maioria dos alunos, sabendo-se atualmente que a falta desta importante
ferramenta no ensino compromete o processo de ensino e aprendizagem.

A dinamizacdo de muitos professores e a eficAcia do processo de ensino e
aprendizagem pode néo ser o esperado pelos envolvidos no processo, uma vez que, estes ndo
sabem ainda definir o conceito inerente & mesma, ou de como se devem desenvolver
metodologias que favorecam ou facilitem o processo ensino e aprendizagem e ainda que
estimulem o conhecimento cientifico dos alunos.

Assim esse estudo visa contribuir com o levante da discusséo acerca deste tema e levar
a cabo o desenvolvimento de uma metodologia que busca favorecer o processo de ensino e
aprendizagem de discentes do 2° ano do ensino médio da Escola Centro de Ensino Médio
Conego Nestor Cunha localizada na cidade de Santa Quitéria do Maranhéo.

Desta forma este trabalho propde avaliar as percepgdes prévias de um grupo de alunos
do ensino médio acerca da importancia dos elementos quimicos presentes na alimentacdo
industrializada e analisar a capacidade dos mesmos em absorver tais conceitos quando

tratados de forma ludica e contextualizada através dos rotulos alimentares.

METODOLOGIA

Caracterizacdo do objeto de estudo

O presente trabalho foi realizado em uma turma de ensino médio, composta por 37
alunos com idade média entre 16 e 18 anos na Escola Centro de Ensino Médio Cénego Nestor
Cunha, Situado na Avenida Francisco Moreira, Centro, em Santa Quitéria - Maranhdo. A
Escola possui uma sala de direcdo, secretaria, cantina, patio, biblioteca, sala de video, sala do

professor, quadra de esporte, banheiro acessivel, banheiro para o aluno, banheiro para

funcionario, nove salas de aula e um laboratério de informaética.
Os niveis de modalidades existentes na escola sdo EJA e Ensino médio regular

funcionando nos trés turnos com um quantitativo de 1070 alunos com faixa etaria de 15 a 30

(83)3322.3222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



£ -
VI CONGRESSO

4 %

anos. O corpo docente é composto de trinta e seis docentes, dois diretores, trés coordenadores,

uma secretaria, quatro zeladores, cinco vigias e dois segurancas.

Procedimento experimental

A metodologia aplicada consistiu de duas etapas, na primeira foi realizada uma aula
com duracdo de 50 minutos nos moldes tradicionais com auxilio de data show acerca da
tabela periddica, sua descoberta organizacao, propriedades e importancia. Ao final da aula foi
aplicado um questionario contendo 8 questfes, sendo 6 subjetivas e 2 de multipla escolha
acerca da aula ministrada. A segunda etapa foi composta da exposi¢do de uma aula com
aspecto contextual acerca da tabela periddica permeada por conceitos e aplicacdes dos
elementos quimicos presentes no cotidiano dos alunos e observados nos rotulos de alimentos
na forma de substancias. Ap6s a exposicao teodrica da aula, foram distribuidos rétulos de
alimentos infantis, os quais foram discutidos e comentados. Ao final dessa aula foi aplicado
um questionario contendo 16 questfes, das quais 8 eram as mesmas aplicadas no questionario
anterior e 8 questdes eram relacionados a contextualizacdo do tema, dessas 6 eram subjetivas

e 2 de maltipla escolha.

DESENVOLVIMENTO

De acordo com Silva (2007) a contextualizacdo no ensino vem sendo defendida por
diversos educadores, pesquisadores e grupos ligados a educacdo como uma forma de
possibilitar ao aluno uma educacdo para a cidadania concomitante a aprendizagem
significativa de contetdos. Assim a contextualizagdo se apresenta como um modo de ensinar
conceitos das ciéncias ligados a vivéncia dos alunos seja ela pensada como recurso
pedagdgico ou como principio norteador do processo de ensino.

Segundo Lima et al. (2002) o ensino de Quimica, muitas vezes, tem-se resumido a
calculos mateméticos e memorizacdo de férmulas e nomenclaturas de compostos, sem

valorizar os aspectos conceituais. Observa-se a auséncia quase total de experimentos que,

quando realizados, limita-se a demonstrac@es que ndo envolvem a participacdo ativa do aluno,
Ou apenas 0s convida a seguir o roteiro sem levar em consideragdo o carater investigativo e a
possibilidade de relagdo entre os experimentos e 0s conceitos. Dessa forma entendemos que
Contextualizar o conhecimento no seu préprio processo de producdo é criar condi¢des para

que o aluno experimente a curiosidade, o encantamento da descoberta e a satisfacdo de
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construir o conhecimento com autonomia, construirem uma visao de mundo e um projeto com

idade propria.

Segundo Fiorini (2008) o elemento quimico constitui uma classe de atomos formada
pelo diferentes nuclideos ou “tipos de atomos caracterizados por um numero atdmico
especifico”. Esse mesmo autor ressalta ainda que a origem do nome elemento encontra-se
relacionada ao vocabulario grego “stocheion”, correspondente ao termo latino “elementum”
que relne trés letras consecutivas do centro do alfabeto latino. Fiorini diz ainda que o
conceito de elemento comegou a se estruturar a partir da necessidade de explicagcdo das
mudancas observadas na natureza; os filésofos pré-socraticos foram os primeiros a tentar
justificar o que permanecia sem alteragdo, estando esses conceitos vinculados as especulagdes
desses fildsofos sobre principios constituintes da matéria, ou seja, a sua causa primaria, a sua
esséncia. O conceito de elemento-principio vindo da filosofia grega revela uma ciéncia
voltada as qualidades aparentes dos corpos e que sao percebidas pelos sentidos e o importante
papel conferido a observacao e a contemplacao.

A Tabela Periddica é um objeto do conhecimento quimico que, ao ser trabalhado nas
etapas do ensino, seja no ensino fundamental ou ensino médio, possibilita um maior
entendimento dos elementos quimicos conhecidos e a compreensdo de que a Quimica, assim
como as outras ciéncias, esta em constante construcdo e reelaboracao.

Todavia, para o ensino deste conteddo em sala de aula tém prevalecido acdes de
memorizacdo acerca das familias e periodos, propriedades e classificacdes sem que haja uma
reelaboracdo deste conhecimento voltada a aproximacdo do mesmo com aspectos importantes
para a vida dos estudantes de Quimica. Como os alunos, muitas vezes, ndo compreendem a
organizacdo dos elementos e suas caracteristicas, acabam por recorrer constantemente a
memorizacdo das informacdes constantes nela.

Os organismos vivos requerem pelo menos 27 elementos essenciais para a manutencao
do seu metabolismo, 15 dos quais s&o metais. Os metais esséncias presentes em maiores
quantidades sdo Potassio (K), Magnésio (Mg), Sodio (Na) e Calcio (Ca) e em quantidades
menores, 0 Manganés (Mn), Ferros (Fe), Cobalto (Co), Cobre (Cu), Zinco (Zn) e Molibdénio
(Mo), e em quantidade de traco, o Vanadio (V), Crémio (Cr), Estanho (Sn), Nitrogénio (N) e

Aluminio (Al) que séo necessarios pelo menos para alguns organismos. Quantidades menores
de metais dos grupos 1 e 2 da tabela periddica sdo necessarias principalmente para equilibrar
as cargas elétricas associadas com macromoléculas orgénicas negativamente carregadas
existente nas células que também sdo necessarias para manter a pressdo osmética dentro da

célula de modo a manté-la turgida, impedindo seu colapso.
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Cémara et al. 2008 apud (Brasil, 1969) afirma que a legislacdo brasileira define rétulo

como toda inscricdo, legenda ou imagem, ou toda matéria descritiva ou gréafica, escrita,
impressa, estampada, gravada em relevo ou litografada ou colada sobre a embalagem do
alimento. Tais informacdes destinam-se a identificar a origem, a composicdo e as
caracteristicas nutricionais dos produtos, permitindo o rastreamento dos mesmos, e
constituindo-se, portanto, em elemento fundamental para a satde publica.

Cabe ressaltar que, no Brasil, as informacdes fornecidas através da rotulagem
contemplam um direito assegurado pelo Codigo de Defesa do Consumidor que, em seu artigo
6°, determina que a informacdo sobre produtos e servicos deva ser clara e adequada e com
especificacdo correta de quantidade, caracteristicas, composicdo, qualidade e preco, bem
como sobre 0s riscos que apresentem. CAMARA et al. 2008 apud (Brasil, 1990).

A rotulagem nutricional é regulamentada pelas ResolucGes de Diretoria Colegiada
(RDCs) 360/03 e 359/03 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Nesse
sentido, devem ser declaradas, segundo a RDC 360/03, as quantidades por porcdo e a
porcentagem do valor diario dos seguintes componentes: valor energético, teor de
carboidratos, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares
e sodio. CAVADA, G. S. et al. 2012 apud (BRASIL, 2003b; LOBANCO et al., 2009).

Sob essa Otica que esse trabalho se propds a contextualizar o ensino de elementos
quimicos através dos rotulos, a fim de avaliar se 0s mesmos podem contribuir para 0 processo
de aprendizagem e apreensdo de conteudos em alunos do ensino médio da rede publica de

ensino de Santa Quitéria do Maranhdo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados serdo apresentados de forma quantitativa e qualitativa realizando sempre
que possivel e necessario a comparacdo entre os dados obtidos antes, momento da primeira
etapa, e depois, momento da segunda etapa, a fim de verificar o conhecimento adquirido pelos
alunos acerca do tema e o nivel de compreensdo dos mesmos através da metodologia aplicada.

E numa terceira sessdo serdo apresentados os resultados obtidos através das questdes

relacionados diretamente a contextualizacdo do tema de forma a nos levar a compreensédo da
eficiéncia do desenvolvimento desta dindmica na melhoria do processo de ensino e
aprendizagem.

Dos 37 alunos pesquisados, 7 alunos s6 compareceram na primeira etapa e 1 aluno sé

compareceu a segunda etapa, de modo que 8 alunos serdo excluidos da pesquisa por ndo ser
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possivel realizar uma analise comparativa de resultados. Dessa forma nosso objeto de estudo

passa a ser composto por um universo de 29 alunos.

Resultados da primeira etapa

Nesta aula buscou relacionar os elementos quimicos da tabela peridédica com o0s
elementos quimicos essenciais a sobrevivéncia dos seres humanos. Para falarmos destes
elementos tivemos que inicialmente abordar a criacdo e organizacao da tabela periddica e por
fim mostrar a localizacdo de cada elemento citado na tabela periddica, bem como explicar a
organizacdo da mesma. Em seguida foi aplicado um questionario contendo questdes objetivas
e de multipla escolha.

O Gréfico 1 apresenta de forma esquematica as respostas dadas pelos alunos que
dentro do universo de 29 foram consideradas por analise textual e significativa como
Respostas Correspondentes (RC), Respostas Satisfatorias (RS), Respostas Erradas (RE) e Sem
Respostas (SR).

Grafico 1. Resultados da analise textual qualitativa e quantitativa dadas ao questionario

aplicado na primeira etapa as questdes enumeradas de 1 a 8, onde RC[ ), RS(® ), RE (H)
eSR ()
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muitas respostas correspondentes, com excecdo da questdo 4 em que o nimero de respostas
erradas (23) foi bem superior as demais. Foram obtidos ainda um nimero bastante

significativo de respostas erradas nas questdes 2 e 5 e de perguntas sem resposta nas questdes

5, 6 e 8. Conforme observacédo da turma objeto de estudo, vimos que o tema tabela periodica e
elementos quimicos apesar de ja ter sido trabalhado no ano anterior ndo é um tema
considerado atrativo para a maioria dos alunos dado a aparente repugnancia dos mesmos

quando da apresentagdo do titulo da aula.
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Verificamos ainda uma completa falta de motivacdo dos mesmos quanto a resolucao

do questionario, fato este observado pelo grande nimero de respostas correspondentes e
sucintas. 1sso pode ser observado pelas respostas dadas a questdo de nimero 1, onde a maioria
(23) dos alunos responderam que “Mendellev foi quem criou a tabela periddica” e pela
resposta dada pela maioria a questdo 3 quando tentaram desenhar um &tomo e a maioria (19)
rabiscaram um ponto como sendo o nucleo e varias linhas verticais como sendo a eletrosfera,
denotando uma completa falta de intimidade com o subjetivo da estrutura atdmica.

Pelas questdes de multipla escolha vimos que na questdo 7 e 8, a grande maioria 26 e
22 alunos respectivamente conseguiram realizar as correspondéncias corretamente, fato este
que nem sempre pode ser atribuido a uma aprendizagem significativa, mas que em alguns
casos pode ser entendido como a preferéncia que os mesmos tém por assuntos considerados
praticas do seu ponto de vista e 0s quais ndo requerem grandes esfor¢os cognitivos para sua
resolucéo.

Verificamos outrora que em questdes notadamente mais requerentes, 0 numero de
erros € considerado grande dentro do universo amostral, para a questdo 2 que perguntava
sobre a organizacdo da tabela periddica e para a questdo 5 que perguntava sobre o conceito de
massa atbmica houveram 9 erros.

E importante salientar que um ndmero reduzido de alunos, cerca de 3 a 5 faziam
muitas perguntas, os mesmos demonstravam muita dificuldade na compreensdo dos conceitos
de massa atdmica e numero atdmico. Alguns tinham davidas com referéncia ao tamanho do
atomo ou queriam saber o que era o raio atbmico. A aula foi observada pelo professor titular
da turma professor Edivaldo que ajudou a distribuir as atividades entre os alunos. Ao final da
aula foi solicitado aos alunos que trouxessem para a proxima aula embalagem de produtos

alimenticios, tais como biscoito, salgadinhos e bebidas lacteas.

Resultados da segunda etapa

Os resultados da segunda etapa serdo divididos em duas sequéncias. A primeira

sequéncia consistird da analise das questdes que foram reaplicadas, ou seja, que continham no

primeiro e no segundo questionario a fim de analisarmos o0 avango ou retrocesso dos mesmos
quanto as respostas atribuidas as mesmas questdes. Dessa forma os gréficos 2 e 3 mostram de
forma comparativa o0s tipos de respostas dados as questdes reaplicadas. Os Graficos 2a, 2b,
2c e 2d mostram as questbes com respostas correspondentes, questdes com respostas

satisfatorias, e as questdes com respostas erradas respectivamente.
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Gréfico 2. Questdes com respostas correspondentes (2a), Questdes com respostas satisfatorias
(2b) e as questbes com respostas erradas (2c) e as questdes sem respostas (2d) aplicadas no
primeiro () e segundo questionario ( B
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Pelos gréaficos apresentados é possivel verificar que alguns alunos repetiram as
respostas, outros melhoraram e alguns pioraram. No Gréfico 2a observamos que houve uma
reducdo de respostas correspondentes em praticamente todas as questdes, exceto nas questdes
7 e 8 que eram de multipla escolha e nas quais foi visto que houve um aumento do numero de
acertos, consequentemente houve uma maior variagdo de questdes correspondentes. Fato este
que ira corroborar os dados seguintes.

No Grafico 2b vimos que em todas as questdes houve aumento de respostas
consideradas satisfatdrias com destaque para questdes 3, 5 e 6. Podemos atribuir este
fendmeno ao fato de que a aula sendo exposta duas vezes provoca no aluno uma solidez na
apreensao dos contetdos, além disso, a contextualizagdo do contetdo através da atribuicdo de
fatos cotidianos do aluno aliado ao tema trabalhado traz a tona potenciais cognitivos que o

aluno por vezes nao manifesta.

No Grafico 2c verificamos que houve reducdo do numero de respostas erradas para as
questdes 2, 4 e 7 ao passo que foi observado um aumento para as questdes 3 e 5. A redugéo do
nimero de respostas erradas pode certamente ser atribuida ao aumento de interesse pelo
conteddo ministrado, ao passo que este foi ministrado trazendo para aula a dinamizagdo na

forma de explanacdo, a forma da conversa dialogada e as trocas de experiéncias realizadas
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durante a ministragdo da aula. Para a questdo 8 ndo houve nenhum registro de resposta errada

na primeira etapa, ja na segunda foi observado um registro de resposta errada. Fato este que
pode ser considerado como um ponto fora da curva de observagédo, pois uma série de fatores
pode ter contribuido para este fenémeno, um deles pode ter sido a falta de atencdo do aluno
durante a resolucdo do questionario.

No Grafico 2d percebe-se que em todas as questdes foi observado redu¢do do numero
de questbes sem respostas com destaque para as questdes 4, 5, 6 e 8 em que essa reducdo é
mais significativa. Esse fendmeno corrobora os dados apresentados nos graficos anteriores,
tendo em vista que a redugdo de questdes sem respostas vai de encontro ao aumento das

questBes com respostas satisfatorias e a reducdo de questdes com respostas erradas.

Resultados das questbes pds-contextualizacdo

O Grafico 3 mostra a relacdo de erros e acertos para as questdes aplicadas
exclusivamente ap6s o desenvolvimento da aula contextualizada. Vimos por este que o
namero de questdes certas ultrapassa bastante 0 numero de questfes erradas em quase 100%
das questdes, exceto na questdo 10 em que o nimero de erros ultrapassa o nimero de acertos.
Essa questdo, a questdo 10, faz referéncia ao significado de itens contidos nos rétulos
alimentares. De certa forma era esperado uma baixa adesdo a questdo dado que
cognitivamente os alunos teriam que buscar em suas memdarias itens que podem ndo estar tdo
concretizados em sua mente.

Grafico 3. Numero de acertos (M) e erros () obtidos através da etapa de submissdo dos

discentes as questdes exclusivamente para avaliacdo da dindmica contextualizagdo
35

30

25 A

20

15 4

10

Pelo grafico apresentado temos que muitos dos erros as questdes propostas se deram
gracas a existéncia de conversas paralelas, a falta de atencéo as explicacGes ministradas, pela

falta de motivagéo e ainda pela complexidade da questdo. Temos ainda que muitos acertos
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podem ser atribuidos a motivacéo adquirida pela contextualizagdo da aula, pelo fato de muitos

nédo conseguirem expor de forma textual seus pensamentos.

E importante salientar que muitos alunos ndo levaram os rétulos pedidos na aula
anterior, demonstrando uma falta de interesse pela atividade proposta. Apesar disso foi notada
durante a execucéo da aula a realizacdo de uma ligacéo entre a aula anterior e a atual, fato este
percebido pelos questionamentos por eles apresentados, tai como: qual a relacdo entre a tabela
periddica e os rotulos e algumas observaces realizadas por eles, como desconhecer
completamente que os elementos quimicos estavam contidos nos alimentos e que os rétulos
traziam a informagé&o da presenca desses elementos nos alimentos industrializados.

Durante a exposicdo da aula contextualizada foram surgindo perguntas que
demonstravam que os alunos estavam compreendendo a intima relacdo entre os rétulos
alimentares e os elementos quimicos organizados na tabela periddica, tais como: qual a
funcdo dos elementos quimicos no caso do sodio e ferro em nosso organismo e 0 que
aconteceria se deixassemos de consumir o sédio.

A aula contextualizada teve por fim ainda levar o aluno a compreensdo da importancia
da leitura dos rotulos, do entendimento das informacdes nutricionais contidas nos rétulos e até
mesmo da importancia da rotulagem de alimentos industrializados. Vimos por este que muitos
questionamentos levantados pelos discentes durante a ministracdo da aula demonstra que esse
objetivo foi alcancgado.

Ha& que se mencionar também que o nivel ou grau de conhecimento dos mesmos
acerca de termos e da realidade que os cercam € diminuto, fato este refletido em uma pergunta
realizada por um discente acerca do minério de ferro, onde a questdo levantada foi se o
minério de ferro utilizado industrialmente era 0 mesmo que era consumido nos alimentos e
ainda a questdo levantada acerca do zinco, em que os discentes afirmaram desconhecer
integralmente a existéncia, aplicacdo e necessidade do zinco para o organismo humano e até

mesmo em aplicagdes industriais.

CONSIDERAGOES FINAIS

Pode-se concluir que a contextualizacdo € uma importante ferramenta para o
incremento do aprendizado do aluno sobre determinados temais, tais como, a tabela periddica
e os elementos quimicos, visto que estes estdo presentes cotidianamente na vida de todas as
pessoas. Vimos que a contextualizagcdo aqui adotada através do uso de rétulos de alimentos
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infantis contribuiu de forma fundamental e significativa para absor¢do do contetdo foco visto

que estimularam a curiosidade e despertaram o interesse dos alunos pela forma como uma
matéria ja estudada por eles esta tdo presente no seu cotidiano.

Contextualizar um tema em um processo de construcdo do conhecimento é criar
condigOes para que o aluno experimente a curiosidade, o encantamento da descoberta e a
sofisticacdo do construir o conhecimento com autonomia, construirem uma visdo de mundo e
um projeto com ideias proprias.

Os resultados apresentados de forma quantitativa e qualitativa fazendo sempre a
comparagdo entre os dados obtidos antes na primeira etapa, depois, momento da segunda
etapa durante a exposicdo da aula contextualizada foram sugeridas perguntas que
demonstravam que os alunos estavam compreendendo a intima relacdo entre os rétulos
alimentares e os elementos quimicos na tabela periddica.

A aula contextualizada teve por fim levar a compreensao da importancia da leitura dos
rotulos, do entendimento das informagdes nutricionais contidas nos rétulos e até mesmo da
importancia da rotulagem dos produtos industrializados, vimos por este que muitos
guestionamentos levantados pelos discentes durante a ministracdo da aula demonstra que esse

objetivo foi alcangado.
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