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RESUMO

O presente trabalho analisou o perfil empatico dos estudantes do curso de Licenciatura Plena em
Pedagogia da Universidade Federal da Paraiba, Campus I, teve como objetivo conhecer a importancia
da empatia no processo de formacao dos estudantes de pedagogia, desse modo, buscamos refletir sobre
a importancia da Educacdo Emocional no processo de formacgdo do estudante de pedagogia, assim
como, a influéncia da empatia nessa formacdo. A compreensdo do objeto de estudo foi realizada a
partir de uma abordagem teérica ancorada em Rolando Toro, Elisa Gonsalves, Paulo Freire, Caricio,
entre outros, o trabalho de campo foi realizado mediante a aplicacdo de um inventario fechado, a
metodologia de pesquisa foi quantitativa e bibliografica, inicialmente foi aplicado o Inventario de
Educacdo Emocional Gonsalves para cinquenta educandos do curso de Pedagogia, sendo vinte e cinco
estudantes do primeiro periodo do curso de pedagogia e vinte e cinco concluintes do mesmo curso,
posteriormente os dados foram trabalhados através de uma analise qualitativa, no segundo momento
foi utilizada a metodologia bibliografica para lapidar as informacdes iluminadas na primeira etapa. Os
resultados produzidos demostraram a necessidade de investir na Educacdo Emocional na formacéo do
pedagogo, pois apresentou uma dificuldade maior dos estudantes do ultimo periodo em acessar a
emocdo empatia em determinadas situacGes com relacdo aos estudantes do primeiro periodo.
Produzindo dados que permitiram a criacdo de um quadro que objetiva o desenvolvimento de
habilidades empaticas necessarias para a formacao de um professor.

Palavras - chave: Educacdo Emocional. Empatia. Pedagogia.

INTRODUCAO

As emocgbes por um periodo longo ndo teve um grande destaque em discursdes
teoricas, sendo até negligenciadas em diversos ambientes, como escolar, porém sdo de
fundamental importancia, pois somos interligados por elas. O ambiente escolar produz
ligacGes afetivas que devem ser valorizadas, porque podemos a partir dessas ligacGes tecer
diversos caminhos educacionais. Toro (2009) em seus estudos sobre a Biodanza discute a

afetividade como um processo complexo, onde afirma que:

O processo que conduz aos sentimentos tem uma complexidade crescente. Os
instintos estdo imediatamente vinculados & vivéncia e as vivéncias & emogdo. O
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sentimento é diferente de emogdo. As emogles sd0 momentaneas, respondem a
circunstancias especiais e impulsionam a acgdo (e-motion, em inglés). Os
sentimentos, por outro lado, possuem duracdo no tempo, elementos de consciéncia e
componentes simbolicos (TORO, 2009. p 04).

As ligagbes que ocorrem no ambiente escolar, ndo sdo algo simples de serem
percebidas, porque as emocOes sdo vivenciadas no momento em que ocorrem. J& 0S
sentimentos séo duradores segundo Toro (2009). Para poder debater sobre a importéncia de se
trabalhar as emocdes, devemos entender como ocorre em nosso corpo e seus efeitos para que
possamos levar essa aprendizagem para escola.

Por esse motivo, refletindo sobre a necessidade da educacdo emocional no ambiente
escolar, surgiram algumas indagacdes: o que é empatia? O porqué tracar um perfil empatico
de pedagogos em formacdo? Qual € a importancia da presenca da empatia nos estudantes de
pedagogia da Universidade Federal da Paraiba? Qual a influéncia da empatia no ambiente
escolar? IndagacGes nas quais tentaremos responder ao longo desse trabalho.

Nesse trabalho iremos percorrer primeiro pelos tedricos que contribuem no
entendimento acerca dessa temética, onde sera apresentado quem sdo 0s autores que abordam
a educacao emocional para a compreensdo da proposta dessa pesquisa, pois suas contribuicoes
ajudaram a compreender 0os motivos e 0s resultados desse trabalho, como também sera
abordada a metodologia que contribuira no caminhar da pesquisa, outro ponto que sera
destacado sdo os resultados, onde abordaremos os achados da pesquisa e por fim as
consideracOes finais, onde terd como objetivo elencar alguns pontos e discorrer sobre eles
dando uma finalizagdo momentanea a esse trabalho.

Inicialmente surgiu uma inquietacdo teorica, permitindo chegar ao seguinte objetivo
geral dessa pesquisa que foi analisar o perfil empatico dos estudantes do curso pedagogia da
Universidade Federal da Paraiba. Partindo desse objetivo geral, a ser pensado de modo
pontual os caminhos de partida desse projeto surgindo assim 0s seguintes objetivos
especificos o de aplicar o inventario Educacdo Emocional Gonsalves com estudantes do
primeiro e do ultimo periodo do curso de pedagogia da Universidade Federal da Paraiba;
como também o de conhecer a importancia da empatia no processo de formacdo dos

estudantes de pedagogia da Universidade Federal da Paraiba; Por fim o de entender a

influéncia do processo empatico nds educadores e suas consequéncias no ambiente escolar.

METODOLOGIA
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Nesse trabalho, foi escolhido para trilhar o caminho metodologico, a abordagem

qualitativas, onde segundo Oliveira (2012) é uma abordagem que tenta explicar de forma
aprofundada as caracteristicas obtidas a partir da analise dos dados. Seguindo essa perspectiva
de Oliveira trabalhamos no primeiro momento da pesquisa, a aplicagcdo de um instrumento de
pesquisa, onde foi utilizada a metodologia qualitativa para analisar os achados a partir das
respostas do Inventario de Educacdo Emocional Gonsalves — IEEG, posteriormente utilizou-
dessa metodologia para fazer uma discursdao com a criacdo de categorias.

CENARIO DA PESQUISA

Delimitar o local onde sera feita a pesquisa é algo fundamental, pois é o seu alicerce
tracado pelos seus objetivos. Para Minayo “O trabalho de campo permite a aproximagdo do
pesquisador da realidade sobre a qual formulou uma pergunta, mas também estabelecer uma
interagdo com os seus “atores” [...]” (MINAYO. 2012. p 61). Indo de encontro a essa
perspectiva, delimitamos os sujeitos da pesquisa, 0s educandos do primeiro e do ultimo
periodo de Licenciatura Plena em Pedagogia da Universidade Federal da Paraiba.

O cenério de pesquisa se deu na Universidade Federal da Paraiba Campus I, sendo
aplicada a pesquisa no Centro de Educacdo (CE), tendo como localizacdo o Jardim
Universitario, Castelo Branco, situada no municipio de Jodo Pessoa- PB. O Centro de
Educacdo, por sua vez, foi aprovado pelo Parecer n® 6.710/78 do CFE, sendo homologado por
despacho do Exm® Sr. Ministro da Educacédo e Cultura (Processo n°® 241.921/78) e publicado
no Diario Oficial da Unido de 20 de novembro de 1978. Aprovado seu Regimento pelo
Conselho universitario — conforme Resolugdo n° 72/79, de 23.02.79 — e, tendo em vista 0
pronunciamento favoravel do CONSEPE em sua reunido de 14.02.79, o conselho de Centro
reuniu-se, pela primeira vez em 16.03.79,

Percebendo a amplitude do universo dos sujeitos dessa pesquisa, decidimos limitar
esse recorte definindo a amostra dessa pesquisa como ponto de partida, através da escolha da
aplicacdo do IEEG em 50 estudantes, desse numero de estudantes, dividiu-se em duas turmas

uma no primeiro periodo a tarde e a segunda turma do oitavo periodo a noite, sendo todos do

curso de pedagogia localizados no Centro de Educacdo da universidade Federal da Paraiba.

ANALISE QUANTITATIVA E BIBLIOGRAFICA
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Para analisar os dados dessa pesquisa utilizamos a metodologia qualitativa com

objetivo de uma compreensdo dos fendmenos que o cercam, onde vai proporcionar a
visualizacdo a partir dessa metodologia uma analise analise do perfil empatico dos estudantes
de graduacdo do curso de licenciatura em pedagogia da Universidade Federal da Paraiba,
onde tem como objetivo a construgdo de uma proposta e ampliacdo da metodologia aplicada
no processo de formacdo dos professores, como também a utilizacdo de uma pesquisa
bibliografica que ajudou a compreensao dos dados obtidos na pesquisa.

Com base na analise dos dados, suas pistas e descobertas essa caminhada
metodoldgica encontrou-se na analise qualitativa, onde a medida que é exposto em um
instrumento de pesquisa informac6es a metodologia aplicada nessa pesquisa vai de encontro a
perspectiva qualitativa, onde vem analisar o problema, pois a simples exposi¢do de um dado
ndo consegue problematizar as questdes apresentadas na pesquisa, onde Richardson (2011)

vem afirmar alguns indicios sobre o objetivo e a fungdo do método qualitativo vejamos:

Em principio, podemos afirmar que, em geral, as investigacfes que se voltam para
uma analise qualitativa tém como objeto situacBes complexas ou estritamente
particulares. Os estudos que empregam uma metodologia qualitativa podem
descrever a complexidade de determinado problema, analisar a interacdo de certas
variaveis, compreender e classificar processos dindmicos vividos por grupos sociais,
contribuir no processo de mudanca de determinado grupo e possibilitar, em maior
nivel de profundidade, o entendimento das particularidades do comportamento dos
individuos. (Richardson. 2011. p.70).

A pesquisa qualitativa é percebida nesse trabalho como um processo que vem abarcar
os significados, motivacoes, valores e crencas dos sujeitos. Pois ajudard na construcdo das
reflexdes ao tempo em que os dados forem sendo a grupados. Como também se faz necessario
um olhar apurado com relacdo a interpretacdo dos dados a partir do dialogo com diversos
autores buscando uma compreensédo acerca dos dados encontrados na pesquisa.

Neste Caso, optamos por uma pesquisa que utiliza a metodologia qualitativa como ja
foi citado para corroborar com os esforcos iniciais para obtencdo de uma melhor compreenséo
sobre os achados dessa pesquisa de ordem emocional, a partir do inventario fechado IEEG,
composto por cento e sessentas e quatro (161) questdes assertivas de multiplas escolhas, com

as seguintes opcdes: as vezes (AV), Nao (N) ou (Sim) que possibilitou a construcdo do quadro

gue tem como objetivo uma proposta de ampliacdo das competéncias que ja sdo abordadas
pelo Conselho Nacional de Educacdo — CNE, porém sem um olhar da educacdo emocional.
Nesse sentido se fez necessario um levantamento bibliografico para o desenvolvimento
da pesquisa que busca através da analise das producdes escritas, onde ajudam a compreender
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0s objetivos propostos nesse trabalho. Nas palavras de Gonsalves a pesquisa bibliogréfica vai

de encontro com dois tipos de dados, os encontrados em fontes de referéncia e os dados
especificos de areas de saber (GONSALVES, 2007).

Nesse sentido a pesquisa bibliogréfica trazida nesse trabalho buscar abarcar uma
literatura que faz uma ponte direta entre o processo de formacdo docente e a educacdo

emocional, onde buscar um caminho que entrelace esses dois campos de conhecimento.

ANALISES DOS DADOS

A andlise qualitativa desses dados foi realizada, através da relacdo que os dados
apresentaram, aonde buscando compreender o referencial tedrico trazido nesse trabalho foram
realizadas reflexdes a cerca dessas descobertas na pesquisa como também foi usado como um
dos caminhos norteadores os principios estabelecidos pelo conselho Nacional de Educacéo
que tem como objetivo a consolidacdo da pratica pedagogica.

E importante ressaltar que a pesquisa qualitativa que foi desenvolvida nesse estudo,
onde pretendeu contribuir no processo de formacdo dos graduandos em pedagogia, utilizou
como ja foi destacado o Inventario de Educacdo Emocional Gonsalves — IEEG, onde
empregou dezenove emocBes nas suas assertivas, porem nesse trabalho foi utilizada apenas a
emocdo empatia que € o0 objetivo dessa pesquisa, mas ao aplicar com o0s estudantes de
pedagogia foi escolhido néo retirar as outras emoc¢des do inventario uma das principais razes
pela escolha dessa aplicacdo se deu através do ndo influenciar das respostas da emocao
empatia como também por ser um inventario completo o IEEG os alunos os responderiam
sem focar em uma determinada emocdo.

Por fim cabe ressaltar que com relacdo a pesquisa em tela, iremos trabalhar a emocéo
empatia articulando com os principios norteadores do Conselho Nacional de Educacdo — CNE
que elaborou um perfil do licenciando em pedagogia, onde propde competéncias, atitudes e
habilidades necessarias para o termino de sua graduacéo e nesse sentido vimos propor a partir
dos principios norteadores do Conselho Nacional de Educacdo um aprimoramento dessas

competéncias, sendo propostas nesse trabalho competéncias emocionais, onde seriam avancos

dentro de um processo de formacao de professores.

DESENVOLVIMENTO
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A partir da andlise qualitativa deste estudo, fez-se necessario, compreender quais as

competéncias, atitudes e habilidades que o curso de Pedagogia traz para os futuros pedagogos.
Com base na Tese de Doutorado de titulo, Educagdo Emocional e Enfermagem: Contribuico
para Um Ato de Trabalho Integral e Afetuoso na Saude (CARICIO, 2016) foram tracados
também algumas habilidades emocionais empaéticas que tém o potencial para contribuir com o
processo de formacgdo dos estudantes de Pedagogia, onde caracteriza a andlise qualitativa
dessa pesquisa.

No que se refere as competéncias, atitudes e habilidades para os estudantes do curso
de Pedagogia da UFPB esta exposto no Conselho Nacional de Educacdo, onde discorre sobre
como o pedagogo deve atuar em sua pratica cotidiana, como também, trata do campo teorico-
investigativo da educacdo, do ensino, de aprendizagens e do trabalho pedagdgico que se
realiza nas praxis sociais. E ainda, sobre a docéncia compreendida a partir de atividades
pedagdgicas inerentes a processos de ensino e de aprendizagens, aléem daquelas proprias da
gestdo dos processos educativos em ambientes escolares e ndo-escolares, a producgédo e
disseminagdo de conhecimentos da area da educacgéo, por fim, o professor é agente de (re)
educacdo das relacbes sociais e eétnico-raciais, de redimensionamentos das funcoes
pedagdgicas e de gestdo da escola.

O que se espera ao final do curso de pedagogia na UFPB ¢ o perfil de um professor
coerente com o0 que foi exposto no parecer do CNE 5/2005. Sendo criado um quadro para
apresentar a relacdo existente entre competéncia, atitudes e habilidades e as competéncias
emocionais empaticas, tendo como propdsito sugerir contribuicfes da emo¢do empatia no
processo educacional, pois essa emocéo facilita os métodos de escuta e de aproximacao do
docente com o discente facilitando assim o processo educacional.

Os autores Gonsalves, Figueirédo, Pereira (2015. p. 103) destacam que “As pessoas
empaticas obtém grandes beneficios de carater social gracas a suas habilidades, porque
conseguem que os demais se sintam compreendidos, ouvidos e emocionalmente acolhidos™.

Com relacdo ao perfil emocional se fez necessario tracar alguns pontos que
contribuam para a ampliacdo das habilidades dos futuros professores a partir de estudos de

Caricio (2016), onde tracou um perfil emocional dos profissionais de enfermagem, sendo

fonte de inspiracdo para construcdo desse perfil emocional dos estudantes de pedagogia, pois
foi percebida a necessidade de um norte com relacdo aos que se espera das habilidades
empaticas desses estudantes com relacdo a sua pratica profissional, algo presente na tese de
Caricio (2016), onde aborda a influéncia das emocBes no universo do trabalho dos

profissionais de enfermagem.
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No que se refere a contribuicdo dos estudos de Gonsalves (2012) nessa pesquisa,

apresenta-se a partir de quatro competéncias; a conceitual, procedimental, atitudinal e afetiva.
O que contribui no entendimento e elaboracdo dessa proposta, pois cada competéncia aborda
algo essencial no processo educacional, sendo a competéncia afetiva uma nova proposta
trazida por Gonsalves que ilumina a compreensédo de uma proposta de um perfil emocional
para pedagogos voltado para o trabalho com os alunos.

A busca por uma relagéo entre habilidades esperadas para os futuros educadores e 0s
aspectos empaticos contidos nesse processo inspirados nos estudos de Caricio (2016) e
Gonsalves (2012), aliados a proposta do CNE que instituiu nas Diretrizes Curriculares
Nacionais para o Curso de Pedagogia, competéncias, atitudes e habilidades que o pedagogo
deverd estar apto, onde propde alguns pontos que contribuem para o desenvolvimento de um

profissional que busca como Freire (2011) mesmo afirma a ndo neutralidade do ensino.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os achados dessa pesquisa teve um caminho trasado a partir do confronto da pesquisa
bibliografica com os dados, onde percebemos a necessidade de uma abordagem, mas efetiva
da educacgé@o emocinal dentro do precesso de ensino dos graduandos de Pedagogia. A pesquisa
nos reveleu, nesse sentido a importancia da construgdo de um instrumento que ajuda-se a
ampliar a concpgédo que se tem sobre 0 que devemos esperar de um profissional da educacao e
as competencias emocinais vem contribuir nesse sentido.

Outro ponto de destaque com relagdo aos resultados dessa pesquisa € que ele contribiu
para ampliacdo, mas limitada pelo recorte dessa pesquisa, ou seja, essa proposta pode ser
trabalhanda pensada de diferentes modos em uma perspectiva da educacdo emocional, porém
0 nosso recorto da educacdo emocional vem afirmar que a empatia € ligada diretamente aos
processos de relacBes pessoais e por esse motivo contribui para a construcdo dessa proposta
de uma competéncia emocinal que ajudaria o educador em sua pratica de ensino.

Antes de abordar os resultados do inventario, primeiro se faz necessario perceber

gquem sdo esses estudantes. A pesquisa foi realizada em dois momentos um com os estudantes

de pedagogia do primeiro periodo, que em sua grande maioria chega sem nenhum contato
com as praticas académicas na universidade, sendo para eles tudo muito novo e no segundo
momento foi realizado o mesmo inventario com os estudantes de pedagogia no Gltimo periodo

da UFPB que ja possuem uma bagagem académica e estdo perto de efetivassem em sua
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do Conselho Nacional de educacéo e a proposta de uma competéncia emocional.

Quadro 1. Competéncias, Atitudes, Habilidades cognitivas, procedimentais e emocionais dos

pedagogos em formacdo da Universidade Federal da Paraiba. Jodo Pessoa — PB.

Competéncias, Atitudes e Habilidades do Pedagogo.

Competéncias Emocionais

Empéticas

- Desenvolver trabalho em equipe, estabelecendo
dialogo entre a &rea educacional e as demais &reas do
conhecimento;

- identificar os sentimentos e
emocOes das outras pessoas;

- Trabalhar, em espagos escolares e ndo-escolares, na
promocé&o da aprendizagem de sujeitos em diferentes
fases do desenvolvimento humano, em diversos niveis e
modalidades do processo educativo;

- Apresentar interesse para se
relacionar com outras pessoas;

- Identificar problemas socioculturais e educacionais
com postura investigativa, integrativa e propositiva em
face de realidades complexas, com vistas a contribuir
para superacao de exclusdes sociais, étnico-raciais,
econdmicas, culturais, religiosas, politicas e outras;

- Construir atitudes de cuidado
COoNsigo mesmo e com o outro;

- Reconhecer e respeitar as manifestacdes e
necessidades fisicas, cognitivas, emocionais e afetivas
dos educandos nas suas relagcdes individuais e coletivas;

- Evidenciar interesse por
escutar a opinides das outras
pessoas e compreender seu
estado emocional;

- Promover e facilitar relagdes de cooperacdo entre a
instituicdo educativa, a familia e a comunidade;

- Adquirir capacidade de fazer
uma escuta empatica;

- Promover dialogo entre conhecimentos, valores,
modos de vida, orientacdes filosoficas, politicas e
religiosas proprias a cultura do povo indigena junto a
guem atuam e 0s provenientes da sociedade majoritaria;

- Demostrar respeito e tolerancia
frente as opinides das outras
pessoas;

- Atuar com ética e compromisso com vistas a
construcdo de uma sociedade justa, equanime,
igualitaria;

- Sentir como pertencente e
também responsavel pela
qualidade do meio em que vive;

- Compreender, cuidar e educar criancas de zero a cinco
anos, de forma a contribuir, para o seu desenvolvimento
nas dimensoes, entre outras, fisica, psicoldgica,
intelectual, social;

- Ter atitude positiva para
prestar apoio emocional as
pessoas;

- Demonstrar consciéncia da diversidade, respeitando as
diferencas de natureza ambiental-ecoldgica, étnico-
racial, de géneros, faixas geracionais, classes sociais,
religibes, necessidades especiais, escolhas sexuais, entre
outras;

- Aceitar o outro como ele;

- Utilizar, com propriedade, instrumentos proprios para
construcdo de conhecimentos pedagdgicos e cientificos.

- Estabelecer estratégias para
apoiar emocionalmente a si e as
outras pessoas;

Fonte: Criacdo do préprio autor.
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Quadro 5. Competéncias, Atitudes, Habilidades cognitivas, procedimentais e emocionais dos

pedagogos em formacdo da Universidade Federal da Paraiba. Jodo Pessoa — PB.

Competéncias, Atitudes e Habilidades do Pedagogo

Competéncias Emocionais

Empéticas

- Aplicar modos de ensinar diferentes linguagens,
Lingua Portuguesa, Matematica,

Ciéncias, Histéria, Geografia, Artes, Educacdo Fisica,
de forma interdisciplinar e adequada as diferentes fases

- Ter a capacidade de expressar
corporalmente, afetivamente as
emogdes no ambiente de
trabalho;

- Aplicar modos de ensinar diferentes linguagens,
Lingua Portuguesa, Matematica,

Ciéncias, Historia, Geografia, Artes, Educacdo Fisica,
de forma interdisciplinar e adequada as diferentes fases
do desenvolvimento humano, particularmente de
criangas;

- Ter a capacidade de expressar
corporalmente, afetivamente as
emogdes no ambiente de
trabalho;

- Fortalecer o desenvolvimento e as aprendizagens de
criancas do Ensino Fundamental, assim como daqueles
que nao tiveram oportunidade de escolarizacdo na idade
propria;

- Ter a capacidade de
sensibilizar-se diante dos
sentimentos das outras pessoas;

- Realizar pesquisas que proporcionem conhecimentos,
entre outros: sobre seus alunos e alunas e a realidade
sociocultural em que estes desenvolvem suas
experiéncias ndo-escolares, sobre processos de ensinar e
de aprender, em diferentes meios ambiental/ecologicos;
sobre propostas curriculares; e sobre a organizacao do
trabalho educativo e praticas pedagdgicas;

- Desenvolver habilidades que
contribuam para identificar
estados emocionais e a associar
a situacdes que 0s produziram;

- Estudar, aplicar criticamente as diretrizes curriculares
e outras determinacdes legais que lhe caiba implantar,
executar, avaliar e encaminhar o resultado de sua
avaliacdo as instancias competentes.

-ldentificar suas proprias
dificuldades emocionais a serem
superadas para realizar uma
préatica educacional libertadora.

Fonte: Criacdo do préprio autor.

A partir dos resultados encontrados a través do inventario aplicado aos alunos de
pedagogia e o perfil de uma pessoa empatica trazida por Gonsalves, Figueiredo e Pereira
(2015). lluminou a construcdo de quadro que abarca as competéncias atitudes e habilidades

esperadas para um Pedagogo, aliadas a competéncia emocional empética para que 0S

estudantes de pedagogia pudessem vislumbrar um caminho, onde ele possa aplicar também a
empatia no seu cotidiano escolar.

E importante ressaltar que a contribuicdo das competéncias se deu a partir de uma
pesquisa realizada com os estudantes de pedagogia o que contribui para tracar esse perfil,

onde a partir de um inventario de perguntas fechadas foi percebido o quanto a emocdo
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empatia esta expressa nesses profissionais que possuem desde primeiro periodo do curso de

pedagogia uma profunda empatia pelos seus semelhantes como também pela vida.

Nessa perspectiva a proposta para as competéncias emocionais vem como uma
possibilidade de no &mbito académico esses graduandos possa ter o contato com a educagéo
emocional e assim possibilitando o desenvolvimento de préaticas educacionais que favorecam

um clima educacional propicio para o ensino e aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa em tela se propos, uma analise de um perfil dos estudantes de pedagogia,
sendo esse um recorte desse perfil, onde busca analisar as influéncias que uma proposta
educacional volta para campo da educagio emocional, pode contribuir para o
desenvolvimento de préticas educacionais libertadoras.

Nesse sentido a contribuicdo da emoc¢do empatia no processo de formagdo no curso de
pedagogia vem contribuir para a melhoria no ambiente académico o que favorece aos
estudantes um entendimento maior sobre emocdes pessoais e as dos outros, como também,
ajuda a compreender que as emog¢des que encontram-se atreladas ao processo educacional
algo que se distancia de uma concepcdo do senso comum, onde atrela as emocgdes a algo
romantico. Gonsalves vem afirmar que o pensamento do senso comum a cerca das emocdes
esta atrelado a algo negativo ou piegas separando sempre a emocao da razédo, tendo a ultima
maior prioridade vejamos:

Essas formas de compreender a emocdo estdo muito distantes da realidade. O
imaginario popular, contudo, reproduz com muita for¢a o dualismo raz&o-emoc&o:
de um lado, a razdo representa o l6gico, correto, calculavel, planejado; de outro lado,
a emocdo se refere ao que ndo se entende, ao fugaz, selvagem, ao que é errado,
precisa ser controlado. A emogdo aparece no pensamento cartesiano como um

elemento inferior pela sua incapacidade de colaborar no processo de decisdes
acertadas. (GONSALVES, 2015, p. 22).

Com relacdo a hipotese de os graduandos ndo ter um contato com a educacao

emocional e o quanto isso pode ser prejudicial a formacdo, apesar de o CNE trazer em seu

parecer de N°:5/2005, onde segundo o parecer € necessario “reconhecer e respeitar as
manifestacdes e necessidades fisicas, cognitivas, emocionais e afetivas dos educandos nas
suas relagdes individuais e coletivas” ainda ndo ha uma pratica efetiva de trabalhar a educagao
emocional no curso de Pedagogia ou em qualquer outro curso, percebendo assim que esse
universo académico que exige muito de seus alunos pode ser também um dos fatores que
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proporcione essa diminui¢do na frequéncia da emogdo empatia nos cotidianos dos estudante

de Pedagogia da UFPB.

No que se refere a essa necessidade de uma educacdo emocional voltada para o

trabalhado na docéncia dos futuros educadores um possivel caminho seria o trabalhar no
curriculo do curso as competéncias emocionais empaticas atreladas as competéncias,
atividades, habilidades, possibilitando um profissional que seja capaz de compreender 0 outro
por ja ter um maior conhecimento de si, pois teria esse contato na graduagdo, nesse sentido a
empatia pode favorecer esse processo.

E preciso salientar que os educadores possuem muitas responsabilidades com relacio
ao seu trabalho por esse motivo é uma profissdo complexa que requer o entendimento do
outro para que facilite o processo educacional, nesse sentido, Gonsalves (2012) afirma que o
professor necessita de alguns conhecimentos especificos acerca de sua profissdo entre esses

saberes esta o tipo de competéncias que deve educar observemos:

[...] o professor ndo pode se limitar a transmitir conhecimento teérico, pois cada vez
estd mais ao alcance virtual do aluno e dos proprios professores a informagso e a
possibilidade de gerar conhecimentos. Cabe ao docente trabalhar os alunos, e a si
mesmo, todo o tipo de competéncia que contribua para a aprendizagem auténoma e
para a formagao integral, o que inclui as competéncias conceituais, procedimentais,
atitudinais e, sobretudo, a afetiva. (GONSALVES, 2012, p. 67-68).

Essa pesquisa mesmo de modo timido vem reafirmar a necessidade de se ter no
curriculo académico a educagdo emocional, pois percebemos que ao chegar & Universidade os
estudantes possuem um comportamento mais empatico e é percebida essa diminuigdo quando
estdo encerrando o curso um dado que ndo pode ser deixado de lado, pois revela que esse
ambiente n3o esta propicio para o desenvolvimento da empatia, fato que ndo deveria ocorrer
ja que é um ambiente que proporciona a formag&do de professores necessitando assim do apoio
no que se refere a educagdo emocional.

E para finalizar, encerramos nas palavras de Gonsalves (2012):

[...] educar é criar situacBes para que as pessoas sintam prazer em aprender por esta
vivo. O processo educativo s6 se realiza sistematicamente no individuo: para que
ocorra uma aprendizagem ¢é preciso que “o corpo inteiro aprenda”, € preciso que
haja uma inscrigio corporal daquilo que é o objeto da aprendizagem. E preciso
vivenciar. (GONSALVES, 2012, p. 57).
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Este é um desafio que todos os professores devem buscar na sua pratica pedagdgica o

empoderamento de si para que possa fornecer uma educacdo de qualidade, voltada também

para o desenvolvimento de competéncias emocionais.
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