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RESUMO

A droga proporciona inimeras consequéncias sociais e econdmicas, na qual a falta de
informacdo da sociedade e do ambiente escolar pode contribuir para a insercao de jovens e
adolescentes no mundo das drogas. Além disso, a alta incidéncia de doencas relacionadas as
drogas licitas e ilicitas em jovens aumenta a cada ano. Essa pesquisa objetivou avaliar a
percepcdo de adolescentes de escolas publicas de ensino fundamental e médio do municipio
de Patos-PB, sobre drogas licita e ilicitas, e as consequéncias atribuidas ao seu uso, que sdo de
relevancia social e econdmica para um pais. Verificou-se, diante das respostas, que 0s
estudantes diferenciavam drogas licitas das ilicitas, citando os tipos mais usados. Os jovens
também relacionaram o uso dessas substancias com problemas sociais e familiares, além de
agravos a saude. Concluiu-se que é preciso priorizar politicas preventivas em que as escolas
desenvolvam atividades educativas com os adolescentes e familiares no intuito de orientar 0s
jovens e familiares sobre as questdes das drogas licitas e ilicitas na perspectiva de eliminar ou
reduzir o consumo destas drogas.

Palavras-chave: Adolescentes, Resisténcia as Drogas, Comportamento Social.

INTRODUCAO

A escola é um lugar de encontro de adolescentes e jovens, onde acontecem as mais
variadas experiéncias de convivéncia entre educadores, alunos, pais e funcionarios. O uso de
drogas € um problema mundial, que proporciona inlimeras consequéncias sociais e
econdmicas. De acordo com a Organizagdo Mundial de Salde, “droga é qualquer substancia
que, introduzida no organismo, interfere no seu funcionamento” (BRASIL, 2010). A luta
contra as drogas vem representando um alto custo para os paises, especialmente no que diz

respeito ao desenvolvimento econdmico e social (UNODC, 2008). O uso crescente de
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entorpecentes por jovens esta relacionado com a elevagdo dos indices de violéncia no

municipio de Patos, Paraiba.

Falhas na repressdo ao trafego de drogas e caos na educacdo de jovens foram os
pontos centrais para o0 aumento dos indices para o uso das drogas nos ultimos anos. Por isso, a
utilizacdo constitui uma problematica social que cresce rapidamente em todo o mundo, e se
configura em vérias doencas, levando muitos usuarios a morte. Dentre esses, hd um enfoque
consideravel “no consumo de alcool e outras drogas entre criangas ¢ adolescentes”
(OLIVEIRA, p. 93, 2012).

A adolescéncia é uma fase de vulnerabilidade e que os jovens estdo se descobrindo,
com a personalidade em formagcéo e a curiosidade agucada a experimentar coisas novas. E
nessa vontade por experimentar que, muitas vezes, os adolescentes vao ao encontro das
drogas, pois, além disso, sdo influenciados facilmente, principalmente por seu grupo de
amizades.

Diante desse cenario, um dos locais de maior socializacdo € a escola, sendo ela
frequentemente, sujeita a praticas ilicitas, como a venda e uso de drogas psicoativas,
substancias quimicas prejudicais a saude com grandes consequéncias sociais, psicolégicas e
fisiologicas. Porém, a escola é o lugar ideal para a criacdo de programas que buscam
melhorias na qualidade de vida (RODRIGUES; PAIVA, 2008).

Desse modo, a pesquisa teve como objetivo avaliar a percepcdo de adolescentes de
escolas publicas de ensino fundamental e médio do municipio de Patos-PB, sobre drogas licita
e ilicitas, e as consequéncias atribuidas ao seu uso, que sao de relevancia social e econémica

para um pais.

METODOLOGIA

O estudo foi de cunho quantitativo, relacionado a percepc¢do sobre as drogas licitas e
ilicitas por estudantes de trés escolas publicas de ensino fundamental e médio, localizada na
cidade de Patos, no estado da Paraiba. No total, foram entrevistados 120 estudantes, sendo 60

alunos do ensino fundamental e 60 alunos do ensino médio. As coletas dos dados foram

realizadas em dias diferentes e ocorreram em duas etapas no ano de 2018. Foram incluidos no
estudo os alunos devidamente matriculados nas escolas, que estiveram presentes no dia da
coleta de dados. E que concordaram em participar da pesquisa respondendo ao questionario

proposto.
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Primeira etapa

Foi utilizado um questionario (Tabela 1) estruturado com questdes abertas e fechadas.
As questdes classificaram-se em dois grupos. O primeiro se referiu as caracteristicas
individuais dos participantes, tais como: sexo, idade e ambiente social. O segundo grupo de

questdes relacionou-se a tematica proposta das drogas.

Tabela 1. Questionario aplicado aos estudantes de ensino fundamental e médio de escolas

publicas em Patos, Paraiba.

Questdes

O que sdo drogas licita e ilicitas?

Quais as drogas que vocé ouve falar com mais frequéncia?

Na sua concepc¢ao, qual o principal motivo para as pessoas usarem drogas?

Vocé ja conversou com seus pais ou algum parente responsavel sobre esse tema?

Sua escola desenvolve a¢Ges com a temaética das drogas?

o 01~ WN P

Vocé é a favor da legalizacdo de algum tipo de drogas ilicitas?

Fonte: Os autores (2019).
Segunda etapa

Aconteceram nas escolas, rodas de conversa e apresentacGes de videos, que foram ministrados
por um grupo de académicos com os riscos e profilaxia para a tematica. Além disso, foram
enfatizadas em folhetos as distin¢Bes entre drogas licitas e ilicitas no Brasil. A atividade tinha
duracdo de 40 minutos em cada turma. Os dados tabulados foram analisados por meio do
software Microsoft Excel, e as andlises empregadas foram selecionadas de acordo com a

natureza dos dados coletados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a aplicagdo e andlise do questionério coletado, foram obtidos os dados

socios demogréaficos dos participantes, onde observou se que a maioria dos participantes foi
pertence do género feminino 49,2% (n = 59), masculino 45% (n = 54) e outro 5,8% (n=07).

Os alunos das trés instituicdes de ensino da rede mundial possuiam uma faixa etaria de 09 a
18 anos de idade. Depoimentos de professores e gestores confirmam que o consumo de
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Drogas Licitas vem aumentando entre os adolescentes. As meninas, na percepcdo dos

docentes, estdo bebendo tal como os meninos, segundo alguns estudos (Horta et al., 2007;
Galduroz et al., 2005). Foi abordado se os alunos tinham conhecimento a respeito da diferenca
entre drogas licitas e ilicitas. Observou-se diferenca quando comparamos alunos de escola
ensino médio e fundamental.
Entre os alunos de ensino fundamental (EF), 63,3% (n = 38) responderam ndo conhecer tal
distingdo. Ao comparar estes dados com as respostas dos alunos de ensino médio (EM),
observamos que 11,7% (n = 07) afirmou ndo ter esse conhecimento. Sendo assim, grande
maioria dos alunos que desconheciam a diferenga foi de 75.
Quando questionados sobre o conhecimento de drogas ilicitas e licitas, as que mais ouviram
falar foram obtidas um total de 14 citacGes referentes a drogas licita e ilicitas, dispostas na
tabela 2.

Tabela 2. Drogas Licitas e llicitas citadas pelos estudantes de ensino fundamental e
médio de escolas publicas em Patos, Paraiba.

Drogas licitas n (120) %
Alcool 98 77,5
Cigarro 63 52,5
Benzodiazepinicos 2 1,7
Anabolizantes 3 2,5

Drogas ilicitas n (120) %
Maconha 112 93,3
Cocaina 88 73,3
Crack 77 64,16
Extase 11 9,16
Lanca Perfume 54 45
LSD 11 9,16
Lolé 92 76,6
Metanfetamina 5 4,16
Heroina 15 12,5
Cola de Sapateiro 8 6,66

Fonte: Os autores (2019).
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Analisou-se também a contribuicdo das escolas no ensino do tema drogas. Dos alunos da

escola fundamental, 85% (n=51) afirmaram que na instituicdo ha ou j& houve algum trabalho
com o tema. Ja o restante, equivalente a 15% (n=09) discordam desta afirmativa. Na escola de
ensino médio os resultados foram aproximados, onde 61,7% (n=37) dos alunos afirmam o
trabalho deste tema na escola e 38,3% (n=23) ndo concordam com a afirmacdo. Esses
percentuais demonstram que o tema esta sendo trabalhado de alguma forma pelas instituicoes.
Segundo o (CONSELHO NACIONAL ANTIDROGAS, 2005), A escola é um cenério
privilegiado para realizacao de a¢Oes de prevencdo e que a proposta de inclusdo nos curriculos
de contetdos relativos a prevengdo do uso de drogas é, inclusive, uma das diretrizes da
Politica Nacional sobre Drogas. Soares e Jacobi (2000) também apontam que h& uma
resisténcia e incapacidade das escolas em abordar temas relevantes como drogas e AIDS e,
ainda, ha uma falta de trabalhos preventivos e avaliativos no ambito educacional.
Neste sentido a escola tem uma acdo preventiva baseada na informacdo e formagéo

por meio da educacdo, pois a formacdo do jovem consiste na ligagdo que ha entre a escola e a
sociedade, e 0 processo educativo consiste no respeito e na reflexdo. Além disso, é possivel
que acBes no ambiente escolar contribuam para a prevencao do consumo de drogas, uma vez
que é na escola que as criancas ficam boa parte do tempo e também podem receber
informagdes sobre drogas e seus maleficios. Em analises aos dados das Provas Brasil de 2007
e 2009, Becker e Kassouf (2016) identificaram que algumas medidas de gestdo escolar podem
colaborar para facilitar a socializa¢do dos alunos e diminuir o comportamento violento, como,
por exemplo, ciar atividades extracurriculares de esporte e cultura.

Simoes et al. (2012) ressaltam que ““as escolas estdo em posi¢ao privilegiada para gerar
e manter a saude das criancas, adolescentes, educadores, funcionarios e comunidade do
entorno”. Isso corrobora a participacdo direta e crucial da escola na prevencdo ao uso de
drogas e na conscientizacdo dos jovens e dos adolescentes, e por que ndo dizer também dos
pais e comunidade em geral.
Percebeu-se que 54,2% (n = 65) dos alunos do nivel fundamental e médio, ja se envolveram
com algum tipo de droga. Melo e Campos (2012, p. 464) afirmam que a prevencdo € a

estratégia fundamental para o problema do abuso e uso indevido de drogas e a utilizagdo da

escola é fundamental, porque “[...] ¢ a instituigdo que promove a educagdo e que tem maiores
condicgdes de executar um programa de prevencao, pois retém a clientela de maior risco, ou

seja, criancas, adolescentes e jovens”.
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Em pesquisa de Nogueira (2010), feita na rede pablica de ensino fundamental e de ensino médio

das 27 capitais brasileiras, notou-se que 12,6% dos alunos com idade entre 10 e 12 anos e 23,2% na
faixa etaria de 13 a 15 anos ja consumiram algum tipo de droga, pelo menos uma vez na vida.

Em relacdo sobre ter algum parente ou colega que esteja com envolvimento com algum tipo
de drogas, 83,3% (n=100) dos alunos do ensino médio e fundamental afirmaram ter
conhecimento. Quando questionadas sobre a pior consequéncia do uso de drogas, a maioria
em ambos 0s niveis, responderam Morte e Dependéncia, sendo a Morte 60,8%, (n = 73) e a
Dependéncia 20,8% (n=25) das causas apontadas.

A escola é uma das mais relevantes instituicbes da sociedade, pois a maioria dos
individuos passa pelo menos um periodo de tempo inserido nesse contexto. E uma das
fundamentais bases para a formacéo social do individuo, além da educacdo das disciplinas e
seus conteudos, é por ela que também sdo repassados os valores sociais, morais e éticos
(SILVA; DALLANOL, 2008).

Os discentes da escola de ensino fundamental possuiram um menor conhecimento
sobre o tema drogas, na qual quando perguntados sobre o relacionamento familiar e a
temaética, os alunos de ensino fundamental 66,7% (n=40) apontaram ndo dialogar com seus
pais ou algum parente responsavel. Diferentemente dos de ensino médio que apresentou um
conhecimento maior sobre o tema e apenas 43,3% (n=26) mencionou que ndo dialogam com
seus pais ou algum parente responsavel.

Estudos abordam influéncias do contexto familiar no consumo uso de &lcool ou outras
drogas. Chalder et al. (2006) relataram influéncias dos problemas familiar com a ingestéo de
drogas licitas e a motivacdo para o habito de beber em 1.744 adolescentes. Silva e et al.
(2003) analisaram variaveis relacionados ao desenvolvimento e ao ambiente associados ao
abuso de substancias entre 86 adolescentes. Os achados mostram que o alcoolismo e a
dependéncia quimica por genitores foram cerca de quatro vezes mais altos nesse estudo do
que o relatado em outras amostras brasileiras, o que possibilita inferir que os programas de
prevencdo ao uso do alcool necessitam incluir o tratamento dos adultos e a educacdo dos pais,

bem como de futuros pais.

CONSIDERACOES FINAIS

A atividade de intervencdo apresentada as turmas contribuiu para o

desenvolvimento da informagéo sobre o tema em ambas as institui¢fes e grau, principalmente
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na escola de nivel fundamental. Ambas as instituices, j& trabalharam o tema drogas e 0s

principais meios de ensino para o tema utilizado séo a elaboracdo de seminérios e atividades
de pesquisa.

Desse modo, o papel da escola na prevencdo de drogas € importante, e se faz
necessario mais projetos sistematicos voltados apenas para esta problemaética, que geralmente
é abordado de maneira pontual.
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