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INTRODUCAO

Um grande desafio enfrentado pela sociedade contemporanea se constitui como a
demasiada infestacdo de arboviroses. Em relacdo a isso, Lopes et al (2014) definem que
arbovirus é a denominacéo utilizada para caracterizar os virus que possuem insetos como seus
vetores, principalmente insetos do filo dos artropodes.

Em 2019, até a 122 semana, foram registrados 290.899 casos de dengue, chikungunya e
Zika no Brasil (BRASIL). Isto demonstra o estado alarmante e a falta de conscientizacéo desta
problematica, que tem afetado inumeras pessoas, gerando, assim, um cenario com indices
preocupantes.

Uma forma muito eficaz de combater as arboviroses € a utilizagdo de plantas repelentes,
porém no contexto atual, essas maneiras sdo pouco utilizadas devido a minima oferta de
contelido a respeito desse tema no ambito educacional.

Com base nisso, faz-se perceptivel a extrema importancia de desbravar novas maneiras
de combate a estas viroses que afetam grandemente o atual cenario da sociedade. Desta maneira,
ainfluéncia exercida, através do ensino, é vital, principalmente durante a educag&o infantil, pois
é nesse periodo que as bases da educacdo sdo estabelecidas. Nesse aspecto, Santana (2016)
demonstra que a necessidade de um ensino de qualidade no meio educacional infantil é
perceptivel, pois a formacdo da personalidade e a interacdo da crianca com 0 espago ao seu
redor depende disso. Por isso, determinar de uma metodologia eficaz é imprescindivel para uma
boa formacao.

A busca pela formagdo de agentes multiplicadores de conhecimento e individuos
preocupados com 0 meio ambiente e com 0 combate a estas doencas é base para a efetivacdo
do ensino e da aplicacdo de metodologias e processos. Esse conjunto é apresentado de forma
prazerosa e intuitiva e proporciona a relacdo de objetos, o uso de jogos e o fomento a oficinas
com pequenas plantas, tudo isso voltado para a percepcdo e o0 contato da criangca com 0s
materiais, caracterizando-se como uma forma pratica de transmissdo de conhecimentos.
Conscientizar a populacdo sobre o combate as arboviroses, associando a uma educacao
ambiental, reflete a motivacgéo deste trabalho, que toma como ponto de partida a implementacao
de tais conhecimentos na educacdo de base, a educagéo infantil.

Desta maneira, o presente artigo tem como objetivo ressaltar a importancia do combate
as arboviroses, bem como, ressaltar a importancia da protecdo ao meio ambiente utilizando
metodologia ativa para englobar tais conhecimentos na educacdo infantil para posterior
aplicacdo na educacéo fundamental através de um projeto de extensdo do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco — Campus Belo Jardim.
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METODOLOGIA

- Preparacdo da equipe de 5 alunos do ensino médio para atuar como multiplicadores dos
conhecimentos sobre arboviroses e plantas repelentes numa creche da cidade de Belo Jardim;

- Participacédo da equipe em frequentes reunides para discussao do tema com base em pesquisas
prévias, preparacao e apresentacao de semindrios para avaliacdo de uma equipe multidisciplinar
de professores, constituida de quimico, bidlogo, agrobnomo e engenheiros de alimentos.

- Visita ao local para conhecer o publico-alvo e analisar a adequacéo de atividades para
transmisséo da importancia do controle das arboviroses com plantas repelentes associada com
a educacdo ambiental, bem como promover a integracdo do publico-alvo com a equipe do
projeto;

- Preparacdo de atividades ludicas adequadas ao publico-alvo de modo a alcangar um ensino
eficiente sobre o tema proposto no projeto.

- Aplicacdo de metodologia ativa, de modo que o publico-alvo seja protagonista de seu
conhecimento.

DESENVOLVIMENTO

As arboviroses tem sido um dos mais relevantes temas tratados na atualidade, tendo em
vista a sua relevancia como preocupacdo da saude publica e da populacdo em geral. Tal
preocupacao se da pelos efeitos colaterais que podem ser causados por tais arbovirus.

De acordo com Tonelli e Freire (2000): “As arboviroses, em quase sua totalidade, séo
zoonoses mantidas em ambiente silvestre”. Desta maneira, podem ser transmitidas de animais
para seres humanos e, devido a isto, devem ser amplamente estudadas e divulgadas, com a
finalidade de diminuir os seus impactos.

Estas viroses, das mais diversas, causam variados efeitos colaterais nos infectados,
como dores musculares, dores nos olhos, entre outros sintomas. Dentre os transmissores das
arboviroses, tem-se o Aedes aegypti como o principal vetor, que é transmissor da dengue, febre
chikungunya, Zika virus e febre amarela. De forma precisa, Lopes (2015) define o Aedes
aegypti:’[..] € um mosquito doméstico que se alimenta de sangue humano e vive dentro ou ao
redor de domicilios e outras construgdes frequentadas por pessoas.”. Levando em consideragdo
este aspecto, percebe-se que medidas preventivas para diminuir a infestacdo sdo necessarias.

A utilizacdo de plantas repelentes € um dos manejos que podem ser utilizados.
Atualmente existe um consenso cientifico acerca das propriedades repelentes de algumas
plantas. A citronela possui em si substancias que séo principios ativos utilizados para repelir
mosquitos. Sobre isso Carneiro (2015) declara: “A citronela ¢ uma planta aromadtica que ficou
conhecida por fornecer matéria-prima (6leo essencial) para a fabricacdo de repelentes contra
mosquitos e borrachudos.” Com base nisso, considera-se a importancia da utilizacdo desta
planta.

Portanto, com ressalva nesse ponto, € perceptivel a necessidade de fornecer uma
educacdo ambiental de qualidade, principalmente no Brasil, pois a manifestacdo destes virus
estdo produzindo efeitos drasticos na sociedade brasileira.

A educacgdo ambiental acerca do combate as arboviroses, traz consigo perspectivas para
a resolucdo de problematicas ambientais da populagéo, tanto local como mundial. Problemas
como a falta de arborizacdo, contribuem para a manifestacdo destes fatos. Em relacdo a
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necessidade de abordar a temdtica ambiental, Jacobi (2003), afirma que “[...] decorre da
percepcao sobre o incipiente processo de reflexdo acerca das préaticas existentes e das maltiplas
possibilidades de, ao pensar a realidade de modo complexo, defini-la como uma nova
racionalidade e um espago onde se articulam natureza, técnica e cultura.”

Ainda se tratando disso, Medeiros et al (2011) declaram: “A educagdo ambiental se
tornou hoje uma ferramenta indispensavel no combate a destruicdo ambiental no qual todos os
seres vivos estdo inseridos.“. Desta forma, através de todas estas analises, percebe-se que € vital
ensinar o publico infantil acerca destas questdes ambientais, pois isto influenciara no controle
das arboviroses e na manutenc¢do do meio ambiente.

Mas, também é notdrio ressaltar que metodologias eficazes no ensino desta tematica é
vital, pois, assim como em outras &reas de conhecimento, s&o necessarias maneiras eficazes de
despertar o interesse dos estudantes a estas tematicas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Um problema inerente ao atual sistema educacional é o desenvolvimento de uma
metodologia eficaz para o ensino em geral. Vale salientar que, a educacdo ambiental associada
ao controle de arboviroses se constitui numa juncéo de dois temas importantes para o cenario
atual do pais, em que os casos de dengue aumentaram e que o cuidado com o meio ambiente
nas esferas municipal, estadual e federal € muito preocupante.

A ideia deste trabalho, que se encontra em fase de implementac&o e ja com alguns dados
parciais, foi transmitir conhecimentos relacionados as arboviroses e as plantas repelentes,
mostrando as criangas do ensino infantil e fundamental a importancia do controle destes virus
e o impedimento da propagacdo de doencas relacionadas, porém, tal conhecimento foi
transmitido de forma ldica e associda ao cuidado com o meio ambiente, de modo a tornar os
participantes do projeto como agentes ativos na construcdo de seu préprio conhecimento, no
gue se conhece como metodologia ativa. As metodologias ativas sdo processos interativos de
conhecimento, analise, estudos, pesquisas e decisbes individuais ou coletivas, com a finalidade
de encontrar solucBes para um problema (BASTOS, 2006; BERBEL, 2011). Gaeta e Masseto
(2010) afirmam que as metodologias ativas somente possuem valor se tiverem intrinsecamente
ligada a si algumas caracteristicas, que sdo: um objetivo bem definido e uma eficiéncia. Com
base nisso, apresentou-se o problema e criaram-se situa¢Ges para que os alunos se apropriassem
do problema e encontrassem solugbes para 0 mesmo, através das atividades recreativas
propostas.

A educacdo ambiental ocorreu com base na utilizacdo de materiais reciclaveis para
produzir armadilhas para combater o mosquito, coleta de garrafas PET e papeldes, para mostrar
as criancgas a importancia da coleta seletiva. Foram criados jogos com 0s materiais reciclaveis,
foram preparadas brincadeiras, excursdes locais para verificagdo de pontos com focos de
mosquitos, mostrando como o cuidado ao meio ambiente e 0 saneamento adequado sdo
indispensaveis para saude de todos, portanto, a criagdo de atividades de entretenimento foram
para criar a conciéncia na crianca da importancia de se preservar a salde e 0 ambiente em que
se Vive.

A utilizagéo do jogo potencializa a exploragéo e a construcdo do conhecimento, por contar
com a motivacdo interna, tipica do ludico, mas o trabalho pedagogico requer a oferta de
estimulos externos e a influéncia de parceiros bem como a sistematizacdo de conceitos em
outras situagdes que nao jogos. Ao utilizar de modo metafdrico, a forma jacosa (objeto suporte
de brincadeira) para estimular a construcéo do conhecimento, o brinquedo educativo conquistou
espaco definitivo na educacao infantil (KISHIMOTO, 1996; SOUZA, 2016).

Segundo Medeiros et al (2011), para despertar o interesse do aluno é necessario trabalhar
de forma ludica, ainda que dificil de ser desenvolvida, pois requer muita pratica, mudancas de
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comportamento pessoal e comunitario, tendo em vista que para alcangar o bem comum deve-
se somar atitudes individuais.

Uma das iniciativas da equipe do projeto foi a implementacéo de uma horta organica para
producdo de alimentos para a propria creche, com o intuito de gerar integracdo e mostrar a
importancia de se cuidar também do solo, para que 0 mesmo tenha nutrientes e seja passivel de
plantacdo. O resultado de tal iniciativa foi a constatacdo do interesse das criancas e de como
elas interagem de forma construtiva e se envolvem na atividade e se interessam
consideravelmente, pelo conhecimento apresentado; com isso, surgiu a perspectiva de preparar
um outro local da creche para plantacdo de citronela, planta com poder repelente, que sera
utilizada para auxiliar na transmissdo do conhecimento sobre arboviroses e doencas associadas,
bem como explicar porque ha plantas dotadas da capacidade de repelir enquanto outras néo.
Tudo com a participacao direta do publico-alvo do projeto.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o ensino de temas relevantes e de impacto direto na satde pablica como
0 combate as arboviroses e educacdo ambiental devem ser abordados para conscientizar
criancas do ensino infantil e fundamental, haja vista a intencéo de formar cidad&os preocupados
em preservar sua saude e do préximo, e também resguardar o ambiente ao qual pertencem. Este
tipo de ensino, envolvido com problemas cotidianos e do cenério nacional, € uma iniciativa que
deve estar presente de maneira efetiva em escolas das redes municipais e estaduais, bem como
da iniciativa privada, a fim de promover a formagéo de homens e mulheres que no futuro estardo
conscientes da necessidade de agir em prol do bem estar da sua familia, da sua comunidade e
de seu pais.

Conclui-se ainda que as agdes como as desenvolvidades neste trabalho devem ser
promovidas também pelos familiares. A utilizacdo de metodologias e processos ativos de
propagacdo de conhecimento para criangas, que estdo inseridas na educagdo infantil e
fundamental, visando a resolucdo de problemas da sociedade, dependem também dos
educadores, pois estes devem buscar a0 maximo o contato com a crianga e interagir de forma
efetiva com o intuito de apresentar as problematicas sociais e as atividades necessarias para
resolucédo destas, tornando sempre, alunos como protagonistas de seu préprio conhecimento.

Portanto, atividades ludicas, como as propostas neste trabalho para as criancas de uma
creche na cidade de Belo Jardim, mostraram que 0 ensino onde as criangas constroem seu
conhecimento através de atividades, que agucam a curiosidade e que tornem o aprendizado
divertido, é uma forma de promover interesse em alunos e o exercicio de se apropriar do
conhecimento mais efetivamente, isto facilita a insercao de temas que vao além da sala de aula
e repercutem diretamente na vida dos individuos integrantes da familia e da comunidade das
criangas, em que essas deixam de ser apenas ouvintes e passam a ser agentes multiplicadores
de conhecimento em prol da saude coletiva e do cuidado ao meio ambiente.

Palavras-chave: Arboviroses, plantas repelentes, Educacgéo infantil, Educacdo ambiental,

REFERENCIAS

BASTOS, C. C. Metodologias ativas. 2006. Disponivel em:
<http://educacaoemedicina.blogspot.com.br/>. Acesso em: 15 ago. 2019.

BERBEL, N. A. N. As metodologias ativas e a promoc¢édo da autonomia de estudantes. Semina:
Ciéncias Sociais e Humanas, Londrina, 32, 1, 25-40, 2011.

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



‘ 7 VICONGRESSO

Coneci EDICACH0
BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Saude. Boletim Epidemioldgico.
Monitoramento dos casos de arboviroses urbanas transmitidas pelo Aedes (dengue,
chikungunya e Zika) até a Semana Epidemiologica 12 de 2019 e Levantamento Répido de
indices para Aedes aegypti (LIRAa), Brasilia, 50, 13, 2019
CARNEIRO, W. V. Oleo essencial de citronela: Avalicdo do seu potencial como repelente
veiculado em uma locdo cremosa. 2015. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
Farmécia) - Centro de Ciéncias da Salude, Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa, 2015.
GAETA, C.; MASSETO, M. Metodologias Ativas e o Processo de Aprendizagem na
Perspectiva da Inovacéo. In: PBL 2010 Congresso Internacional. S&o Paulo, Brasil, 2010.
JACOBI, P. Educacdo Ambiental, Cidadania e Sustentabilidade. Cadernos de Pesquisa, n.
118, margo/ 2003 Cadernos de Pesquisa, 118, 189-205, 2003.
KISHIMOTO T. M. (Org.). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educacdo. Séo Paulo: Cortez,
1996.
LOPES, A. M. O que aprendemos com o Manejo Integrado de Pragas (MIP) da agricultura para
o controle do Aedes aegypti. Revista de Politica Agricola. 4, 2015.
LOPES, N. et al. Caracteristicas gerais e epidemiologia dos arbovirus emergentes no Brasil.
Rev. Pan-Amaz Saude. 5, 3, 55-64, 2014.
MEDEIROS, A. B. et al. A Importancia da educacdo ambiental na escola nas séries iniciais.
Revista Faculdade Montes Belos, 4, 1, 2011.
SANTANA, K. C. A importancia da educacdo infantil para o desenvolvimento do
individuo. In: CONGRESSO NACIONAL DE EDUCACAO, 3., 2016. Natal. Anais... Rio
Grande do Norte, 2016.
SOUZA, D. B. O ensino e a aprendizagem através de jogos e brincadeiras. In:
CONGRESSO NACIONAL DE EDUCACAO, 3, 2016, Natal. Anais... Rio Grande do Norte,
2016.
TONELLI, E.; FREIRE, L. M. S. Doengas infecciosas na infancia e adolescéncia. Rio de
Janeiro: Editora Médica e Cientifica Ltda: 2000.

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br




