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RESUMO

A inclusdo € um termo que destaca em seu significado a premissa de integrar plenamente cada
individuo e a escola desempenha um papel crucial ao promover a interacdo entre pessoas com
diferentes crengas, valores e culturas. Isso enriquece a aprendizagem e promove a conduta
cidada. O artigo aborda a inclusdo de criangas autistas na Educacdo Basica e como os
professores abordam o tema na pratica pedagogica diaria. A Metodologia utilizada inclui
pesquisa de campo em uma escola da Educagdo Basica e uma revisdo bibliografica que
fundamenta a atuac¢do do professor numa perspectiva inclusiva. Por meio de uma abordagem
qualitativa, foram aplicados questionarios com perguntas abertas e fechadas para estimular a
reflexao dos professores sobre inclusdo e, especificamente sobre o Transtorno do Espectro
Autista. A pesquisa adotou uma abordagem interpretativa conforme os tedricos estudados. Os
resultados revelam que os professores compreendem a inclusdo escolar, mas apontam a
necessidade de mais tempo de estudo para se aprofundar no tema, devido a carga horaria de
trabalho. Eles ressaltam a importancia de um ensino que considere as habilidades individuais de
cada estudante e¢ uso adequado dos recursos disponiveis. Certamente, a busca pelo
conhecimento e formas alternativas de aprendizagem sdo avangos para que a inclusdo acontega
de maneira pratica, pois a escola ¢ um espago que ¢ meu, € seu € € nosso.
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INTRODUCAO

A inclusdo ¢ um tema amplamente debatido, pois a abordagem inclusiva ¢ uma
parte essencial do trabalho dos professores e de todos os profissionais que fazem parte
do ambiente escolar. Este conceito ultrapassa a mera presenca fisica na sala de aula;
procura-se uma integracdo genuina que valorize e respeite a diversidade de crengas,
valores e culturas dos alunos. Neste cenario, a inclusdo ndo ¢ apenas uma
responsabilidade dos professores, mas de todos os profissionais que fazem parte do
ambiente escolar.

O termo inclusdo nem sempre foi abordado de maneira clara, ao longo da
historia, observamos situacdes de segregacdo e exclusdo social que foram superadas

gracas as reivindica¢des da sociedade. Dessa forma, esse estudo tem como objetivo
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apresentar discussdes sobre a inclusdo de estudantes autistas na escola e como os
professores abordam esse assunto em sua pratica pedagogica didria. Para isso,
recorremos a pesquisa bibliografica e a aplicacao de questionarios abertos e fechados.
Acreditando no potencial de desenvolvimento e aprendizagem dos estudantes
autistas, ¢ viavel implementar uma estratégia de busca de conhecimento. Isso pode
ajudar os educadores a promover praticas inclusivas que contribuam para as atividades
pedagbgicas em ambientes de aprendizagem.
O artigo traz a histdria da educagdo inclusiva, convidando o leitor a refletir sobre
o decorrer da historia. Em seguida, destaca a defini¢do do autismo e a importancia dos
estudos de Leo Kanner nessa descoberta continua, que ainda é objeto de investigagdo.
Posteriormente, aborda a inclusdo de alunos autistas na escola e a maneira como 0s

professores lidam com esse tema em seu trabalho.

METODOLOGIA

Esse estudo foi conduzido por meio de pesquisa de campo, e permitiu avangar
em dire¢do aos objetivos que foram estabelecidos e engajar em diversas discussdes ao
longo dos estudos. Conforme Severino (2007, p. 23): “Na pesquisa de campo, 0
objeto/fonte ¢ abordado em seu ambiente proprio. A coleta de dados ¢ feita nas
condi¢des naturais em que os fendmenos ocorrem, sendo assim, diretamente observados
sem intervencao e manuseio por parte do pesquisador”. A proximidade com o objeto de
estudo proporciona uma compreensao mais profunda e detalhada do tema investigado.

Além disso, utilizamos a pesquisa bibliografica, que ¢ essencial para
complementar a investigagdo. De acordo com Gil (2022, p. 44) “A pesquisa
bibliografica ¢ desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido,
principalmente, de livros e artigos cientificos”. Através da pesquisa bibliografica,
conseguimos integrar teoria e pratica ao longo das discussdes, enriquecendo a analise e
fundamentando nossas observagdes.

Aplicamos questionarios abertos e fechados a trés professores de Geografia que
atuam em uma escola da educagdo basica para investigar a inclusdo de estudantes
autistas. O Unico critério de participar da pesquisa foi pelo menos dois anos experiéncia
como professor na educacdo basica.Os professores forneceram informagdes no

questionario sobre sua compreensao da inclusdo em suas praticas pedagogicas diarias.
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A abordagem qualitativa utilizada permite uma analise mais aprofundada dos dados.

Como observa Minayo afirma que:

A diferenca entre qualitativo-quantitativo ¢ de natureza. Enquanto cientista
sociais que trabalham com estatistica apreendem dos fendomenos apenas a
regido “visivel, ecologica, morfologica e concreta”, a abordagem qualitativa
aprofunda-se no mundo dos significados das acdes e relagdes humanas, um
lado ndo perceptivel e ndo captavel em equagdes, médias e estatisticas
(Minayo, 2003, p. 22)

Ao adotar uma abordagem qualitativa neste trabalho, foi possivel fazer uma
analise detalhada dos dados coletados, interpretando-os com base nas concepgdes dos

teodricos citados.

BREVE HISTORIA DA EDUCACAO INCLUSIVA

A educacio inclusiva pode ser dividida em dois periodos. O primeiro, denominado
pré-cientifico, é caracterizado pela execucdo e segregacdo institucionalizada de pessoas
com deficiéncia, que eram frequentemente confinadas em asilos administrados pela
Igreja Catolica, a qual tinha suas proprias concepgdes sobre o assunto. No segundo
periodo, o cientifico, iniciado no século XIX, comega-se a compreender a educagdo
inclusiva sob uma perspectiva social (Fernandes, 2007).

Pessoas com necessidades especiais eram completamente excluidas e nao tinham
acesso a uma educagdo de qualidade, vivenciando um processo de exclusdao total.
Durante a Idade Média, essas pessoas eram frequentemente consideradas incapazes e
rotuladas como doentes (FACION; MATTOS, 2009).

Pessoas com algum tipo de deficiéncia eram tratadas em institui¢cdes especializadas,
cujo objetivo era tratar suas patologias. Apesar de muitas dificuldades enfrentadas,
comecaram a surgir locais especificos para cuidar dessas pessoas (Mineto, 2010).

Durante o paradigma da integragdo, que buscava incluir criangas com deficiéncia
nas escolas, a responsabilidade pela adaptagdo recaia sobre os proprios estudantes, que
tinham que se ajustar a realidade do contexto escolar. Consequentemente, havia pouca
preocupacao em garantir a qualidade do ensino oferecido a esses alunos (Mineto, 2010).

Para aprofundar a discussao sobre esse tema, Cunha afirma que:

[..] As acOes da sociedade para a inclusdo de alunos com necessidades
educacionais especiais tornaram-se mais visiveis a partir da segunda metade do
século XX. Anteriormente, o ensino especializado era ministrado em escolas
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ou classes especiais para as criangas e os jovens que nao podiam ter acesso a
escola comum, pois acreditavam que eles ndo conseguiriam avangar no
processo educacional [..] (CUNHA, 2016, p. 33).

O autor indica que, no passado, havia uma tendéncia de separar e isolar os alunos,
mas a segunda metade do século XX marcou o inicio de um movimento mais visivel e
intencional em dire¢do a inclusdo. Isso reconhece que todos os alunos tém o direito de
participar plenamente do ambiente escolar comum, independentemente de suas
necessidades. Isso ressalta a importancia de superar preconceitos e barreiras que
restringiam as oportunidades educacionais, promovendo uma abordagem mais
equitativa e inclusiva na educagao.

Atualmente, podemos observar diversos avancos € conquistas que ocorreram ao
longo do tempo, muitos dos quais foram resultado de reivindicagdes persistentes da
sociedade. Um marco importante nesse progresso ¢ a Constituicao de 1988, que, em seu
artigo 206, inciso I, garante a todas as pessoas “a igualdade de condi¢des de acesso e
permanéncia na escola” (BRASIL, 1988). Assim, a Constituicdo de 1988 estabelece que
toda crianga tem o direito € o dever de ser inserida no ambiente escolar.

A Declaracao de Salamanca, realizada em junho de 1994, foi uma conferéncia
sobre educagdao especial que contou com a participagdo de 88 governos e 25
organizacdes internacionais, reunidos para promover a constru¢do de uma sociedade
inclusiva. Esse documento afirma: “Toda crianca tem direito fundamental a educacgao, e
deve ser dada a oportunidade de agir e manter o nivel adequado de aprendizagem”
(UNESCO, Declaracao de Salamanca, 1996). O Direito da crianga a educagdo ¢
enfatizado como uma obrigacdo essencial para o desenvolvimento de suas
potencialidades e para a construgdo de sua cidadania.

Todos os direitos das pessoas com deficiéncia estdo assegurados no Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, uma lei promulgada em 2015. Em seu Art 4°, o estatuto
estabelece que “Toda pessoa com deficiéncia tem direito a igualdade de oportunidades
com as demais pessoas ¢ ndo sofrera nenhuma espécie de discriminacao” (BRASIL,
2015). Essa lei ressalta a importancia de garantir equidade nos espagos de convivéncia,
assegurando que a pessoa com deficiéncia seja respeitada e tratada com dignidade.

Além disso, a Politica Nacional de Educagao Inclusiva, implementada no em 2007,
defende o direito de todos a uma educacdo de qualidade. Essa politica reforca que ¢

essencial proporcionar oportunidades educacionais que promovam a socializa¢dao e



IS5M: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

inclusdo social, assegurando que todos os individuos possam participar plenamente na

sociedade.

CONCEITUANDO O AUTISMO

Segundo Williams e Wright “o Disturbios do Espectro do Autismo (Autistic
Spectrum Disorder — ASD) ¢ um distarbio do desenvolvimento que normalmente surge
nos primeiros trés anos de vida da crianga” (WILLIAMS; WRIGHT, 2008, p. 8).
Criangas com autismo enfrentam dificuldades significativas em relagdo a socializagao,
como estabelecer lacos de amizade com outras criangas. A escola representa o
primeiro contato dessas criangas com outras pessoas fora de seu ambiente familiar. No

J4

entanto, o comportamento das criangas autistas ¢ muitas vezes mal interpretado por

outras pessoas como sendo rebeldia. Cunha ressalta que:

O termo Autismo origina-se do grego autos, que significa “de si mesmo”. Foi
empregado pela primeira vez pelo psiquiatra sui¢co Bleuler, em 1911, que
buscava descrever a fuga da realidade e o retraimento interior dos pacientes
acometidos de esquizofrenia. O autismo compreende a observacdo de um
conjunto de comportamentos agrupados em uma triade principal:
comprometimento na comunicagdo, dificuldade na interagdo social e atividade
restrito-repetitivas (CUNHA, 2017, p. 20)

A afirmagdo explora a origem e o significado do termo "autismo," destacando suas
raizes etimologicas e histéricas, de um conceito associado a esquizofrenia para um
diagnoéstico distinto com caracteristicas proprias. Essa origem do termo também ¢
significativa porque reflete uma compreensdo inicial do autismo como uma forma de
desconexdo social, que era observada em um grupo especifico de comportamentos.

Além disso, Cunha (2017) afirma que Leo Kanner, psiquiatra austriaco, naturalizado
americano, foi um dos pioneiros nas pesquisas sobre o autismo em 1943. Kanner
descreveu o autismo como um distirbio do contato afetivo.

Nos estudos de Kanner, ele procurou concluir que as criangas com autismo tendem
a buscar tranquilidade afastando-se do meio familiar, com a busca pela soliddo sendo
uma das principais caracteristica identificadas por ele (DONVAM; CAREN, 2017).
Kanner registrou e analisou essas informagdes para entender o impacto nas relagdes
sociais das criangas, que frequentemente preferiam realizar atividades do cotidiano

sozinhas. Os tragos observados no grupo de criangas estudado por Kanner eram:

Incapacidade para estabelecer relagdes com as pessoas, um vasto conjunto de
atrasos ¢ alteracdes na aquisi¢do e no uso da linguagem ¢ uma obsessdo em
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manter o ambiente intacto, acompanhada da tendéncia a repetir uma sequéncia
limitada de atividades ritualizadas. (ORUU, 2012, p. 19).

A afirmacdo descreve algumas das caracteristicas centrais associadas ao autismo,
destacando aspectos especificos do comportamento ¢ desenvolvimento das pessoas
afetadas. Devido a essas caracteristicas, o autismo comegou a ser identificado com
maior frequéncia em criancas, o que gerou uma necessidade crescente de pesquisas
para desenvolver meios de diagndstico mais precisos, até entdo desconhecidos. A
medida que o estudo do tema avangava, as inquietagdes dos pesquisadores da época
aumentavam, até que finalmente chegaram aos resultados € compreensdes que temos
hoje.

A histodria do autismo nos oferece uma oportunidade para refletir sobre a realidade
atual. E essencial manter um olhar atento e empatico em relagdo aos estudantes autistas,
a fim de incentiva-los a desenvolver suas habilidades de interagdo social e aprendizado

de forma continua.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, vamos apresentar e¢ analisar os resultados dos questionarios
respondidos pelos professores sobre a inclusdo de alunos autistas. Em seguida, vamos
examinar as percepgoes e experiéncias compartilhadas pelos professores em relagdo as
praticas de inclusdo, destacando as principais estratégias adotadas, os desafios
enfrentados e as areas que precisam ser aprimoradas. A analise das respostas oferece
uma visdo aprofundada da implementacdo da inclusdo na escola e de como isso
influencia o desenvolvimento e a interacao social dos alunos autistas.

No inicio do questiondrio, ao serem indagados sobre a inclusdo escolar de

estudantes autistas, o Professor 1 declarou que:

A inclusdo do estudante autista na escola ¢ importante como qualquer outra
crianca, a busca pelo conhecimento e socializagdo ¢ uma luta diaria e para a
crianga ou adolescente autista ela precisa ser ainda maior. E o professor tem
que trabalhar com os recursos que tem na escola (Professor 1, 2024).

A resposta do Professor 1 ressalta a importancia da inclusdo de estudantes autistas na
escola, destacando que seu valor ¢ equivalente ao de qualquer outra crianga. O professor

enfatiza que a busca pelo conhecimento e pela socializagdo representa uma luta diaria
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para todos os alunos, mas que, para as criangas e adolescentes autistas, esse desafio
pode ser ainda mais acentuado. Além disso, o professor reconhece a necessidade de
trabalhar com os recursos disponiveis na escola, sugerindo que, apesar das dificuldades,
¢ crucial adaptar e utilizar os meios a disposi¢ao para apoiar o desenvolvimento dos
alunos autistas. Essa perspectiva reflete uma compreensdo da inclusdo como um
processo continuo e desafiador, exigindo dedicacdo e criatividade por parte dos
educadores.

Ainda ¢ importante destacar que o professor 2 fala que a inclusdo do aluno autista

Q~

O que eu percebo ¢ falta de preparo dos professores quando se trata de poder
trabalhar em propostas inclusivas, penso que pode ser devido a carga horaria
trabalho que muitas vezes é cansativa. Nao ¢ pelo fato de eles ndo quererem,
acredito que muitos se esforcam, mas ndo conseguem realizar uma acao
inclusiva em suas aulas. (Professor 2, 2024).

A resposta do Professor 2 destaca uma preocupagdo com a falta de preparo dos
professores para implementar propostas inclusivas de forma eficaz. O professor sugere
que essa deficiéncia pode estar relacionada a carga horaria exaustiva, que muitas vezes
limita a capacidade dos docentes de se dedicarem plenamente a inclusao. Embora o
professor reconheca o esfor¢o dos educadores, ele acredita que a falta de formagdo
adequada e o desgaste associado ao trabalho podem impedir a realizagdo efetiva de
praticas inclusivas nas aulas. Essa visdo aponta para a necessidade de mais suporte e
treinamento para os professores, bem como uma possivel revisdo das condi¢des de
trabalho, para melhorar a capacidade de implementar estratégias inclusivas.

Em seguida o professor 3 afirmou que “ A inclusdo ¢ necessaria, Mas nem sempre
efetiva/concreta”

No entanto, Nunes (2011) aponta que alguns professores podem sentir receio ao
lidar com criangas que tém algum tipo de deficiéncia. Muitas vezes a formagao dos
professores ¢ o tempo que dedicam ao estudo sobre inclusdo influenciam como
desenvolvem seu trabalho na area da inclusdo. A formagdo inicial dos docentes
desempenha um papel crucial na eficacia e na articulacdo de suas praticas no ambiente
escolar.

Embora seja comum que alguns professores enfrentem dificuldades ao trabalhar
com alunos diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista, esses educadores sdo

pecas fundamentais no contexto escolar. O suporte e a formacao continua sdo essenciais
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para capacitar os professores a enfrentar esses desafios e promover uma inclusio
efetiva.

Quando questionados sobre as dificuldades de lecionar para criangas autistas, os
professores forneceram respostas diversas. O Professor 1 afirmou: “A dificuldade so
existe se ndo buscarmos formas de supera-la. Sabemos que para cada individuo h4d uma
maneira de planejar o contetido, e isso ndo ¢ diferente com uma crianga autista.” Em
contraste, o Professor 2 comentou: “Sim, devido a imprevisibilidade do comportamento
e aos diferentes niveis de conhecimento/estudos.” Por outro lado, o Professor 3
observou: “Sim, o modelo da atual escola brasileira, por si s6, ja impde grandes desafios
para o sucesso nessa realidade.”

Considerando as respostas dos professores, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo

Nacional, Lei n® 9.394/1996, em seu artigo 59, capitulo V, estabelece que:

Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aos educando com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotag@o:

I — curriculos, métodos, recursos educativos e organizagdo especificos, para
atender as suas necessidades;

IT — terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleracdo para concluir em menor tempo o programa escolar
para os superdotados;

IIT — professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integragdo desses educandos nas classes comuns (BRASIL,
1996, p. 20).

O Art. 59 da Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional estabelece diretrizes
especificas para assegurar a inclusdo de estudantes com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagao. Essas diretrizes visam garantir
que todos os alunos tenham acesso a uma educagdo adequada e personalizada,
promovendo igualdade de oportunidades e inclusdo no ambiente escolar.

Além das leis que regulamentam as praticas inclusivas, uma escola
verdadeiramente inclusiva depende do compromisso dos profissionais com a qualidade
do ensino e com a formagao para a cidadania, onde todas as pessoas sdao respeitadas.
Somente com esse compromisso ¢ que poderemos construir uma sociedade melhor para
todos. Esse processo comeca na escola e ¢ fortalecido pela participacdo ativa dos
familiares, que devem ser parceiros da escola, independentemente de terem ou nao
filhos com deficiéncia. A cidadania ¢ uma responsabilidade compartilhada por todos

r

nos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O papel dos professores ¢ essencial para garantir que a inclusdo de alunos
autistas ocorra efetivamente tanto na teoria quanto na pratica. Isso requer empenho,
dedicacdo e, acima de tudo, a capacidade de se colocar no lugar do outro, reconhecendo
que todos somos diferentes e que desejamos ser compreendidos e aceitos em nossas
particularidades.

A promocgdo de uma escola inclusiva exige o compromisso e a colaboracao de todos
os envolvidos no processo educativo. Através da integracdo de praticas inclusivas no
Projeto Politico Pedagogico e em outras agdes institucionais, ¢ possivel criar um
ambiente que respeita e valoriza as especificidades de cada aluno.

A reflexdo sobre a histéria do autismo e a compreensdo das necessidades
individuais permitem um olhar mais atento e empatico, essencial para estimular o
desenvolvimento social ¢ académico dos estudantes. Assim, a aceitacao das diferengas ¢
a comunicacdo aberta sdo fundamentais para garantir que todos os alunos,
independentemente de suas condi¢des, possam alcangar seu pleno potencial e se sentir
parte integrante da comunidade escolar.

As entrevistas com os professores destacaram aspectos cruciais para a inclusao
de alunos autistas, revelando tanto desafios quanto oportunidades. O Professor 1
enfatizou a importancia de buscar formas de superar dificuldades, destacando que a
adaptagdo ¢ essencial para o sucesso da inclusdo. Por outro lado, o Professor 2 apontou
que a falta de preparo e a carga horaria podem limitar a capacidade de implementar
praticas inclusivas, sugerindo que mais formacao e suporte sao necessarios. O Professor
3, por sua vez, identificou o modelo atual da escola como um desafio adicional para a
inclusdo efetiva. Essas perspectivas reforcam a necessidade de um compromisso
coletivo para melhorar a formagdo dos professores e adaptar o ambiente escolar, de
modo a atender melhor as necessidades dos alunos autistas. A reflexdo sobre essas
opinides ajuda a entender as dreas que requerem atencdo e a criar estratégias mais

eficazes para promover uma inclusdo verdadeira e significativa.
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