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RESUMO

Este estudo aponta a formacdo em psicopedagogia, que oferece inimeros subsidios para a
educagdo. Tem como objetivo geral analisar as contribuicbes da psicopedagogia no processo de
ensino e aprendizagem da educacdo basica nos anos iniciais. O psicopedagogo é um profissional
relevante para uma instituicdo de ensino, pois € através da queixa do professor que ele vai a
busca da familia do aluno e dar inicio ao processo de intervencdo na instituicdo. Esses
profissionais necessitam entender e perceber a relevancia de seu trabalho, como facilitadores
nas escolas para poder encaminhar e ajudar aqueles que no processo de ensino aprendizagem
ndo apresentam bom desempenho. A pesquisa se desenvolveu a partir de uma revisao
bibliografica, documental ¢ de campo com uma abordagem qualitativa, com aplicagdo de
questionarios aos docentes e discentes do ensino fundamental dos anos iniciais de uma escola
municipal de uma cidade do agreste pernambucano, onde a mesma dispde de uma sala de
Atendimento Educacional Especializado-AEE. Como resultado aponta-se que os docentes que
sdo qualificados na area da psicopedagogia desenvolvem em sua rotina estimulos aos alunos
com diversos instrumentos pedagdgicos ludicos, para que ele supere as dificuldades
compreendendo o porqué destas dificuldades apresentadas em sala de aula pelo aluno e assim o
psicopedagogo colabora para que essa problematica seja solucionada para a melhoria da pratica
pedagogica do professor e do aprendizado do aluno, onde investiga a relagdo do que se aprende
e a mente do ser humano buscando de véarias maneiras melhorar o desenvolvimento de
entendimento das atividades e conteldos propostos em sala de aula.
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INTRODUCAO

A psicopedagogia, enquanto campo interdisciplinar que combina elementos da
psicologia e da pedagogia, tem se revelado uma ferramenta essencial para a
compreensdo e aprimoramento dos processos de ensino e aprendizagem, especialmente
no contexto do Ensino Fundamental da educacéo basica.

Este periodo da educacdo bésica é decisivo, pois é quando as criangas
estabelecem as bases para sua trajetoria académica e social. A contribuicdo da
psicopedagogia se manifesta de diversas maneiras, influenciando ndo apenas as
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estratéegias de ensino, mas também o bem-estar emocional e o desenvolvimento
cognitivo dos alunos.

Nas Ultimas décadas, a psicopedagogia tem ganhado destaque por seu papel na
identificacdo e intervencdo de dificuldades de aprendizagem. De acordo com Nunes e
Lins (2020), o trabalho psicopedagdgico possibilita uma compreensdo mais profunda
das necessidades individuais dos alunos, permitindo a implementacdo de estratégias de
ensino mais eficazes e adaptadas as suas particularidades.

Essa abordagem tem se mostrado particularmente benéfica para criangas com
dificuldades especificas, como dislexia e TDAH, proporcionando suporte adicional que
favorece sua incluséo e sucesso escolar (SANTOS; CARVALHO, 2021).

Esta pesquisa aponta como objetivo geral analisar as contribuigbes da
psicopedagogia no processo de ensino e aprendizagem da educacdo béasica nos anos
iniciais. O psicopedagogo é um profissional relevante para uma instituicdo de ensino,
pois € através da queixa do professor que ele vai a busca da familia do aluno e dar inicio
ao processo de intervencdo na instituicao.

Além disso, a psicopedagogia oferece um suporte valioso para os professores,
ajudando-os a desenvolver praticas pedagdgicas mais inclusivas e adaptadas as
necessidades de seus alunos.

Segundo Oliveira et al. (2022), a formacdo psicopedagodgica dos educadores
contribui para a criacdo de ambientes de aprendizagem mais empaticos e eficazes. Esse
suporte inclui desde o desenvolvimento de estratégias de ensino diferenciadas até a
gestdo emocional do ambiente escolar, que é fundamental para a criacdo de um clima
positivo e propicio ao aprendizado.

Os principios da psicopedagogia também enfatizam a importancia da relacéo
entre professor e aluno, destacando a influéncia positiva que uma abordagem
psicopedagdgica pode ter sobre a motivacdo e o engajamento dos alunos.

Estudos recentes, como o de Almeida e Costa (2023), indicam que praticas
psicopedagdgicas promovem uma melhor comunicagéo entre educadores e estudantes,
facilitando a identificacdo precoce de dificuldades e o desenvolvimento de estratégias

de intervencéo apropriadas.

METODOLOGIA
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A pesquisa se desenvolveu a partir de uma revisdo bibliografica, documental e
de campo com uma abordagem qualitativa, com aplicagdo de questionarios aos docentes
do ensino fundamental dos anos iniciais de uma escola municipal de uma cidade do
agreste pernambucano, onde a mesma dispde de uma sala de Atendimento Educacional
Especializado-AEE.

Diante disso Richardson, (1999, p. 174), diz que a escolha por esta abordagem
deve-se ao fato de apresentar caracteristicas que vém ao encontro da perspectiva do
estudo proposto, dentre elas, o fato de dar voz aos sujeitos da pesquisa, permitindo que
eles manifestem suas opinides, crencas, valores.

Minayo (2010) afirma que o método qualitativo se aplica ao estudo da historia,
das relacOes, das representacOes, das crencas, das percepgOes e das opinides, produtos
das interpretacfes que 0s humanos fazem a respeito de como vivem, constroem seus
artefatos e a si mesmos, sentem e pensam.

Quanto aos objetivos, ressalta-se que € uma pesquisa exploratoria e descritiva,
que de acordo com Gil (2018), a exploratéria tem como finalidade proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou construir
hipdteses, sendo o seu planejamento bastante flexivel e, na maioria dos casos, envolve
levantamento bibliografico, aplicagdo de questionarios e entrevistas com pessoas
envolvidas com o problema pesquisado e analise de exemplos que estimulem a
compreensdo. De acordo com Vergara (2004) uma investigacdo exploratoria é realizada
em area na qual ha pouco conhecimento acumulado e sistematizado.

O estudo foi realizado durante o primeiro semestre de 2024 em uma escola
municipal de uma cidade do agreste pernambucano. A analise buscou evidenciar as
principais praticas e intervencfes psicopedagogicas que tém mostrado eficacia no
contexto do ensino e aprendizagem da educacdo basica nos anos iniciais. Esta
metodologia garantiu uma revisdo abrangente e atualizada da literatura, fornecendo uma
base sélida para a compreensdo das contribuicGes da psicopedagogia na educacgdo

basica.

REFERENCIAL TEORICO

A CONTRIBUICAO DA PSICOPEDAGOGIA NA INSTITUICAO ESCOLAR
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A psicopedagogia, ao se estabelecer como um campo interdisciplinar
desempenha um papel fundamental na instituicdo escolar, oferecendo um suporte
essencial tanto para o processo de ensino quanto para o desenvolvimento dos alunos.
Essa contribuicdo é evidenciada através de diversas préaticas e intervencfes que visam
promover um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e eficaz. Nos dltimos anos, a
literatura tem enfatizado a importancia da psicopedagogia na identificacdo e intervencéo
precoce de dificuldades de aprendizagem, na formacdo e apoio aos professores e na
promog&o de um ambiente escolar positivo e adaptativo.

Uma das principais contribuicdo da psicopedagogia na instituicdo escolar é a
identificacéo e a intervencdo em dificuldades de aprendizagem. De acordo com Mendes
e Silva (2021), a psicopedagogia oferece ferramentas para a deteccdo precoce de
dificuldades que podem impactar o desempenho académico dos alunos. Os
psicopedagogos, através de avaliacOes especificas e observacdes, conseguem identificar
necessidades individuais e desenvolver estratégias personalizadas para cada aluno. 1sso
ndo apenas melhora o desempenho académico, mas também contribui para o bem-estar
emocional dos alunos, promovendo um ambiente de apoio e compreenséo.

Segundo Santos et al. (2022), demonstram que praticas psicopedagogicas, como
a adaptacédo de curriculos e 0 uso de estratégias de ensino diferenciadas, sdo eficazes na
promocédo da inclusdo escolar. Essas praticas permitem que alunos com dificuldades
especificas, como dislexia e TDAH, possam participar ativamente do processo de
aprendizagem, reduzindo a distancia entre suas habilidades e os requisitos académicos.

Além disso, a psicopedagogia também contribui para a gestdo emocional do
ambiente escolar. Carvalho e Souza (2022) apontam que a intervencdo psicopedagdgica
pode ajudar a criar um clima escolar positivo, onde os alunos se sentem seguros e
motivados. Estratégias de manejo do comportamento e suporte emocional oferecido por
psicopedagogos podem reduzir conflitos e melhorar a interacdo entre alunos e
professores, criando um ambiente mais harmonioso e produtivo.

De acordo com Almeida et al. (2024), a psicopedagogia contribui para o
desenvolvimento de praticas escolares que favorecem a adaptacdo as necessidades
individuais dos alunos. Isso inclui a criacdo de espacos de aprendizagem que valorizem
a diversidade e promovam a participacdo ativa de todos os alunos. A adaptacdo de
estratégias pedagogicas e a implementacéo de praticas inclusivas sdo fundamentais para
a construcdo de um ambiente educacional que respeite e atenda as diferencas

individuais.
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Também se destaca a importéncia da colaboracdo entre psicopedagogos,

professores e gestores escolares na criacdo de politicas e praticas que favorecam a
inclusdo e o0 sucesso académico dos alunos (FERNANDES; LIMA, 2023). A
cooperacdo entre esses profissionais é essencial para o desenvolvimento de abordagens

integradas e eficazes, que atendam as necessidades especificas dos alunos e promovam

um ambiente de aprendizagem mais inclusivo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa realizada abordou a analise de diversos estudos que investigam as

contribuigdes da psicopedagogia para a educacao e professores no processo de ensino e

aprendizagem da educacdo basica nos anos iniciais. O Quadro 1, a seguir, sintetiza os

principais artigos revisados, destacando o ano, autores, tema, objetivos e os resultados
obtidos.

Quadro-1: Resumo dos Artigos Selecionados

Ano Autores Tema Objetivos Resultados
As estratégias
Identificacdo de Analisar a eficacia de | psicopedagogicas foram
dificuldades de estratégias eficazes na identificacdo e
2019 | Silva; Oliveira aprendizagem psicopedagdgicas na | intervengdo precoce,
identificacdo precoce de | melhorando o desempenho
dificuldades. académico.
Avaliar praticas | As  praticas  inclusivas
Santos et al. Incluséo escolar de inclusivas para alunos | melhoraram o desempenho
2020 alunos com TDAH com TDAH e seu | académico e social dos
impacto no desempenho | alunos com TDAH.
académico.
Investigar a influéncia da | A formagéo
formacéo psicopedagdgica teve um
Formacéo psicopedagdgica na | impacto positivo na gestdo
2021 | Nunes; Silva psicopedagdgica de pratica docente e na | da sala de aula e na pratica
professores gestdo de sala de aula. pedagdgica.
A intervencéo
Examinar como a | psicopedagégica contribuiu
2021 | Almeida; Costa Clima escolar e intervencéo para um ambiente escolar
intervencgéo psicopedagdgica  pode | mais positivo e menos
psicopedagdgica melhorar o clima escolar. | conflituoso.
Analisar a eficicia da
adaptacdo de curriculos | A adaptacdo curricular foi
2022 | Carvalho Souza Adaptacao de para atender as | eficaz  em atender as
curriculos necessidades de alunos | necessidades de alunos com
com dificuldades. dificuldades especificas.
Explorar a colaboracdo | A cooperacao entre
Cooperagao entre entre psicopedagogos e | psicopedagogos e




ISSN: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDIJCAQAO

2022 | Fernandes; Lima psicopedagogos e professores e seus efeitos | professores melhorou a

professores na inclusdo escolar. incluséo escolar e a eficécia
das estratégias de ensino.

Avaliar o impacto das | Estratégias  diferenciadas
estratégias de ensino | aumentaram 0 engajamento

2023 | Oliveira; Costa Estratégias de ensino | diferenciadas na | e o desempenho académico
diferenciadas aprendizagem dos | dos alunos.
alunos.
Investigar como préaticas | As praticas
Préaticas psicopedagdgicas podem | psicopedagdgicas
psicopedagdgicas e aumentar a participacdo | promoveram maior
2024 | Almeida et al. participacdo ativa ativa dos alunos. participacdo e engajamento

escolares.

dos alunos nas atividades

Fonte: Elaborado pela autora com base na anélise de dados, 2024.

A andlise dos artigos selecionados revela uma série de contribuicGes
significativas da psicopedagogia para o0 ambiente escolar, abordando diferentes aspectos
do processo educativo.

Os estudos de Silva e Oliveira (2019) e Santos et al. (2020) evidenciam a
eficdcia das praticas psicopedagbgicas na identificacdo e intervencdo precoce de
dificuldades de aprendizagem. O trabalho de Silva e Oliveira (2019) demonstrou que a
aplicacdo de estratégias psicopedagogicas permite a deteccdo antecipada de
dificuldades, o que facilita intervencdes mais eficazes e personalizadas. Esses achados
sdo corroborados por Santos et al. (2020), que destacaram a importancia das praticas
inclusivas para alunos com TDAH, resultando em melhorias significativas no
desempenho académico e na integracdo social desses alunos.

Nunes e Silva (2021) mostraram ter um impacto positivo na préatica docente. A
pesquisa revelou que a formacéo especializada permite aos professores gerenciar melhor
suas salas de aula e implementar estratégias pedagdgicas mais eficazes. Este resultado é
alinhado com a observagdo de Oliveira e Costa (2023), que encontrou estratégias de
ensino diferenciadas, derivadas da formacdo psicopedagdgica, que aumentaram o
engajamento e o desempenho dos alunos. A combinacdo de formacgdo e préticas
diferenciadas proporciona um suporte decisivo para 0s educadores, promovendo um
ambiente de aprendizagem mais eficaz.

A contribuicdo da psicopedagogia para a criagdo de um ambiente escolar
positivo foi evidenciada pelos estudos de Carvalho e Souza (2022). Almeida e Costa
(2021) mostraram que intervencdes psicopedagdgicas melhoram o clima escolar,
resultando em menos conflitos e um ambiente mais acolhedor. Da mesma forma,

Carvalho e Souza (2022) destacaram a importancia da adaptacao curricular para atender
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as necessidades especificas dos alunos, mostrando que tais adaptacdes sdo eficazes em
promover um ambiente de aprendizagem mais inclusivo.

A pesquisa de Fernandes e Lima (2022) revelou que a colaboragdo entre
psicopedagogos e professores é fundamental para a eficacia das préaticas inclusivas. Este
estudo mostrou que uma abordagem colaborativa entre esses profissionais melhora a
inclusdo escolar e a eficacia das estratégias pedagdgicas. Ademais, Almeida et al.
(2024) encontraram que praticas psicopedagdgicas aumentam a participacdo ativa dos
alunos, promovendo um engajamento mais profundo nas atividades escolares.

Portanto os estudos analisados destacaram que a psicopedagogia desempenha
um papel decisivo na educacdo, oferecendo suporte significativo para a identificacdo e
intervencdo em dificuldades de aprendizagem, aprimorando a formagéo dos professores
e contribuindo para um ambiente escolar mais positivo e inclusivo. A integracdo dessas
praticas psicopedagogicas resulta em um processo educacional mais eficaz e adaptado
as necessidades individuais dos alunos.

A seguir apresentam-se os dados coletados pelos entrevistados detalhadamente,

com relacgdo ao questionario dos professores, foram analisadas as seguintes questdes:

Quadro-2 Dificuldades de aprendizagem nos anos iniciais da educacao basica.

Como a psicopedagogia auxilia nas s dificuldades de aprendizagem nos anos iniciais da
educacdo basica?

Professores Respostas
A psicopedagogia ajuda a identificar as dificuldades de aprendizagem através de
P1 avaliacdes diagnosticas precoces que consideram o desenvolvimento cognitivo e

emocional da crianca.

Ela é fundamental para entender os aspectos que vao além da sala de aula, como o

P2 ambiente familiar e social, que podem influenciar o aprendizado.

O psicopedagogo utiliza técnicas especificas para detectar atrasos no
P3 desenvolvimento que podem passar despercebidos pelos professores.

Com avaliagBes continuas, o psicopedagogo consegue acompanhar o progresso do
P4 aluno e ajustar as intervencdes necessarias.

O diagndstico é um processo colaborativo, envolvendo ndo apenas o psicopedagogo,
P5 mas também os professores e a familia.

Fonte: Elaborado pela autora com base na andlise de dados, 2024.

Dessa forma, percebe-se nas falas acima que todos os professores destacam a
importdncia da psicopedagogia na identificacdo precoce das dificuldades de
aprendizagem através de avaliacbes diagnésticas que consideram tanto o
desenvolvimento cognitivo quanto o emocional da crian¢a. Diante disso Fernandes e

Lima (2022) destacam a importancia da avaliacdo psicopedagdgica continua e defendem
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que fatores externos a escola, como o ambiente familiar, também devem ser

considerados, entre todos 0s envolvidos no processo de ensino é essencial.

Quadro 3- Sobre as principais estratégias psicopedagdgicas.

Quais sao as principais estratégias psicopedagdgicas para promover a inclusdo de alunos
com dificuldades de aprendizagem nos anos iniciais?

Professores Respostas

As adaptacdes curriculares sdo essenciais, pois permitem que o aluno avance em

P1 seu proprio ritmo.

Atividades ludicas e jogos pedagégicos facilitam o envolvimento e a motivacao
P2 das criangas com dificuldades de aprendizagem

E importante a utilizacdo de recursos audiovisuais e materiais concretos, que
P3 ajudam na compreensao de conceitos abstratos.

O trabalho em grupo é uma estratégia que promove a socializacéo € a incluséo
P4 dos alunos

A parceria entre o psicopedagogo e o professor é fundamental para adaptar as
P5 atividades e tornar o contetido acessivel a todos

Fonte: Elaborado pela autora com base na andlise de dados, 2024.

As informagfes constantes questdo acima o0s professores destacaram a
importancia das adaptacdes curriculares, atividades ludicas, jogos pedagdgicos,
utilizacdo de recursos audiovisuais, materiais concretos, trabalham em grupo e a
parceria entre o psicopedagogo e o professor. Almeida e Costa (2023) enfatizam que o
papel das atividades ludicas, reforcando a importancia das adaptacdes curriculares ainda
0 autor destaca que o uso de recursos concretos, pode ajudar na compreensdo de

conceitos dificeis para alunos com dificuldades.

Quadro 4 — Contribuicéo para o desenvolvimento socioemocional das criancas nos
anos iniciais da educacdo bésica.

Como a psicopedagogia pode contribuir para o desenvolvimento socioemocional das
criancas nos anos iniciais da educacao basica?

Professores Respostas

A psicopedagogia ajuda a crianca a entender e lidar com suas emocdes, 0 que
P1 melhora seu desempenho académico.

Ela promove o desenvolvimento da autoestima e da autoconfianca, o que
P2 impacta diretamente na aprendizagem.

Ao criar um ambiente seguro e acolhedor, o psicopedagogo contribui para que a
P3 crianga se sinta valorizada e motivada a aprender

A intervencdo psicopedagégica trabalha com a resolugdo de conflitos e o
P4 desenvolvimento de habilidades sociais

Ao integrar aspectos emocionais e cognitivos, a psicopedagogia cria um
P5 equilibrio que favorece o aprendizado da crianca.

Fonte: Elaborado pela autora com base na analise de dados, 2024.



ISSN: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDIJCAQAO

O quadro 4 destaca-se varias maneiras pelas quais a psicopedagogia contribui
para esse desenvolvimento, sendo que a psicopedagogia ndo se limita apenas ao ensino
tradicional, mas desempenha um papel vital na construcdo de uma base sélida para o
desenvolvimento socioemocional das criangas nos anos iniciais da educagdo bésica. Ao
considerar as respostas dos professores, fica claro que investir nesse suporte
psicopedagdgico pode resultar em beneficios duradouros tanto para os alunos gquanto
para a comunidade escolar como um todo. Oliveira e Costa (2023) afirmam que o
desenvolvimento socioemocional é essencial para o sucesso escolar, enfatizando a
criagdo de um ambiente seguro, 0 autor ainda ressalta a importancia da autoestima no

desenvolvimento da crianca.

Quadro 5 — Principais desafios enfrentados pelos psicopedagogos na educacgdo basica.

Quais sdo os principais desafios enfrentados pelos psicopedagogos na educacao basica,
especificamente nos anos iniciais?

Professores Respostas

A falta de tempo para uma intervencdo mais aprofundada devido a carga horaria
P1 limitada

A resisténcia de alguns professores em adaptar suas praticas para trabalhar com
P2 as estratégias psicopedagdgicas

A auséncia de recursos materiais adequados para aplicar as intervencOes
P3 necessarias

A dificuldade em integrar a familia no processo de intervencéo psicopedagégica
P4

A sobrecarga de trabalho do psicopedagogo, que muitas vezes precisa atender
P5 vérios alunos com diferentes demandas.

Fonte: Elaborado pela autora com base na andlise de dados, 2024.

Nesta questdo observa-se que 0s professores consideram que 0s principais
desafios enfrentados pelos psicopedagogos na educacdo bésica, sdo falta de tempo para
disciplinas mais planejadas, devido a carga horéria limitada a resisténcia de alguns
professores em adaptar suas praticas para incorporar estratégias psicopedagogicas, além
disso, a auséncia de recursos materiais adequados a dificuldade em envolver as familias
no processo de intervencao.

Tornando o trabalho psicopedagdgico mais complexo e a sobrecarga de trabalho
dos psicopedagogos, que precisam atender a diversas demandas simultdneas sendo
assim, Santos e Carvalho (2021) ressaltam que a sobrecarga de trabalho dos

psicopedagogos, compromete a eficacia das intervencBes, apontando que a falta de
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recursos adequados, € um dos maiores obstaculos, a implementacdo das estratégias

psicopedagdgicas destaca a importancia da colaboracdo entre a escola e a familia.

Quadro 6 - A psicopedagogia e a colaboragdo com os professores nos anos iniciais
da educacao basica.

Como a psicopedagogia pode colaborar com os professores nos anos iniciais da educagao
basica para melhorar o processo de ensino?

Professores Respostas

Oferecendo formacgdes continuadas que ajudem os professores a entender
P1 melhor as dificuldades de aprendizagem e como aborda-las.

A psicopedagogia oferece suporte aos professores, auxiliando na elaboragéo de
P2 estratégias mais adequadas para cada aluno

O psicopedagogo pode atuar como consultor, orientando os professores a
P3 adaptar suas praticas pedagogicas.

A colaboracdo entre psicopedagogo e professor permite a criagdo de um
P4 ambiente mais inclusivo e diversificado.

Através de reuniBes e trocas constantes, 0 psicopedagogo ajuda a criar um
P5 dialogo aberto sobre o desenvolvimento dos alunos.

Fonte: Elaborado pela autora com base na andlise de dados, 2024.

Conforme destacado no quadro 6 pelos professores, uma das principais
contribuicbes é a oferta de formacGes continuadas, essas formacdes permitem que 0s
professores compreendam melhor as dificuldades de aprendizagem dos alunos e
aprendam estratégias especificas para aborda-las de forma eficaz, promovendo um
ensino mais direcionado e assertivo. Diante disso Santos (2020) defende que a formagéo
continuada é essencial para que os professores consigam lidar com as diferentes
dificuldades de aprendizagem, destacando a importancia da colaboracdo entre o
psicopedagogo e o professor, o autor ainda reforga que o suporte e orientagéo fornecidos

pelo psicopedagogo sdo decisivos para o sucesso pedagogico.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise das contribuicbes da psicopedagogia para a educacdo e para 0S
professores no processo de ensino e aprendizagem da educacéo basica nos anos iniciais
revela a importancia desta area no aprimoramento das praticas pedagdgicas e no suporte
aos alunos e educadores. A psicopedagogia desempenha um papel essencial na
identificacdo precoce e na intervencdo em dificuldades de aprendizagem, na formacao e
apoio continuo aos professores e na promocdo de um ambiente escolar inclusivo e

adaptativo.
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Uma das principais contribui(;c")es da psicopedagogia é a sua capacidade de
identificar e intervir precocemente em dificuldades de aprendizagem. Estudos mostram
que praticas psicopedagbgicas, como avaliacbes detalhadas e intervengdes
personalizadas, sdo eficazes em detectar e tratar problemas académicos e emocionais
antes que estes se agravem. Esse suporte especializado ndo s6 melhora o desempenho
académico dos alunos, mas também contribui para seu bem-estar geral, ajudando-os a
superar desafios especificos e a integrar-se mais efetivamente ao ambiente escolar.

A capacitacdo dos educadores em técnicas psicopedagdgicas permite que eles
desenvolvam estratégias de ensino diferenciadas e manejem a diversidade de
necessidades dos alunos com maior eficacia. Além disso, o apoio continuo oferecido
pelos psicopedagogos contribui para a criagdo de ambientes de aprendizagem mais
positivos e colaborativos, onde os professores se sentem mais preparados e confiantes
para lidar com as diversas demandas da sala de aula.

A colaboracdo entre psicopedagogos e professores é essencial para garantir que
as estratégias pedagogicas sejam adequadas e eficazes, promovendo a incluséo e a
equidade no processo educativo.

Conclui-se entdo que os docentes que sdo qualificados na éarea da
psicopedagogia desenvolvem em sua rotina estimulos aos alunos com diversos
instrumentos pedagdgicos ladicos, para que ele supere as dificuldades compreendendo o
porqué destas dificuldades apresentadas em sala de aula pelo aluno e assim o
psicopedagogo colabora para que essa problematica seja solucionada para a melhoria da
pratica pedagdgica do professor e do aprendizado do aluno, onde investiga a rela¢do do
que se aprende e a mente do ser humano buscando de varias maneiras melhorarem o

desenvolvimento de entendimento das atividades e conteddos propostos em sala de aula.
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