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RESUMO

O presente estudo ¢ resultado de uma pesquisa descritiva de cunho bibliografica que tem como
finalidade abordar um dos temas mais discutidos nas comunidades académicas, médicas e
educacionais, o Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH). Nesse contexto,
muito se fala sobre o assunto na contemporaneidade, tem-se mostrado pertinente e vem
despertando interesse de diversos estudiosos, sobre o tema supracitado. Chamamos atengao
das pessoas para um detalhe, muitos individuos que sofrem de TDAH, podem passar o resto
da vida sendo acusado injustamente de indisciplinado, mal-educado, preguigosos,
desatenciosos, desequilibrados, justamente porque ndo foi diagnosticado corretamente ¢ muito
menos tratado a tempo. Nesse sentido, o maior problema referente ao TDAH, esta em face do
desconhecimento das pessoas no ambito escolar e familiar. Buscamos neste estudo um tema de
alta complexidade e contemporaneo, sobre uma Politica Publica de inclusdo tdo esperada pelas
familias e por aqueles que sofrem de Transtornos do Neurodesenvolvimento dos quais esta
inserido o TDAH. Todo o ser humano tem o direito de viver dignamente.
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INTRODUCAO

Este estudo ¢ resultado de uma pesquisa descritiva de cunho bibliografica tem como
finalidade de mostrar de forma objetiva, chamar atencdo e despertar as pessoas,
principalmente nos contextos: educacional, social, familiar e clinico para um assunto que ¢
complexo e vem sendo bastante discutido na contemporaneidade o Transtorno de Déficit de
Atengdo e Hiperatividade (TDAH). As politicas publicas voltadas para o Transtorno de
Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) desempenham um papel crucial na sociedade
contemporanea por diversos motivos fundamentais. Primeiramente, tais politicas visam
proporcionar suporte adequado e acessivel as pessoas diagnosticadas com TDAH, garantindo

que recebam o tratamento necessario para melhorar sua qualidade de vida.
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Isso inclui acesso a diagndstico precoce, intervencdes terapéuticas e medicamentosas,
além de apoio psicologico e educacional. Além do aspecto individual, as politicas publicas
para o TDAH tém um impacto significativo no nivel social e econdmico. Ao investir na
educagdo e conscientizacdo sobre o transtorno, essas politicas ajudam a reduzir o estigma
associado ao TDAH, promovendo uma compreensao mais ampla e inclusiva na comunidade.
Isso contribui para um ambiente mais tolerante e empatico, beneficiando ndo apenas os
individuos afetados, mas também suas familias, colegas de trabalho e a sociedade como um

todo.

Adicionalmente, politicas publicas eficazes para o TDAH podem melhorar os
resultados académicos e profissionais dos individuos afetados, aumentando suas chances de
integracdo plena na sociedade e reduzindo possiveis disparidades educacionais e
ocupacionais. Isso pode resultar em uma forga de trabalho mais diversificada e produtiva,

contribuindo para o desenvolvimento econdmico sustentavel.

J4

Portanto, ¢ evidente que as politicas publicas direcionadas ao TDAH ndo apenas
abordam necessidades individuais urgentes, mas também promovem uma sociedade mais
justa, inclusiva e produtiva. Ao investir nessas politicas, os governos ¢ comunidades nao
apenas melhoram o bem-estar dos afetados pelo transtorno, mas também fomentam um
ambiente social mais acolhedor e equitativo para todos.

Nesse contexto, ha muitas criangas com TDAH no convivio social, escolar e familiar
que precisam ser cuidadas e diagnosticadas corretamente, para terem éxito em todos os
aspectos da vida. E um direito da crianga/adolescente ¢ um dever dos entes publicos de
promoverem Politicas Publicas que integrem, incluam e favoregam as criangas com TDAH e
outros transtornos neuropsiquiatricos da infancia.

As politicas publicas sdo instrumentos que visam atender, priorizar, construir e
implementar agdes de necessidades de interesse publico e sua concepcdo pauta-se na
Constitui¢ao Federal do Brasil (1988), construida sob a sustentagdo de um Estado Social de
Direito Democrético, para garantir os principios fundamentais constitucionais (SILVA,
2004).

O artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988, assim dispde:
“E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e
ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagdo, a
educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a

liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagao, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo”.
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(CF, 1988).

Nesse aspecto, ¢ basilar e constitucional os direitos das criangas, dos adolescentes e
dos jovens, assegurar os direitos sdo prioridades absolutas. Observa-se, que hd muitas
criancas no convivio social, escolar e familiar com TDAH, pedindo socorro, o mais
importante ¢ procurar ajudé-los, derrubando o preconceito, a desinformagdo e a
discriminacdo, agindo dessa maneira, estamos inserindo na sociedade, criando oportunidades
e melhorando a qualidade de vida das criangas e adolescentes com TDAH.

Nesse sentido, os objetivos delineados para este estudo foram: conhecer teoricamente
as alteragdes comportamentais € emocionais de criancas com dificuldade de aprendizagem
com TDAH; conhecer a legislagio acerca de Pessoas com Necessidades Educacionais
Especiais; abordar as Politicas Publicas acerca da inclusdao escolar, Lei 14.254, de 30 de
novembro de 2021 que discorre sobre o acompanhamento integral para educandos com
dislexia ou Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ou outro
transtorno de aprendizagem.

O objetivo geral da pesquisa € realizar uma reflexdo aprofundada sobre o Transtorno
de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH), conhecer a legislacao acerca de Pessoas com
Necessidades Educacionais Especiais; abordar as Politicas Publicas acerca da inclusao
escolar, Lei 14.254, de 30 de novembro de 2021 que discorre sobre o acompanhamento
integral para  educandos com dislexia ou Transtorno do Déficit de Aten¢do com
Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem. e sua relacdo com as politicas
publicas. Isso pode envolver a analise das politicas existentes relacionadas ao TDAH, sua
eficacia e adequacao as necessidades da populaciao afetada, bem como possiveis lacunas ou
areas de melhoria. Além disso, a pesquisa pode explorar como as politicas publicas podem ser
desenvolvidas ou aprimoradas para melhorar o suporte, o diagnostico precoce, o tratamento e

a inclusdo de pessoas com TDAH na sociedade.

O estudo visa investigar as politicas publicas vigentes sobre Transtorno de Déficit de
Atengdao e Hiperatividade (TDAH) em ambito nacional e internacional, com foco na
legislagdo, programas governamentais e iniciativas da sociedade civil para diagnostico,
tratamento e inclusdo social. Além disso, pretende-se examinar criticamente a implementacao
dessas politicas, avaliando seu impacto na qualidade de vida dos pacientes e suas familias,
analisando resultados alcancados, desafios na execucdo ¢ eficacia das medidas adotadas.
Identificar lacunas nas politicas existentes, como dificuldades de acesso a servigos de saude e

educacdo especializada, e enfrentar desafios relacionados a estigmatizagdo e conscientizagao
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publica sobre o transtorno sdo outros objetivos. Propdem-se recomendagdes especificas para
aprimorar as politicas publicas, incluindo reformas legislativas, estratégias de intervencao
mais eficazes e maior coordenacdo entre setores envolvidos, visando contribuir para o avango
do conhecimento académico e cientifico sobre o TDAH e suas implicagdes nas politicas
publicas, oferecendo insights relevantes para académicos, profissionais de satude, gestores

publicos e demais interessados no tema.

O publico-alvo da pesquisa seria amplo e diversificado, com uma grande parte
interessada no assunto. Aqui estdo alguns grupos que poderiam se beneficiar ou se interessar
pela pesquisa: Profissionais da Saude, educadores, pais e familiares, organizagdes

governamentais e ndo governamentais, politicos, pesquisadores e académicos.

METODOLOGIA

Este artigo segue uma metodologia de revisdo bibliografica sistematica com o objetivo
de explorar a interse¢do entre o Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) e
as politicas publicas. A escolha por esta abordagem metodologica se justifica pela necessidade
de compilar, analisar e sintetizar as informagdes disponiveis na literatura cientifica e
académica sobre o tema, oferecendo uma visdo abrangente e fundamentada das politicas
voltadas para o TDAH.

A busca por artigos e documentos relevantes foi realizada em bases de dados
eletronicas como Scielo, PubMed, Scopus e Web of Science, utilizando combinagdes de
descritores controlados (MeSH terms) e palavras-chave relacionadas ao TDAH e politicas
publicas, como “TDAH”, “Politicas publicas”e “Saude”. Além disso, foram consultados
relatorios técnicos, documentos governamentais e publicagdes de organizagdes nao
governamentais pertinentes ao tema. Os critérios de inclusdo foram definidos para abranger
estudos e documentos que discutem diretamente politicas publicas especificas para o TDAH,
publicados entre os anos de 1902 e 2024, em portugués e inglés. Foram excluidos estudos que
nao atendiam aos critérios de relevancia ou que apresentavam metodologias inadequadas para
a revisdo proposta. Os dados foram analisados e sintetizados de acordo com uma abordagem
qualitativa e descritiva. As informagdes coletadas foram organizadas tematicamente,
destacando tendéncias comuns e variagdes regionais nas politicas publicas para o TDAH. A
analise critica dos estudos incluiu a avaliagdo da metodologia utilizada, os principais

resultados encontrados e as implicagdes para a pratica clinica e politica. As limitagdes deste
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estudo incluem o viés de sele¢do de estudos e documentos, além da dependéncia de fontes de
dados disponiveis publicamente. Apesar das estratégias de busca abrangentes, € possivel que
algumas politicas publicas relevantes ndo tenham sido identificadas devido a restri¢gdes de

acesso aos documentos ou a disponibilidade de informagdes atualizadas.

REFERENCIAL TEORICO

Nesse contexto, para mergulharmos nas aguas da temadtica ¢ necessario viajarmos
pela historia através das ondas da literatura. Na capital inglesa, no ano de 1902, George Still,
foi o primeiro pediatra e professor de doengas infantis do King’s College Hospital, também
escreveu varios livros sobre comportamentos de criangas normais € com patologias.

Nesse sentido, de acordo com Still (1902), em sua experiéncia especulou que
criancas agitadas, desafiadoras, agressivas, passionais, com esses problemas ndao eram
maltratadas pelos pais. Entdo o problema era bioldgico. Essa afirmac¢ao ganhou forga ainda
quando o pediatra Still notou que alguns membros da familia, durante suas experiéncias,
eram portadores de problemas psiquidtricos, como: Depressdao, Alcoolismo, Problemas de
Conduta, dentre outros.

Afirma Still (1902), baseado nas experiéncias, que o problema era bioldgico, ele
enfrentou dificuldade, embora a evidéncia ainda demorou algumas décadas para chegar, mas
ja foi um grande passo. Antes disso, as criancas e os pais eram considerados pela falha
moral, e o tratamento era com castigos e punicoes fisicas. Uma grande curiosidade € que os
manuais de pediatria da época eram repletos de explicagdes de como bater em criangas e
afirmavam a necessidade deste tipo de conduta.

r

Nesse contexto, observa-se que ¢ necessario um melhor entendimento sobre o
conceito de TDAH, de acordo com os pesquisadores Forlenza e Miguel (2018), discorrem
sobre a conceituacgao atual:

O transtorno de déficit de atencdo/hiperatividade (TDAH) ¢ entendido como um
transtorno do neurodesenvolvimento, que tem origem em perturbagcdes dos processos
iniciais do desenvolvimento cerebral, sob a forte influéncia de fatores genéticos de
suscetibilidade. As manifestacdes clinicas do TDAH surgem na infincia e tendem a persistir
na adolescéncia e na idade adulta e caracteriza-se por dificuldade em sustentar o foco

atencional, distratibilidade, dificuldades de organizagao e planejamento, inquietude motora e

impulsividade. (FORLENZA e MIGUEL, 2018, p.175).
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Neste sentido tais caracteristicas podem implicar negativamente no desenvolvimento
escolar e social. Por isso, ¢ de grande importancia a identificagdo do transtorno
precocemente e seguido de um tratamento adequado, terdo assim melhor qualidade de vida.
Segundo o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais — 5* Edicdo (APA
2014), compreende trés tipos de fatores: o desatento, o hiperativo/impulsivo e o combinado,
a referida classificagdo encontra-se no capitulo Transtornos do Neurodesenvolvimento.

Observa-se, nas pesquisas que a etiologia do TDAH ¢ considerada multifatorial, se
estende desde os fatores genéticos até fatores ambientais, podendo levar em consideragao os
pré e pods-natais, e diante de tudo isso percebemos estar ligado também ao consumo de
drogas por parte da mae durante a gestacdo, exposicao raios e problemas familiares
(BENCZIK, 2002).

Para Silva (2008), essa discrepancia ¢ marcada por caracteristicas biologicas e
elementos culturais. A hiperatividade pode afetar, além das criangas, como também
adolescentes e até mesmo adultos.

E extremamente importante 0 motivo que julgamos e necessaria a discussdo sobre o
tema que aqui expomos, levando em consideracdo a possibilidade de contribuir para
questdes que envolvam a aprendizagem de criangas e adolescentes com TDAH. A
hiperatividade acomete mais os meninos do que as meninas. Nao importa a classe social,
raca ou cor que a crianga pertenga, qualquer crianga pode ser atingida. Mesmo que o
hiperativo tenha uma inteligéncia normal ou acima da média, o estado ¢ caracterizado por
problema na aprendizagem e comportamento.

Segundo Smith e Strick (2001), a hiperatividade afeta 3% a 5% das criancas com
idade escolar, provocando baixo rendimento nos estudos, baixa autoestima e dificuldades
nos relacionamentos entre os colegas. O aparecimento do problema se da mais entre 3 a 7
anos de idade, mas pode surgir antes.

Segundo Rohde e Benczic (1999), pode ocorrer em criancas com tendéncia a
problemas psiquiatricos como em familias normais. As pesquisas mostram que hd uma
maior incidéncia na populagdo masculina. Nem sempre os pais admitem que o filho seja
hiperativo, se inquieto, movimenta-se constantemente, distrai-se facilmente.

Nesse contexto, foram feitos varios estudos, a responsabilidade sobre a causa ¢ maior
sobre as toxinas (Compostos de natureza quimica variada, proteinas, peptideo, lipideo,
glicoproteinas etc.), problemas no desenvolvimento, alimentacdo, hereditariedade, ma
formacao, as pesquisas mostram diferengas significativas nas estruturas de funcionamento do

cérebro dos hiperativos.
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Afirmam Eidt e Tuleski (2007), a questdo ¢ complexa e envolve varios fatores e ndo
apenas individuais. Este assunto mostra que ainda nao chegaram a um consenso cientifico,
em fun¢do de sua complexidade. Existem lacunas a serem completadas com pesquisas mais
amplas, que consideram as diferengas sociais e culturais.

Rotta (2006), corrobora com esse pensamento que ¢ um transtorno de grande
complexidade para conclusdo de resultados precisos em face da inexisténcia de teste
psicométrico neuroldgico ou laboratorial que dé€ resultados precisos de diagnosticos.

Os pesquisadores Forlenza e Miguel (2018), afirmam que: O diagnéstico do TDAH ¢
clinico, baseado em critérios operacionais claros e bem definidos gerados por sistemas
classificatorios, como CID-10 e DSM-5. A avaliacao clinica deve levar em consideragao
intensidade, duracao, prejuizo funcional, prevasividade de inicio dos sintomas. A avaliagao
clinica acontece com uma entrevista com os pais, sobre a histéria do desenvolvimento e dos
sintomas, exame da crianga, informagdes fornecidas por professores, escalas de sintomas e
avaliagdes complementares. Nao ha exames que tenham a capacidade de confirmar ou excluir
o diagnostico. (FORLENZA e MIGUEL, 2018, p.183)

Observa-se, que o diagndstico de uma crianga com TDAH ¢ muito preciso e, em face
da complexidade do transtorno, ndo € possivel detecta-lo somente com um exame. A
avaliacdo tem que ser feita por uma equipe multidisciplinar, composta por: neurologistas,
neuropsicologos, psicologos, neuropedagogos, docentes e familiares.Nesse sentido, muitos
estudos foram concluidos, o mais importante ¢ um diagnostico mais criterioso, € um
entendimento entre as ciéncias, juntamente com varios profissionais, buscando uma melhor
saida para as pessoas que tem o TDAH.

Diante deste assunto, a educacao ¢ de grande valia e sempre sera para os individuos.
Sobretudo €, um direito de todo ser humano e um dever dos entes publicos, garantir com
Politicas Publicas a educagdo para todos, esta garantido na Constituicdo Brasileira de 1988,
todos tém o direito a educacao.

Nesse contexto, assim deve ser o papel da educagdo, de mostrar ao educando um
mundo de possibilidades, que ele possa sentir-se integrado, como se estivesse em sua casa,
fazendo da escola, o seu segundo lar e, ndo construir muros que separam, aumentando as
desigualdades no campo educacional, devemos construir pontes! Que nao excluem, que nao
separa, mas que integra, que iguala, que une dois extremos.

Observa-se, que no cotidiano escolar, os educadores encontram criangas com
diversos problemas de aprendizagem. E eles t€ém que estar aptos para resolver da melhor

forma possivel. Como os educadores sdo facilitadores e construtores do conhecimento,
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cabem os mesmos de buscar metodologias que ajudem no processo de ensino-
aprendizagem. Nesse sentido, ¢ de uma relevancia que a crianca seja diagnosticada e tratada
precocemente. Segundo o pesquisador Bromberg (2001), quando a crianca ¢ identificada
com o TDAH, ¢ necessario um trabalho multidisciplinar envolvendo pais, professores e os
profissionais da saude. Os docentes t€ém que ter um olhar e um atendimento especial com
metodologias especificas para com individuos com TDAH, bem como avaliar as
potencialidades e as dificuldades das criancas que sao acometidas pelo transtorno. Conforme
afirmam Brioso e Sarrid (1995, p.164)

Os pesquisadores Vitorassi e Santos (2017), nos alertam quanto a dificuldade de
aprendizagem das pessoas com TDAH, os educadores ndo devem acreditar que o transtorno
seja uma barreira para impossibilitar a aprendizagem, por evidenciar fatores de dificuldades
de socializagido, comorbidades e outros. E necessario que os educadores e os pais entendam,
que cada crianga tem um ritmo de aprendizagem, cada um tem seu potencial € construido por
cada individuo naturalmente, cada pessoa tem seu ritmo.

Nesse sentido, as criancas hiperativas nao aprendem, ndo ¢ por causa da falta de
inteligéncia e sim por causa da falta de concentracdo. Causada pelo transtorno do déficit de
atencao/hiperatividade, pois ndo deixa a crianga concentrar-se para assimilar o conteudo.

Segundo Garcia (1998, p. 76): Os transtornos hiperativos aparecem em 98% das
criancgas entre os dois e os sete anos, porém apenas 3% a 5 % continuam ap0s esta idade, e
sem caracteristicas de lesdes cerebrais. Uns percentuais de 20% dessas criangas hiperativas
sdo superdotados, 70% apresentam quociente de inteligéncia dentro da normalidade.

(GARCIA, 1998, p. 76)

Foi no ano de 2008, que surgiu a tdo sonhada e discutida a Politica Nacional de
Educagao Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (PNEEPEI), foi um marco de
grande significancia, com a inclusdo de outros discentes com outras necessidades
educacionais especiais, ndo somente discentes com deficiéncias auditiva, visual e fisica.

A educagdo inclusiva tende a ser um referencial com o intuito de melhoramentos no
fator atendimento educacional aos discentes com necessidades educacionais especificas, tal
fato ¢, de grande significancia, em face das diferentes individualidades, reflete de um
resultado positivo na constru¢ao educacional dos discentes.

Nesse contexto, ao falar da educagdo inclusiva, ¢ primordial resgatar o historico de
lutas, vitorias e estudos que sedimentaram essa estratégia pedagogica como um modelo de

avango educacional. Ao longo da década de 90, a Organizacdo das Nagdes Unidas para a
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Educagao, a Ciéncia e¢ a Cultura (Unesco) e movimentos sociais em defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia se mobilizaram em torno desse tema, resultando na elaboracdo e
publicacdo de varios documentos. Desde a Declaragdo de Salamanca (1994), até a
Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, adotada pela Organizacdo das
Nagoes Unidas (ONU) em 2006 e incorporada a Constitui¢do Federal, na forma da Lei
Brasileira de Inclusao (LBI), em 2015.

Nesse contexto, a Lei n°® 9.394 /1996 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacao

Nacional®”

(LDB): define educagdo especial, assegura o atendimento aos educandos com
necessidades especiais e estabelece critérios de caracterizagdo das instituicdes privadas sem
fins lucrativos, especializadas e com atuacao exclusiva em educacao especial, contempla a
educagado especial no capitulo V. A lei prevé atendimento especializado quando necessario e
classes especiais quando ndo puderem estar nas salas regulares.

Nesse sentido, nessa contemporaneidade, um sonho foi realizado, no dia 30 de
dezembro que a lei 14.254/2021, foi sancionada pelo presidente da Republica e ela trata
sobre o acompanhamento integral para educandos com dislexia ou Transtorno do Déficit de
Atencao com Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem. Nesse contexto,
essa Lei 14.254/2021, veio preencher essa lacuna e sedimentar o direito constitucional de
aprendizagem das pessoas, com dislexia ou Transtorno do Déficit de Aten¢do com
Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem.

Segundo a nossa Carta Magna de 1988, toda crianga tem o direito de aprender. As
instituicdes de ensino sdo de fundamental importancia para a formagao de qualquer pessoa,
juntamente com os pais € a sociedade, sdo responsaveis pela promog¢dao de uma educagdo
digna. Promove a educacdo com intuito de formar gente, que seja ttil a sociedade, capaz de
pensar, opinar e questionar. Para a escola ser inclusiva € necessario repensar, reestruturar,
rever os contetidos e conceitos. A educagdo ¢ um direito de todos, a escola ndo separa, nao
exclui, nao diferencia.

Segundo Freire (1996, p. 25): A escola € o lugar onde se faz amigos, nao se trata so de
prédios, salas, quadros, programas, horarios, conceitos... Escola é, sobretudo, gente que
trabalha, que estuda, que se alegra, se conhece, se estima. O diretor ¢ gente, o coordenador é
gente, o professor ¢ gente, o aluno ¢ gente, cada funcionario ¢ gente. E a escola sera cada vez
melhor na medida em que cada um se comporte como colega, amigo, irmao. Nada de “ilha
cercada de gente por todos os lados”, nada de conviver com as pessoas € depois descobrir que
ndo a amizade de ninguém, nada de ser como o tijolo que forma parede, indiferente, frio, so.

r r

Importante ndo é sé estudar, ndo ¢ so trabalhar, ¢ também criar lacos de amizade, e criar
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ambiente de camaradagem, ¢ conviver, ” ¢ se amarrar nela”! Ora, ¢ 16gico... numa escola
assim vai ser facil estudar, trabalhar, crescer, fazer amigos, educar-se, ser feliz. (FREIRE,
1996, p. 25)

Nota-se, nas afirmagoes de Freire (1996), como deve ser uma escola de verdade, nao
¢ somente as estruturas fisicas, que sdo frias, imdveis, geométricas, que isola etc. Freire tem
um olhar diferente, com outra visdo e de grande valia, para aqueles que sdo personagens da
escola. Observamos que na descricdo denotativa de Freire, hd uma rotina, hd uma integracao,
ha uma interagio de gente, de essencial importancia para o ser que ali interage. E um direito
e um dever de toda pessoa estudar, aprender a ler e a escrever.

As Politicas Publicas sdo instrumentos, que visam atender, priorizar, construir e
implementar ac¢des de necessidades de interesse publico, e sua concepcao pauta-se na
Constituicao Federal do Brasil (1988), construida sob a égide de um Estado Social de Direito
Democratico, para garantir os principios fundamentais constitucionais (SILVA, 2004).
Observa-se, que as lutas sociais pelos direitos humanos, tem sido uma alavanca primordial e

contribuido de forma crescente para a elaboracdo de Politicas Publicas que cooperam,

insiram e abarcam os desiguais a sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

A revisdo bibliografica realizada sobre o Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH) e suas interacdes com as politicas publicas revelou uma
complexidade significativa no manejo e na abordagem desse transtorno em diversos contextos
sociais e politicos. Ao longo deste estudo, foram identificados pontos cruciais que merecem
reflexdo e agdo por parte de legisladores, gestores publicos, profissionais de saude e
educadores. Primeiramente, a analise das politicas publicas existentes revelou uma variedade
de abordagens e iniciativas em diferentes paises, cada uma com suas proprias peculiaridades e
desafios. Enquanto alguns paises demonstram avangos notdveis na inclusdo educacional e
social de individuos com TDAH, outros enfrentam dificuldades significativas, como acesso
limitado a diagndsticos precisos, tratamentos adequados e apoio continuo. Além disso, ficou
claro que a eficacia das politicas publicas para o TDAH muitas vezes ¢ comprometida pela
falta de integracdo entre os sistemas de saide e educacdo, bem como pela escassez de
recursos dedicados a programas de intervengdo precoce € suporte continuo aos pacientes €
suas familias. As lacunas identificadas sugerem a necessidade urgente de uma abordagem

mais coordenada e abrangente, que ndo apenas reconhega as especificidades individuais do
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TDAH, mas também promova a conscientizacdo publica e a capacitagdo dos profissionais de
saude e educagdo. A colaboracdo entre diferentes setores da sociedade ¢ essencial para
implementar politicas mais eficazes e inclusivas, capazes de melhorar significativamente a

qualidade de vida dos individuos afetados pelo transtorno.

Por fim, recomenda-se que futuras pesquisas e politicas publicas priorizem a criacao
de redes de apoio multidisciplinares, a promog¢ao de campanhas educativas e a adaptacao de
estratégias baseadas em evidéncias para atender as necessidades especificas dos pacientes
com TDAH em todas as fases de suas vidas. Em suma, este estudo refor¢a a importancia de
um compromisso continuo com politicas publicas inclusivas e eficazes para o TDAH,
visando ndo apenas mitigar os impactos negativos do transtorno, mas também promover

uma sociedade mais justa e acolhedora para todos.

REFERENCIAS

1. ABDA — Associacao Brasileira do Déficit de Atengcdo. Como diagnosticar criancas e
adolescentes. Disponivel em:\<https://tdah.org.br/sobre-tdah/>. Acesso em: 03 jan. 2024.

2. AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais. 5. ed. DSM-V. Sao Paulo: Artmed, 2014.

3. BROMBERG, M. C. Disponivel em:\<http://www.hiperatividade.com.br>. Acesso em: 02
jan. 2024.

4. BRASIL. Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil. Brasilia: Imprensa Oficial,
1988.

5. Comité Nacional de Educac¢ao em Direitos Humanos. Plano Nacional de Educagdo em
Direitos Humanos. Brasilia: Secretaria Especial dos Direitos Humanos, Ministério da
Educagao, Ministério da Justica, UNESCO, 2006.

6. DECLARACAO DE SALAMANCA. Linha de acdo sobre necessidades educativas
especiais. Brasilia: UNESCO, 1994.

7. EIDT, N. M.; TULESKI, S. C. Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade:
Compreensao do Fenomeno a Partir da Psicologia Historico-Cultural. Artigo:
Publica¢do, novembro/2005. Campinas, Sao Paulo.

8. FORLENZA, Oreste Vicente; MIGUEL, Euripedes Constantino (ed.). Clinica
Psiquiatrica de Bolso. 2. ed. Barueri-SP: Manole Ltda, 2018.

9. FREIRE, P. Educacio com Pratica de Liberdade. 22. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra,
1996.



[ T
2 AT H BRI

-, CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAO

10. FREIRE, T.; BENCZIK, E. B. P.; ESTANISLAU, G. M. Aspectos juridicos no contexto
escolar. In: ESTANISLAU, G. M.; MATTOS, P. (Org.). Saide mental nas escolas: o que os
educadores devem saber. Sdo Paulo: Artmed, 2014.

11. GARCIA, J. N. Manual de Dificuldades de Aprendizagem: linguagem, leitura,
escrita e matematica. Porto Alegre: Artes Médicas, 1998.

12. GOLFETO, J. H. A crianca com déficit de aten¢ao: aspectos clinicos, terapéuticos e
evolutivos. Campinas, 1992. Documentagao nao publicada elaborada na Unicamp
(Universidade de Campinas). Disponivel em: \<http://hcnet.usp.br/releases.htm>.

13. Lei n° 14254 de 30 de novembro de 2021 — Dispde sobre o acompanhamento integral
para educandos com dislexia ou Transtorno do Déficit de Atencao com Hiperatividade
(TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem. Disponivel em:
\<http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-2022/2021/Lei/L14254 . htm>. Acesso em:
21 jan. 2024.

14. Ministério da Educacao. Lei de Diretrizes e Bases da Educaciao Nacional. LDB 9.394,
de 20 de dezembro de 1996.

15. ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Convengiio sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, 2006.

16. ROTTA, N. T. Transtorno da atencao: aspectos clinicos. In: ROTTA, N. T;
OHLWEILER, L.; RIESGO, R. S. Transtornos da aprendizagem: abordagem neurobiologica
e multidisciplinar. Sdo Paulo: Artmed, 2006.

17. ROSA, G. A pagina de Educac¢ido Ludica.

18. SILVA, A. B. B. Mentes Inquietas - TDAH: Desatencio, Hiperatividade e
Impulsividade. Rio de Janeiro: Fontanar, 2009.

19. STILL, G. Some abnormal psychical conditions in children. Lecture 1. The Lancet,
1008-1012, 1902, 12 abr.

20. Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade: Atualiza¢io diagndstica e
terapéutica. Um guia de orientacdo para profissionais. Sao Paulo: Casa do Psicélogo, 2006.

21. VITORASSI, Regiane Ferrari Melo; SANTOS, Ricardo dos. A fun¢ao do professor
frente ao aluno com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH).
Universidade Tecnologica do Parand (UTFPR), Medianeira, Parana, Brasil, 2017.

22. VYGOTSKY, L. S. Estudos sobre a histéria do comportamento — Simios, homem
primitivo e crianga. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.

24. VYGOTSKY, L. S.; LURIA, A. R.; LEONTIEV, A. N. Linguagem, desenvolvimento e
aprendizagem. Sdo Paulo: Icone, 2001.



