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RESUMO

Este trabalho é um relato de experiéncia descritivo. Tem como objetivo principal apresentar a
Politica de Educacdo Especial Inclusiva do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia
do Rio de Janeiro (IFRJ) como base para implementagdo do programa de monitoria académica
em inclusdo. O estudo busca descrever as acdes desenvolvidas pelo projeto e os resultados
alcangados em relacdo a inclusdo educacional de estudantes com Necessidades Educacionais
Especificas (NEE) no IFRJ. A Lei Brasileira de Inclusdo (13.146/2015) tem como um de seus
principios ndo apenas promover a igualdade de oportunidades e valorizar a diversidade, mas,
também, contribuir significativamente para a formacéo cidadd, contribuindo para que todos os
estudantes, independentemente de suas diferengas, tenham acesso a uma educacéo de qualidade.
O projeto de monitoria académica em inclusdo do IFRJ surge a partir da implementacdo da
Politica de Educacdo Especial Inclusiva dessa instituicdo e visa oportunizar atendimento aos
estudantes com NEE, assim como oferecer ampliagéo da formagéo dos estudantes monitores na
area de educacao especial. Deste modo, sdo selecionados através de edital interno, estudantes
regularmente matriculados nos cursos de graduacao do IFRJ. Estes estudantes recebem formacao
e acompanhamento da Coordenacdo dos Nducleos de Atendimento as Pessoas com NEE
(CONAPNE) e atuam auxiliando os estudantes com NEE, sempre orientados pelos coordenadores
deste setor. Os dados iniciais indicam que o projeto tem contribuido para: ampliacdo da formacao
do estudante monitor; melhora no rendimento dos estudantes com NEE; melhora na autoestima
do estudante monitor e estudante com NEE; maior engajamento dos professores sobre as
necessidades dos estudantes. Considerando que o projeto ainda estd na sua fase inicial, é
necessario acompanhamento das a¢Ges desenvolvidas para uma analise mais criteriosa sobre 0s
impactos do projeto. No entanto, considera-se que esta acdo tem colaborado para maior
conscientizacdo sobre as questdes relacionadas a inclusdo educacional no IFRJ.
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INTRODUCAO

A inclusdo educacional tem se tornado um dos pilares fundamentais nas politicas
publicas para a educacdo no Brasil, e o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ) vem desenvolvendo agdes que visam garantir o
direito a educacdo de qualidade para todos os estudantes. Em conformidade com a Lei
Brasileira de Inclusdo (13.146/2015), que estabelece a promocdo da igualdade de
igualdade e a valorizacao da diversidade, o IFRJ implementou a Politica de Educacéo
Especial Inclusiva, através Resolugdo CONSUP/IFRJ n® 125, de 05 de junho de 2023,
com o intuito de garantir que os estudantes com Necessidades Educacionais Especificas
(NEE) possam acessar e progredir em suas trajetdrias académicas. Nesse contexto, 0
projeto de monitoria académica em inclusdo surge como uma iniciativa inovadora que
busca fortalecer as préaticas inclusivas dentro da instituicéo.

O IFRJ, uma instituigéo de ensino federal, cujo ensino verticalizado oferece desde
cursos tecnicos de nivel médio a cursos de pds-graduacdo, tem um papel central na
formacéo de profissionais que atuam em diversas areas do conhecimento. Como parte do
seu compromisso com a educacdo publica e de qualidade, o IFRJ desenvolve politicas
que ampliam o acesso e a permanéncia de estudantes com deficiéncia e/ou necessidades
especificas, buscando a construcao de uma sociedade justa e inclusiva.

O programa de monitoria académica ora apresentado foi inspirado na experiéncia
do campus Duque de Caxias (CDuC) do IFRJ, iniciada em 2022, através da implantacdo
da monitoria académica para mediagdo do processo ensino aprendizagem de estudantes
com deficiéncia e NEE, sob a supervisdo e desenho metodolégico da CONAPNE
(CDuC). Os resultados desta experiéncia local apontam para a contribui¢cdo neste
processo mencionado bem como impactam positivamente na formacdo inicial dos
professores (MELLO et. al., 2023), (LANA et. al., 2023), (RAMOS, SILVA e
NASCIMENTO, 2023) e (CARLOU e NASCIMENTO, 2024).

Pelo exposto, o programa de monitoria académica em inclusdo, de abrangéncia
sistémica, foi criado para apoiar diretamente os estudantes com NEE, com objetivo de
promover um ambiente educacional acolhedor e acesso a todos os cursos oferecidos no
IFRJ.

A justificativa para a implementacdo deste programa esta diretamente relacionada
a necessidade de oferecer suporte pedagégico continuo aos estudantes com NEE,

permitindo que eles se sintam mais incluidos no ambiente académico e tenham as
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ferramentas possiveis para alcangar seus objetivos educacionais. Além disso, a formagéo
de monitores académicos na area de educagdo especial ndo visa apenas ampliar o
conhecimento desses estudantes sobre o tema, mas também os sensibiliza sobre a
importancia de uma educacdo cidadd, promovendo a construcdo de uma cultura
institucional que valoriza a diversidade e respeita as diferencas.

O objetivo principal deste artigo é apresentar as a¢des desenvolvidas no ambito
do programa de monitoria académica em inclusdo do IFRJ, bem como descrever os
resultados iniciais apresentados. Atraves de um relato de experiéncia, este trabalho busca
contribuir com uma literatura sobre praticas inclusivas no ensino médio e superior,
destacando a relevancia de iniciativas como esta para a formagédo de profissionais mais
preparados e conscientes sobre a cidadania e a diversidade. Além disso, o artigo pretende
discutir os desafios e as potencialidades da implementacéo de projetos de inclusdo, com
base na experiéncia vivenciada no IFRJ, oferecendo subsidios para a continuidade e

aperfeicoamento dos profissionais da educagéo.

METODOLOGIA

Este estudo apresenta um relato de experiéncia sobre o programa de monitoria
académica em inclusdo educacional do IFRJ. Deste modo, este trabalho permite a
apresentacdo critica da experiéncia e suas intervencdes cientificas e/ ou profissionais
(MUSSI, FLORES, ALMEIDA, 2021).

Este relato tem carater descritivo e apresenta a trajetoria metodoldgica percorrida
pelo IFRJ para a implementagdo do programa de monitoria académica em inclusdo
educacional. Serdo descritas todas as etapas e atividades realizadas para implementacédo
do programa, bem como as a¢6es envolvidas durante as acdes de monitoria educacional
a partir de um grupo de trabalho composto por 16 servidores, com suas diferentes areas
de atuacdo - Assisténcia Social, Psicologia, Enfermagem, Pedagogia, Interpretacdo e
Traducdo em Libras, docéncia das diversas areas do conhecimento - que exercem a fungéo
de coordenadores dos Nucleos de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas
dos seus respectivos campi do IFRJ, incluindo a coordenacdo geral vinculada a Pro-
Reitoria de Extenséo (Proex) deste instituto.

Compreendendo a poténcia da escrita coletiva, através da perspectiva de sua area
de formacdo e atuacédo, cada coordenador contribuiu para a elaboragdo do edital, langado

pela Proex no inicio de 2024. Este documento explicitou:
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a) A finalidade do programa de monitoria: auxiliar os (as) estudantes, publico
alvo da Educacéo Especial Inclusiva; estimular a cooperagdo na comunidade académica;
contribuir para sua formacao inicial profissional no que se refere aos conhecimentos na
area de diversidade e incluséo social.

b) As atribuicbes da atividade em tela: assiduidade, pontualidade, atuacdo em
parceria com docentes, apoio ao estudante quanto ao acesso a recursos pedagogicos e
contribuicdo no processo de ensino aprendizagem através da mediacao académica.

c) As vagas disponiveis (inicialmente, 90 vagas distribuidas pelos campi do IFRJ).

d) Os requisitos gerais para o0 exercicio da monitoria: estar matriculado no IFRJ,
n&o receber outro tipo de bolsa, apresentar disponibilidade para esta atividade.

e) Os procedimentos para a inscrigdo: através de formulério disponivel no formato
online.

f) Os critérios de selecdo: entrevista de carater eliminatorio e classificatério onde
foram avaliados os seguintes topicos: disponibilidade, descricdo de experiéncias
relacionadas & area da Educacéo Inclusiva, dominio do contetdo programatico ( Lei n.°
9.394/96 e Lei n.° 13.146/ 2015) e fluéncia na apresentacéo oral.

g) As avaliacGes: arguicdo realizada por banca examinadora, com duracdo entre
10 e 20 minutos, através de entrevistas no formato virtual.

h) A divulgacéo dos resultados: divulgagao do resultado em ordem decrescente.

i) As respectivas disposicdes gerais: informacdes sobre pagamento da bolsa de
monitoria, apresentacdo de documentos para inicio das atividades.

j) E seus anexos (quadro de vagas, contetdo programatico e cronograma).

O critério de distribuicdo de vagas foi discutido em reunido sistémica dos
coordenadores e esta relacionado tanto ao nimero de estudantes atendidos, quanto a
necessidade educacional especifica e a natureza do curso em que estdo matriculados
(alguns cursos apresentam carga horaria maior, aumento de demanda em atividades
laboratoriais, 0 que requer um maior nimero de mediadores).

A principio, foram destinadas 90 bolsas para monitoria académica previstas nos
recursos financeiros do IFRJ, distribuidas por seus campi, conforme exposto no Edital
Proex/ IFRJ n° 07/ 2024.
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REFERENCIAL TEORICO

A inclusdo é um conceito central no arcabougo legal e nas politicas publicas que
versam sobre a educacgéo no Brasil. Assim, refere-se ao processo de garantir que todos 0s
estudantes, independentemente de suas condic¢des sociais, econdmicas, fisicas, sensoriais,
intelectuais ou emocionais, tenham acesso a uma educacdo de qualidade e possam
participar plenamente do ambiente escolar. Esse principio € embasado no reconhecimento
da diversidade como um elemento enriquecedor do processo educativo e na valorizagdo
do potencial de cada individuo, com o intuito de eliminar barreiras ao aprendizado e a
participacdo. A inclusdo educacional visa, portanto, transformar o ambiente escolar em
um espaco acessivel e acolhedor, onde as diferencas sdo respeitadas e valorizadas,
promovendo o desenvolvimento de todos os estudantes.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 (BRASIL, 1988) foi o
primeiro marco legal a estabelecer o direito a educagdo como um direito fundamental de
todos os cidaddos, independentemente de suas caracteristicas. No artigo 208, inciso Ill, é
garantido o atendimento educacional especializado as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino. Esse principio foi reforcado pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) n° 9394/ 1996 que, em seu artigo 58,
assegura o direito dos estudantes com necessidades especificas a educacéo em instituicoes
regulares, além de prever o apoio de servigos especializados. A LDBEN inaugura a
educacdo especial, na previsdo legal do Brasil, como uma modalidade transversal a todos
os niveis de ensino, que reforca a necessidade de organiza-la para atender as
caracteristicas dos alunos, estabelecendo o alicerce para a constru¢do de politicas
inclusivas nas escolas brasileiras.

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva,
langada em 2008 (BRASIL, 2008), é outro documento fundamental no cenério da
inclusdo educacional no Brasil. Essa politica orienta a inclusdo de estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo nas
classes comuns do ensino regular, garantindo-lhes o acesso ao atendimento educacional
especializado de forma complementar ou suplementar ao ensino regular.

A politica de 2008, relancada em 2023, reafirma a importancia de promover ajustes
pedagdgicos e estruturais para atender as necessidades educacionais especificas, sendo
uma das bases para a implementagdo de projetos que favoregam a inclusédo, como o

projeto de monitoria académica do IFRJ.
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Mais recentemente, a Lei Brasileira de Incluséo (LBI), n® 13.146/2015, também
conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, fortaleceu o arcabougo legal em
torno da incluséo, estabelecendo um marco fundamental para a garantia de direitos das
pessoas com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/
superdotacdo. A lei amplia o conceito de acessibilidade, incluindo as dimensdes
atitudinal, comunicacional, pedagogica e fisica, e reforca o papel das instituicbes de
ensino em promover flexibilizagdes necessérias para que todos os estudantes, inclusive
aqueles com deficiéncia, possam participar plenamente do ambiente escolar. Essas
legislacBes fornecem as bases para o desenvolvimento de projetos educacionais
inclusivos, como o de monitoria académica em inclusdo do IFRJ, que busca garantir
igualdade de oportunidades, valorizar a diversidade e promover 0 sucesso escolar dos
estudantes com Necessidades Educacionais Especificas.

A LBI prevé em seu artigo 28, inciso X V11, a oferta de profissionais de apoio escolar.
No entanto, no que concerne a atividade de mediacao académica, ainda ndo ha consenso
na comunidade académica e no mundo do trabalho, bem como ndo ha normativa sobre o
exercicio profissional do mediador escolar (certificacao, perfil profissional e area de
atuacdo). Neste sentido, cada instituicdo (publica ou privada) organiza-se a partir de seus
recursos e de suas experiéncias.

Importante ressaltar que o estudante com deficiéncia e/ ou NEE e sua familia ndo
podem ser responsaveis pela garantia de profissionais de apoio escolar (seja mediador,
intérprete de Libras, revisor de Braille, professor de atendimento educacional
especializado etc). Cabe a instituicdo (publica ou privada) estabelecer a garantia dos
profissionais que atendam as demandas educacionais destes estudantes, conforme exposto
nas legislacdes citadas.

Sobre a monitoria académica, esta ja se constitui uma pratica nas instituicbes
federais para a realizacdo de refor¢o académico das disciplinas por estudantes que se
destacam no estudo de cada uma delas. Assim, para Oliveira e Vosgerau (2021),
compreende-se que a atividade rompe a l6gica do professor enquanto Unico mediador do
conhecimento.

As autoras citadas acima realizaram uma pesquisa no formato levantamento
bibliografico sobre a atividade de monitoria académica no contexto brasileiro e
concluiram que seus resultados das pesquisas analisadas demonstram os beneficios da
atividade: superacdo das dificuldades de aprendizagem; construcdo e socializa¢do do
conhecimento e colaboracdo entre pares (OLIVEIRA E VOSGERAU, 2021).
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Dito isto, no contexto do IFRJ, foi possivel redesenhar a proposta da monitoria
académica ao objetivo mais abrangente de inclusdo educacional as pessoas com

deficiéncia e/ ou NEE.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O programa de monitoria académica em inclusdo educacional foi idealizado para
atender as necessidades dos estudantes com necessidades educacionais especificas do
IFRJ e, além disso, oportunizar ampliacdo da formacdo dos estudantes dos cursos de
graduacdo oferecidos pela instituicdo. O programa tem como objetivo contribuir com a
formacéo de estudantes com e sem necessidades educacionais especificas.

Inicialmente, foi elaborada uma minuta com os objetivos do projeto para ser apreciada
pela gestdo do IFRJ. Apds analise das condi¢bes necessarias para a implementacao da
proposta, o programa foi aprovado pelos gestores (reitor e pro-reitores) do IFRJ, com
destinacdo de recurso financeiro para pagamento das bolsas aos monitores integrantes.

Em seguida, realizou-se a elaboracédo do edital de selecdo de monitores, em conjunto
com os coordenadores dos nucleos de atendimento as pessoas com necessidades
especificas do IFRJ (CONAPNE), onde foram estabelecidos critérios para selecdo dos
candidatos.

Para as 90 vagas destinadas a monitoria académica, foram realizadas 271
inscri¢Oes de estudantes interessados. Apos a selecdo, os monitores receberam formacao
sobre os conceitos basicos de inclusdo e mediacao educacional.

Em seguida, orientados pelos coordenadores das CONAPNES do respectivo campus
de atuacdo, os estudantes monitores iniciaram suas atividades acompanhando o0s
estudantes com NEE em sala de aula e em diversas atividades pedagogicas.

A presenca dos monitores oferece suporte e segurancga aos estudantes com NEE
e auxilia o trabalho pedagdgico desenvolvido pelos docentes. Os estudantes monitores
que estdo vivenciando esta experiéncia tém a oportunidade de aprender sobre o conceito
de diversidade e inclusdo, além de poderem experienciar a dindmica do contexto da
docéncia, contribuindo assim para a formagéo em licenciatura que estdo cursando no seu
respectivo campus.

Para participar do programa, os monitores devem estar matriculados no curso de
graduacdo do IFRJ. Em sua maioria, por serem estudantes do proprio campus onde

desenvolvem as atividades do programa, os monitores podem compreender melhor o
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contexto do estudante com NEE atendido pela monitoria. Esse fator tem sido relatado
como extremamente positivo, tanto pelos estudantes como pelos docentes e servidores
envolvidos na agéo.

Ao longo de 7 meses de desenvolvimento do programa, a monitoria académica em
inclusdo no IFRJ desenvolveu uma serie de acdes voltadas para a promocdao da inclusao
educacional de estudantes com Necessidades Educacionais Especificas (NEE). Entre as
principais acdes, destaca-se a formacado, inicial e continuada, em educacdo inclusiva
oferecida aos estudantes monitores, que visa capacita-los para atuar de maneira eficiente
no apoio aos estudantes com NEE. Além disso, a troca de experiéncias entre 0s monitores
proporcionou um espago de aprendizagem matuo e reflexdo sobre os desafios da inclusdo.

Cumpre destacar que um quarto da carga horaria da monitoria académica destina-
se a realizacdo de cursos de formacdo na area da inclusdo educacional (presencial ou
online) e reunido entre a equipe para formacdo e organizacdo das atividades académicas.

Frequentemente, sdo realizados estudos de caso sobre situacdes especificas da
dindmica do processo educacional dos estudantes com NEE atendidos pela monitoria.
Esses estudos de caso também se mostraram fundamentais para o desenvolvimento de
estratégias pedagogicas personalizadas, que respondam as suas necessidades
educacionais. Complementando essas agdes, 0 projeto promoveu a sensibilizacdo da
comunidade académica para a importancia da inclusdo, envolvendo servidores (docentes,
técnicos administrativos), funcionarios terceirizados, familias e estudantes na discusséo
sobre o tema.

Os resultados alcancados a partir dessas acdes refletem o impacto positivo do
projeto no dmbito institucional e na vida dos estudantes com NEE. Um dos principais
efeitos foi a ampliacdo da formacdo dos estudantes monitores, que passou a desenvolver
uma compreensdo mais profunda sobre as politicas de inclusdo e as praticas pedagogicas
para garantir o acesso e a permanéncia dos estudantes com NEE no ambiente académico.

Essa formacdo tem contribuido diretamente para o aumento do engajamento dos
estudantes com NEE nas atividades pedagogicas, uma vez que o suporte oferecido pelos
monitores possibilita uma maior participagdo nas aulas e demais atividades académicas.
Esse engajamento também tem fortalecido as relagcdes sociais dos estudantes com NEE
entre seus pares, contribuindo para a construcdo de um ambiente mais inclusivo.

A melhoria no desempenho académico dos estudantes com NEE é outro resultado
significativo que pode ser associado as agdes do programa. Ao receberem o suporte

continuo dos monitores, esses alunos tém apresentado melhores condi¢Bes para superar
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algumas das barreiras que dificultaram seu processo de aprendizagem, o que se refletiu
em um melhor rendimento nas disciplinas. Esse resultado dialoga diretamente com a Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei 13.146/2015), que estabelece a responsabilidade das
instituicGes de ensino em promover uma educacao de qualidade e acessivel para todos. O
projeto de monitoria académica em inclusdo do IFRJ se alinha a esse principio para
fornecer o suporte necessario para que os estudantes com NEE tenham igualdade de
oportunidades e possam desenvolver seu potencial académico.

Além dos beneficios diretos para os estudantes com NEE, o projeto também gerou
maior visibilidade institucional sobre as questdes de inclusdo educacional. A
sensibilizagdo da comunidade académica e a orientacdo oferecida aos docentes e
servidores do IFRJ tem colaborado para a constru¢do de uma cultura institucional que
valoriza a diversidade e a inclusdo. Isso demonstra que o programa ndo atende apenas as
necessidades imediatas dos estudantes com NEE, mas também promove uma mudanca
significativa no ambiente académico, consolidando o compromisso do IFRJ com a
educacéo inclusiva, conforme preconizado pela LBI (2015).

CONSIDERACOES FINAIS

As acOes desenvolvidas pelo projeto de monitoria académica em inclusdo
educacional do IFRJ evidenciam impactos positivos tanto para os estudantes com
Necessidades Educacionais Especificas (NEE) quanto para os estudantes monitores e a
comunidade académica em geral. Os resultados demonstram que o projeto contribuiu
significativamente para a ampliagdo da formacgdo dos monitores na area de educacdo
inclusiva, promovendo maior engajamento dos estudantes com NEE nas atividades
pedagdgicas, melhora no seu desempenho académico e fortalecimento das relacbes
sociais no ambiente escolar. A visibilidade institucional sobre a inclusdo também foi
ampliada, resultando em um aumento da conscientizacdo sobre a importancia de préaticas
inclusivas no &mbito do IFRJ.

Apesar dos avangos, 0 projeto ainda se encontra em uma fase inicial, o que implica
em algumas limitacdes. Entre elas, a necessidade de acompanhamento continuo para
avaliacdo mais aprofundada dos impactos de longo prazo, especialmente no que tange a
sustentabilidade das acdes e a ampliagdo do alcance do projeto em todos os campi do
IFRJ. Outra limitacdo € a falta de recursos para ampliar a formacdo continuada dos

monitores e dos docentes, assim como a necessidade de aumentar a equipe responsavel
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pelo acompanhamento pedagéglco e administrativo das a¢des. Essas questdes precisam
ser consideradas para que o projeto possa evoluir e se consolidar como uma iniciativa
permanente e de maior abrangéncia.

Como possibilidade de contribuicdo para futuras acdes, é necessario investir na
ampliacdo do projeto para outros cursos e campi do IFRJ, aléem de fortalecer parcerias
com setores externos, como organizagdes e iniciativas voltadas para a educacao inclusiva.
A formacdo de uma rede de apoio entre 0s monitores, docentes e coordenagdes locais
também pode potencializar os efeitos do projeto. Ademais, futuras agdes podem incluir a
criacdo de um sistema de avaliacdo continua dos estudantes com NEE, a fim de identificar
suas necessidades e progressos de forma mais detalhada, além da implementacdo de
programas de formagdo mais frequentes para servidores e alunos sobre incluséo
educacional, garantindo que a Politica de Educacdo Especial Inclusiva do IFRJ se

concretize de maneira efetiva e abrangente.
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