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PARA ALEM DE UM ENSINO CONTEUDISTA: A FORMACAO OMNILATERAL
DOS ESTUDANTES DOS CURSOS TECNICOS INTEGRADOS AO ENSINO MEDIO

Maria Cristina Garcia Lima !

Patricia Morais Gomes >

Mulheres e homens, somos os Unicos seres que,
social e historicamente, nos tornamos capazes de
apreender. Por 1sso, somos os Unicos em quem
aprender ¢ uma aventura criadora, algo, por isso
mesmo, muito mais rico do que meramente
repetir a licdo dada. Aprender para nos ¢€
construir, reconstruir, constatar para mudar, o
que ndo se faz sem abertura ao risco € a aventura
do espirito. (Paulo Freire)

Os Institutos Federais de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia (IFs), criados em 2008 (Lei
11.892), tém como uma de suas prioridades a oferta de cursos técnicos integrados ao ensino
médio. E uma instituigio que esta presente em todas as regides do pais, especialmente no
interior dos estados, em locais que antes ndo recebiam a oferta de educagdo profissionalizante,
quicd de cursos superiores. Os IFs ofertam desde a educagdo basica, por meio dos cursos
integrados, além da educagdo profissional, superior e pds-graduacdo. Com este formato,
temos a verticaliza¢ao do ensino, em que o estudante realiza cursos em modalidades diversas
em uma mesma rede. Importa destacar, ainda, que a oferta de cursos sdo voltadas para as

demandas da cidade e da regido em que o campus esté localizado.

Sabe-se que a educagdo profissional, quando inicialmente ofertada em nosso pais,
tinha como publico alvo os desvalidos da fortuna, que seriam “preparados” para exercerem
fungdes e profissdes que eram necessarias ao desenvolvimento do pais, com formagao rapida,
de pouca exigéncia intelectual e baixa remuneracio. De acordo com Frigotto e Favero (2024),
se consultarmos os dados da Plataforma Nilo Peganha, percebe-se que o publico majoritario

do IF continuam sendo os filhos ¢ filhas da classe trabalhadora, assalariada, porém
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esta forrnac;ﬁo oferecida vai muito além daquela que marcou o inicio da
centenaria histéria da Rede. Por conta de uma estrutura fisica bem mais
arrojada que grande parte das escolas publicas do pais (laboratdrios,
insumos, bibliotecas, entre outros), os IFs contam com docentes, em sua
maioria efetivos, com alta qualificacdo (mestrado e doutorado), realizando
pesquisa, extensdo e ensino comprometidos com a melhoria da qualidade de
vida das comunidades em que os campi estdo instalados. Isso representa uma
revolugdo, uma vez que a parte da parcela pobre da populagdo passa a ter
acesso, pela primeira vez, a uma educagdo que tem condigdes materiais
efetivas para a garantia da qualidade.

De acordo com Frigotto e Oliveira (2024), trata-se de um “modelo educacional que ¢
capaz de preparar os estudantes tanto para inser¢do num mundo do trabalho complexo quanto
para o pleno exercicio da cidadania (politica, economica e social)”’. Em consonancia com este
modelo, desenvolvemos um trabalho que busca ir além dos contetdos das disciplinas
constantes nos curriculos dos diversos cursos que sdao oferecidos pela nossa instituicdo.
Quando voltamos nosso olhar para a modalidade integrado, que ¢ ofertada desde 2015, ¢
perceptivel que a transicdo do Ensino Fundamental para o Ensino Médio traz expectativa e
inseguranga aos estudantes que ingressam no IF. No Campus Santos Dumont, além do
trabalho desenvolvido em sala, pelos docentes, a equipe pedagdgica realiza algumas
intervengdes com as turmas, desenvolvendo temdticas tais como: organizagdo dos estudos,
elaboracdo de trabalhos académicos, autoconhecimento, convivéncia e gentileza, mundo do

trabalho, entre outras.

Tais estratégias visam ampliar os horizontes dos educandos, para que possam planejar
seu futuro académico e profissional. Destaca-se que a participagdo em projetos de ensino,

r

pesquisa e extensdo, como bolsistas, ¢ outro grande diferencial na formagdo de nossos
estudantes. E preciso desmistificar a ideia de que a formagao técnica tem como tnica vertente
a preparagdo para atuacdo no mundo do trabalho. Nosso principal objetivo, com a formacao
omnilateral que oferecemos, ¢ que nossos(as) estudantes estejam preparados(as) tanto para
atuarem no mundo do trabalho, como para darem continuidade aos estudos em uma

graduacdo afim com o curso concluido ou mesmo em outra area.

PROJETOS

Um grande diferencial da rede federal, para a formacdo de nossos estudantes, ¢ a

possibilidade de participagdo em projetos de ensino, pesquisa e extensdo. Os projetos sdo
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propostos por servidores da rede, professores € TAEs (Técnicos Administrativos em
Educacdo), permitindo a participagdo dos estudantes como bolsistas remunerados ou

voluntarios.

Neste sentido, no Campus Santos Dumont, além do trabalho desenvolvido em sala,
pelos docentes, a equipe pedagdgica realiza algumas intervengdes com as turmas, sejam
projetos ou agdes isoladas, visando ampliar os horizontes dos educandos, auxiliando-os a
planejar seu futuro académico e profissional. Em relacdo a formagao integral e o papel do
ensino médio integrado, Frigotto (2012) nos diz que:

Neste horizonte, a expectativa social mais ampla é de que se possa avangar
na afirmacdo da educagdo basica (fundamental e média) unitaria, politécnica
e, portanto, ndo dualista, que articule cultura, conhecimento, tecnologia e
trabalho como direito de todos e condicdo da cidadania e da democracia
efetivas. Nao se trata de uma relagdo, pois, linear com o mercado de
trabalho, mas mediada, sem o que ndo se cumprem os dois imperativos: de

justica social e de acompanhamento das transformacdes técnico-cientificas
do mundo do trabalho. (p.73-74)

desenvolvendo temadticas tais como: organizagdo dos estudos, elaboracdo de trabalhos

académicos, autoconhecimento, convivéncia e gentileza, mundo do trabalho, entre outras.

Nossa agdes visualizam os estudantes como seres pensantes, que trazem consigo uma
bagagem significativa de vivéncia, de experiéncia, que influenciam diretamente na
aprendizagem, positiva ou negativamente. Cada acgdo/projeto ¢ pensado como uma
oportunidade de fazer com que cada estudante tenha a certeza de que temos uma equipe que
estd disponivel para acolhé-lo e auxilid-lo para que sua vivéncia, enquanto estudante do

Campus Santos Dumont, va além dos contetidos apreendidos em sala de aula.

Comparados as escolas municipais e estaduais, os [Fs t€ém alguns diferenciais que nos
possibilitam realizar um trabalho com nossos estudantes, no intuito de desenvolver
habilidades necessarias ao crescimento pessoal e profissional, entre os quais podemos
destacar: docentes com dedicagdo exclusiva, ou seja, o unico trabalho que podem realizar é
dentro do campus, o que possibilita atendimento aos estudantes fora do horario de aula, além
do desenvolvimento de projetos; equipe da Assisténcia Estudantil (pedagogia, servigo social,
psicologia escolar, NAI - Nucleo de Ag¢des Inclusivas) para intervir em situagdes que podem
interferir no processo ensino e aprendizagem; desenvolvimento de projetos de ensino,

pesquisa e extensdo, o que agrega muito ao desenvolvimento académico e enriquecimento do
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curriculo de nossos estudantes, ndo somente para o “lattes”, mas também para as vivéncias

que levard no seu desenvolvimento pessoal.

As agoes realizadas sdo mutdveis, de acordo com as experiéncias ja vivenciadas e,
ainda, com as necessidades de turmas, quer tenham sido percebidas pela equipe pedagogica,
pelos docentes ou tenham sido levantadas pelos estudantes. Nos ultimos anos, desenvolvemos

os seguintes projetos/agdes:
LACOS EM NOS: ensinar exige querer bem aos educandos’

Este projeto ¢ realizado na semana que antecede o inicio do ano letivo, coordenado
pela pedagogia, em parceria com outros 2 servidores do campus. A cada ano o projeto ¢
modificado, de acordo com a disponibilidade de participagdo dos servidores. Em sua tltima

edicdo, tivemos as seguintes tematicas:
- Mindfullness e pensamento criativo;
- Apresentacdo do IFSudesteMG/Campus Santos Dumont;
- Desmistificando a matematica.

Como temos a entrada de trés cursos, fazemos um rodizio e, ao longo de trés dias, em
que cada turma passa a tarde com um dos colaboradores do projeto. Muito além das tematicas
desenvolvidas, o principal objetivo ¢ acolher os alunos e alunas ingressantes nos cursos
técnicos integrados ao ensino médio, em um primeiro contato com o campus € com alguns
servidores. Além disso, ¢ uma oportunidade de que os integrantes de cada turma tenha um

primeiro contato, antes do inicio efetivo das aulas.

BORA ESTUDAR: ensinar exige respeito aos saberes do educandos

Com os primeiros anos, da modalidade integrado, desenvolvemos o projeto “Bora
Estudar!”. O foco ¢ conversar com os ingressantes sobre rotina escolar e organiza¢do do

tempo, destacando os seguintes aspectos:

- Projeto de vida: onde estou? Onde quero chegar? O que estou fazendo para chegar 14?

O que me atrapalha? O que facilita?;

% Paulo Freire, patrono da educagéo brasileira, € nossa grande referéncia, na idealizagdo e na
realizagdo das acgbes/projetos. Neste texto, relacionamos cada nome dos projetos a um dos
subtépicos do livro “Pedagogia da Autonomia”, considerado, por nés, um guia orientador do nosso
trabalho enquanto educadoras.
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- Espaco x foco: a importéncia de um ambiente que facilite a aprendizagem, além de
desenvolver praticas, que associadas ao ato de estudar, auxiliem na concentragdo

(anotagdes, musicas, video aulas etc.);

- Organizagdo: necessidade de se manter uma agenda atualizada e um cronograma de
estudos, dividindo os dias/semanas, de acordo com a necessidade de dedicacao de

cada disciplina;

- Plano de estudos: dicas para elabora¢do de um plano de estudos, que englobe tanto a
rotina escolar, quanto atividades extraclasse. Visa revisar os contetidos desenvolvidos
nas disciplinas, diariamente e semanalmente, para detectar possiveis dividas a serem

sanadas com colegas e/ou professores;

- Apresentacdo de técnicas de estudos: mapa mental, resumos, tabelas, simulacdes

sincronizadas (apresentacdes orais de trabalhos);

- Autoconhecimento: apresentacdo que questdes que auxiliem no autoconhecimento,

fundamental para uma efetiva organizagdo dos estudos.

E notavel que umas das coisas que mais impacta nos estudos é a organizagio do tempo
e de uma rotina. Por isso, apds a realizagdo do projeto, nos colocamos a disposi¢do para a
elaboracdo de um plano de estudos individualizado. Quando o aluno nos procura,
conversamos sobre a rotina dele, envolvendo a dedicacdo aos estudos das disciplinas do IF,
atividades extraclasse, além de questdes voltadas para o autoconhecimento. A partir desta
conversa, o aluno preenche as tabelas disponibilizadas e temos uma nova conversa, para 0s

ajustes necessarios.

TRABALHOS ACADEMICOS: DA IDEIA AO RESULTADO - ensinar exige

rigorosidade metodica / ensinar exige pesquisa

Neste projeto, contamos com a colaboragdo da bibliotecaria e do jornalista, ambos
servidores do campus. Nosso objetivo ¢ apresentar para os estudantes os diferentes tipos de
trabalho académico e como devem ser desenvolvidos, ja que, para muitos, a primeira vez em
que elaboram e apresentam um trabalho para a turma, e, especialmente, com a utilizagdo de

datashow, é no campus.

Para isso, nosso jornalista traz a temadtica da apresentagdo oral e a bibliotecaria

apresenta as diferentes fontes a serem utilizadas, destacando a importancia de verificagdo da
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autenticidade das fontes, bem como da utilizagdo das normas da ABNT. J& a pedagogia
apresenta os diferentes formatos de trabalhos académicos que podem ser solicitados pelos

docentes.

ApoOs nosso encontro, colocamo-nos a disposi¢do para auxilid-los, na pratica, quando
forem desenvolver um trabalha académico, seja para a elaboragdo e/ou para uma apresentagao

prévia, antes que seja realizada para os docentes e para a turma.

AUTOCONHECIMENTO: ensinar exige respeito a autonomia do ser do educando / ensinar

exige curiosidade

Compreendendo que o autoconhecimento ¢ fundamental para o desenvolvimento de
varios aspectos da vida, tais como: compreensdo da melhor forma de estudar; escolhas
profissionais e/ou pessoais; identificar os gatilhos que disparam atitudes impulsivas, etc.,

realizamos uma roda de conversa com os alunos com esta tematica.

Inicialmente, pedimos que alguém apresente um colega de sala, o que acontece
tranquilamente, mas, quando ¢ solicitado que faca uma autoapresentacdo, a grande maioria
ndo consegue desenvolver a apresentacdo. Apresentamos algumas perguntas para que eles
possam refletir sobre seus gostos e suas individualidades. Utilizamos, por exemplo, uma
dindmica em que os alunos precisam citar 2 a 3 coisas que: gosto e faco; gosto € ndo faco; nao
gosto e faco; ndo gosto e ndo faco. Mediante a apresentagdo das respostas, de forma
voluntaria, enfatizamos que cada um tem seus gostos € o quao importante ¢ reconhecermos

nossas diferengas e nos conhecermos, para que fagcamos nossas escolhas.
MUNDO DO TRABALHO: ensinar exige apreensao da realidade

Esta acdo ¢ desenvolvida com os alunos dos 3° anos do integrado. No encontro,
realizamos uma conversa com os alunos abordando questdes voltadas para o mundo do
trabalho, visto que, a grande maioria terd seu primeiro emprego apos a conclusao do curso.
Conversamos sobre elaboracdo de curriculo; entrevista de emprego; a importancia de um
conhecimento prévio sobre a empresa/institui¢do para a qual a vaga € pleiteada, bem como

conhecimentos gerais.

Quando possivel, contamos com a participacdo de alunos egressos, que ja tém
experiéncia profissional, para um bate-papo sobre a escolha da profissdo e atuacdo no mundo

profissional. Focamos em questdes que destacam as demandas atuais como, por exemplo, a
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questdo comportamental, mediante relatos de que hoje, as empresas tem muito mais

problemas com comportamentais inadequados do que com questdes técnicas.
GMAIL E GOOGLE DRIVE: ensinar exige consciéncia do inacabamento

Vivenciamos uma era em que as novas geracdes ja nascem conectadas e,
supostamente, dominam as tecnologias. Porém, percebe-se que quanto se trata de ferramentas
que auxiliam na aprendizagem, mas ndo sdo voltadas para o lazer, muitos adolescentes nao

dominam e ndo tém interesse, além de terem dificuldades

PALAVRAS FINAIS

Diante destas agdes de ensino, entre outras que desenvolvemos no campus, buscamos
desmistificar a ideia de que a formagdo técnica tem como Unica vertente a preparagdo para
atuacdo no mundo do trabalho. Nosso principal objetivo, com a formagdo omnilateral que
oferecemos, ¢ que nossos(as) estudantes estejam preparados(as) tanto para atuarem no mundo
do trabalho, como para darem continuidade aos estudos em uma graduacao afim com o curso
concluido ou mesmo em outra area. Nas palavras de bell hocks (2013)

A educag@o como pratica da liberdade € um jeito de ensinar que qualquer um

pode aprender. Esse processo de aprendizado é mais facil para aqueles

professores que também creem que sua vocagdo tem um aspecto sagrado;
que creem que nosso trabalho ndo ¢ o de simplesmente partilhar informacao,
mas sim o de participar do crescimento intelectual e espiritual dos nossos
alunos. Ensinar de um jeito que respeite e proteja as almas de nossos alunos
¢ essencial para criar as condi¢des necessarias para que o aprendizado possa
comegar do modo mais profundo e mais intimo. (p.25)

Enfim, temos um modelo pronto de ensino médio. Nossos cursos técnicos integrados
ao ensino médio contribuem efetivamente para o desenvolvimento de nossos alunos e alunas,
seja no ambito pessoal ou no ambito profissional. Depoimentos dos nossos egressos ratificam
a importancia da trajetéria formativa que ¢ vivenciada no Campus Santos Dumont e que a
proposta de ensino médio integrado dos IFs ¢ um modelo de sucesso que vai de encontro a

contrarreforma do ensino médio.

O acolhimento que realizamos ¢ fundamental para que os estudantes sintam-se seguros
e saibam que ha uma equipe para dar o suporte necessario, ao longo de sua jornada, como

estudante do nosso campus, no intuito de que os alunos carreguem consigo a ideia do
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pertencimento a institui¢do e que em sua memoria fiquem as aprendizagens formais e também

as vivéncias ¢ lagos criados.
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