ISSN: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE CIENCIA DA
COMPUTACAO EM CURSO DE GRADUACAO

Vladimir Marques Erthal *

RESUMO

Contexto: As Metodologias Ativas (MA) tém se mostrado efetivas no propoésito de motivar 0s
alunos, fornecer protagonismo no seu aprendizado e facilitar a absor¢do do conhecimento por
meio de um processo ensino-aprendizagem significativo em diversos contextos educativos.
Porém, professores de cursos de graduagdo em Ciéncia da Computacdo e areas afins ainda
encontram dificuldades para implementar MA em suas aulas, resultando em grande quantidade
de aulas expositivas, baixa absor¢cdo do conteldo e alto indice de reprovacdo. Objetivo:
Apresentar uma metodologia de ensino baseada em MA aplicada ao nivel de graduacdo de um
curso de Sistemas de Informacdo. Método: Foram desenvolvidas aulas para quatro disciplinas do
CEFET/RJ, campus Maria da Graca, a saber: Algoritmo Estruturado, Algoritmos e Estruturas de
Dados I, Banco de Dados, e Gestdo de Projetos de Software. As aulas foram planejadas
fundamentando-se nos principios das MA, aplicando estratégias como sala de aula invertida, peer
instruction, aprendizagem baseada em projetos, aprendizagem baseada em investigacdo, minute
paper, estudo de caso, jigsaw, entre outras. Também foi desenvolvida uma nova metodologia
denominada Atividade Supervisionada em Par. A aplicagdo foi realizada no primeiro periodo de
2024, em turmas de tamanhos variados (entre 10 e 40 alunos). Resultados: A utilizacdo dessa
abordagem resultou em boa absor¢éo do conteudo, avaliado por meio de exercicios tedricos e
praticos ao longo de todas as aulas do curso. Além disso, foi alto o indice de aprovagao dos alunos,
assim como seu indice de satisfacdo, medido qualitativamente e quantitativamente por meio de
questionarios. Conclusdo: A utilizacdo de Metodologias Ativas no ensino de Ciéncia da
Computacéo e areas afins deve ser estimulada, especialmente ao nivel de graduag&o. Este trabalho
pode ser utilizado como estudo de caso, oferecendo um exemplo de aplicacdo de estratégias que
podem ser adaptadas para outros contextos, tendo obtido resultados satisfatorios para o
aprendizado e satisfacdo dos alunos.

Palavras-chave: Metodologias Ativas, Ciéncia da Computacdo, Graduacdo, Ensino,
Aprendizado Significativo.

INTRODUCAO

Metodologias ativas sdo formas de organizar o processo de ensino e aprendizagem
através de estratégias didaticas, cujo foco seja possibilitar ao aluno a construgdo do seu
préprio conhecimento, tornando-o protagonista desse processo (DIESEL et al., 2017). Ao
contrario da crenga popular, o ensino ndo produz necessariamente o aprendizado, a ndo
ser que o aluno considere o conteudo significativo, e ndo reproduzido de modo mecanico

e acritico (PAIVA et al., 2016). Para isso, 0 aluno deve ser ativo, e ndo passivo, seu
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envolvimento com o conteudo deve ser profundo, e ndo burocratico, e o professor deve
ser um orientador, e n&o apenas um transmissor do conhecimento (MORAN et al., 2015).

Apesar de estar recebendo maior atencdo no século XXI, os principios que regem
as metodologias ativas ndo sdo novos. Ja no seculo XVIII, Jean Jacques Rosseau
destacava a importancia da experiéncia sobre a teoria no processo educacional (DIESEL
et al.,, 2017). No século XX, pesquisadores como Dewey, Freire, Rogers e Novack
ressaltaram a necessidade de dar mais atengdo para o aprender do que para o ensinar,
tornando o aluno corresponsavel pelo seu aprendizado (MORAN et al., 2015).
Atualmente, 6rgdos como a Unesco e mesmo os Parametros Curriculares Nacionais do
Ministério da Educagdo brasileiro tém proposto métodos de ensino que priorizam a
colaboracéo, a exploracdo, a investigacao e a pratica (VALENTE, 2014).

Este trabalho é resultado da aplicacdo de metodologias ativas em quatro turmas
do curso de bacharelado em Sistemas de Informacdo do CEFET/RJ, campus Maria da
Graca. O objetivo da aplicacdo das metodologias ativas nessas turmas era colocar os
alunos em contato com o contetdo programatico de cada disciplina de modo que eles
fossem proativos e criativos, construindo o seu préprio aprendizado de forma reflexiva
por meio de atividades praticas e diversificadas, baseadas em temas significativos.

Os resultados obtidos foram positivos, tanto quantitativamente quanto
qualitativamente, e confirmam os beneficios da aplicacdo das metodologias ativas no

contexto especifico onde foram executadas.

METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido a partir da experiéncia da aplicacdo de diferentes
estratégias de metodologias ativas como forma de conducdo das aulas de quatro
disciplinas durante um semestre no curso de bacharelado em Sistemas de Informagdo do
CEFET/RJ, campus Maria da Graga. As disciplinas avaliadas foram: Algoritmo
Estruturado (1° periodo), Algoritmo e Estruturas de Dados | (3° periodo), Banco de Dados
(5° periodo) e Gestdo de Projeto de Software (7° periodo).

O periodo de avaliacéo foi o primeiro semestre de 2024. A quantidade de alunos
em cada turma variava da seguinte forma: 43 alunos na turma do 1° periodo, 24 alunos na

turma do 3° periodo, 10 alunos na turma do 5° periodo e 13 alunos na turma do 7° periodo.
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Para avaliar os resultados, foram comparados o percentual de aprovacdo e a media
geral em cada disciplina com o registro historico das mesmas desde a criacdo do curso,
no segundo semestre de 2018.

REFERENCIAL TEORICO

No contexto educacional, metodologias sdo as diretrizes que orientam a
execucdo do processo de ensino e aprendizagem, moldando a forma como a aula e as
avaliacOes serdo conduzidas. S&o consideradas como metodologias tradicionais, por
exemplo, a aula expositiva centrada no professor e a avaliagéo por meio de uma prova ao
final de um determinado periodo (VALENTE et al., 2017). Metodologias Ativas, por
outro lado, sdo orientacbes especificas para 0 processo de ensino e aprendizagem
centradas nos alunos, de forma a proporcionar que eles sejam proativos e criativos,
refletindo sobre o contetido, e ndo apenas o decorando (MORAN, 2018).

O aprendizado € facilitado quando o aluno sai de da posi¢do comoda de apenas
receber informacdes, e se interessa pelo que se esta estudando. Portanto, um dos
principios das metodologias ativas € tornar o contetdo didatico relevante, estimulante,
curioso e desafiante. A aprendizagem é melhor efetivada no aluno quando ele participa
ativamente da aula, ao invés de apenas assistir passivamente a uma exposi¢do da matéria
e depois repeti-la (LOVATO et al.,, 2018). Ao fazer isso, ele desenvolve novas
competéncias, como iniciativa, criticidade, criatividade, reflexdo, responsabilidade,
flexibilidade, ética e sensibilidade no trato com outros colegas (LOVATO et al., 2018).
Essas competéncias irdo auxilia-lo ndo apenas no seu aprendizado, mas também ajudardo
a prepara-lo melhor para a sua atuacdo no mundo do trabalho.

Nesse modelo, o professor assume o papel de preparar as atividades que serdo
realizadas em aula pelos alunos e apoia-los na execucédo, atuando como facilitador ou
orientador (BARBOSA e DE MOURA, 2013). Ele precisa selecionar os materias mais
adequados para os alunos, roteirizar as atividades que serdo realizadas em aula, apoiar 0s
alunos individualmente e mediar as interagfes nos grupos que se formardo (MORAN,
2018). Ou seja, ndo basta ao professor conhecer o conteido e saber explica-lo, é exigido
que ele consiga adaptar esse conteudo na forma de atividades ativas e relevantes. E
preciso misturar elementos, diversificar as abordagens e surpreender o aluno.

Também faz parte dos principios das metodologias ativas a alternancia de

atividades individuais com atividades coletivas. O compartilhamento de ideias entre pares
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gera aprendizagem e resultados de forma mais rapida e inovadora, além de preparar os
alunos para situacdes onde eles precisardo trabalhar em conjunto, e ndo de maneira
isolada (MORAN, 2018). O trabalho em equipe gera interdependéncia na resolucdo de
problemas ou na realizacdo de uma tarefa, resultando em capacidade de boa convivéncia,
de expressar opinides, de reconhecimento mutuo e de solucéo de davidas (LOVATO et
al., 2018) (DIESEL et al., 2017). Assim, a pratica social torna-se um elemento de estimulo
para a construcao do conhecimento (VALENTE et al., 2017). Incentivar a aprendizagem
em grupo é um principio de grandes universidades, como Harvard e o Massachusetts
Institute of Technology, que possuem salas de aula montadas com mesas redondas, ao
invés de carteiras individuais (VALENTE, 2014).

Entretanto, ndo se pode falar em metodologias ativas como uma forma Unica de
conduzir o processo de ensino e aprendizagem. Pelo contrario, elas sdo um conjunto de
principios e diretrizes que se traduzem em diferentes estratégias a serem implementadas
pelo professor em suas aulas (FERRARINI et al., 2019). Ele deve implementar as
estratégias que julgar mais pertinentes para o publico e o contetido que deseja comunicar,
escolhendo alguma das opgdes existentes ou mesmo criando novas estratégias baseadas
nos principios das metodologias ativas. Na Tabela 1, sdo apresentadas as estratégias que

foram utilizadas nas turmas analisadas por este trabalho.

Estratégia L
) Descricao
Ativa

Sala de Aula Criada entre 2007 e 2008 nos EUA, suas bases remontam a um artigo de 1993, onde é
Invertida proposta a utilizacdo do tempo em sala de aula para o processamento das informagdes,
ao invés da transmissdo do conhecimento. Assim, essa estratégia consiste no estudo
individual da matéria antes da aula, por meio de videos ou textos fornecidos pelo
professor, seguido por exercicios de fixa¢do. Na sala de aula s&o realizadas atividades
de aplicacdo, recuperacdo do conhecimento, ampliacdo ou discussdo do contetido
previamente estudado. Tanto as atividades remotas quanto as de aula sdo computadas
na nota final dos alunos, de modo a estimular a participacdo (FERRARINI et al., 2019)
(VALENTE, 2014) (MORAN, 2018) (MORAN et al., 2015).

Peer Criada nos anos 1990 nos EUA, tem como objetivo o envolvimento dos alunos através
Instruction de discussbes em grupos, onde eles se ajudam mutuamente para construir o
conhecimento sobre determinado tema. Essa préatica é mais efetiva para estimular a
participacdo de todos os alunos do que a realizacdo de perguntas durante uma aula
expositiva, que geralmente envolve apenas alguns poucos alunos mais motivados
(FERRARINI et al., 2019) (LOVATO et al., 2018) (GODOI e FERREIRA, 2017).
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Aprendizagem | Surgidaem 1919 nos EUA, tem como objetivo produzir um resultado que tenha relacéo
Baseada em com os interesses dos alunos. Pode ser um projeto construtivo (criagdo de algo novo),
Projeto investigativo (pesquisar sobre um tema) ou explicativo (descrever o funcionamento de
algo). O projeto é desenvolvido em grupo, e possui um periodo definido para a sua
execugdo (FERRARINI et al., 2019) (MORAN, 2018) (LOVATO et al., 2018)
(BARBOSA e DE MOURA, 2013).

Aprendizagem | Surgida nos anos 1990 nos EUA, tem como objetivo fazer com que os alunos retinam

Baseada em informacdes sobre um determinado tema por meio de pesquisa em diferentes fontes,
Investigacdo avaliando, sintetizando e gerando um resultado coerente (DOS SANTOS et al., 2018)
(MORAN, 2018).

Minute Paper | Surgida nos anos 1980 nos EUA, tem o objetivo de fazer cada aluno refletir

individualmente sobre uma pergunta especifica, escrevendo a resposta em um tempo
muito curto (usualmente um minuto), possibilitando que o professor identifique
rapidamente as dificuldades dos alunos (HENRIQUES, 2020).

Estudo de | Surgida na década de 1880 nos EUA, tem como objetivo apresentar casos reais que
Caso devem ser analisados pelos alunos para entender a aplicacdo dos conceitos estudados,
gerando multiplos pontos de vista (FERRARINI et al., 2019).

Jigsaw Surgida em 1978 nos EUA, é uma estratégia cooperativa em que se criam grupos de
especialistas, onde cada grupo estuda um tema diferente. Depois, 0S grupos sao
rearranjados, criando-se novos grupos compostos por especialistas em cada tema.
Assim, todos os integrantes séo importantes para que o0 grupo consiga unir as diferentes

informacdes e chegar no resultado desejado (LOVATO et al., 2018).

Tabela 1. Estratégias para aplicacdo de metodologias ativas utilizadas neste trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacdo das estratégias de metodologias ativas nas quatro turmas foi baseada
principalmente na Sala de Aula Invertida. Ao final de todas as aulas, era enviado para o
grupo da turma, por meio da ferramenta Microsoft Teams, um questionario que deveria
ser respondido individualmente, composto por um ou mais videos selecionados pelo
professor juntamente com algumas questfes de fixacdo. Os questionarios foram criados
na ferramenta Microsoft Forms e os videos foram selecionados do YouTube por meio de
avaliacdo do seu conteudo, que deveria ser de facil compreensdo e possuir o tema que
seria trabalhado na aula seguinte. As questdes eram sobre o contetdo dos videos, sendo
em sua maioria objetivas (multipla escolha), possibilitando que a ferramenta calculasse

automaticamente a pontuacgéo obtida por cada aluno.
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A estratégia da Sala de Aula invertida prescreve que o tempo em sala seja utilizado
para que a turma trabalhe de maneira prética, aplicando os conceitos que foram
previamente estudados. Nas quatro turmas analisadas, esse tempo foi combinado com
outras estratégias de metodologias ativas, com o objetivo de obter melhor eficiéncia no
aprendizado. Assim, cada aula foi planejada para possuir a aplicacdo de uma ou mais
atividades, que podiam utilizar a mesma estratégia ou estratégias diferentes. Como as
aulas possuiam mais de trés horas de duragdo, na maioria das vezes foi possivel aplicar
mais de uma atividade por aula. O fato da estratégia principal ser a Sala de Aula Invertida
permitiu que as outras estratégias fossem simplificadas, de forma a funcionarem como
atividade de uma unica aula.

Outras estratégias utilizadas como atividades praticas da Sala de Aula Invertida, de
forma similar, foram: Peer Instruction, Aprendizagem Baseada em Investigacdo, Minute
Paper, Estudo de Caso e Jigsaw, todas planejadas para serem iniciadas e encerradas na
mesma aula. O objetivo principal da utilizacao dessas estratégias era trabalhar temas que
precisavam ser discutidos, debatidos e compreendidos tanto nos seus conceitos quanto
nas suas consequéncias, pois sdo estratégias que incentivam a discussao.

Porém, pelo fato de todas as quatro disciplinas possuirem um viés técnico, a maior
parte das atividades realizadas em aula foi pratica. Exemplos dessas atividades eram a
programacdo de algoritmos, a criacdo de sistemas simplificados, o desenho de
fluxogramas e a constru¢do de consultas em bancos de dados. Na pesquisa sobre
metodologias ativas realizada para possibilitar o planejamento dessas aulas, ndo foi
possivel identificar nenhuma estratégia que tivesse o foco especifico em atividades
técnicas préaticas que pudesse se encaixar nessa necessidade. Entdo, a fim de tornar esses
exercicios mais do que apenas exercicios tradicionais, foi desenvolvida uma nova
estratégia de metodologia ativa denominada Atividade Supervisionada em Par, cujos

conceitos e aplicacdes estdo explicados na Tabela 2.

Conceito Aplicacao

Trabalho em | Todas as atividades praticas poderiam ser realizadas por dois alunos, de modo que um
pares auxiliasse o outro, e os dois pensassem juntos na forma de resolver o problema. A

discussdo sobre o contetdo facilita o aprendizado.

Tema Sempre que possivel, o tema escolhido para a atividade era baseado na vida dos alunos
significativo | fora do ambiente de ensino ou no mundo do trabalho. Assim, eram evitados temas
matematicos ou que produziam apenas um resultado genérico da aplicacdo dos

conceitos, tradicionalmente comuns no ensino de ciéncia da computagao.
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Construcéo As atividades da aula eram planejadas de forma que o contelido previamente estudado
do de maneira remota pudesse ser relembrado e construido novamente ao desenvolver a
conhecimento | solucdo do exercicio. Os principais conceitos poderiam ser reapresentados de forma
resumida pelo professor antes ou depois da atividade, dependendo da necessidade

identificada por ele na turma.

Construcéo Em algumas aulas, os temas das Gltimas atividades da aula eram planejados para
desafiante possuirem maior grau de desafio, de forma que os alunos precisassem pensar além do
conceito a ser aprendido na aula, utilizando-o como parte da solu¢do, mas ndo como o
objetivo dela. Um exemplo eram as atividades que solicitavam que o0s alunos
desenvolvessem jogos, pois eles precisariam pensar em toda a mecanica do jogo, além

de aplicar os conceitos estudados.

Solucéo de Por estarem realizando as atividades em sala de aula, quando surgiam dividas que a
duvidas dupla ndo conseguia resolver, o professor auxiliava os alunos, relembrando algum
conceito esquecido ou fornecendo possibilidades de caminhos a serem seguidos.
Quando o professor identificava que diversas duplas estavam com a mesma duvida, a
atividade era congelada para fornecer uma explicagdo para toda a turma, que retomava

a atividade ap6s o entendimento.

Tabela 2. Conceitos e aplicacdes da Atividade Supervisionada em Par.

A absorcdo do conteddo foi medida ndo por meio de provas, mas por meio das
atividades realizadas remotamente e em aula, o que foi utilizado para formar as duas notas
dos alunos nas disciplinas. Cada atividade realizada em sala de aula poderia ser contada
como “ponto de participacao” ou como “ponto de trabalho”.

As atividades que contavam como “ponto de participagdo” eram aquelas utilizadas
para a construcdo do conhecimento, ou seja, a aplicacdo inicial dos conceitos ensinados
pelos videos enviados antes da aula. Os alunos que realizavam essas atividades recebiam
um ponto independentemente do seu resultado, pois o objetivo delas era fixar o
conhecimento, sendo todos os seus resultados verificados e discutidos dentro do periodo
da aula. Ja as atividades que contavam como “ponto de trabalho” eram aquelas nas quais
os alunos precisavam aplicar 0s conceitos ja praticados em exercicios mais complexos.
Cada atividade desse tipo poderia valer até dez pontos, de acordo com a sua corretude.
Além disso, ao final de toda aula era solicitado que os alunos preenchessem uma
autoavaliacdo individual por meio de um questionario online, que também era
contabilizado como “ponto de participacao”.

Por fim, o questionario enviado com as atividades de entendimento dos videos
também era contado como “ponto de trabalho”. Porém, a sua pontuacao maxima dependia

da quantidade de perguntas, que geralmente variava entre seis e dez.
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Pelas regras da instituicdo de ensino, cada disciplina foi dividida em duas partes,
com uma nota para cada parte (P1 e P2). Para essas notas, foi utilizada a pontuagéo
obtida nos “pontos de participa¢do” ¢ nos “pontos de trabalho”. A férmula aplicada para
este fim foi a seguinte: (Spp/Tpp)*0,2+(Spt/Tpt)*0,8, onde “Spp” ¢é o somatdrio dos
pontos de participagdo; “Tpp” € o valor total dos pontos de participagdo possiveis de
serem obtidos; “Spt” ¢ o somatorio dos pontos de trabalho; ¢ “Tpt” é o valor total dos
pontos de trabalho possiveis de serem obtidos. As notas atualizadas e disponibilizadas
para consulta dos alunos durante todo o periodo letivo.

Os resultados dessa abordagem foram medidos de forma quantitativa e qualitativa.
Os resultados quantitativos foram obtidos por meio de comparagéo entre as notas finais
dos alunos e os dados histéricos das mesmas disciplinas desde a criagdo do curso, no

segundo periodo de 2018. Esses dados podem ser vistos na Tabela 3.

- Meédia de Meédia de
- 5 Média de
Disciplina Periodos Reprovados | Reprovados por
Aprovados A
por Nota Frequéncia

Algoritmo Estruturado 2018.2 2 2023.2 67% 12% 21%
Algoritmo Estruturado 20241 87% 0% 13%
Algoritmos e Estruturas de | 2019.2 a 2023.2 72% 28% 0%
Dados |
Algoritmos e Estruturas de 2024.1 96% 0% 4%
Dados |
Banco de Dados 2020.2 a 2023.2 95% 3% 1%
Banco de Dados 2024.1 100% 0% 0%
Gestdo de Projeto de Software | 2021.2 a 2023.2 93% 0% 7%
Gestdo de Projeto de 2024.1 100% 0% 0%
Software

Tabela 3. Comparagdo entre as médias de aprovacOes das disciplinas analisadas com as suas
médias historicas.

Nas quatro disciplinas analisadas, ndo houve reprovacao por nota, ao contrario da
média historica de trés delas. A reprovacdo por frequéncia foi menor em trés disciplinas,
e a taxa de aprovacéo foi consideravelmente maior em todas elas. A avaliagdo qualitativa
ajuda a entender os motivos dessa melhoria.

Os resultados qualitativos foram obtidos por meio das avaliagdes de cada aula e das
avaliagdes de cada disciplina realizadas ao final do periodo letivo. Seus resultados estéo
sumarizados na Tabela 4 e na Tabela 5.
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Avaliacéo da Aula Autoavaliagéo
Disciplina % % % % % %
Negativa | Neutra | Positiva | Negativa | Neutra | Positiva

Algoritmo Estruturado 2% 12% 86% 1% 19% 80%
Gestdo de Projeto de Software 0% 3% 97% 3% 5% 92%
Algoritmos e Estruturas de 1% 15% 84% 1% 20% 79%
Dados |

Banco de Dados 4% 13% 83% 1% 18% 81%
Média 2% 11% 88% 2% 15% 83%

Tabela 4. Média das avalia¢des respondidas pelos alunos ao final de cada aula.

As avaliacdes de aula foram realizadas de forma individual pelos alunos apds cada
aula. Os questionarios eram sempre compostos por duas partes: uma avaliacao da aula e
uma autoavaliacdo sobre o aprendizado do aluno. A avaliacdo da aula continha itens como
a didatica do professor, o apoio do professor nas atividades, a dinamica geral da aula, a
atividade remota e cada atividade realizada em sala. Os alunos deveriam classificar cada
item em “achei péssimo”, “achei ruim”, “achei ok”, “gostei” e “gostei muito”. Para
sumarizar os resultados, as duas primeiras opg¢des foram reunidas em “% Negativa”, a
terceira tornou-se “% Neutra” e as duas tltimas “% Positiva”. Ja a autoavalia¢do continha

itens relativos ao conteudo programatico da aula, que os alunos deveriam classificar em

29 <¢ 99 ¢¢

“nao entendi nada”, “ainda tenho dificuldades”, “entendi, mas preciso praticar mais” e
“entendi bem”. Na sumarizacdo, a primeira opgao tornou-se “% Negativa”, a segunda “%

Neutra” e as duas ultimas foram reunidas em “ Positiva™.

PN . Avaliagdo da Disciplina
% Negativa | % Neutra | % Positiva
Didatica do professor 0% 1% 99%
Apoio do professor nas atividades 0% 2% 98%
Qualidade das atividades 1% 5% 95%
Atividades remotas 0% 2% 98%
Dinémica das aulas 0% 3% 97%
Aprendizado da matéria 0% 7% 93%

Tabela 5. Média das avaliagdes respondidas pelos alunos ao final das disciplinas
As avaliagOes realizadas ao final das disciplinas foram realizadas de forma
individual, e continham questdes sobre a avaliagdo das aulas de forma geral, seguindo o
mesmo modelo de respostas e de sintese apresentados na avaliacdo das aulas. Também
continha questdes discursivas sobre os pontos fortes e fracos das aulas. Em sua quase
totalidade, as respostas foram bastante elogiosas. Nos pontos fracos, alguns alunos da
disciplina de banco de dados acharam algumas atividades repetitivas. Outros alunos da
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disciplina de Gestdo de Projeto de Software gostariam de mais exemplos reais do mundo
do trabalho e alguns alunos da disciplina de Algoritmo Estruturado reclamaram do
tamanho da turma, o que dificultava o pronto atendimento das ddvidas durante as
atividades em sala.

Ja nos pontos positivos, muitos alunos ressaltaram a boa dindmica das aulas, o
aprendizado por meio de exercicios praticos em sala, a qualidade de absor¢do do
contelido, a criatividade das atividades, o apoio dado pelo professor e a formacgédo das
notas. Destaco 0 seguinte comentario de um aluno da disciplina de Algoritmo
Estruturado, que resumiu o exato objetivo da aplicagdo da metodologia: “Visto que a
metodologia de aprendizado por préatica foi muito efetiva para o entendimento dos
conceitos basicos, sera mais facil de relembrar tais conceitos da matéria no futuro.”

Analisando esses resultados, chega-se a conclusdo que a aplicacdo das
metodologias ativas, conforme realizado, provou-se efetiva tanto no percentual de
aprovacao dos alunos quanto na percepcao deles sobre o seu préprio aprendizado. O
objetivo de possibilitar a construcdo do conhecimento de forma independente para cada
aluno foi atingido satisfatoriamente, bem como o estimulo a atuacdo em parceria com
seus pares de forma proativa, criativa e reflexiva.

Existem pontos especificos a serem melhorados em cada disciplina, especialmente
a maior diversidade de atividades na disciplina Banco de Dados e a inser¢do de mais casos
reais do mundo do trabalho na disciplina Gestdo de Projeto de Software. Nos proximos
periodos, pretendo aplicar novamente a metodologia, buscando a melhoria continua do
processo e as adaptacBes aos diferentes publicos. Entretanto, os resultados aqui
apresentados sdo especificos deste estudo de caso, e ndo podem ser generalizados para
outros contextos. Cada aplicacdo das metodologias ativas possui especificidades que

serdo refletidas nos seus préprios resultados.

CONSIDERACOES FINAIS

As metodologias ativas sdo uma abordagem didatica que tem como objetivo a
melhoria do processo ensino-aprendizagem por meio do deslocamento da centralidade
das aulas do professor para os alunos, tornando-os protagonistas da sua propria
construcdo do conhecimento. Diversas estratégias que utilizam os principios das

metodologias ativas podem ser utilizadas para atingir esse propdsito. Neste trabalho, foi
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apresentado um relato de aplicaqéo dessa abordagem em quatro turmas da graduagdo em
Sistemas de Informacéo do CEFET/RJ.

A principal estratégia utilizada foi a Sala de Aula Invertida, com outras estratégias
também sendo utilizadas para a aplicacdo de atividades praticas em aula. Para isso,
também foi criada uma nova estratégia ativa, denomindada Atividade Supervisionada em
Par. O método de avaliacdo foram as proprias atividades, ndo existindo provas. A nota de
cada aluno foi calculada a partir da participacdo nas atividades de construcdo do
conhecimento e nos resultados das atividades de aplicacdo dos conceitos construidos.

Os resultados das quatro turmas foram positivos, tanto nas avaliagdes
quantitativas quanto nas qualitativas. Nas quantitativas, as médias de aprovacdo foram
maiores do que o histérico de cada discplina desde a criacdo do curso, no segundo
semestre de 2018. Nas qualitativas, a percepcdo média dos alunos sobre cada aula foi 88%
positiva, e a média das autoavaliacdes de cada aula foi 83% positiva. Na avaliacdo ao
final das diciplinas, 99% dos alunos consideraram positiva a didatica do professor, 98%
acharam positivo o apoio do professor nas atividades, 95% elogiaram a qualidade das
atividades realizadas, 98% aprovaram as atividades realizadas remotamente (base da Sala
de Aula Invertida) e 97% disseram ter sido boa ou muito boa a dinamica das aulas. Além
disso, 93% dos alunos consideraram que aprenderam a matéria de forma satisfatoria.

Apesar de ndo poder ser generalizado, esses resultados mostram que a aplicagéo
das metodologias ativas funciona e pode trazer os beneficios esperados para um processo
ensino-aprendizagem mais aprofundado, reflexivo e efetivo. Novas aplicacdes de
metodologias ativas serdo realizadas nos proximos semestres, buscando corrigir os pontos

fracos identificados e validar estes resultados obtidos.
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