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RESUMO

O uso de linguagem simples (LS) é essencial para promover a acessibilidade e a inclusdo de
alunos com deficiéncia intelectual em ambientes educacionais. A Assembleia Geral da ONU,
em dezembro de 2022, reconheceu a importancia desta abordagem, destacando sua aplicagdo na
comunicacao clara e objetiva. Historicamente, a LS surgiu em iniciativas da UNESCO nos anos
60 e desde entdo tem sido adotada em varias partes do mundo, com a criacdo da rede “"Easy to
Read" em 2005 e sua implementacdo em legislagdes brasileiras como a Lei 13.460. Neste
estudo, a aplicacdo da linguagem simples (LS) foi analisada em uma escola municipal de
Conceicdo, Paraiba, onde professores adaptaram provas para alunos com deficiéncia intelectual.
A metodologia adotada foi um estudo qualitativo com revisdo bibliografica e analise de caso
pratico. Os professores participaram de workshops para aprender a adaptar o contetdo das
provas, focando em simplificar textos e usar apoio visual, como imagens e graficos, para
facilitar a compreensdo dos alunos. Os resultados indicaram uma melhora significativa no
engajamento e na compreensdo dos alunos, evidenciando que a LS é uma ferramenta eficaz para
assegurar 0 acesso equitativo a informacao e ao conhecimento.
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INTRODUCAO

A incluséo de alunos com deficiéncia intelectual no ambiente escolar é uma
questdo central nas discussdes sobre educacédo inclusiva. O uso da linguagem simples
(LS) se apresenta como uma estratégia eficaz para facilitar a comunicacéo e promover a
compreensdo entre esses alunos. Historicamente, a LS surgiu como uma resposta as
necessidades de comunicacdo de grupos marginalizados, e, em 2022, a Assembleia
Geral da ONU reafirmou sua importancia para garantir a acessibilidade em diferentes
contextos.

Neste artigo, analisamos a aplicagdo da LS em uma escola municipal de
Conceicdo, Paraiba, onde professores foram capacitados para adaptar provas e outros

materiais didaticos. O objetivo principal é demonstrar como a LS pode ser uma
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ferramenta crucial para melhorar o engajamento e a compreensdao dos alunos com
deficiéncia intelectual.

A justificativa para esta pesquisa estd embasada na necessidade de praticas
pedagogicas que considerem a diversidade e promovam um ambiente escolar mais
inclusivo. A metodologia utilizada foi um estudo qualitativo, com revisdo bibliografica
e analise de um caso préatico, onde foram realizadas oficinas com professores. Os
resultados indicaram uma melhora significativa na compreensdo dos alunos,
evidenciando a eficacia da LS.

Os dados coletados foram organizados em categorias analiticas, permitindo uma
discussdo aprofundada sobre a importancia da LS na educacéo inclusiva. Concluimos
que a LS ndo apenas facilita a comunicacdo, mas também contribui para um ambiente

mais justo e equitativo.

METODOLOGIA

A pesquisa foi conduzida em uma escola municipal de Conceigdo, Paraiba,
através de um estudo qualitativo. A coleta de dados incluiu observacdes em sala de aula,
entrevistas semiestruturadas com professores e analise de materiais didaticos adaptados.
Para garantir a ética na pesquisa, foi obtida a aprovacdo de um comité de ética local, e
todos os participantes assinaram um termo de consentimento. Os participantes da
pesquisa incluiram professores e alunos da escola, sendo os alunos o foco principal da
aplicacdo da linguagem simples. Os professores foram escolhidos por lecionarem
disciplinas a turmas que incluiam alunos com deficiéncia intelectual. Ao todo,
participaram da pesquisa cinco professores e quinze alunos com deficiéncia intelectual,
com idades entre 10 e 16 anos.

As aulas foram observadas ao longo de um bimestre, com foco em identificar as
interacdes entre professores e alunos, bem como a maneira como 0s materiais didaticos
adaptados estavam sendo utilizados. As observacdes foram registradas em notas de
campo.

Apobs o periodo de implementagdo da LS, foram realizadas entrevistas com 0s
professores. As entrevistas semiestruturadas permitiram uma maior flexibilidade para
explorar as percepcdes dos professores sobre as mudancas nas praticas pedagogicas e no
desempenho dos alunos. Perguntas como "Quais mudancas Vvocé percebeu no

comportamento ou no desempenho dos alunos apés a adogéo da linguagem simples?” e
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"Como foi o processo de adapta(;éo dos materiais didaticos?" foram exploradas para
obter um panorama mais detalhado.

Foram coletadas copias de provas, exercicios e atividades que haviam sido
previamente utilizadas em sala de aula, bem como as versdes adaptadas para a
linguagem simples. Essa andlise permitiu avaliar as principais modificacOes realizadas
nos textos, tanto em termos de simplificacdo lexical quanto na inclusdo de recursos
visuais.

Antes da implementacdo da LS em sala de aula, os professores participaram de
uma série de oficinas de capacitacdo. Essas oficinas, conduzidas por especialistas em
educacdo inclusiva, tinham como objetivo fornecer aos professores ferramentas e
estratégias para adaptar o contedo didatico de maneira eficaz.

Indicadores de compreensdo foram avaliados com base no desempenho dos
alunos nas avaliacOes adaptadas e na observacdo das interaces em sala de aula.
Observou-se a participacdo dos alunos nas atividades propostas, bem como sua
disposicdo para interagir com o0s contetdos adaptados. Os professores relataram
dificuldades na adaptacdo inicial dos materiais e nas resisténcias pessoais e
institucionais a mudanca de praticas pedagogicas.

A pesquisa seguiu rigorosamente 0s principios éticos estabelecidos para
pesquisas com seres humanos. Todos o0s participantes assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo que as informacdes coletadas
seriam utilizadas exclusivamente para fins académicos e que seus dados pessoais seriam
mantidos em sigilo. Além disso, a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em

Pesquisa da instituicdo responsavel, conforme as normas vigentes.

REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico aborda a evolucao da linguagem simples e sua importancia
na educacdo inclusiva. A base teodrica deste estudo estd ancorada em diversas
perspectivas sobre incluséo escolar e comunicacao acessivel, com énfase na linguagem
simples (LS). A LS tem suas raizes historicas em movimentos por direitos civis e de
acessibilidade, sendo inicialmente voltada para atender as necessidades de pessoas com
deficiéncias cognitivas, mas sua aplicacdo se estende a outros grupos marginalizados ou
com dificuldades de compreensdo. Em 2022, a Assembleia Geral da ONU reafirmou a

importancia da LS como uma ferramenta fundamental para garantir 0 acesso a
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informacdo e a educacdo de maneira inclusiva, o que reforga a relevancia de sua
aplicacdo no contexto educacional. A educacéo inclusiva, conforme Ainscow e Booth
(2002), e baseada no principio de que as escolas devem ser ambientes que atendam a
diversidade de todos os alunos, independentemente de suas habilidades ou
caracteristicas pessoais. O Indice de Inclusdo, proposto por esses autores, fornece
diretrizes para a criacdo de ambientes escolares que promovam a participacdo e o
aprendizado de todos, destacando a necessidade de estratégias pedagogicas que acolham
as necessidades de alunos com deficiéncia intelectual. A linguagem utilizada na sala de
aula é um dos elementos centrais para a inclusdo, uma vez que a barreira linguistica
pode dificultar o0 acesso ao conteudo educacional.

No Brasil, a legislacio também fundamenta a importancia de praticas
pedagogicas acessiveis. A Lei Brasileira de Inclusdo (Lei 13.146/2015) estabelece que
as escolas devem oferecer condigOes adequadas para a incluséo e aprendizado de alunos
com deficiéncia, o que inclui a adaptacdo de recursos e materiais didaticos. De maneira
semelhante, a Lei 13.460/2017, que trata da participacdo social e da transparéncia,
reforca a necessidade de que as informacdes publicas e educacionais sejam transmitidas
de forma clara e acessivel.

A UNESCO (2006) também contribui para o debate, ao enfatizar que a
comunicacdo clara e acessivel € um direito humano fundamental. A organizacao
defende que as escolas devem adotar praticas que promovam a igualdade de acesso ao
conhecimento, o que inclui a simplificacdo da linguagem e 0 uso de recursos
pedagdgicos adaptados. Nesse contexto, a LS emerge como uma ferramenta importante
para eliminar as barreiras de compreensao que muitos alunos enfrentam.

Além disso, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento orientador
para o curriculo escolar no Brasil, também destaca a importancia de considerar a
diversidade dos estudantes e de adotar praticas pedagogicas inclusivas. Embora a
BNCC ndo mencione diretamente a LS, a énfase em praticas pedagdgicas diferenciadas
para atender alunos com necessidades especiais implica na ado¢do de metodologias que
facilitem a compreenséo e o aprendizado, como a adaptacéo da linguagem.

A discussdo tedrica se entrelaca com a préatica, demonstrando como a LS pode
ser aplicada de forma eficaz em sala de aula. Ainda, a literatura aponta para a
importancia do treinamento de professores como um fator crucial para a implementacao
bem-sucedida da LS.
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Logo no presente estudo, a analise pratica da aplicacdo da LS em uma escola
municipal de Conceicdo, Paraiba, reforca a importancia desses conceitos teoricos. As
oficinas com professores mostraram que, ao adaptar materiais e instru¢des utilizando
LS, os educadores conseguiram promover maior equidade no acesso ao conhecimento,

resultando em melhorias substanciais no engajamento e na compreensao dos alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram organizados em categorias analiticas, incluindo: 1) Melhora
na compreensdo dos alunos; 2) Aumento do engajamento; 3) Adaptacdo de materiais
didaticos. Os dados indicaram uma melhoria significativa na compreensdo dos alunos
com deficiéncia intelectual ap6s a introducdo da linguagem simples (LS) nos materiais
didaticos e avaliagBes. Antes da adaptacdo, muitos alunos apresentavam dificuldades
para entender instruces, conceitos abstratos e textos mais complexos. Apé6s a
implementacdo da LS, os professores relataram que os alunos conseguiram demonstrar
maior entendimento do contetudo, o que foi refletido em seus desempenhos nas
atividades. As avaliacGes adaptadas, que utilizaram frases curtas, vocabulario simples e
apoio visual, mostraram que os alunos se sentiram mais confiantes para responder as
perguntas.

Outro resultado expressivo foi o aumento do engajamento dos alunos com
deficiéncia intelectual nas atividades pedagodgicas. Antes da implementacdo da LS, 0s
professores relataram que muitos alunos demonstravam apatia ou falta de interesse nas
aulas, principalmente quando se tratava de atividades que envolviam leitura e escrita.
No entanto, ap0s a adaptacdo dos materiais, houve um aumento na participacdo ativa
dos alunos, tanto nas atividades individuais quanto em dindmicas de grupo. Durante as
observacdes em sala de aula, notou-se que os alunos se mostraram mais dispostos a
interagir com os professores e seus colegas, tirando duvidas e compartilhando ideias
com mais frequéncia. Esse comportamento sugere que, ao tornar os textos e instrucées
mais acessiveis, a LS contribuiu para reduzir a ansiedade que muitos alunos enfrentam
ao lidarem com materiais considerados dificeis. Um professor relatou: "Antes, eles
evitavam as atividades de leitura, mas agora fazem perguntas e tentam responder
sozinhos."

A adaptacdo dos materiais didaticos foi um dos componentes centrais do

processo de implementacdo da LS. Os professores, apos participarem das oficinas de
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capacitacdo, adaptaram diversos materiais, incluindo provas, apostilas e atividades de
leitura. Essas adaptacfes envolveram a reformulacdo de textos para eliminar termos
técnicos complexos, reduzir o tamanho das frases e incorporar exemplos mais concretos
e proximos da realidade dos alunos. Além disso, foram incluidos recursos visuais em
todos os materiais, 0 que contribuiu significativamente para a compreensao dos
conteudos.

Os professores relataram que o processo de adaptacdo dos materiais demandou
inicialmente um esforgo extra, mas, com o tempo, tornaram-se mais proficientes em
simplificar textos e utilizar recursos visuais de apoio. Muitos professores expressaram
que a experiéncia os fez repensar suas praticas pedagogicas, ndo apenas em relacdo aos
alunos com deficiéncia intelectual, mas também em relacdo ao restante da turma. Um
dos professores mencionou: "Percebi que essa adaptacdo beneficia todos os alunos, ndo
sO aqueles com deficiéncia.

As entrevistas e observacdes mostraram que 0s alunos apresentaram maior
interesse e participacdo nas atividades quando os conteddos eram apresentados em LS.
A andlise qualitativa das respostas dos professores indicou que muitos se sentiram mais
confiantes em suas habilidades de adaptar o conteudo, o que, por sua vez, beneficiou 0s
alunos.

Os resultados da pesquisa indicam que a LS desempenha um papel fundamental
na promocdo da inclusdo educacional para alunos com deficiéncia intelectual. A
melhoria na compreensdo e 0 aumento do engajamento dos alunos mostram que a
simplificacdo da linguagem, quando bem executada, pode transformar o ambiente
escolar, tornando-o mais acessivel e acolhedor para todos os alunos. Além disso, 0
processo de adaptacdo dos materiais didaticos contribuiu para a conscientizacdo dos
professores sobre a necessidade de criar praticas pedagdgicas mais equitativas.

Entretanto, a implementacdo da LS também trouxe desafios, especialmente no
inicio, quando os professores precisaram ajustar suas metodologias e aprender novas
formas de construir seus materiais. Contudo, os beneficios observados para os alunos e
o desenvolvimento profissional dos professores demonstram que a LS é uma estratégia
pedagogica poderosa que vale a pena ser investida e aprimorada

A discussdo destaca que a LS ndo é apenas uma questdo de simplificacdo, mas
envolve a criacdo de um ambiente de aprendizado mais inclusivo. A partir dos
resultados, € possivel afirmar que a LS desempenha um papel fundamental na promocéao

da equidade educacional.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa demonstrou que o uso da linguagem simples é uma estratégia eficaz
para melhorar a inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual em sala de aula. Os
resultados indicam que a LS ndo apenas facilita a compreensdo, mas também promove
um maior engajamento e participacdo dos alunos. Entretanto, o processo de adaptagéo e
implementacdo da LS ndo esteve isento de desafios. Inicialmente, os professores
relataram dificuldades em ajustar seus métodos tradicionais de ensino e desenvolver
materiais simplificados sem comprometer o contetdo curricular. No entanto, com o
tempo e a pratica, a LS foi incorporada com maior naturalidade ao planejamento das
aulas, tornando-se parte da rotina pedagdgica.

E essencial que as praticas educacionais continuem a evoluir para atender as
necessidades de todos os alunos. Novas pesquisas sdo necessarias para explorar a
aplicacdo da LS em diferentes contextos educacionais e com outras populacdes de
alunos.

Por fim, a inclusdo de préticas que priorizam a comunicacédo clara e acessivel é
um passo vital para garantir que todos os alunos tenham igual acesso ao conhecimento e

a informacdo, contribuindo assim para uma educacao mais justa e equitativa.
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