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RESUMO

Nos ultimos anos, a disseminacdo do cigarro eletrbnico entre adolescentes tem gerado
preocupagOes globais. Promovidos frequentemente como alternativas mais seguras ao tabaco
convencional, esses dispositivos tornaram-se uma tendéncia alarmante entre a juventude,
suscitando questfes que vao além da saude fisica, abrangendo dimensdes sociais e educacionais.
Este estudo teve como objetivo investigar o interesse e as perspectivas iniciais da comunidade
escolar pablica do municipio de Colatina/ES sobre os cigarros eletronicos, com foco na avaliagdo
da potencialidade e relevancia de praticas pedagogicas em educacdo em salde e alfabetizacdo
cientifica. A pesquisa, de natureza exploratéria e quantitativa, envolveu 624 estudantes, 42
professores e 11 membros da equipe gestora escolar. Foi elaborado um questionario utilizando o
Google Forms, enviado por WhatsApp, para os sujeitos a fim de avaliar o conhecimento prévio e
0 interesse pelo tema. Apds quinze dias, responderam ao questionario 235 estudantes (38%), 37
professores (88%) e 09 membros da equipe gestora (82%). Os resultados revelaram que 60,3%
dos estudantes e equipe gestora 77,7% considera o tema do cigarro eletrénico muito importante,
refletindo a necessidade de aborda-lo na escola. No entanto, os professores: 32,4% tém interesse
em discutir o tema, enquanto 27% nao tém e 40,5% estdo neutros ou incertos. Os dados indicam
um desconhecimento sobre os cigarros eletronicos, dificuldades na formacdo docente para
abordar o tema e desafios na gestdo escolar em relacdo ao enfrentamento do uso desses
dispositivos pelos estudantes. A pesquisa destacou o elevado interesse da comunidade escolar em
aprender mais sobre os perigos dos cigarros eletronicos, sugerindo a necessidade de atividades
educativas voltadas para a prevencdo e promocao da satde. A maioria dos participantes (62%)
reconheceu a importancia de discutir temas de salide nas escolas, indicando um terreno fértil para
o desenvolvimento de préaticas pedagogicas em educacdo em salde e alfabetizacao cientifica.

Palavras-chave: Ensino de ciéncias, Cigarro eletronico, Educacdo em salde, Alfabetizacéo
cientifica.

INTRODUCAO

Os cigarros eletronicos ou dispositivos eletronicos para fumar (DEF) séo
compostos por uma bateria de litio, um sensor, um microprocessador, um cartucho
contendo e-liquidos e um atomizador que aquece a solucdo para gerar vapor. Os e-
liquidos, geralmente baseados em propilenoglicol e/ou glicerina, incluem nicotina em

diversas concentracdes, esséncias flavorizantes, agua, metais pesados e outras substancias

1 Mestrando Profissional em Educagdo em Ciéncias e Matematica do Ifes. E-mail:
kleciarizzolirossoni@gmail.com

2 Doutor (a) em Ciéncias Fisiolégicas Docente do Programa do Programa de Pds-graduacéo em
Educacédo em Ciéncias e Matemética do Ifes. E-mail: ana.garcia@ifes.edu.br



ISSN: 2358-8829

. CONEDU

1/ A concresso nacionat. ok eoucasio

quimicas. O atomizador pode atingir temperaturas de até 350°C, transformando os
liquidos em vapor (aerossol) que é inalado pelo usuério. Os cartuchos podem fornecer
entre 10 a 250 jatos, o que equivale a 5-30 cigarros, dependendo da marca e do modelo.
As geracdes mais recentes desses dispositivos possuem baterias e vaporizadores mais
potentes, aumentando a liberacdo de nicotina e, consequentemente, o risco de
dependéncia (KNORST, Marli Maria et al., 2014).

No Brasil, a Resolucdo da Diretoria Colegiada - RDC 46/2009 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) proibe a comercializacdo, importacao,
armazenamento, transporte e propaganda dos cigarros eletrénicos, além de seu uso em
ambientes fechados, tanto publicos quanto privados. Recentemente a Resolugdo da
Diretoria Colegiada RDC n° 855/2024 reafirmou e ampliou essas restri¢6es, considerando
0s riscos a saude publica associados a esses dispositivos.

Apesar das proibicoes e das preocupacdes de salude, os cigarros eletrdnicos tém se
popularizado, especialmente entre 0s jovens, devido a sua aparéncia moderna e aos
diversos sabores disponiveis, que criam uma falsa sensacdo de seguranca. Essa
popularidade é evidenciada pela Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE) de
2019, que indicou que 16,8% dos estudantes de 13 a 17 anos ja haviam experimentado o0s
cigarros eletronicos, com uma prevaléncia maior entre os mais velhos (Scholz et al.,
2024). Além disso, houve um aumento no percentual de estudantes que relataram
consumo de cigarros nos 30 dias anteriores, de 5,6% em 2013 para 6,8% em 2019 (Scholz
etal., 2024).

Diante deste cenario o estudo tem como objetivo investigar o interesse e as
perspectivas iniciais da comunidade escolar de uma escola publica de Colatina/ES sobre
0 uso de cigarros eletronicos, com énfase na relevancia de praticas pedagogicas em
educacdo em saude e alfabetizacdo cientifica. No entanto, nesta fase inicial, abordaremos
especificamente as perspectivas dos professores sobre a integracdo do tema no ensino de
Ciéncias. Utilizou-se uma metodologia exploratdria e quantitativa, com aplicacdo de
questionarios para coletar dados. Os resultados destacam uma preocupagdo com a
normalizacdo do uso de cigarros eletrénicos entre 0s jovens e revelam uma lacuna no
conhecimento sobre seus riscos, reforgando a importancia de intervencdes educativas
eficazes e da formacdo continua da equipe escolar para promover a alfabetizagdo

cientifica e prevenir o uso de substancias nocivas.
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REFERENCIAL TEORICO

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) tem um papel fundamental ao
estabelecer as diretrizes para a educacao basica no Brasil. No que diz respeito ao ensino
de Ciéncias, a BNCC (BRASIL, 2018) destaca a importancia de desenvolver a
alfabetizacdo cientifica, que consiste na habilidade dos estudantes de compreender,
explicar e intervir no mundo natural e tecnolégico. O documento ressalta que o ensino de
Ciéncias deve permitir aos alunos conduzir investigacoes cientificas, formular hipdteses
e interpretar dados, competéncias essenciais para entender os impactos dos cigarros
eletronicos na salde. Essa abordagem é crucial para assegurar que o ensino de Ciéncias
ndo se limite a transmissdo de conhecimento factual, mas englobe préaticas que incentivem
a curiosidade e o pensamento critico dos estudantes (BRASIL, 2018, p. 325).

Além das diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a educacao em
salde é considerada um elemento essencial da formacao escolar, conforme estabelecido
pelo Ministério da Saude. A Politica Nacional de Educacdo em Satde (BRASIL, 2006)
destaca que a educacdo nesse campo deve ser um processo educativo voltado para
fortalecer a autonomia das pessoas em relacdo a sua propria saude e facilitar uma
comunicacdo eficaz com os profissionais da area. A BNCC (BRASIL, 2018) também
ressalta que o ensino sobre salde deve ser tratado de forma multidisciplinar, integrando-
se as varias disciplinas do curriculo para desenvolver competéncias e atitudes que
promovam tanto a salde individual quanto coletiva.

O Plano Nacional de Politicas sobre Drogas destaca a importancia da educacgéo na
prevencao do uso de drogas, buscando promover uma compreensao abrangente e critica
dos riscos associados ao seu consumo. A implementacdo de estratégias educativas
eficazes nas escolas é crucial para envolver os jovens na ado¢do de atitudes saudaveis e
na prevencdo de comportamentos arriscados, integrando a educac¢do ao curriculo escolar
para oferecer um aprendizado continuo e contextualizado sobre o tema das drogas. I1sso
facilita o desenvolvimento de habilidades pessoais e sociais que auxiliam na prevencéo
do uso de substancias (BRASIL, 2022).

No contexto da alfabetizacdo cientifica, Attico Chassott (2010) defende que essa
habilidade vai alem da mera leitura e escrita sobre temas cientificos. A alfabetizacdo
cientifica deve cultivar uma visdo critica e reflexiva sobre o papel da ciéncia e da
tecnologia na vida cotidiana dos estudantes. No que diz respeito & prevengdo do uso de

cigarros eletrénicos, a alfabetizagdo cientifica capacita os estudantes a entenderem os
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riscos associados a esses dispositivos e a adotar comportamentos informados e saudaveis.
Chassott destaca a necessidade de préaticas pedagdgicas que desenvolvam a capacidade
dos alunos de questionar, investigar e aplicar conhecimentos cientificos de forma critica

e reflexiva. Concluindo o autor:

Para isso, é essencial que a educacdo cientifica desenvolva habilidades de
investigacado e analise, incentivando os alunos a questionarem e explorarem as
relacBes entre os fendmenos naturais e as praticas sociais. Em outras palavras,
a alfabetizacdo cientifica ndo é apenas uma questdo de aprender contelidos
especificos, mas sim de cultivar uma postura cientifica que permeia o
entendimento e a interagdo com o mundo. O verdadeiro objetivo é formar
individuos capazes de aplicar os conhecimentos adquiridos de maneira que
promovam mudancas significativas em sua propria vida e na sociedade
(CHASSOT, 2011, p. 92).

A visdo de Paulo Freire, tal como exposta em “Pedagogia do Oprimido” (FREIRE,
1999), traz uma valiosa perspectiva para a area da educacdo em salde. Freire defende que
a educacdo deva ser um processo de dialogo e participacdo, no qual os alunos
desempenham um papel ativo na construcéo do saber. Em relacdo a prevencao do uso de
cigarros eletronicos, a abordagem freireana sugere que a educacéo leve em consideragédo
as realidades socioculturais dos estudantes e os envolva na criacdo de praticas educativas
pertinentes e adaptadas as suas vivéncias e contextos. Freire argumenta que a educacao
deve estimular uma consciéncia critica e transformadora, capacitando os alunos a se
tornarem agentes de mudancga em suas proprias vidas e comunidades.

Conforme Martins (2023), a autora explora a ligacdo entre a Educacdo em
Ciéncias e a Educacdo em Salde, destacando as potencialidades e desafios da articulacdo
dessas areas no processo educativo. Martins argumenta que a integracdo de praticas
educativas dessas disciplinas pode enriquecer a formacéao dos alunos ao proporcionar uma
abordagem mais holistica e contextualizada do conhecimento (MARTINS, 2023).
Segundo a autora, a articulacdo entre Ciéncias e Salde ndo apenas favorece a
compreensdo de conceitos complexos, mas também promove a aplicacdo pratica desses
conhecimentos em situacdes reais, 0 que pode resultar em uma aprendizagem mais
significativa e engajada.

Moreira, Vovio e De Micheli (2015), destacam a importancia da educacdo em
satde no contexto do ensino de Ciéncias, especialmente no que tange a prevencao ao
consumo de drogas. Segundo os autores, a efetiva prevencdo ao uso abusivo de
substancias nas escolas requer a integracdo da educacdo em saude ao curriculo de
Ciéncias, proporcionando aos estudantes conhecimentos aprofundados sobre os impactos

das drogas e habilidades praticas para lidar com situacées de risco. Moreira, Vévio e De
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Micheli (2015), argumentam que os educadores desempenham um papel fundamental na
implementacdo de préaticas pedagdgicas que ndo apenas informem sobre os efeitos das
drogas, mas também promovam o desenvolvimento de atitudes e comportamentos
saudaveis. A pesquisa ressalta que, ao incorporar a educacdo em saude de forma
transversal no ensino de Ciéncias, os educadores podem criar um ambiente mais propicio
para a discussdo aberta sobre 0s riscos associados as drogas e incentivar a adocdo de
estratégias preventivas eficazes (MOREIRA, VOVIO E DE MICHELLI, 2015).

Portanto, a integracdo dos conceitos de ensino de Ciéncias, educacdo em saude e
alfabetizacdo cientifica, contribuiem com uma base solida para a analise da prevencgéo ao
uso de cigarros eletrénicos no ambiente escolar. Essas abordagens nao apenas facilitam a
compreensdo dos riscos associados ao uso de cigarros eletrdnicos, mas também
promovem praticas pedagdgicas que sdo essenciais para o desenvolvimento de uma

educacdo em saude eficaz e transformadora.
METODOLOGIA

Neste estudo, adotou-se uma abordagem quantitativa com uma metodologia
predominantemente exploratoria, visando oferecer uma visdo geral sobre o uso de
cigarros eletronicos no contexto escolar, com foco no ensino de Ciéncias (GIL, 2008).
Essa abordagem foi selecionada devido a natureza ainda pouco explorada do tema, que
dificulta a formulacdo de hipéteses precisas e permite uma analise mais detalhada dos
aspectos complexos relacionados ao uso desses dispositivos.

A metodologia foi desenvolvida em quatro fases integradas. Primeiramente, foi
realizada uma revisdo bibliografica abrangente para investigar o estado atual da pesquisa
sobre cigarros eletrénicos e sua relacdo com a educacdo em saude. A busca foi realizada
em periédicos e catdlogos de teses e dissertacfes da CAPES dos ultimos 10 anos,
utilizando descritores como “cigarro eletrénico”, "educacdo em saude”, "ensino de
Ciéncias" e "alfabetizacdo cientifica". Essa revisdo revelou uma lacuna significativa na
pesquisa nacional sobre o tema, evidenciando a necessidade de uma investigacdo mais
aprofundada e justificando a relevancia do estudo.

Em seguida, elaborou-se um questiondrio com o objetivo de investigar as
percepcOes dos professores sobre a abordagem da educacdo em salde relacionada aos
cigarros eletrénicos no ensino de Ciéncias. O questionario foi fundamentado nos

conhecimentos do campo da educacdo em saude e nas observacdes feitas na fase
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exploratdria, abordando quest()es como a importancia do tema, o conhecimento sobre 0s
riscos associados aos cigarros eletronicos, as politicas escolares vigentes e as sugestdes
para promover a prevencao e a educagao em saude.

A coleta de dados foi realizada por meio do questionario, desenvolvido no Google
Forms e enviado aos participantes via WhatsApp. A amostra incluiu 624 estudantes, 42
professores e 11 membros da equipe gestora escolar de uma escola estadual de Ensino
Fundamental e Médio localizada em Colatina-ES.

Apbs a coleta, os dados foram analisados qualitativamente. A analise envolveu a
tabulacdo das respostas e a interpretacdo dos padrdes e tendéncias emergentes, com foco
nas percepcdes dos professores sobre a integragdo do tema dos cigarros eletrénicos no
ensino de Ciéncias. A interpretacdo dos dados também incluiu a avaliacdo dos gréaficos
apresentados, como 0 mostrado na imagem a seguir, que ilustra a estrutura do questionario

aplicado tanto a professores quanto a estudantes.

Imagem 1: Apresentacdo do questionario de pesquisa.
Fonte: Proprio autor.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Este estudo visou investigar as perspectivas de uma comunidade escolar publica

de Colatina/ES sobre o uso de cigarros eletrénicos, com foco na relevancia das praticas



ISSN: 2358-8829

. CONEDU

P covcasuo ickaen Bammercio
pedagdgicas em educacdo em saude e alfabetizacéo cientifica. Um questionério elaborado
no Google Forms e enviado por WhatsApp foi respondido por 235 estudantes (38%), 37
professores (88%) e 9 membros da equipe gestora (82%) ap6s quinze dias. A escolha da
escola foi justificada pela autorizacdo para a realizagdo da pesquisa e pelo numero
significativo de educadores e alunos. Aqui nos restringiremos a analise dos dados
coletados dos professores.

A fase exploratdria da pesquisa revelou um aumento significativo no uso de
cigarros eletronicos entre os estudantes na instituicdo de ensino onde foi realizada esta
pesquisa. Apenas no primeiro semestre de 2024, foram registradas 23 ocorréncias de
estudantes portando e utilizando cigarros eletronicos no ambiente escolar. A gestdo
escolar adotou medidas disciplinares conforme o Regimento Escolar, incluindo a
suspensdo das aulas e a convocagdo dos responsaveis em casos de reincidéncia. Os
estudantes que se recusaram a entregar os dispositivos foram sujeitos a medidas previstas,
como a suspensdo das atividades escolares por trés dias e a intervencdo familiar foi
solicitada. A gestdo também implementou um sistema de aconselhamento para incentivar
a entrega voluntaria dos aparelhos, resultando na devolugdo de 17 vapes. Esses dados
destacam a importancia de uma abordagem educativa eficaz para prevenir o uso de

substancias nocivas e promover a satde no ambiente escolar.

CIGARRO ELETRONICO, SAUDE E PREVENCAO: A visdo dos professore

Para este artigo, concentraremos a discussdo exclusivamente nas perspectivas dos
professores, explorando suas opinides sobre a abordagem do tema nas praticas
pedagogicas e a importancia da educacdo em satde no ensino de Ciéncias.

A anélise dos dados revela uma visdo ambivalente entre os professores em relagédo
ainclusdo do tema cigarro eletrénico nas aulas de Ciéncias. De acordo com os resultados,
32,4% dos professores demonstram interesse em abordar o tema, enquanto 27%
manifestam desinteresse e 40,5% permanecem neutros ou incertos conforme se observa
no grafico a seguir. Essa divisdo de opinies pode ser atribuida a falta de familiaridade
com o0 assunto, preocupacdes sobre a adequagdo do conteudo curricular e sobrecarga de
responsabilidades pedagdgicas. Essas dificuldades sdo corroboradas por Moreira, Vévio
e De Micheli (2015), que destacam a importancia da integracdo de discussdes sobre
drogas e saude no ambiente escolar, considerando a escola como um espaco privilegiado

para a promocao da saude e prevencao de riscos.
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Graéfico 1: Numeros absolutos das respostas dos professores 15 respostas a questdo como “sim”, 10
respostas como “ndo” e 12 respostas como “talvez”. Vocé tem interesse em abordar o tema do cigarro
eletrdnico em suas aulas?

Fonte: Proprio autor.

A capacitacdo dos professores para abordar o tema também apresenta um quadro
preocupante. Apenas 10,8% se sentem muito capacitados, 35,1% moderadamente
capacitados e 40,5% pouco ou nada capacitados como se pode visualizar no gréfico a
seguir. Essa percepcédo reflete a necessidade de investimentos urgentes em formacéo
profissional e na criacdo de recursos educacionais especificos para o ensino do tema.
Segundo a pesquisa de Moreira, Vévio e De Micheli (2015), a formacéo adequada pode
transformar a percepcdo dos educadores, permitindo-lhes superar barreiras e integrar a

prevencdo de drogas e promocdo da salide em suas praticas pedagdgicas.

Gréfico 2: Numeros absolutos das respostas dos professores 28 respostas a questdo como “néo”, 06
respostas como “parcialmente” e 03 respostas como “sim”. Vocé se sente capacitado para abordar o
tema do cigarro eletrénico em sala de aula?

Fonte: Proprio autor.

Em relacdo ao conhecimento das politicas escolares sobre cigarros eletrénicos,
64,9% dos professores afirmam estar cientes das diretrizes institucionais, enquanto 35,1%
ndo conhecem essas politicas se percebe no grafico a seguir. A implementacéo e aplicacao
eficaz dessas politicas ainda sdo questbes pendentes, requerendo uma anélise mais

detalhada das praticas escolares e da cultura organizacional.
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Gréfico 3: Numeros absolutos das respostas dos professores 24 respostas a questdo como “sim”,
13 respostas como “ndo”. Vocé esta ciente de politicas escolares relacionadas ao cigarro eletrénico em
sua instituicdo?
Fonte: Prdprio autor.

A unanimidade entre os professores sobre a importancia de orientar as familias
sobre os perigos do cigarro eletrbnico é notavel, com 97,3% dos participantes
concordando com a necessidade de tais orientacfes. No entanto, 48,6% ja presenciaram
situacOes de adverténcias ou punicdes a alunos pelo uso de cigarros eletrdnicos na escola,
indicando a urgéncia de estratégias de prevencao e medidas disciplinares adequadas. Este
dado reforca a necessidade de politicas escolares claras e efetivas para enfrentar esse
desafio de saude publica.

Diante desse quadro, acreditamos que os principios educativos mais adequados
para uma prevencao eficaz sdo aqueles que se alinham a uma abordagem libertadora da
educacdo. Essa abordagem se caracteriza por promover uma relagcdo mais equitativa entre
educador e aluno, onde ambos sdo vistos como sujeitos ativos no processo educativo. Este
processo se desenvolve de maneira dialdgica, com a constru¢cdo conjunta de
conhecimentos, baseado em relacdes democraticas e com foco na criacdo de uma
sociedade mais justa e igualitaria. O objetivo é formar cidaddos capacitados para tomar
suas proprias decisbes (FREIRE, 2005).

Os resultados mostram também que 75% dos professores expressam interesse em
receber material de apoio para abordar o tema em suas aulas, evidenciando uma demanda
significativa por recursos educacionais especializados como pode ser notado no grafico a
seguir. Essa necessidade de apoio € consistente com as conclusdes de Moreira, Vovio e
De Micheli (2015), que destacam a importancia da capacitagéo e dos recursos adequados
para que os professores possam desempenhar um papel eficaz na educagéo sobre o uso

de drogas e produtos relacionados a saude.
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Graéfico 4: NUmeros absolutos das respostas dos professores 27 respostas a questdo como “sim”, 8
respostas como “talvez” e 01 resposta a questdo como “nao”. Vocé gostaria de receber material de apoio
para abordar o tema do cigarro eletrénico em suas aulas?

Fonte: Prdprio autor.

Em resumo, os dados indicam uma necessidade urgente de capacitacdo dos
professores e desenvolvimento de materiais educacionais especificos para abordar 0 uso
de cigarros eletrdnicos. A integracdo da educacdo em saude no ensino de Ciéncias é
essencial para a alfabetizacdo cientifica dos estudantes e para a promogao de um ambiente
escolar saudavel. Estudos anteriores, como o de Moreira, Vévio e De Micheli (2015),
ressaltam que, com formacdo e recursos adequados, os educadores podem superar

desafios e desempenhar um papel ativo na prevencéo de riscos e na promocao da salde.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo representa um marco preliminar na analise do uso de cigarros
eletronicos no ambiente escolar, evidenciando a urgéncia de integrar a educacéo para a
salide nas praticas pedagogicas. Os resultados confirmam que o momento atual é propicio
para incluir essa tematica no ensino de Ciéncias, visando proporcionar aos estudantes uma
verdadeira alfabetizacdo cientifica. A pesquisa revela que a crescente popularizacdo dos
cigarros eletrdnicos entre os jovens gerou uma lacuna significativa na literatura cientifica
voltada para o contexto escolar, com a maioria dos estudos focando exclusivamente nos
riscos para a saude, sem considerar os desafios pedagdgicos (SCHOLZ et al., 2021).

As percepcOes dos professores destacam a necessidade de capacitacdo e suporte
para a integracdo eficaz do tema nas aulas. Conforme apontado por Moreira, Vovio e De
Micheli (2015), muitos educadores inicialmente viam a prevencdo de drogas como
responsabilidade exclusiva de outras instituicdes, mas aqueles que participaram da
formacdo reconheceram a importancia de seu papel ativo na promocédo da salde. Este

ajuste de perspectiva é crucial para superar barreiras e adotar uma abordagem proativa na
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educacdo em saude. Moreira, Vévio e De Micheli (2015) sublinham que o papel dos
educadores transcende a simples transmisséo de conteudos, envolvendo a criagdo de um
ambiente escolar que favoreca a prevencgéo e oferega apoio a alunos em risco.

Além disso, a pesquisa indica que a maioria dos professores valoriza a inclusédo
de orientacbes sobre cigarros eletronicos para as familias e demonstra interesse em
receber materiais de apoio. Esses dados sugerem que a adocdo de préticas pedagdgicas
com vistas a alfabetizacdo cientifica, pode enriquecer o ensino e contribuir para a
prevencdo do uso de substancias nocivas.

Inspirado pelo pensamento de Paulo Freire, que afirma que "a educacdo nao
transforma o mundo. Educacdo muda pessoas. Pessoas transformam o mundo” (FREIRE,
2005), o estudo reforca a importancia de préaticas pedagdgicas que empoderem 0s
estudantes a tomar decisdes informadas sobre sua satde e bem-estar. A abordagem dos
cigarros eletrénicos no ensino de Ciéncias ndo apenas fortalece a aprendizagem nesta
area, mas também promove a alfabetizacéo cientifica e a prevengdo a salude de forma
critica e reflexiva. Considera-se que os objetivos foram alcancados e aponta-se que o0
desenvolvimento de estudos futuros é essencial para investigar a efetividade de
programas educativos e intervencdes inovadoras no enfrentamento deste problema

emergente e em constante crescimento.
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