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RESUMO

Experiéncias de vida desafiadoras tém sido reconhecidas como uma fonte significativa de
inspiracdo e motivacdo para muitos educadores em sua jornada em diregdo & docéncia. Em um
contexto em que a pobreza, a discriminacao racial, a doenga e o0 trauma representam obstaculos
aparentemente intransponiveis, muitos professores encontram nas suas proprias vivéncias uma
forca impulsionadora para 0 compromisso com a pratica pedagogica. Portanto, este artigo tem
como objetivo principal explorar como tais experiéncias moldam ndo apenas a trajetoria
profissional, mas também a identidade e as abordagens pedagogicas dos educadores,
promovendo resiliéncia, empatia e um compromisso renovado com a justica social. Por
conseguinte, se faz o seguinte questionamento: Quais sdo os principais obstaculos enfrentados
por educadores que superaram experiéncias de vida desafiadoras para alcancar o sucesso na
docéncia? Para este fim, adotamos uma abordagem qualitativa, utilizando uma combinacéo de
revisdo de literatura e entrevistas semiestruturadas com educadores que gentilmente
compartilharam suas experiéncias pessoais. Os autores que deram suporte ao estudo foram:
No6voa (2002), Passeggi (2008), Pineau (1999), entre outros. A analise dos relatos revelou
padrdes recorrentes de como as adversidades pessoais influenciaram diretamente a préatica
docente. Muitos participantes enfatizaram como suas proprias experiéncias de vida desafiadoras
foram cruciais para desenvolver uma compreensdo mais profunda das necessidades e dos
desafios enfrentados pelos alunos. Além disso, destacaram a motivacdo resultante dessas
experiéncias para catalisar mudangas positivas na comunidade escolar e além dela. Os
resultados deste estudo ressaltam a importancia de reconhecer e valorizar a diversidade de
experiéncias vividas pelos educadores. As narrativas de resiliéncia e transformacdo pessoal
oferecem insights valiosos sobre como enfrentar adversidades e promover um ambiente de
aprendizado inclusivo e enriquecedor. Ao compartilhar essas historias, ndo apenas celebramos a
diversidade de experiéncias, mas também inspiramos outros a enfrentarem seus proprios
desafios com coragem e determinacéo.
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INTRODUCAO

A trajetoria docente frequentemente é marcada por desafios pessoais e
profissionais que moldam profundamente a identidade e a pratica pedagdgica dos
educadores. Para muitos, experiéncias de vida desafiadoras, como a pobreza, a
discriminacdo racial, a doenca e o trauma, se tornam fontes de inspira¢do e motivacao.
Tais adversidades, que a primeira vista podem parecer intransponiveis, Ss&o
transformadas em forgca impulsionadora para o compromisso com a educagdo. Este
artigo busca explorar como essas vivéncias nao apenas influenciam o desenvolvimento
da carreira docente, mas também impactam diretamente as abordagens pedagogicas
adotadas, promovendo a resiliéncia, a empatia e 0 compromisso com a justica social no
ambiente escolar.

O interesse em compreender a relacdo entre as experiéncias de vida
desafiadoras e a docéncia surge da constatacdo de que, para muitos professores, essas
vivéncias se tornam o motor de suas praticas pedagodgicas, moldando sua forma de
ensinar e de se relacionar com os alunos. Em um cendrio educacional onde as
desigualdades sociais e as dificuldades individuais estdo presentes, os educadores que
superaram obstaculos pessoais carregam uma sensibilidade especial em relacdo aos
desafios enfrentados por seus estudantes. Ao vivenciar situacdes de adversidade, eles
desenvolvem uma compreensdo mais profunda das realidades que os cercam, o que
reflete diretamente em suas praticas educativas e na construcdo de um ambiente de
ensino inclusivo e solidario.

Neste contexto, o artigo propde investigar os principais obstaculos enfrentados
por educadores que, apesar das dificuldades, conseguiram alcangar 0 sucesso na
docéncia. A pesquisa foi conduzida a partir de uma abordagem qualitativa, combinando
uma revisao de literatura com entrevistas semiestruturadas realizadas com professores
que compartilharam generosamente suas historias de vida. Os relatos obtidos oferecem
uma rica compreensdo de como as adversidades pessoais ndo apenas desafiaram esses
profissionais, mas também fortaleceram sua resiliéncia e 0 compromisso em promover
mudangas positivas dentro e fora da comunidade escolar.

Para embasar essa analise, recorremos aos trabalhos de Névoa (2002), Passeggi
(2008) e Pineau (1999), entre outros, que discutem a importancia das experiéncias
pessoais na formacgdo da identidade docente. Novoa (2002) destaca que a formacéo
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docente é profundamente influenciada pelas vivéncias e trajetorias de vida, sugerindo
que as adversidades podem ser transformadas em fontes de aprendizado e motivacao.
Passeggi (2008) explora a narrativa de vida como uma ferramenta para a formacao
docente, enquanto Pineau (1999) reforca a ideia de que a biografia dos educadores deve
ser incorporada ao processo pedagogico, valorizando a experiéncia individual como
base para uma pratica mais inclusiva e humanizadora.

Este estudo busca, portanto, valorizar a diversidade de experiéncias vividas
pelos professores e destacar a importancia de reconhecer as narrativas de resiliéncia e
transformacdo como elementos fundamentais para a promoc¢do de uma educagdo mais
justa e inclusiva. Ao compartilhar essas histdrias, o objetivo € inspirar outros
educadores a enfrentarem seus proprios desafios com coragem e determinacao, além de
promover reflexdes sobre o papel das vivéncias pessoais na construcdo de uma pratica

pedagdgica comprometida com a equidade e a justica social.

METODOLOGIA

Este estudo adotou uma abordagem qualitativa, voltada para a compreensdo
das experiéncias subjetivas de educadores que enfrentaram desafios significativos em
suas trajetorias de vida e, posteriormente, na pratica docente. A escolha por essa
abordagem se justifica pela natureza exploratoria do problema de pesquisa, que visa
investigar como experiéncias de vida desafiadoras moldam a identidade profissional, as
abordagens pedagdgicas e o compromisso com a justica social dos professores. A
seguir, detalham-se as etapas metodoldgicas aplicadas para a condugdo deste estudo.

A metodologia narrativa foi escolhida por sua capacidade de captar e
interpretar as historias de vida dos participantes, permitindo a compreensdo de como 0s
eventos marcantes influenciam a prética docente. Esse tipo de abordagem facilita a
analise da resiliéncia e transformacdo pessoal dos educadores a partir de suas
experiéncias. Passeggi (2008) e Pineau (1999) fornecem o embasamento tedrico para o
uso das narrativas de vida como ferramenta essencial na formacdo e préatica dos
educadores.

Os participantes do estudo foram selecionados por meio de amostragem
intencional, buscando professores que vivenciaram situacdes de adversidade, como
pobreza, discriminacdo racial, doengas ou traumas pessoais. Os critérios de inclusdo

exigiram que o0s participantes estivessem atualmente em exercicio docente, em
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diferentes niveis de ensino, e estivessem dispostos a compartilhar suas trajetorias
pessoais e profissionais.

A coleta de dados foi realizada por meio de dois principais instrumentos:
Entrevistas Semiestruturadas e Anélise Documental e de Relatos Narrativos.
Complementarmente, os participantes foram incentivados a fornecer relatos escritos ou
documentos pessoais que considerassem importantes para a compreensdo de sua
trajetoria. A andlise desses relatos auxiliou na triangulacdo dos dados e no
aprofundamento das informacGes obtidas nas entrevistas, como sugerido por Passeggi
(2008), que valoriza a narrativa como ferramenta para 0 autoconhecimento e a
ressignificacdo de experiéncias.

A andlise dos dados seguiu o método de analise de contetdo proposto por
Bardin (2011), focando na identificacdo de temas recorrentes e padrées emergentes nas
narrativas dos participantes. As etapas de analise incluiram: Leitura Flutuante,
Codificacdo Tematica, Analise Interpretativa e Triangulacdo dos Dados.

Essa abordagem qualitativa baseada na narrativa permitiu um mergulho
profundo nas experiéncias de vida dos professores, oferecendo uma compreensao
detalhada de como as adversidades pessoais influenciam diretamente suas praticas
pedagogicas. A metodologia adotada foi fundamental para captar as complexas
interacdes entre resiliéncia, identidade docente e compromisso com a transformacao
social, permitindo que os dados reflitam a riqueza e a diversidade das historias de vida

compartilhadas pelos educadores.

REFERENCIAL TEORICO

O presente referencial tedrico busca fundamentar a analise sobre como as
experiéncias de vida desafiadoras dos educadores moldam suas praticas pedagdgicas,
identidade profissional e compromisso com a justica social, a luz de autores renomados
na area de formacdo docente e narrativas de vida, como N6voa (2002), Passeggi (2008)
e Pineau (1999) ao longo do recorte do tema estudado. Ele serve para situar o leitor

quanto a linha de raciocinio que o autor segue na construcao desse estudo.

FORMACAO E IDENTIDADE DOCENTE

Novoa (2002) enfatiza a importancia das experiéncias pessoais na construcao

da identidade docente. Segundo o autor, a docéncia vai além da simples transmissao de
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conhecimento; trata-se de uma prética profundamente conectada com as trajetorias
pessoais de cada educador. Novoa defende que a formacdo de um professor ndo se
resume aos aspectos formais e académicos, mas esta intrinsecamente ligada as suas
vivéncias, crencas e experiéncias de vida. Nesse sentido, os desafios enfrentados pelos
educadores, como a pobreza, a discriminacdo e o trauma, ndo apenas influenciam a
forma como esses profissionais ensinam, mas também como se veem no papel de
agentes de transformacéo social.

Para NOvoa, o professor ndo € um simples veiculo de conhecimento, mas sim
um sujeito ativo cuja atuacdo estd intrinsicamente conectada as suas experiéncias
pessoais. As dificuldades enfrentadas ao longo da vida moldam a visdo de mundo
desses profissionais, influenciando tanto suas préaticas pedagdgicas quanto a forma
como se percebem em suas funcBes. A pobreza, por exemplo, pode levar o educador a
ter uma maior sensibilidade em relacdo as dificuldades econémicas de seus alunos,
buscando estratégias de ensino que levem em conta as limitacGes impostas pela falta de
recursos. Da mesma forma, um professor que enfrentou discriminacgéo racial pode estar
mais preparado para lidar com questdes de inclusdo e diversidade no ambiente escolar,
utilizando sua experiéncia para fomentar um espaco de aprendizagem mais equitativo e
justo.

Portanto, a formacdo e a identidade docente, segundo N6voa, sd0 processos
dindmicos e continuos que envolvem uma profunda conexdo entre o professor e suas
vivéncias pessoais. A superacdo de adversidades, além de ser uma fonte de resiliéncia,
proporciona aos educadores uma visdo ampliada sobre seu papel social, promovendo
uma pratica pedagdgica que vai além da sala de aula e se compromete com a
transformacéo social. Essa perspectiva reflete a necessidade de reconhecer e valorizar as
trajetérias de vida dos professores como elementos essenciais na formacdo de uma

educacdo mais humanizadora e inclusiva.

NARRATIVAS DE VIDA E RESILIENCIA E PEDAGOGIA DA EXPERIENCIA

Passeggi (2008) aprofunda essa discussdo ao tratar da narrativa de vida como
uma ferramenta essencial para a formacao docente. A autora sugere que o ato de narrar
as proprias experiéncias possibilita aos educadores refletir sobre suas trajetdrias,
ressignificar eventos traumaticos e utiliza-los como fonte de motivacédo e aprendizado.

A partir das narrativas, o educador pode ndo apenas elaborar suas vivéncias, mas
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também encontrar estratégias para lidar com os desafios presentes em sua pratica.
Passeggi enfatiza que as narrativas ndo s6 revelam a resiliéncia dos professores, mas
também promovem a construcdo de uma pedagogia mais empética, voltada a
compreensdo das necessidades dos alunos, especialmente daqueles que enfrentam
situacOes de vulnerabilidade social.

Pineau (1999), por sua vez, contribui com o conceito de pedagogia da
experiéncia, onde destaca a importancia de integrar a biografia dos docentes no
processo educativo. Para Pineau, a trajetoria pessoal dos educadores ¢ uma fonte rica de
saberes, que pode ser utilizada para criar um ambiente de aprendizagem mais inclusivo
e transformador. Suas ideias reforcam a nogdo de que as experiéncias adversas vividas
pelos professores ndo sdo apenas obstaculos a serem superados, mas também
oportunidades para o desenvolvimento de uma préatica pedagogica mais consciente e
sensivel as realidades sociais dos alunos.

Complementando essa discussdo, Pineau (1999) oferece uma perspectiva
semelhante ao introduzir o conceito de pedagogia da experiéncia, que valoriza a
biografia do professor como uma parte integral do processo educativo. Para Pineau, a
trajetdria pessoal dos docentes ndo deve ser vista como algo separado ou secundéario a
sua formacdo profissional. Pelo contrario, suas experiéncias de vida sdo fontes de
saberes que podem e devem ser integradas ao cotidiano escolar. Essa pedagogia da
experiéncia sugere que as vivéncias pessoais dos educadores fornecem elementos
essenciais para a criacdo de praticas pedagdgicas mais reflexivas, conscientes e
transformadoras.

Portanto, tanto Passeggi (2008) quanto Pineau (1999) destacam a importancia
das experiéncias de vida na formacdo docente e na construcdo de préaticas pedagogicas
mais humanas e transformadoras. A narrativa de vida e a pedagogia da experiéncia
oferecem aos educadores ferramentas poderosas para refletir sobre suas trajetorias,
ressignificar adversidades e, a partir delas, construir estratégias educativas que
respondam as necessidades dos alunos e as demandas da sociedade contemporanea.
Esses conceitos contribuem para o fortalecimento de uma educagdo que valoriza o
individuo em sua totalidade e que reconhece a riqueza da diversidade de experiéncias

COmMOo um recurso para a aprendizagem e o desenvolvimento de todos.
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RESILIENCIA E TRANSFORMACAO NA PRATICA DOCENTE

Os estudos de Ndvoa, Passeggi e Pineau convergem na compreensao de que as
experiéncias de vida desafiadoras sdo fundamentais para moldar uma pratica docente
resiliente, sensivel e comprometida com a transformacéo social. Essa visdo enfatiza que
a docéncia ndo é apenas uma atividade técnica ou académica, mas uma prética
profundamente enraizada nas vivéncias pessoais dos professores, especialmente aqueles
que enfrentaram adversidades significativas, como a pobreza, a discriminacdo ou
traumas. O conceito de resiliéncia, central nessas discussdes, € visto ndo apenas como a
capacidade de superar dificuldades, mas como uma forca transformadora que
potencializa a atuacdo pedagogica, permitindo aos professores desenvolverem uma
sensibilidade e um compromisso Unicos com a justica social e a equidade educacional.

No6voa (2002) sugere que a formacao de professores deve ir além dos aspectos
formais, reconhecendo a importancia das vivéncias pessoais no desenvolvimento da
identidade docente. Nesse sentido, as dificuldades enfrentadas ao longo da vida néo
apenas moldam a percepcao que o professor tem de si mesmo, mas também influenciam
sua visdo sobre a educacdo e seu papel como agente de mudanca. O professor que
enfrenta e supera adversidades frequentemente desenvolve uma empatia mais profunda
em relacdo aos alunos em situages de vulnerabilidade, entendendo que a educagéo
pode ser uma ferramenta essencial para a superacdo de barreiras sociais e pessoais. Esse
professor ndo vé a escola apenas como um espaco de transmissdo de conhecimento, mas
como um ambiente de transformacéo pessoal e social.

Passeggi (2008), ao discutir a importancia das narrativas de vida na formagéo
docente, aprofunda essa ideia ao mostrar que o processo de narrar e refletir sobre as
préprias experiéncias permite que o educador ressignifique os eventos traumaticos e 0s
utilize como base para seu crescimento pessoal e profissional. Essa pratica de reflexdo e
ressignificacdo, longe de ser passiva, promove uma acao pedagdgica mais consciente,
conectada as realidades sociais dos alunos e capaz de responder de forma empatica as
suas necessidades. A resiliéncia, nesse contexto, ndo é apenas uma caracteristica
individual, mas se transforma em uma qualidade pedagdgica que influencia diretamente
a maneira como o professor constrdi sua préatica e interage com seus alunos.

Pineau (1999), com sua ideia de pedagogia da experiéncia, reforca essa nogédo
ao destacar que a biografia do professor é uma fonte rica de saberes que deve ser

integrada a pratica educativa. A partir dessa perspectiva, as experiéncias de vida
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adversas dos professores nao sdo vistas como obstaculos a serem superados, mas como
oportunidades para o desenvolvimento de uma prética pedagdgica mais consciente e
transformadora. O professor que passou por situagOes de pobreza ou discriminagéo, por
exemplo, pode transformar essas experiéncias em uma postura mais inclusiva e sensivel
dentro da sala de aula, promovendo uma educacgédo que busca ativamente a equidade e a
justica social.

Os trés autores sublinham que essas experiéncias adversas frequentemente
catalisam um compromisso mais profundo com a justica social. Professores que
superaram dificuldades pessoais tendem a se envolver com questdes de equidade
educacional, buscando transformar a escola em um espago mais inclusivo e acessivel
para todos. A resiliéncia, assim, ndo apenas fortalece o educador em sua jornada
individual, mas também o impulsiona a atuar como um agente de transformacéo dentro
da comunidade escolar, promovendo mudancas que podem beneficiar ndo apenas 0s

alunos, mas também a prépria estrutura educacional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados coletados a partir das entrevistas semiestruturadas e relatos narrativos
revelaram padrbes consistentes de como experiéncias desafiadoras, como pobreza,
discriminacdo racial, doencas e traumas, moldaram significativamente as trajetorias
profissionais dos educadores participantes. Nesta secdo, discute-se como essas
adversidades ndo apenas impactaram as praticas pedagdgicas dos professores, mas
também fortaleceram suas identidades docentes e 0s engajaram em um COMpPromisso
profundo com a justica social. A analise se desenvolve em torno de trés eixos principais:

resiliéncia, transformacdo pessoal e a pedagogia voltada para a inclusdo e equidade.

RESILIENCIA COMO ELEMENTO CENTRAL NA TRAJETORIA DOCENTE

Conforme apontado por Novoa (2002), a docéncia esta profundamente ligada
as experiéncias pessoais dos educadores. Os participantes do estudo demonstraram que
as adversidades enfrentadas ao longo da vida se transformaram em uma forga
motivadora para seu compromisso com a pratica pedagogica. A resiliéncia emergiu

como o elemento central dessa trajetdria. Todos os professores relataram que as
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dificuldades enfrentadas, em vez de os afastarem da educacéo, os impulsionaram a lutar
por uma pratica mais inclusiva e transformadora.

Por exemplo, uma professora que enfrentou pobreza na infancia e adolescéncia
destacou que sua vivéncia pessoal a tornou mais empatica com os alunos de baixa
renda, permitindo-lhe reconhecer as multiplas formas de exclusdo social dentro do
ambiente escolar. Ela relatou que sua experiéncia a capacitou a criar estratégias
pedagogicas mais flexiveis e sensiveis, garantindo que seus alunos tivessem condic¢des
de participar e aprender de maneira plena, independentemente das limitacfes materiais
que enfrentassem. Esse resultado estd alinhado com a definicdo de resiliéncia proposta
por Passeggi (2008), que entende essa qualidade como a capacidade de ressignificar

experiéncias adversas e utiliza-las para promover praticas inovadoras e empaéticas.

TRANSFORMAGCAO PESSOAL E PEDAGOGICA

Outro aspecto revelado pela analise das narrativas foi a transformacao pessoal
dos educadores, que, ao refletirem sobre suas préprias historias de vida, encontraram
novas formas de se relacionar com o ambiente escolar e com seus alunos. Conforme
sugerido por Passeggi (2008), o ato de narrar as experiéncias de vida permitiu aos
professores ressignificar eventos traumaticos, transformando-os em fontes de
aprendizado e crescimento. Um dos participantes relatou como a perda de um familiar
proximo foi um evento profundamente transformador, levando-o a desenvolver maior
sensibilidade e empatia na sua relacdo com os estudantes.

A capacidade de refletir sobre essas vivéncias ajudou os educadores a se
tornarem mais conscientes das dificuldades que os alunos enfrentam fora da escola,
incluindo questbes emocionais e sociais que impactam diretamente 0 processo de
aprendizagem. Pineau (1999) reforca essa visdo ao propor a pedagogia da experiéncia,
que valoriza a biografia do professor como um elemento crucial no desenvolvimento de
uma pratica pedagdgica mais humana e inclusiva.

Esse conceito foi ilustrado no caso de uma educadora que, ao enfrentar
discriminacdo racial em diferentes momentos de sua vida, integrou uma postura critica e
transformadora em sua préatica pedagogica. Ela passou a utilizar suas aulas como um
espaco de conscientizacdo, promovendo debates sobre questdes raciais e sociais, a fim

de preparar seus alunos para enfrentar e combater as mesmas injusticas que ela
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vivenciou. Essa pratica reforca o compromisso dos educadores com a justica social, que

se torna uma extensdo de suas proprias lutas e superagdes.

A PEDAGOGIA DA INCLUSAO E A JUSTICA SOCIAL

Os resultados também destacaram como os desafios pessoais enfrentados pelos
educadores influenciam diretamente seu compromisso com a justica social e a inclusdo
educacional. Muitos participantes enfatizaram que suas experiéncias de superagédo
pessoal os levaram a adotar uma pedagogia voltada para a promoc¢do da equidade e
inclusdo no ambiente escolar. Eles desenvolveram praticas pedagdgicas que visam nao
apenas 0 sucesso académico de seus alunos, mas também seu bem-estar emocional e
social, conforme sugerido por N6voa (2002), que aponta que o papel do professor vai
além da transmissédo de conteudo, sendo também um agente de transformag&o social.

Uma professora relatou como sua experiéncia pessoal com doencgas cronicas a
fez mais sensivel as necessidades dos alunos com condi¢cdes de saude similares,
promovendo adaptagdes curriculares e criando um ambiente de sala de aula mais
acolhedor e inclusivo. Esse relato evidencia como as adversidades pessoais dos
educadores ndo apenas enriquecem sua pratica docente, mas também criam espacos
educativos mais inclusivos e acolhedores para alunos que enfrentam vulnerabilidades
semelhantes.

Além disso, varios participantes mencionaram o desenvolvimento de projetos
pedagdgicos que visavam diretamente a transformacdo social dentro e fora da escola.
Um dos professores, por exemplo, envolveu seus alunos em iniciativas comunitarias
para combater a exclusdo social em bairros de baixa renda. Esse tipo de engajamento
evidencia que, para muitos educadores, a pratica pedagdgica ndo pode ser dissociada de
um compromisso ético com a mudanca social e a construcdo de uma sociedade mais

justa e equitativa.

O IMPACTO DAS EXPERIENCIAS PESSOAIS NA PRATICA PEDAGOGICA

Conforme observado nas narrativas dos participantes, as experiéncias pessoais
desafiadoras desempenham um papel crucial na maneira como os educadores percebem
e conduzem sua préatica pedagdgica. A analise dos dados revelou que essas experiéncias

influenciam diretamente a forma como os professores interagem com os alunos,
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planejam suas aulas e gerenciam a dindmica de sala de aula. Muitos participantes
relataram que as adversidades que enfrentaram os fizeram mais conscientes das
barreiras que os alunos também enfrentam, especialmente aqueles em situagbes de
vulnerabilidade.

Esses relatos corroboram os estudos de Pineau (1999) sobre a pedagogia da
experiéncia, que defende que as vivéncias pessoais dos professores sdo uma fonte rica
de saberes que podem ser utilizadas para criar um ambiente de aprendizagem mais
inclusivo e transformador. Esse conhecimento tacito, adquirido por meio de
experiéncias vividas, permite aos educadores desenvolver uma pedagogia mais adaptada
as necessidades especificas dos alunos, especialmente aqueles que enfrentam desafios
semelhantes.

A anélise dos resultados evidencia que as experiéncias de vida desafiadoras dos
educadores sdo um elemento central na construcdo de suas identidades docentes e na
formacdo de uma préatica pedagdgica mais inclusiva, empética e voltada para a justica
social. Os desafios pessoais enfrentados, longe de serem meros obstaculos, séo
ressignificados pelos professores como oportunidades de crescimento e transformacao,

tanto no nivel pessoal quanto profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo explorar o impacto das experiéncias de
vida desafiadoras na formacéo e pratica docente, com um foco especial na resiliéncia e
transformacdo pessoal dos educadores. A partir da andlise das narrativas dos
professores, ficou evidente que as adversidades enfrentadas, como pobreza,
discriminacdo, doenca e trauma, desempenham um papel fundamental na construcdo de
uma pratica pedagogica mais empatica, inclusiva e comprometida com a justica social.

As teorias de Névoa (2002), Passeggi (2008) e Pineau (1999) forneceram o
embasamento tedrico para compreender como as Vivéncias pessoais moldam a
identidade docente e a pratica educativa. Ndvoa destacou a importancia de reconhecer
que a formacdo do professor transcende a dimensdo académica, sendo profundamente
influenciada por suas experiéncias e crengas pessoais. Passeggi, por sua vez, sublinhou
o valor das narrativas de vida como ferramenta de ressignificacdo de eventos
traumaticos e de promocao de uma prética pedagogica mais reflexiva e sensivel. Pineau

acrescentou a ideia de que a trajetdria pessoal dos educadores deve ser integrada ao



ISSN: 2358-8829

-, CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

processo educativo, contribuindo para a criagdo de um ambiente de aprendizado mais
transformador.

Os relatos dos professores participantes corroboram essas teorias, mostrando
que a resiliéncia é um elemento central na forma como eles superaram desafios pessoais
e os transformaram em fontes de motivagdo para engajar-se com questdes de equidade
educacional e inclusdo. Ao desenvolver praticas pedagdgicas que consideram as
realidades de seus alunos, especialmente aqueles em situacdes de vulnerabilidade, os
educadores demonstram um compromisso ético e social que vai aléem da simples
transmissao de conhecimento.

Por conseguinte, as experiéncias desafiadoras vividas pelos educadores
representam ndo apenas obstaculos a serem superados, mas oportunidades para o
desenvolvimento de uma préatica docente mais humana, sensivel e comprometida com a
justica social. Ao promover uma pedagogia que valoriza a diversidade de historias e
contextos, os educadores podem criar um ambiente de aprendizagem mais acolhedor,
inclusivo e transformador, contribuindo para a formacdo de cidaddos criticos e

conscientes de seu papel na sociedade.
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