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RESUMO

A extensdo universitaria desempenha um papel crucial na conexao entre a academia e a sociedade,
promovendo agfes para melhorar a qualidade de vida e o desenvolvimento social.
Especificamente na area educacional, projetos de extensdo desempenham um papel relevante ao
abordar questdes pedagdgicas, culturais e sociais, enriquecendo tanto a comunidade académica
quanto a externa. Essas atividades representam um dos pilares da triade ensino-pesquisa-extens&o,
permitindo que estudantes e educadores adquiram habilidades e atitudes criticas para trabalhar
em parceria com a comunidade. O estudo atual tem como objetivo analisar a contribuigdo teorica
dos projetos de extensdo desenvolvidos pelo Centro Académico de Vitoria da UFPE para a
formagdo de professores de educacdo fisica e praticas educativas. Atraves da identificacdo e
investigacdo desses projetos, foi possivel entender as areas do conhecimento e as necessidades
educacionais abordadas, além de aprimorar e expandir 0 impacto dessas iniciativas na sociedade.
A metodologia de pesquisa utilizada é uma anélise do estado da arte, de natureza qualitativa,
utilizando o banco de dados da coordenacéo de pesquisa e extensdo do CAV como fonte principal
de informacdo. A pesquisa analisara a evolugdo das acOes de extensdo voltadas para a educagdo
nos anos de 2021, 2022 e 2023, abrangendo 28 projetos realizados nesse periodo. Os resultados
mostram que a analise dos projetos de extensdo voltados para a formagdo de professores de
Educacéo Fisica no Brasil revela uma preocupante caréncia de referéncias tedricas especificas a
Metodologia de Ensino da Educacéo Fisica Escolar, com apenas um projeto referenciando tais
teorias e 32,14% dos projetos carecendo completamente dessas referéncias. Entretanto, observa-
se uma diversidade de estratégias didaticas nos projetos, abrangendo diferentes perspectivas e
abordagens, incluindo comunicagdo, multimidia e redes sociais. No conjunto, 0s projetos
demonstram um engajamento significativo na formacdo docente, fundamentado nas tematicas
evidenciadas, destacando a importancia da integracéo entre a formacéo teérica e a préatica efetiva
para o desenvolvimento profissional dos professores e outros profissionais nas suas areas de
atuacao.
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INTRODUCAO

A extensao universitaria € um dos trés pilares essenciais das instituicdes de ensino
superior, juntamente com 0 ensino e a pesquisa. Seu objetivo central é fomentar a

interacdo entre a universidade e a sociedade, permitindo a aplicacdo pratica do
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conhecimento académico em beneficio da comunidade externa. Essa pratica ndo sé
enriquece a formacao dos estudantes, mas também contribui significativamente para o
desenvolvimento social, cultural e econdmico das regifes onde as universidades estdo
presentes. A Extensdo Universitaria, em conjunto com o ensino e a pesquisa, promove
um ciclo virtuoso de aprendizado e progresso, “[...] ¢ um processo interdisciplinar,
educativo, cultural, cientifico e politico que promove a interacao transformadora entre
Universidade e outros setores da sociedade” (Maximiliano Junior, 2017). Mas esse
conceito de extensdo € bem mais antigo, desde onde foi discutida no | Encontro de Pré-

Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras do ano de 1987:

A extensdo universitaria € o processo educativo, cultural e cientifico que
articula o ensino e a pesquisa de forma indissocidvel e viabiliza a relagdo
transformadora entre a Universidade e a sociedade. A extensdo é uma via de
méo-dupla, com transito assegurado a comunidade académica, que encontrarg,
na sociedade, a oportunidade da elaboracdo da praxis de um conhecimento
académico. No retorno a Universidade, docentes e discentes trardo um
aprendizado que, submetido a reflexdo tedrica, sera acrescido aquele
conhecimento. Este fluxo, que estabelece a troca de saberes
sistematizados/académico e popular, terd como consequéncia: a producédo de
conhecimento resultante do confronto com a realidade brasileira e regional; e
a democratizacdo do conhecimento académico e a participacdo efetiva da
comunidade na atuacdo da Universidade. Além de instrumentalizadora deste
processo dialético de teoria/préatica, a extensdo é um trabalho interdisciplinar
que favorece a visdo integrada do social (I Encontro de Pro-Reitores de
Extensdo das Universidades Pablicas Brasileiras, 1987).

A extensdo universitaria é essencial para promover o didlogo entre a academia e
a sociedade, incentivando iniciativas que visam melhorar as condi¢fes de vida das
pessoas e contribuir para o desenvolvimento social. Essas atividades constituem-se em
um dos pilares da triade ensino-pesquisa-extensao, favorecendo que discentes e docentes
adquiram habilidades, competéncias e atitude critica-reflexiva para atuarem junto a
comunidade (Oliveira; Almeida Junior, 2015; Alves et al., 2016). A esséncia do processo
de aprendizagem significativa é que as ideias simbolicamente expressas sejam
relacionadas de maneira substantiva (ndo-literal) e ndo arbitraria ao que o aprendiz ja
sabe, ou seja, a algum aspecto de sua estrutura cognitiva especificamente relevante para
a aprendizagem dessas ideias. Este aspecto especificamente relevante pode ser, por
exemplo, uma imagem, um simbolo, um conceito, uma proposicao, ja significativo
(Ausubel, 1978, p.41).

Por que estudar os projetos de extensdo da UFPE? Atualmente, estamos
reconfigurando a curricularizacdo da extensdo na UFPE, integrando-a as disciplinas

académicas. A analise da producdo académica, especialmente nos Trabalhos de
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Concluséo de Curso (TCC) na UFPE, revela uma lacuna significativa em pesquisas sobre
projetos de extensdo para a formacdo de professores de Educacdo Fisica. Apenas o
trabalho de Oliveira (2023), "Extensdo na Formacao Inicial em Educacéo Fisica", discute
a importancia das atividades de extensdo na formacéo desses profissionais. Essa falta de
pesquisas evidencia a relevancia de estudar o tema, considerando a importancia de uma
formacéo qualificada dos professores para o desenvolvimento integral dos estudantes e a
promocao da saude e bem-estar na comunidade escolar. Diante dessa lacuna, é essencial
realizar estudos sobre a contribui¢do dos projetos de extensdo na formagéo de professores
de Educacdo Fisica. Essas pesquisas preencherdo uma significativa falta na literatura
académica e poderdo trazer resultados que melhorem a qualidade do ensino na area. A
relacdo mais direta entre universidade e comunidade é proporcionada pela extenséo
universitéria, entendida como um processo interdisciplinar educativo, cultural, cientifico
e politico, que, sob o principio da indissociabilidade, promove a interacéo transformadora
entre universidade e outros setores da sociedade (FORUM DE PRO-REITORES DE
EXTENSAO DAS UNIVERSIDADES PUBLICAS BRASILEIRAS, 2010). A base
normativa para tal abordagem é a "curricularizacao," também conhecida como creditacao
da extensdo, alinhada ao Plano Nacional de Educacéo e regulamentada por resolucédo do

MEC

Com a instituicdo do Plano Nacional de Educagdo (PNE) desde 2001 ja se
cogitava a creditacdo da extensao universitaria, que no decénio 2014-2024, por
meio da Lei N° 13.005 de 25 junho de 2014, na sua meta 12.7, responsabiliza
as instituicdes de ensino superior (IES) a assegurar, no minimo, 10% (dez por
cento) do total de créditos curriculares exigidos para a graduacdo em
programas e projetos de extensdo universitaria, orientando sua acédo,
prioritariamente, para areas de grande pertinéncia social (Santos, 2020).

Como mencionado pelo autor, esta resolucdo estabelece que as atividades de
extensdo devem corresponder a pelo menos 10% da carga horéria curricular dos cursos
de graduacgdo, ressaltando a importancia da integracdo entre extensdo e ensino.
Considerando o papel essencial de uma formagdo qualificada para o desenvolvimento
integral dos estudantes e a promocao da salde e bem-estar na comunidade escolar, este
estudo tem como objetivo analisar a contribuicdo tedrica dos projetos de extensao
desenvolvidos pelo Centro Académico de Vitéria da UFPE para a formacdo de
professores e praticas educativas. Essa pesquisa visa preencher uma importante lacuna na

literatura e fornecer bases para melhorar a qualidade do ensino na area.
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METODOLOGIA

A pesquisa proposta serd uma revisdo da literatura, de natureza qualitativa,
baseada em Bardin (2016). A analise qualitativa considera a presenca ou auséncia de
caracteristicas de contedo em um fragmento de mensagem e sera exploratoria e
descritiva, focando nos projetos de extensdo relacionados a educacdo no CAV/UFPE
entre 2021 e 2023. Utilizando dados fornecidos pela Coordenacédo de Extenséo do
CAV/UFPE, foram identificadas 28 ac¢Oes de projetos de extensdo e cultura nesse
periodo. A analise de contelido seguira as trés fases descritas por Bardin:

Figura 1. Fases da Andlise de Contetdo. Laurence Bardin, 2016.

O TRATAMENTO
DOS
RESULTADOS, A
INFERENCIA E A
INTERPRETACAO

A EXPLORACAO

A PRE-ANALISE 50 METERIAL

Fonte: Autoral (2024).

Os dados coletados foram analisados e categorizados utilizando a metodologia de
analise de conteudo proposta por Bardin (2016), que é:

Um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando obter (por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das
mensagens) indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢des de produgdo/recepgdo (variaveis
inferidas) destas mensagens (Bardin, 2016, p. 48).

A anélise de contetido € um conjunto de técnicas adaptaveis a diversos campos,
como as comunicagfes, e ndo possui uma formula definitiva, apenas diretrizes
fundamentais. Neste contexto, sdo delineados trés passos: a pre-analise e exploracdo do
material, o tratamento dos dados obtidos e a interpretagdo (Bardin, 2016). As categorias
de anélise sdo definidas previamente e serdo examinadas com base na identificacdo dos
teoricos, estratégias didaticas e temas na formagdo docente. O estudo visa analisar as
contribuicBes tedricas e a evolucdo dessas a¢Bes ao longo de trés anos (2021-2023),
abrangendo 28 acGes de projetos de extensdo e cultura realizadas nesse periodo.

Na formac&o de professores, a pesquisa do estado da arte é crucial para entender
praticas pedagogicas eficazes, desafios educacionais e competéncias necessarias para
futuros educadores. A revisdo da literatura permite identificar métodos de ensino eficazes,
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0 impacto das politicas educacionais e areas que necessitam de melhorias. Este trabalho
tem como objetivo analisar e descrever o panorama atual dos projetos de extenséo,
destacando foco, objetivos, finalidades e referenciais tedricos. Serdo investigados 0s
projetos desenvolvidos no CAV/UFPE nos ultimos trés anos, as areas do conhecimento
abordadas e as necessidades educacionais que visam suprir, ressaltando o papel da
universidade na socializacdo do conhecimento e na responsabilidade social (Nunes; Silva,
2011).

REFERENCIAL TEORICO

A extensdo universitaria, adotada por universidades latino-americanas como no
Brasil, visa promover o envolvimento ativo da universidade com a sociedade. Ela est4
ligada ao ideal de transformacdo social, com a universidade comprometida em gerar
conhecimento e responder rapidamente as demandas sociais. “Tratam-se de participacdes
pontuais e sem preocupacdo de provocar qualquer organizacdo do segmento, mesmo
porque seria dificil falar em organizar um segmento que na verdade ainda ndo existia de
fato no Brasil” (Souza, 2010, p. 26).

Como destacado pelo autor, a extensao universitaria no Brasil comegou com um
"movimento estudantil ndo organizado"” e "acOes esporadicas”, que impulsionaram as
discussdes sobre o tema. Essas experiéncias deram origem as Universidades Populares,
voltadas para atender as necessidades da populagdo carente e trabalhadora. “A primeira
experiéncia de Universidade Popular foi a Universidade Livre de Sdo Paulo, sendo
considerada a primeira experiéncia de extensdo no Brasil” (Gurgel, 1986, p. 35).

A Universidade de Sao Paulo foi pioneira na pratica de extensdo no Brasil, gragas
a Lei Organica do Ensino Superior (Decreto n. 8659, de 1911), que concedeu maior
autonomia administrativa as instituicdes de ensino superior (Gurgel, 1986, p.35).Na
Universidade Livre de Sdo Paulo foi definida a primeira formulacéo extensionista do pais:
0s cursos de extensdo. Estes, ainda hoje, representam a pratica extensionista mais
conhecida e difundida nacionalmente. (Gurgel, 1986, p. 35).

No Brasil, a extensdo é um dos pilares do ensino superior, junto com o ensino e a
pesquisa, conforme o artigo 207 da Constituicdo Federal. A definicdo de extensao
universitaria estd na Politica Nacional de Extensdo Universitéaria (Forproex, maio/2012,
p. 09).

A Extensdo Universitaria € o processo educativo, cultural e cientifico que
articula o Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relagdo



ISSN: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

transformadora entre universidade e sociedade. A Extensdo é uma via de méao
dupla, com transito assegurado a comunidade académica, que encontrarg, na
sociedade, a oportunidade de elaboracdo da praxis de um conhecimento
académico (Forproex, maio/2012, p. 09).

Ela é vista como um processo educativo, cultural e cientifico que integra ensino e
pesquisa de forma indissociavel. Assim, a extensao cria uma relacéo transformadora entre
a universidade e a sociedade, permitindo que a academia contribua para o
desenvolvimento da comunidade e do pais.

O Ministério da Educacdo (MEC) do Brasil reconheceu a extensdo universitéria
como crucial para a formacdo integral dos estudantes, a geracdo de conhecimento e o
desenvolvimento social. Essa visao é refletida em politicas que integram a extensdo ao
ensino e pesquisa, como a formacgédo de professores, permitindo que futuros docentes
vivenciem diversas realidades educacionais e sociais, 0 que enriquece sua pratica
pedagogica. A Resolucdo 07/2018 do Conselho Nacional de Educacdo (CNE) estabelece
que o MEC avaliara os curriculos dos cursos considerando a obrigatoriedade da extensdo
em instituicdes publicas e privadas.

A Extensdo na Educacdo Superior Brasileira é a atividade que se integra a
matriz curricular e & organizagdo da pesquisa, constituindo-se em processo
interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnologico, que
promove a interacdo transformadora entre as instituicbes de ensino superior e
0s outros setores da sociedade, por meio da producdo e da aplicacdo do
conhecimento, em articulagdo permanente com o ensino e a pesquisa [...] As
atividades de extensdo devem compor, no minimo, 10% (dez por cento) do
total da carga horéria curricular estudantil dos cursos de graduagéo, as quais
deverdo fazer parte da matriz curricular dos cursos (Brasil, 2018).

A formacdo de professores na Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)
integra a extensao universitaria nos cursos de licenciatura, conforme as diretrizes do Plano
Nacional de Educacgdo (PNE) e as resolugdes do MEC, que exigem 10% da carga horaria
para atividades de extensdo. Essa integracdo conecta o ensino académico as realidades
comunitarias, promovendo aprendizado significativo. Para enfrentar desafios
pedagdgicos, organizacionais e financeiros, sdo empregadas estratégias como formacao
continuada, recursos pedagdgicos e apoio da Pro-Reitoria de Graduacao (Prograd) e da
Pro-Reitoria de Extensdo (Proexc). Guiada pelas resolucdes n° 07 de 2018 do CNE e n°
16 de 2019 do CEPE/UFPE, a UFPE busca promover intera¢cdo, mudangas institucionais
e protagonismo estudantil, além de desenvolver atividades contextualizadas. A
universidade também oferece formacdes online e apoio continuo para auxiliar na

integragéo entre ensino e sociedade.

Tanto a Resolugéo n° 07, de 18 de dezembro de 2018, do Conselho Nacional
de Educagdo (CNE) e a Resolucdo n° 16, de 02 de outubro de 2019, do
Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo — CEPE/UFPE, apresentam
diretrizes que devem direcionar a formulacdo e a execucdo das agdes
extensionistas no &mbito académico, objetivando promover:

- A interacdo dialdgica;
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- Mudangas na prépria instituicdo e nos demais setores da sociedade;

- O protagonismo dos estudantes em sua formagdo humana, profissional e
cidada;

- A articulagdo entre Ensino/Extensdo/Pesquisa, nas areas da comunicagéo,
cultura, direitos humanos e justiga social, educacdo, meio ambiente, salde,
trabalho, tecnologia e produgdo (Guia de Curricularizacdo das acbes de
extensdo nos Cursos de Graduagdo da UFPE, 2021, p. 8).

A extensdo universitaria é fundamental na formacéo de professores de Educacgéo
Fisica, conectando a teoria académica a pratica em contextos sociais variados. Para esses
profissionais, que atuam de forma pratica e socialmente integrada, a participacdo em
projetos de extensdo é crucial para aplicar a teoria aprendida em sala de aula (Da Costa
et al, 2022). Através da extensdo, futuros docentes de Educacdo Fisica desenvolvem
competéncias pedagdgicas e sociais, trabalhando diretamente com diferentes

comunidades e faixas etarias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em 2021, o CAV/UFPE realizou 11 ac¢des de extensdo e cultura voltadas para a
educacao, conectando o conhecimento académico a pratica comunitaria. Essas iniciativas
incluiram 6 projetos, 1 curso e 3 eventos, como intervencdes pedagdgicas em escolas,
cursos de formacdo para alunos e producdo de materiais didaticos e cientificos,

destacando o compromisso da instituicdo com uma educacao mais inclusiva e abrangente.

Gréfico 1. EdicGes das Acbes de Extensdo e Cultura no Periodo de 2021 a 2023.
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Fonte: Dados fornecidos pela Coordenacao de extensdo do CAV (2023).

Em 2021, o CAV/UFPE promoveu 11 agdes de extenséo e cultura focadas em
educacdo, incluindo 6 projetos, 1 curso e 3 eventos, para conectar o conhecimento

académico a pratica comunitaria. Em 2022, o numero de iniciativas aumentou para 13,
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refletindo um compromisso continuo com a educacdo. No entanto, em 2023, houve uma
queda para 4 acOes, possivelmente devido a restricbes orcamentarias, mudancas nas
prioridades institucionais ou sazonalidade dos temas.

As anélises da contribuigdo teorica dos projetos de extensdo do Centro Académico
de Vitoéria da UFPE para a formacéo de professores e praticas educativas sdo essenciais
para enriquecer as discussdes sobre o tema. Ao examinar 28 acdes de extensao realizadas
entre 2021 e 2023, notamos que em 2021, 4 acBes ndo tinham referenciais tedricos, em
2022 esse numero caiu para 3, e em 2023 apenas 2 a¢les estavam sem referéncias teoricas,

totalizando 9 agdes sem base tedrica. Essas informagdes estdo detalhadas na tabela 1.

Tabela 1 - Iniciativas de Projetos de Extensdo e Cultura por Ano.

Ano Iniciativas Iniciativas sem Referenciais Tedricos
2021 11 4
2022 13 3
2023 4 2
TOTAL 28 9

Fonte: A Autora (2024).

A importéncia dos fundamentos tedricos na fundamentacdo conceitual e nas
estratégias pedagdgicas empregadas é fundamental nesses projetos de extensdo. A
existéncia de um arcabouco teérico/metodoldgico bem definido proporciona um suporte
essencial para a efetiva implementacédo das atividades de extensdo. Fundamentos tedricos
solidos ndo apenas embasam as praticas educacionais, mas também orientam a selecéo de
estratégias pedagdgicas, assegurando que as abordagens sejam cientificamente
embasadas e pedagogicamente apropriadas.

Nos projetos de extensdo, a base tedrica é crucial para a formacéo inicial dos
professores, permitindo-lhes desenvolver atividades educacionais mais consistentes.
Segundo Pimenta (1999, p.18), essas atividades sdo fundamentais para o exercicio da
docéncia, pois 0 ensino deve ser visto como uma pratica dinamica e significativa. Pimenta
(2002, p.18) destaca que essa abordagem ajuda os professores a investigar e transformar
seus saberes e praticas, promovendo um processo continuo de construcdo de suas
identidades profissionais.

Na analise dos titulos e acdes de extensdo do Centro Académico de Vitdria (CAV)

da UFPE, observou-se que muitos titulos ndo refletem claramente o foco na formacéo de
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professores. Por exemplo, o "I Seminario em Recreagdo e Lazer" e o projeto “Cavest”
ndo indicam claramente sua relacdo com a formacdo de professores. Freire (1968)
argumenta que o papel do educador é dialogar e construir significado com o aluno, néo
impor uma visdo. Portanto, é crucial que os titulos dos projetos de extensdo expressem
claramente suas acGes e a relacdo com o ensino e aprendizagem, atraindo licenciandos
para a extensao. Titulos como "CorEscola” e "Projeto de Contribuicdo a Pratica Docente
em Ciéncias Bioldgicas" evidenciam claramente a natureza das acdes e sua relagdo com
a formacéo de professores.

A anélise dos projetos revela a atuagdo em diversas areas dos cursos de graduagéo,
como Nutricdo, Educacdo Fisica, Saude Coletiva e Enfermagem. Esses projetos visam
atender a necessidades educacionais como aprimoramento académico, preparagdo para o
ensino superior, promoc¢do de valores éticos e aplicacdo pratica dos conhecimentos.
Projetos como "Educagéo Fisica da Gente" e "Evento Bioquimica Solidaria na Area de
Nutricdo” usam estratégias inovadoras, como metodologias ativas, para promover
experiéncias educativas significativas. O “Cavest” é uma agdo extensionista voltada para
a formacdo de licenciandos, oferecendo estagios extracurriculares e atraindo alunos para
a docéncia.

A andlise dos projetos de extensdo voltados para a formacéo de professores de
Educacdo Fisica revela os principais referenciais tedricos utilizados. A Tabela 2 mostra

a distribuicdo desses projetos pelos cursos do CAV/UFPE entre 2021 e 2023.

Tabela 2 — Distribuicdo das Ac¢bes de Extensdo e Cultura dos Cursos no CAV/UFPE no periodo

de 2021 a 2023.
Quantidade de Projetos
de Extensdo Executados o
CURSOS no Periodo de 2021 a ’“
2023
Educacdo Fisica 6 21,43%
MNutricdo 10 35,11%
Enfermagem ] 21,43%
Ciéncias Biologicas 5 17,86%
Salde Coletiva 1 3,57%
TOTAL 28 100,00%

Fonte: A autora (2024).

Entre os seis projetos de extensdo voltados para a formacao de professores de
Educacao Fisica, apenas um apresentou um referencial tedrico especifico: o projeto

"CoREscoLA". Esse projeto se baseia no trabalho do Coletivo de Autores, especialmente
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na obra "Metodologia do Ensmo da Educagao Fisica", que introduz a abordagem critico-
superadora na educacdo fisica escolar, destacando a importancia da reflexdo critica,
contextualizacdo dos contetidos e formacdo cidadd. O grupo inclui autores como Celi
Taffarel, Valter Bracht, Lino Castellani Filho e Mauro Betti.

A analise dos projetos de extensdo para a formacdo de professores de Educacéo
Fisica revela uma falta significativa de referéncias tedricas na Metodologia de Ensino da
Educacdo Fisica Escolar no Brasil. Dos seis projetos analisados, apenas um incluiu um
referencial tedrico especifico para essa area.

O grafico 2 a seguir ilustra as principais estratégias didaticas e pedagogicas
utilizadas em projetos de extensdo e cultura voltados para a formacéo de professores de

Educacao Fisica, com base na andlise de seus objetivos.

Gréfico 2 - Estratégias Didatico Pedagdgicas identificadas nas A¢des de Projetos de Extensdo

voltados para a formacéao de professores de Educacdo Fisica.
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Fonte: A autora (2024).
Os projetos de formacdo de professores analisados usaram Varias estratégias

didaticas para alcancar seus objetivos. O projeto "Educacéo Fisica da Gente™ adotou uma
abordagem diversificada, incluindo oficinas, resolucdo de problemas, estudos de texto,
ensino com pesquisa, painéis e recursos tecnoldgicos. Além disso, criou conteidos para
um canal no YouTube, ampliando o conhecimento de discentes e professores de Educacéo
Fisica e oferecendo uma ferramenta de apoio para a Educacdo Bésica, promovendo a
integracao entre teoria e pratica docente.

No "l Seminario de Estudos em Recreacdo e Lazer", as estratégias didaticas
incluiram ensino com pesquisa, estudo de texto, solucdo de problemas e seminarios, com

debates virtuais. O projeto foi crucial para aprimorar a formacdo dos graduandos,
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especialmente durante a pandemia, atualizando conhecimentos e praticas na area de lazer
e Educacao Fisica.

O projeto "TV CAV UFPE Disseminando Conhecimento" usou portfélio, solucéo
de problemas, oficinas, estudos do meio e painéis para divulgar projetos e pesquisas do
CAV/UFPE. O "CoREscoLA" empregou aulas expositivas dialogadas, portfélios,
estudos dirigidos, soluces de problemas e ensino com pesquisa para intervencdes na
Educacdo Fisica escolar. O "Esportes de Aventura em Pernambuco" aplicou estudos do
meio, portfélios e solugdes de problemas para capacitar profissionais do turismo de
aventura, focando na seguranca. Cada projeto, com suas estratégias especificas,
promoveu a integracdo entre teoria e pratica na formacao de professores, atendendo as

necessidades atuais da educacéo.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos projetos de extensdo evidencia a variedade de temas e abordagens
educacionais, refletindo o compromisso das instituicdes em promover uma educacéo de
qualidade. Implementar a curricularizagdo enfrenta desafios, incluindo a necessidade de
criar materiais pedagdgicos para orientar docentes e coordenadores e desenvolver
atividades contextualizadas. A UFPE, por meio da Prograd e da Proexc, oferece
formacBes online continuas para apoiar a reformulacdo dos processos educacionais e
fortalecer a integracdo universidade-sociedade. Esses projetos ampliam 0 acesso ao
conhecimento e contribuem para o desenvolvimento social e educacional. A pesquisa
identificou que, entre os projetos de extensdo, apenas um apresentou um referencial
tedrico especifico para a metodologia de ensino da Educacdo Fisica escolar, revelando
uma lacuna na area. A diversidade nas estratégias didaticas e tematicas dos projetos

demonstra um compromisso com o desenvolvimento profissional dos futuros educadores.
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