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RESUMO

Esse trabalho relata uma experiéncia de extensdo universitaria que busca capacitar os docentes da
Escola Técnica Estadual de Artes, Tecnologia e Economia Criativa Poeta Juca Pontes, da rede
estadual da Paraiba, visando preparar esse seguimento para as interacoes e acdes pedagogicas
efetivas que objetivem a incluséo escolar do aluno com deficiéncia e neurodivergentes, de fato e
de direito, com possibilidades de desenvolvimento desses alunos matriculados regularmente na
instituicdo. Portanto, a acdo extensionista tem como objetivo geral promover oficinas de formagéo
para a acdo educativa efetiva, de modo que todos os seguimentos do magistério da escola hajam
de forma adequada junto aos alunos com ou sem deficiéncia, inclusive com o Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA), que se apresenta de forma diversa, com niveis de suporte distintos.
Os objetivos especificos se centralizam em disseminar informacdes a fim de conscientizar e
sensibilizar a todos; buscar a¢6es que visem o combate a discriminagdo e preconceito no ambiente
escolar; capacitar os docentes para uma atividade pedagogica readaptada; dar suporte e assessoria
psicopedagdgica para a ressignificacdo curricular. A proposta partiu de uma demanda da propria
escola, que buscou uma parceria com o0 curso de Psicopedagogia da Universidade Federal da
Paraiba, pois a escola conta com um numero significativo de alunos neurodivergentes. Tal
parceria com o curso de graduagdo em Psicopedagogia possibilitou caminhos para a construgao
de uma escola realmente inclusiva, o que pode facilitar a adaptagdo e desenvolvimento das
habilidades sociais e cognitivas dos alunos com deficiéncia e neurodivergentes.
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| INTRODUCAO

Nos Gltimos anos vivenciamos no ambito escolar momentos dificeis, preocupantes
e perturbadores, em funcdo da inclusdo de alunos com deficiéncia e neurodivergentes,
sem que os educadores tenham a formacdo adequada para fazer frente a esses novos
desafios. Essa € uma demanda que surge da escola e que as universidades devem dar uma
resposta compativel com esses anseios.

Além do despreparo dos educadores para lidar com os desafios supracitados, a

escola ainda tem que lidar com a rejeicéo a inclusdo por parte de membros da comunidade
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escolar, inclusive das familias dos alunos tipicos. Muitas vezes isso se da como
consequéncia da disseminagdo e propagacdo nas midias de redes sociais e sociedade em
geral, discursos de d&dio, influéncias das ideologias politicas e religiosas. Tais
manifestacbes causam irrepardveis danos emocional, psiquico, fisico e mental como
consequéncia para alunos que € vitima destas situacoes.

Nesse sentido, a conscientizacdo de toda a comunidade escola acerca da inclusdo
escolar de todos, independentemente de sua condicdo, é fundamental. Especialmente com
relacdo aos alunos dentro do espectro autistico, pois eles tém niveis de suporte
diferenciados e suas estereotipias também se manifestam de forma diferenciada, bem
como as suas autorregulacdes. Portanto, as informacgdes sobre o TEA devem ser
veiculadas ndo sO para os professores, mas, para toda a comunidade escolar,
principalmente para os alunos tipicos.

Mesmo considerando que nos ultimos anos as informacdes sobre 0 TEA vém
ganhando diversos espagos, tanto nas redes sociais, personalidades, como na midia em
geral. Mas, percebe-se ainda que muitas pessoas ndo conhecem o que é o Transtorno do
Espectro do Autismo — TEA, que para 0 DSM-V:

O transtorno do espectro autista caracteriza-se por déficits persistentes
na comunicacdo social e na interagdo social em mdaltiplos contextos,
incluindo déficits na reciprocidade social, em comportamentos nao
verbais de comunicagdo usados para interacdo social e em habilidades
para desenvolver, manter e compreender relacionamentos. Além dos
déficits na comunicacéo social, o diagndstico do transtorno do espectro
autista requer a presenca de padrfes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades. Considerando que o0s
sintomas mudam com o desenvolvimento, podendo ser mascarados por
mecanismos compensatdrios, os critérios diagnésticos podem ser
preenchidos com base em informacBes retrospectivas, embora a
apresentacdo atual deva causar prejuizo significativo (2013, p.31).

Mesmo com essa ultima atualizacdo do DSM-V, ainda ha muito desconhecimento
por parte de educadores e ignoréncia por parte da sociedade em geral. Tal situacdo gera
para muitos alunos com TEA desconforto e a ndo efetivacdo do seu desenvolvimento no
contexto escolar. Por ndo respeitarem suas especificidades e peculiaridades em seus
comportamentos atipicos, em determinados casos, e caracteristicas dos sintomas presente
no seu cotidiano, leva a ndo aceitagdo ao ambiente hostil, 0 que pode levar ao abandono
escolar e até a piora no quadro geral.

Por isso, 0 espaco do ambiente escolar deve ser acolhedor e propicio ao
desenvolvimento global dos referidos alunos. Sabe-se que a escola é o lugar de transmitir

conhecimento e de transformacéo cidada para a sociedade e 0 mundo. Nesse sentido, parte
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a proposta de levar acdes sobre o tema da inclusdo escolar de alunos com deficiéncia e
neurodivergéncia, especialmente o Transtorno do Espectro do Autismo — TEA, que é mais
complexo de lidar, para que dentro da escola passamos saberes e fazeres nesse ambito.

Com o objetivo de disseminar informacdes e conhecimento sobre esse tema de
utilidade publica, relevante para todos, tragamos um projeto de extensdo para trabalhar a
formagdo dos docentes, mas também realizar oficinas dindmicas e interativas para 0s
alunos tipicos, de modo que favoregamos um ambiente mais afetivo, acolhedor e
empatico. Tais oficinas priorizaram a conscientizacao e sensibilizacédo de todo o ambiente
escolar, pois a educacdo escolar é um direito de todos os cidadaos.

O ambiente escolar é um espaco importante que proporciona socializacdo para
qualquer individuo no seu processo de desenvolvimento. Para as pessoas com TEA, a
interacdo social, principalmente no ambiente escolar, € desafiadora. Devido as
dificuldades na adaptacdo ao ambiente escolar e desenvolvimentos das habilidades sociais
e cognitivas, por diversos fatores caracteristicos aos sintomas relacionados ao transtorno.
E isso ndo é diferente para os alunos com outras deficiéncias e neurodivergéncias.

As estatisticas demonstram um nimero crescente de alunos com deficiéncia e com
TEA nas escolas regulares. 1sso se da ndo sé pelo aporte legal, mas também pelo nimero
de criancas laudadas dentro do TEA. Dados de pesquisas cientificas mais recentes
apontam uma prevaléncia de 1 caso a cada 36 criangas, sendo quatro vezes mais
prevalente em meninos do que meninas, de acordo com o Centers for Disease Control and
Prevention (CDC, 2023).

Para chegar ao diagnostico, utiliza-se como base os critérios descritos no Manual
Estatistico e Diagndstico da Associagcdo Americana de Psiquiatria, 0 DSM 5 (APA,2013)
e CID 11, ao conceito atual TEA “Transtornos do Espectro do Autismo”, como prejuizo
na comunicacao social reciproca e na interacdo social e padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades. Caracteristicas essenciais para o diagnostico do
transtorno do neurodesenvolvimento presentes desde a infancia, da qual os sintomas
podem variar de uma pessoa com TEA para outra, por ndo ser um padréo. Lembrando
que, quem faz o diagndstico é um médico neurologista ou psiquiatra infantil. Cabendo a
outros profissionais, como o psicopedagogo ou psicélogo, levantarem hipoteses
diagnosticas para encaminhar e orientar a familia aos referidos especialistas da medicina.

Os sintomas geralmente costumam ser percebidos aos dois, trés anos. Mas, podem
aparecer antes, em casos graves nos atrasos do desenvolvimento ou até mesmo néo serem

percebidos e os individuos alcancarem a maioridade, especialmente se o caso for de nivel
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de suporte I. Ocasionando a perda da oportunidade de um acompanhamento eficaz na
melhoria de vida. Com isso, ressalta a importancia do diagndstico precoce.

Diante do exposto, acrescenta-se a influéncia dos docentes na ampliacdo de
habilidades dos alunos atipicos. Portanto, a escola deve possibilitar e promover a inclusdo

de forma significativa, pautada no texto da Constituicdo Federal de 1988:

Art. 205. A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia,
serd promovida e incentivada com a colaboragéo da sociedade, visando
ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da
cidadania e sua qualificacdo para o trabalho.

A educacdo € um direito de todos e um dever do Estado e da familia, com a
colaboracdo da sociedade. Sabe-se que a inclusdo é um grande desafio em todos os
contextos educacionais, e a proposta da acdo tem por finalidade a formacdo de
professores, mas também conscientizar a comunidade escolar a compreender os desafios
enfrentados pelos alunos atipicos, os quais sdo pessoas de direitos por lei e devem ser
respeitados. O ECA (1990), Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, diz que:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a protecdo integral a crianga e ao
adolescente.

Art. 3° A crianca e o0 adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes & pessoa humana, sem prejuizo da protecéo
integral de que trata esta Lei, assegurando-se lhes, por lei ou por outros
meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des
de liberdade e de dignidade.

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos
direitos referentes a vida, a salde, a alimentacdo, & educagdo, 13
Estatuto da Crianga e do Adolescente ao esporte, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

Para tanto, planejou-se utilizar momentos de acolhimento aos alunos, professores,
pais ou responsaveis, funcionarios e gestores, antes mesmo de iniciarmos 0S Nossos
momentos de estudo e assessoria psicopedagdgica. Essas atividades se propde a
realizacdo de palestras e dinamicas abordando o tema da inclusdo de pessoas com
deficiéncia e neurodivergéncia, para conhecimento e da conscientizacao e sensibilizagdo

da causa das pessoas com TEA e outras deficiéncias.

2 ALUNO COM DEFICIENCIA E/OU NEURODIVERGENCIA: DO RESPEITO
AOS DIREITOS, AO CONHECIMENTO E ESPECIFICIDADES

Algumas deficiéncias sdo diagnosticadas na ocasido do nascimento e até
diagndstico intrauterino. Nesses casos as intervencdes precoces sdo realizadas,

possibilitando um melhor desenvolvimento da crianga. Quando se trata do TEA,
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especialmente as de nivel de suporte | e 11, a crianca sO vai ter um diagnostico aos trés
anos, que na maioria das vezes € um laudo provisorio, apenas para possibilitar a
intervencdo precoce. Quando se trata do nivel de suporte 11, as estereotipias comegam
ainda no primeiro ano de vida, o que possibilita um diagnostico precoce. Pois, as
caracteristicas do Transtorno do Espectro do Autismo podem se manifestar desde os
primeiros anos de vida e perdura ao longo da vida do individuo.

Utiliza-se o termo Espectro pela sua complexidade e varios niveis de
comprometimento e idade cronoldgica. As pessoas com TEA ndo sdo iguais em suas
caracteristicas, cada um com sua peculiaridade e especificidade. A esse respeito, Grandin

e Panek afirmam que:

[...] qualquer que seja 0 pensamento sobre o0 autismo, ele vai incorporar
a necessidade de considera-lo isoladamente, cérebro por cérebro,
filamento por filamento do DNA, caracteristica por caracteristica, ponto
forte por ponto forte e, talvez o mais importante, individuo por
individuo (Grandin e Panek, 2021, p. 211).

Para fazer frente a complexidade da inclusdo escolar do aluno atipico, muitos
estudos tém sido desenvolvidos. As pesquisas também demonstram um crescente
aumento dos diagndsticos, especialmente do TEA. O diagndstico do autismo é através do
atendimento clinico na observacdo comportamental, comprometimentos na comunicacao,
dificuldades na interacdo social, seletividade alimentar e atividades restrito-repetitivas.
N&o existe causa, existem pesquisas cientificas em evidéncias relacionados a fatores
genéticos e ambientais. N&o é uma doenca, portanto ndo existe cura. E uma condigo
permanente, que pode ter avancos e recuos, de acordo com a existéncia ou nao de
intervencdes multidisciplinares. Portanto, € necessario um trabalho de intervencéo
também fora da escola, quando essa ndo tem Atendimento Educativo Especializado.

Algumas leis e decretos trazem o aporte de direitos das pessoas com deficiéncia e
neurodivergéncia. Para garantia de protecdo e direitos da pessoa diagnosticada com
autismo, em 2013 foi sancionada a Lei Berenice Pianan.® 12.764/2012), Politica Nacional

de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista:

Art. 1° § 1° Para os efeitos desta Lei, é considerada pessoa com
transtorno do espectro autista aquela portadora de sindrome clinica
caracterizada na forma dos seguintes incisos | ou Il: | - deficiéncia
persistente e clinicamente significativa da comunicacdo e da interacéo
sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagdo verbal e
ndo verbal usada para interagdo social; auséncia de reciprocidade social;
faléncia em desenvolver e manter relagdes apropriadas ao seu nivel de
desenvolvimento; Il - padrBes restritivos e repetitivos de
comportamentos, interesses e atividades, manifestados por
comportamentos motores ou Vverbais estereotipados ou por
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comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e
padrdes de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos.
(BRASIL, Lei N.° 12.764, 2012)

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia n°® 13.146/2015, O

Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, reza que:

Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem
impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condicBes com as demais pessoas.

Em 2008, a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao

Inclusiva institui a insercdo dos estudantes com necessidades especiais no sistema regular

de ensino. A esse respeito, Schmidt (2013) afirma que:

Para oferecer uma boa qualidade nas experiéncias educacionais das
pessoas com autismo no contexto escolar, é imprescindivel a aquisicao,
a apropriacdo e a integracdo por parte da escola daqueles
conhecimentos outrora situados fora dela. Urge uma integracdo do
conhecimento produzido até hoje pelas diversas areas para que seja
disponibilizado e compartilhado na inclusdo educacional escolar
(Schmidt, 2013, p.19).

Corroborando com o exposto, Gaiato (2018) afirma que a escola deve estimular,

garantir aprendizagem e socializacdo para os alunos com TEA, mediante politicas

publicas fundamentais para a inclusdo. Desta forma a importancia necessaria em preparar

a comunidade escolar para interagir com alunos TEA e promover a sua inclusao.

A importancia fundamental da inclusdo escolar € inegavel, contudo, isso deve ser

feito ndo s6 considerando o acesso do aluno atipico, mas é no sentido de considerar as

especificidades de cada estudante para compreender seus limites e valorizar as

potencialidades. Assim, como a importancia da parceria familia e toda comunidade

escolar. Complementando o exposto, Santos (2008) diz que:

A escola recebe uma crianga com dificuldades em se relacionar, seguir
regras sociais e se adaptar ao novo ambiente. Esse comportamento é
logo confundido com falta de educacdo e limite. E por falta de
conhecimento, alguns profissionais da educacdo ndo sabem reconhecer
e identificar as caracteristicas de um autista, principalmente os de alto
funcionamento, com grau baixo de comprometimento. Os profissionais
da educacdo ndo sdo preparados para lidar com criangas autistas e a
escassez de bibliografias apropriadas dificulta o acesso a informag&o na
area. (Santos, 2008, p. 9).

Neste sentido, a necessidade de promover a¢gdes em conscientizar e preparar todos

0s membros da comunidade escolar, que possam levar conhecimento sobre pessoas com

deficiéncia e outras neurodivergéncias, como o autismo, para a escola e além dessa, pois:
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Sem conhecer as interages ndo ha como incluir criangas e jovens,
numa perspectiva de humanizagdo necessaria para subsidiar politicas
pUblicas e praticas educativas solidarias e inclusivas, entre criancas,
jovens e adultos, com aces coletivas e elos capazes de gerar o sentido
de pertencer, fica agora a tarefa e o desafio da escola em assumir
efetivamente, em parceria com os pais (familia em geral), a funcdo de
proporcionar aos alunos, inclusive aos alunos autistas, oportunidades de
evoluir como seres humanos. (Santos, 2011, p.36).

Portanto, a proposta realizada na escola campo de extensdo priorizou fatores que
promoveu a toda comunidade escolar conviver em um espago saudavel, com respeito e
empatia. Eliminando preconceitos e julgamentos que interferem na vida e no desempenho
escolar dos alunos com TEA e outras deficiéncias, de acordo com o0 que preconiza a
BNCC.

Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucéo de conflitos e a cooperacéo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos
e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e
potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza. (BNCC,
Brasil, 2017, p. 10).

A crianca diagnosticada com autismo ou outra deficiéncia sera por toda as fases
da sua vida, ndo tem cura, tem tratamento para efetivar o desenvolvimento. Mas, 0s
tratamentos com acompanhamentos de uma equipe multidisciplinar garantem uma
qualidade de vida, favorecendo o seu desenvolvimento cognitivo, social e linguistico. A
necessidade de um trabalho conjunto da equipe multidisciplinar com os profissionais
terapéuticos, psiquiatras, psicélogos, fonoaudiologos e psicopedagogos, educadores, no
apoio integrado com o aluno e os pais. (Silva A.B, Gaiato e Reveles, 2012, p.100)

Para Gaiato (2018,p.124) “[...] a intervencdo no contexto escolar, por meio de
visitas dos terapeutas do aluno para observacao, orientacdo e treinamento dos professores
de acordo com as necessidades daquele aluno”. Pois, 0 aluno com TEA pode apresentar
comportamentos atipicos que podem ser minimizados com a orientagcdo correta dos
profissionais especializados, a fim de potencializar os processos de socializagcdo e o

processo de ensinar e aprender.

Art. 2° Sdo diretrizes da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista: | - a intersetorialidade no
desenvolvimento das acdes e das politicas e no atendimento a pessoa
com transtorno do espectro autista; Il - a participacdo da comunidade
na formulacdo de politicas publicas voltadas para as pessoas com
transtorno do espectro autista e o controle social da sua implantacéo,
acompanhamento e avaliacdo; Il - a atencdo integral as necessidades
de salde da pessoa com transtorno do espectro autista, objetivando o
diagnostico precoce, o atendimento multiprofissional e o acesso a
medicamentos e nutrientes; (BRASIL, Lei N.° 12.764, 2012)
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3 O DESENVOLVIMENTO DA PROPOSTA EXTENCIONISTA

Promover uma agéo de conscientizacdo com toda comunidade escolar, esse foi 0
nosso ponto de partida. Para isso, procuramos agendar com a escola os melhores
momentos, definido pelo coordenador, mediante disponibilidade da agenda dos

professores, respeitando o tempo curricular dos alunos.
3.1 OS OBJETIVO DA PROPOSTA DE AC,‘AO

A acdo de extensdo teve como objetivo geral promover a capacitacdo dos
professores da escola campo de extensdo, através de oficinas pedagogicas, trabalhando
0S pressupostos tedrico e pratico da inclusdo, sem perder de vista as especificidades das
principais deficiéncias e neurodivergéncias.

Especificamente objetivamos alguns pontos, quais sejam: proporcionar aspectos
positivos comportamentais como sentimento de acolhimento, seguranca e de confianca;
minimizar fatores que possam dificultar a adaptacdo da pessoa com TEA na escola, tanto
em relagdo aos alunos como a metodologia de ensino; diminuir os fatores que possam
provocar alguma barreira e dificuldade que venha prejudicar o seu desempenho escolar e
social; envolver a gestdo escolar e o corpo docente nas atividades em parceria, de forma
a provocar sentimento de empatia.

Enfim, através da agdo de conscientizagdo sobre o autismo e outras deficiéncias
tanto para os professores como para os alunos tipicos do ensino médio, para facilitar a
interacdo, 0 respeito e a empatia e, consequentemente, a adaptacdo da pessoa com
deficiéncia e TEA a realidade no processo de aprendizagem no ambiente escolar.

Portanto, com o0s objetivos tracados foi possivel apresentar a proposta ao
coordenador e professor presidente do conselho escolar para os possiveis ajustes dos
contetidos que foram aplicados na a¢do. Também realizamos reunides com o grupo da
UFPB, a GEPAD (Grupo de Estudo em Processos de Aprendizagem e Diversidade),
visando reajustar os conteudos das oficinas e 0s cronogramas de acordo com as
necessidades da escola.

Nesse contexto, evidencia a importancia do papel da instituicdo no apoio
necessario para facilitar o processo de inclusdo dos alunos com deficiéncia e com TEA,
com parceria e comunicagédo na relacdo professor/gestdo para que os professores possam
adaptar o ambiente, adequar metodologia e organizar o trabalho de acordo com a demanda

de cada aluno.
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A escola deve oferecer ajuda, apoio, disponibilizar informacdes e estar aberta ao
didlogo com os professores. Em relacdo a agdo dos pais dos alunos, 0 apoio aos
professores é fundamental. A familia é a base da construcdo social dos alunos, contribui
para efetivacdo das politicas publicas. Uma relacao entre familia e escola, em harmonia
e colaboracdo, promove e facilita o respeito ao crescimento do individuo, na
aprendizagem, tanto na area cognitiva como afetivo social, em beneficios de todos os
envolvidos.

A importancia da acdo de conscientizacdo com a participacdo da comunidade
escolar proporciona a compreensdo de todos no processo de inclusdo. Pois, segundo
pesquisas, as familias geralmente ndo informam ou tem o hébito do diadlogo em orientar
e conversar sobre respeitar o0 comportamento de um aluno com TEA na turma, muitas
vezes por falta de informacéo sobre o tema.

Fortalecer acdes de conscientiza¢do sobre o tema do TEA e outras deficiéncias,
voltados para toda comunidade escolar, cria-se vinculos com respeito matuo e possibilita
novas agdes relacionadas a temas sobre diversidade na valorizagdo humana e na

contribuicdo de uma interacdo social de acolhimento no ambiente escolar.
3.2 IDENTIFICACAO DA ESCOLA

A acdo foi proposta para a Escola Técnica de Artes, Tecnologia e Economia
Criativa, da rede publica do Estado da Paraiba, na modalidade de ensino médio técnico.
A referida unidade de ensino esté localizada na Praca Firmino da Silveira - Varadouro,
Jodo Pessoa - Paraiba.

De acordo com o apoio e aprovacdo da proposta do coordenador pedagdgico e do
presidente do conselho escolar da escola em parceria com o curso de graduagdo em
Psicopedagogia, da Universidade Federal da Paraiba. O projeto teve suas acgdes
desenvolvidas no periodo do més de abril de 2023 a junho de 2024.

A escola oferece uma ampla estrutura de educacdo para os alunos, nos cursos
técnicos em Design Grafico, Técnico em Producdo de Audio e Video, Técnico em
Artesanato e Técnico em Teatro e o Centro Inotech, com a disponibilidade de curso
técnico em Informaética Integrado ao Ensino Médio. A unidade conta com laboratérios de
ciéncias, informatica e robotica, laboratdrio de maker/xadrez, auditorio com caixa cénica,
sala de aula tedrica de danca e teatro, sala de danca, sala de pilates, sala de maquiagem e

figurino, salas de aula tedrica e pratica de masica, sala de aula de circo, sala técnica de
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audiovisual, sala técnica de midias digitais, laboratdrio de Artes, sala de aula teorica de
Artes, biblioteca, instrumentoteca e laboratdrio de fotografia.

Em nossos contatos, percebemos a preocupacéo do corpo docente e coordenagéo
pedagdgica no que diz respeito a receber os alunos em fase de readaptacdo a rotina pos-
pandemia, a adequacdo ao novo ensino médio, e também em relacdo a adaptacédo dos
novos alunos, em fase de transi¢do do fundamental para o ensino medio, no 1°. ano.

Partindo como foco para a situagdo dos alunos com alguma dificuldade, distarbio
e transtornos, principalmente os alunos com TEA. A proposta partiu de uma preocupacgéo
baseada na observacdo de comportamentos e atitudes de alguns alunos, de cunho
emocional, que geram para estes alunos, inquietacdes e ansiedade, necessitando de uma
atencdo maior, inclusive como forma de minimizar impactos negativos para seu
desempenho escolar.

Considerando este contexto, a acdo extensionista traz para a escola, uma proposta
que tem como objetivo a conscientizagcdo sobre os temas: Inclusdo, deficiéncias,
neurodivergéncias, adaptacdo curricular, em interface as oficinas pedagogicas.
Recomendamos sempre uma acolhida que traga o sentimento de afeto, de confianca e de

seguranca, dentro do ambiente escolar.
3.3 APROPOSTA

Optou-se pela escolha de uma acdo inicial de conscientizagéo sobre deficiéncias e
neurodivergéncias, visando o melhor aproveitamento do prazo permitido para a
realizacdo da acdo, devido a demanda da falta de informacdo sobre o tema no ambiente
escolar para todos os alunos e equipe escolar. Essa acdo se caracteriza por propor a
elaboragéo de um plano de acgdo envolvendo o acolhimento, como resposta para algumas
demandas que a escola apresenta aos alunos, ter informagdes e conhecimento do que é
autismo e outras deficiéncias, culminando com atividades de acolhimento aos colegas
com TEA e outras deficiéncias na escola, visando provocar o envolvimento, o debate de
conscientizacao para os alunos, de forma a se sentir parte do processo de socializacdo e
aprendizagem que acontece no ambiente escolar, provocar o sentimento de acolhimento
e empatia dos alunos, no processo de intera¢do social dos alunos com TEA.

Com isso realizado, provavelmente acontecerd a construcdo de um ambiente
harmonioso e amigavel, estimulando a solidariedade, cooperacdo e aspectos como
iniciativa, respeito e empatia. A capacitacdo dos professores nas oficinas também sera

benéfico para a adaptacdo curricular, compreensdo de algumas deficiéncias e
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neurodivergéncias. Tais fatores serdo importantes para o aprimoramento do processo de

ensinar e aprender. A seguir, detalharemos o plano por etapas.

3.3.1 Planos de agdo da proposta de intervengdo

Tabela 1 — As acfes com os alunos

entrada da escola.

Apresentar o tema sobre a conscientizacdo do Autismo - TEA,
trazer as informag@es e conhecimento no ambiente escolar no
objetivo de disseminar informagdes sobre o autismo ao
combate da discriminagdo e preconceito no ambiente escolar
e sociedade em geral. (objetivo, publico-alvo, perfil dos
participantes, atribuicoes).

28 Palestra para todos
Etapa 0s alunos,
professores e
equipe do

ambiente escolar.

Realizar dindmicas com os alunos e participantes que envolva
respeito, empatia, acolhimento, respeito as diferengas,
diversidade, ajuda, combate ao preconceito e discriminacéo e
bullying no ambiente escolar.

de
(licdes

3 Reunido
Etapa avaliagéo
aprendidas)

Avaliar as atividades realizadas e propor melhorias que forem
necessarias.

Etapas Acéo Objetivo(s) Recursos Necessarios

12 Acolhimento dos | Realizar atividades de acolhimento; Auditério, sala para reunido,

Etapa alunos, pais, | Apresentar o grupo da GEPAD, UFPB, o curso de computador, recursos
equipe escolar, Psicopedagogia (importancia, campo de atuagéo, beneficios multimidias, internet, papel para
professores na no processo ensino/aprendizagem); convites, prémios para sorteios,

camiseta de identificacdo das
graduandas, crachas, bloco para
anotacdes e canetas. Banners,
folders, faixas, bolas de encher
branca).

Fonte: Elaboragdo propria.

Tabela 2 — As acbes com os professores

Etapas Acéo Objetivo(s) Recursos Necessarios
12 Oficina sobre | Realizar atividades de acolhimento dos docentes; Auditério, sala para reunido,
Etapa TEA. Apresentar o grupo da GEPAD, UFPB, do curso de computador, recursos
Psicopedagogia; multimidias, internet, papel para
Apresentar o tema sobre a conscientizagdo do Autismo - TEA, convites, camiseta de
trazer as informacOes e conhecimento especificos, como identificacdo das graduandas,
estereotipias, auto regulagdo, entre outros. crachés, bloco para anotagfes e
canetas. Banners, folders..
28 Oficina sobre as | Realizar dindmicas com os participantes que envolva respeito,
Etapa deficiéncias  dos | empatia, acolhimento, respeito as diferencas;
alunos em | Apresentar os conhecimentos bésicos de cada deficiéncia dos
processo de | alunos da escola: Dislexia, Sindrome de Down. TDAH,
incluséo Deficiéncia Intelectual.
3 Oficina sobre | Atividades tedrico prética sobre adaptagdo curricular.
Etapa adaptacéo Avaliar as atividades realizadas e propor melhorias que forem
curricular. necessarias.

Fonte: Elaboragéo propria.

3.3.2 Execucéo do plano de acéo

Apos validagdo da a¢do com o grupo do GEPAD, componentes da extensdo e

professor presidente do conselho escolar e coordenador pedagdgico da escola,

elaboramos o material para a acdo, visando colocar em pratica para os professores e
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alunos da escola campo. Partiu-se entdo para a execuc¢do do plano de acédo, aquisi¢do do
material de apoio, e, em seguida para a realizacdo das etapas propostas, que aconteceram
da seguinte forma:

12, Etapa — Acolhimento dos alunos na entrada da escola.

Definido o acolhimento que aconteceu em data definida pela escola, para as
turmas, na entrada da escola. Para tanto, no dia anterior foi entregue convites
confeccionados especialmente para o evento, a cada aluno convidando-os para a palestra
e informando o objetivo do evento, de forma a instigar a curiosidade dos alunos a
participarem da palestra.

No dia e horério programados foi realizado o acolhimento e palestra no auditorio.
Na acdo foi interessante a participacdo de toda a comunidade escolar. A palestra foi
encerrada com entregas de brindes e informes com entrega de material de folders para
fixarem as informacdes, ao alcance do objetivo proposto.

Nesta etapa contamos com 0 apoio da coordenacdo da escola, de professores a

reforcar a importancia da conscientizacdo do autismo no ambiente escolar.
28, Etapa — Palestra para todos os alunos, professores e equipe do ambiente escolar.

A palestra de cunho informativo com contetdo tedricos e dindmicas para interagao
de todos para descontrair os participantes. Teve como tema central a realizacdo de
dindmicas com os alunos e participantes que envolveu respeito, empatia, acolhimento,
respeito as diferencas, diversidade, ajuda, combate ao preconceito e discriminacdo e
bullying no ambiente escolar.

Procuramos passar a mensagem de forma inovadora, criativa e dindmica e que
deixou a reflexdo de conscientizacdo para transformar pessoas melhores e humanas no
respeito as diferencas em sociedade. E que os alunos com deficiéncia e TEA, possam
sentir-se acolhidos e respeitados em um ambiente saudavel de uma escola que
proporciona o melhor para todos, no seu processo de desenvolvimento no ensinar
aprender. Através do conhecimento e informacdo adquiridos, as pessoas possam
disseminar aléem do espaco escolar; que todos possam conviver com as diferencas sem

discriminacdo e preconceito.
32 Etapa — Reunido de avaliacéo (ligdes aprendidas)

Apds o término da acdo se reunir com a coordenacdo e o conselho escolar a fim

de avaliar os pontos positivos e negativos para possiveis ajustes na agao.
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Assim, como na maioria das vezes as escolas, devido as cargas horarias
sobrecarregadas, ndo dispGem destas agdes de conscientizacdo e ndo dispde de trabalhos
sobre este tema para com os alunos da escola. Esse € um dos nossos entraves na realizacao
do projeto junto a escola campo de extensao.

A seguir detalhamos as a¢Oes da extensao junto aos professores da escola, as quais
se deram como o planejado:

12, Etapa - Oficina sobre TEA para os professores

Para o inicio das a¢fes com os docentes, realizamos atividades de acolhimento
dos professores, com uma dindmica de grupo. Posteriormente foi apresentado o grupo
da GEPAD/ UFPB e os alunos extensionistas do curso de Psicopedagogia.
Apresentamos na sequéncia o tema sobre a conscientizagdo do Autismo - TEA, como
area neurodivergente, trazendo as informacbes e conhecimento especificos, como
estereotipias, autorregulacdo, entre outros.

22, Etapa - Oficina para os professores sobre as deficiéncias dos alunos em processo
de inclusdo

Realizamos uma dindmica com os participantes que envolve respeito, empatia,
acolhimento, respeito as diferencas. Em seguida, passamos a apresentar os conhecimentos
basicos de cada deficiéncia dos alunos da escola, quais sejam: Dislexia, Sindrome de
Down. TDAH, Deficiéncia Intelectual e discalculia.

32, Etapa - Oficina sobre adaptacéo curricular

As atividades tedrico-préaticas sobre adaptacdo curricular deram inicio a essa
etapa. Por ser muito polémica, a oficina durou trés horas, pois 0s docentes tinham muitas
duvidas sobre a acdo de adaptar o curriculo, de como proceder para cada caso. Entéo,
nessa etapa fizemos um grande passeio entre teoria e prética.

Avaliar as atividades realizadas e propor melhorias que fossem necessarias, foi 0

ultimo momento realizado nessa acao de extensao.
CONSIDERACOES FINAIS

Acreditamos que a experiéncia da acdo de extensdo contribuiu com a
conscientizagdo sobre o Transtorno do Espectro do Autismo na escola, além do
aprendizado sobre outras deficiéncias com suas caracteristicas proprias. Agregamos
conhecimentos necessarios para as mudancas positivas dentro do processo de construcéo
coletiva e cotidiana da escola inclusiva. Pois, possibilitamos a todos informagdes sobre

conhecer e conviver melhor com a pessoa com TEA e outras deficiéncias, na finalidade



ISSN: 2358-8829 A CON EDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

de eliminar possiveis julgamentos ou rétulos sobre o outro, daquilo que ndo se tem
conhecimento.

A importéncia de trazer temas sensiveis de conscientizacdo e conscientizacdo
nesses espacos, coloca em pratica acdes que possam influenciar positivamente e motivar
assertivamente o processo de aprendizagem, seja de forma direta com os aprendentes,
seja em parceria com o0s outros profissionais de educacgéo.

Constatamos com essas acOes de extensdo que o conhecimento e a informagéo
geram empatia, respeito e solidariedade. Beneficia e proporciona um ambiente agradavel
e saudavel para todos os membros da comunidade escolar. O nosso grupo de extensdo
universitaria também se beneficiou, a medida que nos aperfeicoamos mais nos construtos
trabalhados.

A partir desta provocacao, que seja plantado uma semente de mudanca positiva,
para todos da escola sobre o trato com alunos com deficiéncia e com neurodivergéncia e
que se reforce a importancia de trazer outras fontes de conhecimento com informagéo
sobre outros contetdos relevante para dentro dos espacos educativos. Sabemos que o
contexto escolar possui grandes demandas, relacionadas as diversidades e com esse olhar
diversificado, pode interferir no processo de aprendizagem dos alunos e fazer a diferenca
no chdo da escola.

Um olhar diferenciado sobre a inclusdo para além da funcionalidade tradicional
da escola é outro ganho que tivemos com esse projeto de extensdo. Pois, na avaliacdo
final com os docentes e coordenacao foi enfatizada a contribuicdo do grupo, com acgdes
positivas que harmonizou e trouxe um ambiente saudavel para todos.

Contudo, pesquisas apontam que a realidade de incluséo escolar de alunos com
deficiéncia e neurodivergéncia ainda é um grande desafio no pais. Percebemos que na
realidade das pessoas com TEA, principalmente no ambiente escolar, mesmo com todo
suporte legislativo e tedrico, ainda temos muitas dificuldades de incluir esses sujeitos.

E importante compreender o aluno com TEA como sujeito singular e ter um olhar
direcionado as suas potencialidades, identificar as habilidades e buscar aprimorar a
metodologia e adequar os curriculo de forma individualizada. Para contribuir com a
adaptacéo e o desenvolvimento das habilidades sociais e cognitivas dos alunos autistas,
precisamos investir na conscientizacdo e sensibilizacdo para uma sociedade mais
empatica que reconheca e valorize a diversidade.

A acéo realizada possibilitou uma percepgéo acerca dos interesses e ansiedades
dos participantes em relacdo ao tema e permitiu refletir sobre suas agdes no contexto
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escolar e fora dela. Em relacdo ao processo de ensino aprendizagem, possibilitou que a
escola se tornasse mais prazerosa e efetiva para todos os envolvidos. Juntos, universidade
e educadores buscamos proporcionar um ambiente saudavel, sem discriminacdo e

preconceito,
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