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RESUMO

A pesquisa examinou a importancia da educacdo em saide na atuagdo da Fundacdo de
Vigilancia em Satde do Amazonas (FVS). No contexto das a¢des da FVS, a educagido em saude
desempenhou um papel crucial na estruturagdo das praticas de vigilancia em saude e na
articulagdo com diversos setores da sociedade. O estudo buscou compreender criticamente como
a educacdo em saude se integrou a vigilancia em satide, por meio da analise de evidéncias
documentais da trajetoria da FVS. A metodologia utilizada foi qualitativa, com base em estudo
documental e andlise fundamentada no Paradigma Indiciario de Ginzburg (1989). Os resultados
evidenciaram que a institui¢do desenvolveu processos educativos em satde voltados para a
promog¢do da satide e prevencdo de doengas, abrangendo areas como vigilancia sanitaria,
ambiental, epidemioldgica e de saude do trabalhador. Além disso, os resultados revelaram uma
variedade de propostas pedagogicas ao longo do tempo, adaptadas as diferentes compreensoes e
perspectivas, refletindo os desafios do trabalho educativo em contexto amazonico.

Palavras-chave: Educacdo em Saude, Vigilancia em Saude, Fundagao de Vigilancia em
Saude do Amazonas

INTRODUCAO

A presente pesquisa trata-se de pistas que nos permitem compreender as praticas
educativas no ambito da satde na trajetéria da Fundacdao de Vigilancia em Saude do
Amazonas - Dra Rosemary Costa Pinto, a FVS-RCP.

Nos documentos oficiais do Ministério da Saude (MS), a educagdo em saude ¢
caracterizada como um processo educativo que busca construir conhecimentos sobre
saude, permitindo que a populacao se aproprie desses saberes. Esse conjunto de praticas
contribui para fortalecer a autonomia das pessoas em seu autocuidado e no didlogo com
profissionais e gestores, com o objetivo de promover uma atencdo a saide que atenda
melhor as suas necessidades (Brasil, 2006).

Esse campo se manifesta de diferentes maneiras e por meio de variadas
abordagens nas agdes desenvolvidas pela FVS-RCP, onde a educacao em satide ¢ uma
area fundamental de atuag¢do dos profissionais de vigilancia em saude. O principal

objetivo ¢ fomentar o engajamento da populacdo nas politicas de saude e em programas
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voltados a promocdo da saitde. Trata-se de um componente essencial que integra
diversos programas de saude promovidos pelo Ministério da Saude e,
consequentemente, pelas Secretarias Estaduais e Municipais de Saude.

Desse maneira, a pesquisa se justifica pela necessidade de conhecer as praticas
de saude desenvolvida durante a trajetdria historica da FVS-RCP, de forma que
possamos compreender as formas/praticas pedagogicas que se estabeleceram durante a
historia da instituig¢ao.

A pesquisa adota um enfoque qualitativo em educagdo, fundamentando-se em
uma revisdo bibliografica que visa aprofundar o conhecimento tedrico sobre a tematica
da educagdo em saude. Além disso, realiza uma analise documental detalhada baseada
no Paradigma Indiciario, proposto pelo historiador italiano Carlo Ginzburg, permitindo
identificar e interpretar indicios nas praticas historicas da institui¢do para compreender

suas abordagens pedagodgicas.

METODOLOGIA

A pesquisa possui abordagem qualitativa, tratando-se de uma pesquisa
bibliografica e documental, no qual, para analise documental adotou-se o metodo
Paradigma Indiciario do italiano Carlo Ginzburg (1989)

Foi realizada uma revisao bibliografica que funcionou como uma fonte de dados
relevante para a tematica em questdo. Essa revisao foi posteriormente complementada
por uma andlise de documentos oficiais, com foco nas normativas e diretrizes que
orientam os processos educativos em saude. Para essa investigagcdo, foram consultados
relatorios, planos e outros documentos pertinentes, fundamentando-se na abordagem
proposta por Cellard (2014).

A revisdo bibliografica teve como objetivo esclarecer o objeto da pesquisa.
Oliveira (2007) destaca que tanto a pesquisa documental quanto a bibliografica tém o
documento como seu principal foco, mas diferem em relacdo a natureza das fontes
utilizadas. A pesquisa bibliografica recorre a contribui¢des de autores e considera fontes
secundarias, enquanto a pesquisa documental abrange materiais que ainda nao
receberam um tratamento analitico apropriado, ou seja, fontes primarias. Essa distingdo
¢ essencial para a compreensao dos métodos de pesquisa.

A pesquisa buscou identificar pistas, sinais e indicios que evidenciam as praticas

de educacdo em saude ao longo da trajetéria da instituicdo analisada. Para isso, foi
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realizada uma busca explorat(')ria que levou em conta o problema de pesquisa e o0s
objetivos propostos. Foram consultadas diversas publica¢des cientificas, incluindo
livros, periodicos, revistas e arquivos disponiveis em bibliotecas virtuais.

Os dados bibliograficos foram avaliados quanto a sua relevancia para as teorias e
praticas de educacdo em saude e para os processos formativos no ambito da vigilancia
em saude. Autores com citagdes frequentes e que trouxeram contribui¢des significativas
para a area foram priorizados. As publicacOes cientificas em formato eletronico,
acessiveis nas bases de dados do portal da CAPES (Coordenacao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior) e da SciELO (Scientific Electronic Library Online),
foram selecionadas como fontes principais.

De acordo com Cellard (2014), um estudo de base documental estabelece
conexdes entre a problematica da pesquisa e as diversas andlises extraidas da
documentacdo, possibilitando a producdo de explicagdes plausiveis, a formulagdao de
interpretagdes coerentes e a reconstrucdo de aspectos de uma sociedade em um
determinado momento. Os documentos oferecem oportunidades de reconstrugao,
tornando-se fontes valiosas para o pesquisador, ja que a memdaria humana nao consegue
reter fatos e eventos de forma precisa e inalterada ao longo do tempo. A andlise
documental comeca apos a coleta das informagdes, iniciando um processo de busca por
respostas as questdes formuladas, o que pode levar a diferentes caminhos de
investigacdo. Embora seja importante manter o foco na pergunta inicial, esses novos
caminhos podem exigir ajustes ou ampliacdo na questao.

O método de andlise adotado foi o paradigma indiciario, ou indiciarismo,
proposto pelo italiano Carlo Ginzburg. Em sua obra “Mitos, emblemas, sinais:
morfologia e histéria” (1989), Ginzburg apresenta um conjunto de processos que
orientam o conhecimento através de uma analise detalhada de pistas, sinais e indicios.
Essa abordagem resulta em uma interpretagdo fundamentada em fatos, descobertas e
metodologias utilizadas por outros estudiosos, como criticos de arte, médicos,

investigadores criminais e psicanalistas, que sistematizaram saberes de diversas areas.

REFERENCIAL TEORICO

A educacao em saude ¢ fundamental para a organizacdo de acgdes e servigos

voltados a vigilancia em saude, assumindo diversas abordagens tedricas e
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metodologicas que guiam experiéncias e praticas, revelando singularidades e
complexidades.

A pratica educativa nos servigos de saude, ao longo da historia, tem adotado
diferentes perspectivas, desde a educagdo sanitaria até os dias atuais, apresentando
varias formas, sempre com uma intencionalidade educativa. Essas praticas ocorrem
entre pessoas, levando em consideragdo suas culturas e as realidades diversas nas quais
estao inseridas (Renovato, 2010).

No ambito dos servigos de saude, os conceitos de "educagdo em saude" e
"educacdo na saude" sdo frequentemente utilizados de maneira indistinta. A educagdo
em saude compreende variantes como educacdo sanitaria, educagdo e satde, educacgio
para a saude e educacdo popular em saude. Essas abordagens t€ém como objetivo
promover a autonomia de individuos e comunidades, capacitando-os a fazer escolhas e
adotar habitos de vida saudaveis. Em contrapartida, a educag¢do na satde, que inclui a
educacdo permanente e continuada, visa aprimorar o conhecimento dos profissionais de
saude (Falkenberg et al., 2014).

Os documentos oficiais do Ministério da Saude (MS) definem a educagao em
saide como um processo educativo que visa a construcdo de conhecimentos em satde
pela populagdo, promovendo a apropriacdo temadtica e contribuindo para aumentar a
autonomia das pessoas no autocuidado e no debate com profissionais e gestores,
buscando uma atencao a satde que atenda as suas necessidades (Brasil, 2006).

As praticas de educagao em saude, fundamentadas em pressupostos sanitaristas e
tecnicistas, permeiam sua trajetoria desde a Primeira Republica, baseando-se na
disseminagdo de informagdes para manter a populagdo sob normas de higiene. Nesse
contexto, os individuos eram considerados meros receptores de conhecimento, sem a
capacidade de tomar decisdes por conta propria, o que excluia aspectos fundamentais
como o didlogo e a troca de saberes (Vasconcelos, 2001).

Além disso, o fazer da educa¢dao em saude nao pode ignorar determinantes sociais
e econdmicos. E essencial compreender como essas praticas impactam o pensar e agir
dos individuos. A educagdo em saude “tradicional” ¢ caracterizada por uma
supervalorizacdo da ciéncia, sem didlogo com outras formas de conhecimento,
resultando em estratégias que frequentemente tém baixa adesdo nas comunidades, pois
nao consideram o contexto e os saberes locais (Campos, 2016).

A compreensao da educacdo em saude como um processo politico-pedagogico

exige o desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo, permitindo desvelar a
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realidade e propor agdes transformadoras. Isso possibilita que o individuo se torne
auténomo e emancipado, enquanto sujeito historico e social, capaz de participar e opinar
nas decisdes de satde que dizem respeito ao seu cuidado, de sua familia e da
coletividade (Falkenberg et al., 2014).

Por fim, a Educacdo Popular em Saude surge influenciada pelos ideérios de
movimentos sociais de educagdo, saude e cultura popular na luta por direitos. Inspirada
pelas ideias pedagogicas de Paulo Freire, essa abordagem valoriza a participagdao € o
saber popular, propondo um dialogo com os diferentes saberes que compdem os
servicos de satde e buscando uma compreensdo mais ampla dos contextos sociais

(Campos, 2016).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao examinar as praticas educativas em vigilancia em saude na trajetéria da
instituicdo de saude investigada, identificamos indicios que nos permitem perceber
como a apropriacdo das temadticas e conhecimentos de vigilancia em saude pela
populacdo foi promovida através de multiplos processos educativos, muitos dos quais
tém origem na experiéncia pratica. Além disso, notou-se que as agdes surgiram do
didlogo com os saberes dos individuos inseridos em contextos socioculturais
amazonicos.

A instituicdo recorre a uma variedade de materiais educativos, como cartilhas,
panfletos e folders, além de acdes direcionadas a diferentes grupos, que incluem
criangas, jovens, adultos, idosos e ribeirinhos. A partir desses documentos, realizamos
uma analise que revela a educacdo em saude como um componente crucial da
Fundagao, onde diversas agdes contam com parcerias interinstitucionais para sua
implementagao.

Estudos indicam que a educacdo em saude busca transformar e aprimorar as
condigdes de vida e saude da populacao. No ambito da vigilancia em saude, ela trabalha
com conhecimentos, experiéncias e praticas voltadas a promog¢dao da satde da
comunidade (Campos, 2016). As acdes educativas nesse contexto incentivam a
participagdo e o envolvimento da populagdo nas questoes de saude (Brasil, 2010).

Com a meta de promover e proteger a saude através de agdes de vigilancia
epidemiologica, sanitdria e ambiental, controle de doencas e outros agravos

laboratoriais, a instituigdo incorporou principios educacionais Nnos Pprocessos
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relacionados ao trabalho educativo, priorizando a melhoria da qualidade de vida da
populacao do Estado.

A educacdo em saude na trajetéria da FVS-RCP deve ser entendida como um
componente organizacional fundamental para as bases e o desenvolvimento da
vigilancia em saude em diversos contextos amazdnicos, reconhecendo as caracteristicas
unicas e complexas da regido. Na realidade amazodnica, ¢ essencial entender a
complexidade do territorio, levando em consideragdo o contexto das diversas
comunidades e suas culturas, tradi¢des, saberes e relagdes. As praticas educativas em
saude ndo devem ser vistas de maneira uniforme, mas sim com uma reflexdo especifica
para cada situagao.

O Amazonas, sendo um estado vasto em termos territoriais € rico em
biosociodiversidade, enfrenta desafios significativos de acesso, exigindo a
implementacio de diferentes estratégias para alcangar todos os municipios. E
fundamental compreender os desafios subjacentes a esses aspectos, assim como o
esforco necessario para promover a saide em um cenario tdo extenso e singular como o
da Amazonia.

Ao analisarmos os materiais educativos impressos, encontramos evidéncias
robustas de praticas voltadas a promog¢ao da saude e ao controle e prevengdo de
doengas. Nos projetos mais antigos da Fundagdo, destacam-se sinais expressivos de
envolvimento em educacdo em saude com diversas instituigdes, como escolas, igrejas,
associacdes comunitarias e setores organizados da sociedade civil.

Em 2008, a Fundagdo estabeleceu uma parceria com a Igreja Universal para
mobilizar a formagdo de agentes multiplicadores de conhecimento sobre a prevengdo da
dengue. Esses multiplicadores assumiram a responsabilidade de visitar residéncias em
seus bairros, informando os moradores sobre os riscos da doen¢a ¢ as maneiras de
prevencao. A coordenacdo dessa atividade foi feita pelas igrejas locais, que organizaram
jovens e outros colaboradores, exigindo relatorios detalhados sobre as atividades,
incluindo o nimero de casas visitadas e a distribuicao de folders. Os vestigios dessa
mobilizacdo demonstram que a educagdao em saude deve ser realizada de forma
colaborativa, sempre levando em conta o contexto local. Ao utilizar a igreja como meio,
¢ possivel estabelecer uma conexdo mais eficaz entre as tematicas de saude e a
comunidade.

Em 2009, um dos folders da instituicdo promovia o II Concurso sobre a Preven¢ao

da Dengue nas Escolas do Estado do Amazonas, abordando o tema "Como escola e
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comunidade previnem a dengue cuidando do ambiente?". Destinado a professores e
estudantes da educacdo basica, o concurso visava sensibilizar a comunidade escolar
sobre os cuidados necessarios para prevenir a dengue. No folder dirigido aos
educadores, afirmava-se que "o concurso pretende ser mais uma possibilidade de refletir
sobre a responsabilidade de cada cidaddo com o meio onde vive e, assim, sujeito de
promocao da satde de sua comunidade". Isso demonstra uma forte influéncia da
abordagem da educacdo popular, que pressupde a emancipagdo do sujeito para que ele
possa transformar sua realidade.

O folder do "II Seminario de Educa¢ao em Saide no Amazonas" indica um evento
significativo realizado pela FVS, em parceria com diversas instituicdes, como CETAM,
Escola Técnica do SUS — ETSUS, SUSAM, SESI, UFAM, UEA e SEDUC. A analise
desse material revela as diferentes atividades e metodologias utilizadas durante o
seminario, como rodas de conversa, mesas-redondas, painéis integrados e debates,
destacando as varias formas de produzir educa¢ao em saude encontradas na FVS-RCP.

Por meio da andlise desses documentos impressos, podemos perceber que a
educagdo em saude ¢ um trabalho continuo na trajetoria da institui¢do. As atividades
mencionadas foram planejadas de maneira diversificada para alcangar os objetivos
pretendidos, envolvendo publicos variados. Isso evidencia que, ao se pensar em
educacdo, ¢ fundamental evitar a padronizagdo das agdes, considerando sempre os

diferentes contextos, saberes e singularidades, promovendo a participagdo coletiva.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise aprofundada dos documentos revela a complexidade das praticas
educativas na Fundacdo de Vigilincia em Satde do Amazonas (FVS-RCP). Essas
praticas, longe de serem homogéneas, manifestam-se de maneiras variadas ao longo do
tempo, influenciadas pela rotacdo de gestdes e pela diversidade de profissionais
envolvidos, cada um trazendo suas perspectivas Unicas ao processo de educagdo em

saude.

Um aspecto notavel ¢ a flexibilidade da instituicdo em adaptar suas abordagens
conforme os contextos dinamicos em que atua. A colaboracao entre diferentes gestdes e
profissionais possibilita uma implementagdo diversificada e rica em educagdo em satde.

Contudo, ¢ essencial refletir sobre alguns momentos, quando se observa uma tendéncia
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a adotar posturas mais técnicas e autoritdrias, o que remete a uma abordagem de

educagdo sanitaria.

A 1imersdo das praticas educativas na rotina da FVS-RCP demonstra um
comprometimento firme com a conscientizagdo em saude, tornando-a uma parte central
de sua missdo. Essa abordagem estratégica ¢ fundamental para atender as necessidades

da populagdo e lidar com questdes de satide publica de maneira envolvente e eficaz.

A reflexd3o continua sobre as praticas educativas em satde reafirma o
compromisso da FVS-RCP em melhorar constantemente suas agdes. Considerando a
complexidade do contexto amazdnico e as demandas especificas de satde, a instituicdo
reconhece a importancia de um processo de adaptacao constante. Essa reflexdo e ajuste
continuos sdo cruciais para que as praticas educativas permane¢am relevantes e eficazes

diante das necessidades da populagao.

Em resumo, a andlise dos documentos destaca a ndo linearidade das praticas
educativas na FVS-RCP. A integracdo dessas praticas em quase todas as atividades da
institui¢do demonstra um so6lido compromisso com a promog¢do da satide. No entanto,
trata-se de um processo em constante evolug¢do, que requer uma reflexdo continua para
assegurar que as agdes atendam adequadamente a um contexto tdo complexo e

desafiador como o do estado do Amazonas.
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