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RESUMO

O desenvolvimento da conscientiza¢do do “eu” como individuo ocorre no ambito escolar e
social, no qual uma crianga esta inserida e abrange também os saberes sobre o0 “outro” contendo
percepcdes diferentes e 0 “nds”, com a unificagdo no campo coletivo de relagdes interpessoais.
Nesse sentido, a pesquisa tem como proposta relatar uma percepc¢do sobre o desenvolvimento
construtivo da empatia presente nas relagdes entre os alunos com e sem deficiéncia, em atencéo
a conscientizagdo infantil de que existem pessoas com diferentes caracteristicas ao seu redor e
no meio em que estdo inseridas, trazendo consigo métodos praticos e, ou, condutas que
influenciam e facilitem a compreensdo e o direcionamento, diminuindo intrigas nas relagcdes
dessas criangas. A metodologia utilizada foi uma pesquisa de campo tendo como espago da
pesquisa, o estagio nao obrigatorio em uma instituicao privada de ensino em Belém do Parad. No
total, 20 criancas com idades que variaram entre 5 ¢ 6 anos, foram observadas durante 6 meses.
Os principais referenciais tedricos foram Piaget (1973), Vygotsky (1993) e Wallon (1992). Os
resultados obtidos foram registrados em video com observagdes da evolugdo de interagdes
sociais como também cartas e desenhos que demonstraram afetos entre eles. Como resultados,
identificou-se que os conflitos gerados pelos alunos com e sem deficiéncia diminuiram na
medida em que a interagdo e o dialogo eram propostos , estimulando o acolhimento e a empatia
e o enriquecimento do processo de ensino-aprendizagem.
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INTRODUCAO

Criancas ndo nascem preconceituosas. Por isso, falar sobre a diferenga na
infancia ¢ uma forma de ampliar as possibilidades para que se tornem adultos mais
empaticos. Por natureza, o Brasil ¢ um pais miscigenado, ou seja, desde os primeiros
anos de vida a crianga ira conviver com pessoas diferentes. Tendo em vista que a escola

como institui¢do formadora também desempenha o papel de ajudar a desenvolver o
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pensamento critico do aluno, ensinar a se posicionar socialmente e politicamente, ajudar
a desenvolver habilidades socioemocionais e desenvolver suas percep¢des de mundo,
este trabalho assumiu o objetivo de descrever a partir de um relato de experiéncia, como
as criangas percebem que existem diferentes pessoas ao redor e qual o comportamento
delas em sala de aula tendo em vista as criancas atipicas. Para tanto, a metodologia
utilizada foi a pesquisa de campo tendo como espago da pesquisa, o estagio
nao-obrigatério em uma instituicdo privada de ensino em Belém do Para. Os resultados
apontam que houveram melhorias relevantes no rendimento escolar da turma como um
todo, por meio do uso de ferramentas como o desenvolvimento de construgdes afetivas
e significativas com a empatia nas relagdes de alunos tipicos e atipicos dentro da sala de
aula e professor-aluno.

As interagdes sociais presentes na sala de aula e a intensificacdo constante de
criangas atipicas que estdo inseridas no ensino da educagdo infantil, demonstram a
necessidade de abordagens praticas que utilizem a compreensdo, reflexdo e o agir, que
esta diretamente relacionado a melhoria do processo de aprendizagem na educagao com
o desenvolvimento da empatia na relagdo social entre esses os alunos atipicos e tipicos.

Considerando este cenario, o presente trabalho relata uma experiéncia
profissional da autora, desenvolvida no ambito do estagio supervisionado em uma
instituicdo de ensino privada localizada em um bairro periférico de Belém do Para. A
duragdo do estagio foi de um ano e dois meses com 20 alunos cujas idades variavam
entre 5 ¢ 6 anos. Essa pesquisa, tem como finalidade relatar as conflituosas interagoes
entre esses alunos durante o decorrer das aulas, em que muitas vezes existiam pelos
alunos que ndo possuem deficiéncia, ndo compreenderem que os alunos com
deficiéncia, sendo ndo verbais ou verbais, com TEA(Transtorno de Espectro Autista)
possuem processos de tempo e especificidades diferentes na realizagdo de atividades,
como também possuem delimitagdes em realizar tarefas direcionadas para a fala e a
escrita por um longo periodo de tempo e diversos estereotipias estarem fora do controle
deles. Todavia, ocorriam alteragdes nos niveis de humor e irritabilidade das criangas
tipicas por quererem que as criancas atipicas parassem de emitir barulhos altos, que
fossem rapidas para finalizar as atividades manuscritas e que permanecem sentadas o
tempo todo. Logo, nesse decorrer traziam intrigas entre esses alunos gerando um
desequilibrio na harmonia da sala, fazendo com que houvesse mais um empecilho a ser

tratado no decorrer da aula, impedindo a continuidade no desenvolvimento do
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ensino-aprendizagem no ambito escolar por ndo conseguirem compreender e ter
empatia com esses alunos atipicos.

Vale destacar os dados da Agéncia do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), nos quais relatam que na infancia, criangas PcD’s brasileiras de 2 a 9 anos
de idade, possuem maiores dificuldades em comunicar-se, compreender e ser
compreendido, com a média de 1,3% e 1,2% para aprender o que lhe foi ensinado,
possuir memoria de longo prazo e se concentrar, ou seja, naturalmente ja preexistem
barreiras que dificultam a concentracao e o processo de aprendizagem para uma crianga
atipica dentro de sala de aula. Entretanto, essas dificuldades aumentam ainda mais,
quando essas criancas nao se sentem acolhidas pelos outros alunos, podendo ser, entdo,
desprezadas, alvo de preconceito, bullying ou desrespeitadas, fazendo com que a falta
de empatia nesse ciclo social cause desequilibrio, desconcentragdo da turma como um
todo, maiores conflitos e dificuldades nas relagdes desses alunos.

Desse modo, essa pesquisa tem como objetivo abordar para os educadores o
desenvolvimento construtivo da empatia, voltada para a conscientizacao da crianca de
que existem diferentes pessoas ao redor do meio dela, trazendo consigo métodos
praticos e condutas que influenciem na compreensao e facilite no direcionamento desses

alunos, agregando entdo, maior ampliacao na aprendizagem.

METODOLOGIA

Em relacao a abordagem metodologica adotada na pesquisa, ¢ de forma qualitativa
e modalidade indutiva que envolve de maneira geral, a partir de analises, descri¢ao de
dados.

A pesquisa desenvolve-se na observacao do ambiente de estagio supervisionado da
autora, em uma instituicdo de ensino privada localizada em um bairro periférico de
Belém/PA, com duragdo de um ano ¢ dois meses, tendo como analise e observacao 20
alunos cujas idades variam entre 5 ¢ 6 anos, ressaltando que os alunos atipicos sdao Al,
A2, A3, A4, AS e A6, e os demais sao denominados alunos tipicos.

O instrumento de pesquisa selecionado para esse artigo adjunto com os dados, foi
reunido a partir da vivéncia da autora, utilizando a observacdo e mediagdo de propostas
de atividades com cunho coletivo dentre todos os alunos dentro e fora de sala de aula.
Durante as aulas era realizado o registro das produgdes dos alunos de modo individual e

em grupo, com atividades formais, ludicas e de psicomotricidade aplicadas nas quadras
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esportivas, para a andlise da evolucdo de empatia e conscientizagdo da diversidade
social para as criangas tipicas com as atipicas.

Foram elaboradas e realizadas diversas atividades interativas para alcangar a todos
da classe como, por exemplo, a produ¢do de um suco de laranja feito pelos proprios
alunos, com o auxilio da professora e de suas estagiarias. O intuito dessa atividade era
abordar em diversos contextos do cotidiano das criangas a letra L do alfabeto ¢ fazer
com que elas exercitassem além da escrita, mas como também a cooperagdo em grupo,

empatia com o proximo e habilidades psicomotoras.

Imagem 1: Produgdo do suco de laranja

imagem 2: Auxilio na finalizagdo do suco
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imagem 3: Comemoracao em equipe

Por meio desta, e outras atividades, os alunos tipicos comecaram a perceber que
os alunos atipicos ndo conseguiam permanecer sentados por muito tempo esperando a
sua vez na fila para participar da experiéncia de fazer suco de laranja, a brindar com
todos os colegas e apds isso escrever a palavra “laranja” no computador. Nesse
momento, ocorreram muitos discursos rispidos de alunos sem deficiéncias e com alunos
com deficiéncias, como por exemplo, “ senta logo!!!”, “ ndo quero brindar com ele”,
“nao quero sentar do lado dela”, etc. Nota-se que esses comportamentos, dificultavam
significamente o planejamento e o seguimento da aula, pois tornava-se um fator
repentino e criterioso que impedia a continuidade do conteudo para que fosse necessario

mediar a falta de empatia e intrigas entre os alunos.

REFERENCIAL TEORICO

A Educagdo Infantil ¢ a base para a formacdo das primeiras percepgdes €

desenvolvimentos cognitivos de uma crianga, em que € nessa fase que ocorre a
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introducdo de interagdes individuais e coletivas no meio social, com as demais
diversidades que podem existir dentro de sala de aula. Nesse viés, a crianga na sua faixa
etaria entre 5 e 6 anos, possui uma gama de desenvolvimento em adquirir habilidades
emocionais, motora, cognitiva e sociais, isto ¢, um acoplado de aprendizagens que
fazem a crianga adquirir capacidade e autonomia. Dessa forma, ¢ possivel analisar que
nesse conceito ocorre a pratica da teoria de Piaget(1973) Desenvolvimento Cognitivo,

em que afirma:
" A inteligéncia ndo é uma adaptacio a um
estado de coisas, mas uma construcio continua."

(PIAGET, J, 1973)

A teoria de Piaget ndo ¢ aplicada de maneira passiva apenas absorvendo
informagdes, mas sim de forma ativa e continua na constru¢ao de conhecimentos. Nesse
sentido, tanto a inteligéncia, como também o ensino-aprendizagem de uma crianga, ¢
entrelacado detalhe por detalhe com as suas devidas experiéncias. Um exemplo simples
disso, ¢ compararmos com uma roupa de tricd, no qual ao tricGtarmos uma roupa,
precisaremos de determinados materiais, como linha de tricd, varetas de blocagem,
moldes, etc. Enquanto realizamos o tricd, buscamos moldar também a roupa, e ao
decorrer das pequenas partes moldadas da peca, irdo se encaixando gradativamente e ao
final, possuamos uma roupa bem feita. Diante disso, ¢ da mesma forma as experiéncias
desenvolvidas em uma crianga, em que seu cognitivo ao possuir cada vez mais
experiéncias, torna-se capaz de contribuir para a constru¢do e ampliacdo de sua visdo de
mundo, tendo o docente desse aluno como auxiliador e canal para um eficiente
desenvolvimento cognitivo, emocional, motora, social e, consequentemente, na
aprendizagem.

Além disso, ¢ possivel colocar em pratica de que formas pode-se alcangar com
eficiéncia uma rica aprendizagem de um aluno, possuindo ou ndo alguma
especificidade, em sala de aula. Tal qual, um grande fator que entrelaga os alunos
independente a onde esta acontecendo a aula, € o meio social em que estdo inseridos.
Fazer com que a turma possua uma harmonia de colaboragdo, solidariedade, empatia
com o amigo da classe, faz com que flua o entendimento dos assuntos aplicados pelo
docente durante a aula de maneira eficaz, mas nao so flua como também, torna-se capaz
de trazer influéncias positivas dentre os alunos, exclusivamente entre alunos sem

deficiéncias com alunos com deficiéncias ou especificidades, no qual o aluno sem
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deficiéncia que pode estar tendo mais facilidade na realizagdo de uma atividade, em
comparagdo com aluno que possui deficiéncia e esta tendo dificuldade, se for trabalhado
a solidariedade e empatia entre eles, ambos podem dar o suporte necessario para a
finalizacdo da tarefa, trazendo um bom rendimento na aprendizagem para a turma como
um todo de forma pratica.

Nesse sentido, caminhando para essa analise de adquirir equilibrio no meio social
entre os alunos de forma empatica, isso agrega ndo sO apenas na qualidade de
conhecimento, mas como também na constru¢do de sua propria identidade. Diante
disso, o filosofo Vygotsky(1993) retrata exclusivamente sobre essa construgdo em um

dos seus fundamentos que ¢ a Teoria Sociocultural que relata:

“O conhecimento que niao provém da
experiéncia ndo é realmente conhecimento”.

(Vygotsky, 1993)

Afinal, o que ¢ identidade? Acredita-se que de maneira simples, € 0 que somos e
como nos expressamos para o mundo. Essa identidade ¢ construida desde o primeiro
momento que somos colocados em uma cultura social com crengas, atitudes e valores.
As criangas adquirem com mais facilidade a absorc¢ao de informagdes e experiéncias no
meio que estdo inseridas, € com essas informagdes tornam-se influenciadores para que
elas sejam reprodutoras de comportamentos positivos ou negativos. Desse modo,
eventualmente, presenciamos o bullying ou o desprezo de um aluno com outro por
determinados motivos supérfluos, e nesse mesmo meio se ja € facil presenciarmos isso,
entdo o numero de casos de bullying com alunos atipicos duplica ainda mais. E, ao
visualizar um dos colegas da turma desprezando um outro aluno por ser atipico, ¢ nao
ocorrer nenhuma interferéncia sobre isso, faz com que esse comportamento negativo
influencie os demais alunos, replicando a agressdo emocional entre estes, impactando a
falta de inclusdo nas relagdes interpessoais e a falta de empatia na sala de aula.

Para além disso, outro fator que implica nas estratégias de como aumentar a
eficiéncia de ensino-aprendizagem dentre os alunos em sala de aula, ¢ nada mais € que o
afeto na relacdo de professor-aluno. De acordo com Wallon(1968), toda aprendizagem
absorvida esta diretamente correlacionada ao lado cognitivo do aluno e para que este
seja desenvolvido de maneira adequada no ambito escolar é necessario que o docente

nao fique somente interessado e preocupado em ensinar o contetido, mas sim em como
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trabalhar determinado tema para que a sala tenha melhor desempenho e, principalmente,
que absorvam internamente para permanecer fixo o que lhes foi ensinado, ou seja, criar
lagos de forma genuina, agregando e cativando a confianga do aluno em que possa ser e
se sentir vulneravel, desse modo terd em mente que poderd errar, sem medo de ser
punido ou julgado, assim o aluno como, também o docente, estardo abertos e dispostos

para a melhoria do desempenho desejado.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados do trabalho apontam que houveram melhorias relevantes no rendimento
escolar da turma como um todo, por meio do uso de ferramentas como o
desenvolvimento de construgdes afetivas e significativas com a empatia nas relagdes de
alunos tipicos e atipicos dentro da sala de aula e professor-aluno.

Depreende-se, portanto, que o professor € o principal mediador de interagdo entre os
alunos e da abordagem aplicada para agregar de forma impactante as tematicas
desejaveis, e assim haja a proficiéncia de aprendizagem no ambito escolar. Trazendo

assim, a condugao na formagao de pessoas moralmente melhores.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante todo o desenvolvimento do trabalho ficou perceptivel a gama de
importancia do afeto empatico nas metodologias de ensino-aprendizagem, pois
aplicando a empatia como meio e/ou ferramenta, facilita o suporte no desenvolvimento
de possiveis falhas de cooperagao dentre os alunos atipicos e tipicos, e auxilia o docente
a visualizar a identidade do aluno, realizando a busca de diferentes métodos e
metodologias para agregar o seu correspondente tipo de ensino e adquirir resultados
plausiveis e, sobretudo, um ensino-aprendizagem com significado.

O ser humano ¢ repleto de fragmentos, construgdes significativas e visdes de
mundos adquiridos nas fases do desenvolvimento da vida, havendo como interagdo o
meio em que estd inserido e sua cogni¢do e/ou percepcdes, em que dessa forma, os
primeiros moldes de fragmentos que, principalmente, podem refletir na identidade que o
individuo ¢ hoje, provém das construgdes realizadas na infancia, isto €, sera marcado na
crianga ndo apenas as tematicas propostas durante as aulas, mas sim a forma como sdo
aplicadas essas temadticas, podendo haver significagdes afetivas negativas ou positivas

diante a uma determinada situagao.
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Em suma, ¢ de primordialidade que o docente possua o papel de mediador em
adquirir conhecimentos na sala de aula e que para isso, seja necessario a conquista da
confianga dos alunos de maneira afetiva, descobrindo suas vulnerabilidades, desejos e
dificuldades destes, aprimorando na constru¢do de um cidaddo de bem que saiba
reconhecer as diferengas culturais e diversidades no ambiente que estiver inserido e

possa ser respeitoso, inclusivo e empatico.
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