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RESUMO

O Plano Individualizado de Transicdo (PIT) emerge como uma ferramenta essencial para
facilitar a transicdo dos estudantes da escola para a vida adulta, fornecendo orientagdo
individualizada, apoio emocional e planejamento de metas realistas. Para a efetivacdo do PIT, ¢
fundamental que o suporte providenciado no AEE, esteja alinhado de forma concisa com esse
processo. O profissional do AEE desempenha um papel central para o éxito dessa transi¢cdo. Ao
reconhecer as habilidades, interesses e necessidades unicas de cada escolar, o PIT visa capacitar
os estudantes com deficiéncia ou outras necessidades educacionais especificas a alcancarem sua
independéncia pessoal, académica e profissional. Nesse propoésito, teve-se como objetivo do
trabalho analisar a partir da literatura aspectos importantes € necessarios para realizagdo do PIT
para estudantes publico da educagdo especial no contexto do Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Enfatizou-se a importancia da colaboragdo entre educadores, familiares e
profissionais de apoio na implementagdo eficaz do PIT, destacando a necessidade de uma
abordagem interdisciplinar e centrada no estudante, bem como a importancia de uma abordagem
abrangente e colaborativa, envolvendo uma avaliacdo individualizada das habilidades e
necessidades de cada estudante, com a participagdo ativa do estudante. A defini¢do de metas
realistas e mensuraveis, em conjunto com a familia, permite o desenvolvimento de habilidades
sociais e profissionais necessarias para a transi¢ao para a vida adulta. Conclui-se que investir no
desenvolvimento e implementacdo de PIT voltados as necessidades da populagdo de estudantes
publico da Educagdo Especial na EJA é de suma importancia para garantir uma transi¢do a para
a vida adulta e para promover uma educagdo inclusiva e de qualidade para todos os estudantes,
necessitando de mais trabalhos e discussoes na area.
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INTRODUCAO

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) ¢ uma modalidade de ensino
que visa promover a inclusdo educacional de estudantes com necessidades educacionais
especiais. Este servigo complementar ocorre de forma continua e sistematica,
oferecendo recursos, estratégias pedagdgicas e materiais especificos para atender as
demandas individuais de aprendizagem. O AEE, segundo a Politica Nacional de

Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva tem como finalidade:

(...) identificar, elaborar e organizar recursos pedagogicos e de acessibilidade
que eliminem as barreiras para a plena participagdo dos alunos, considerando
suas necessidades especificas. As atividades desenvolvidas no atendimento
educacional especializado diferenciam-se daquelas realizadas na sala de aula
comum, ndo sendo substitutivas a escolariza¢do. Esse atendimento
complementa e/ou suplementa a formagao dos alunos com vistas & autonomia
e independéncia na escola e fora dela (Brasil, 2008, p.1).

O publico do AEE ¢ composto por estudantes publico da educacdo especial
(PEE) que apresentam necessidades educacionais especiais, tais como deficiéncia fisica,
visual, auditiva, sensorial, intelectual, multipla, transtornos globais do desenvolvimento
(como autismo) e altas habilidades/superdotagdo. Esses estudantes necessitam de
suportes adicionais e adaptagdes curriculares para alcancar os objetivos educacionais
estabelecidos (Brasil, 2009). O AEE ¢ direcionado tanto para estudantes da educacao
basica quanto da educagdo superior, adaptando-se as particularidades de cada individuo
e proporcionando um ambiente educacional inclusivo que valoriza a diversidade e
promove o pleno desenvolvimento de suas potencialidades académicas e sociais (Brasil,
2009).

A transicao dos estudantes PEE para a vida adulta ¢ um processo complexo e
essencial para garantir sua plena inclusdo na sociedade, sendo um periodo de grandes
mudancas, marcando o desenvolvimento de competéncias e habilidades essenciais para
a autonomia e a gestdo da propria vida. Esse processo envolve a capacidade de tomar
decisdes sobre o futuro, como escolher uma profissao ou continuar os estudos em uma
universidade. O Plano Individualizado de Transi¢do (PIT) surge como uma ferramenta
fundamental para apoiar esses estudantes em sua trajetoria educativa e profissional,
promovendo a autonomia e a independéncia. A elaboragdao de um PIT envolve uma série

de etapas que precisam ser cuidadosamente planejadas e executadas, com a participagao



IS5NM: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAD

ativa de educadores, familias e outros profissionais envolvidos no processo educativo
(Soriano, 2006).
A discussao sobre o planejamento para a vida adulta ¢ citada desde a Declaragao

de Salamanca (Unesco, 1994):

os jovens com necessidades educativas especiais devem ser ajudados para
fazerem uma efetiva transi¢do da escola para a vida adulta. As escolas devem
apoid-los a tornarem-se economicamente ativos e dotd-los com as
competéncias necessarias a vida diaria, oferecendo formagdo em
competéncias que respondam as exigéncias sociais e de comunicac¢ao e as
expetativas da vida adulta (Unesco, 1994).

O PIT ¢ um documento personalizado que define as metas e os passos
necessarios para a transi¢ao dos estudantes da educagao especial para a vida pds-escolar.
Ele ¢ desenvolvido com base nas necessidades, habilidades e interesses individuais de
cada estudante, garantindo que o plano seja relevante e eficaz. A criagdo deste plano
exige uma avaliacdo detalhada das capacidades e dificuldades do estudante, bem como a
identificacdo de oportunidades de aprendizado e desenvolvimento em diversos
contextos, como a educacdo continuada, o emprego e a vida comunitaria (Furtado,
2022).

Ao organizar o PIT ¢é possivel que as necessidades de servigos de transi¢cao de
um estudante passem por evolucdes e mudangas desde as necessidades identificadas aos
14 anos, idade em que se inicia a constru¢do do Plano Individual de Transi¢do (PIT).
Essas necessidades podem englobar diferentes trajetérias educacionais, experiéncias de
aprendizado, treinamento de habilidades e atividades estratégicas destinadas a preparar
o estudante para a transi¢do para o ensino superior, facilitar o acesso ao emprego e
promover uma integra¢ao bem-sucedida na vida adulta (Fanzeres; Cruz-Santos; Santos,
2019).

Um dos aspectos mais importantes do PIT ¢ a colaboracdo entre todas as partes
envolvidas. Isso inclui ndo apenas os educadores e os pais, mas também o0s proprios
estudantes, que devem ser encorajados a participar ativamente do planejamento de seu
futuro (Soriano, 2006). A inclusdo dos estudantes no processo de elaboragao do PIT ¢
fundamental para garantir que suas vozes sejam ouvidas e que suas preferéncias e
aspiracdes sejam levadas em consideragdo. A colaboragdo com outras instituigdes, como
agéncias de emprego e servigos de apoio, ¢ essencial para criar uma rede de suporte
abrangente (Macario, 2018).

A implementacao do PIT exige um acompanhamento continuo e ajustamentos

periodicos. A medida que os estudantes progridem e suas necessidades e metas
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evoluem, o plano deve ser revisado e atualizado para refletir essas mudangas. Este
processo dinamico garante que o PIT permaneca relevante e eficaz ao longo do tempo,
proporcionando o suporte necessario em cada etapa da transicdo. A avaliacdo continua
também permite identificar e superar possiveis barreiras, garantindo que os estudantes
tenham as melhores oportunidades para alcangar seus objetivos (Macario, 2018).

A passagem da escola para o ambiente profissional para pessoas com deficiéncia
ndo ocorre de maneira linear. Devendo haver um engajamento ativo tanto por parte da
familia quanto do préprio individuo, destaca-se a importancia de estabelecer uma
relagdo de cooperacdo efetiva com o setor empregaticio para facilitar essa transi¢cao
(Lopes, 2016).

O PIT se apresenta como uma ferramenta fundamental para facilitar a superacao
de desafios e a eliminacao de obstaculos durante a transi¢cdo da escola para a vida em
sociedade. E essencial que o PIT seja revisado e atualizado regularmente, assegurando o
envolvimento e a participacdo de todos os envolvidos. Esse processo deve abranger suas
multiplas dimensdes, promovendo uma associacdo e articulagdo efetivas entre a escola,
a familia e a sociedade (Burock, 2023).

Para a preparacdo para a vida adulta, o PIT delineia estratégias especificas para
facilitar a transi¢cdo de estudantes com necessidades educacionais especiais. Essas
estratégias sdo projetadas para mitigar os desafios que possam surgir durante a educagio
obrigatoria e para preparar os individuos para uma participagao efetiva em atividades
profissionais, promovendo assim uma inser¢do social adequada (Fanzeres; Cruz-Santos;
Santos, 2019).

O PIT ndo apenas visa superar obsticulos educacionais, mas também visa
desenvolver competéncias essenciais que sao fundamentais para uma integragao
bem-sucedida na sociedade adulta. Ao garantir que o plano seja constantemente
revisado e atualizado, ele promove o envolvimento ativo de todos os interessados,
incluindo escolas, familias e a propria comunidade, fortalecendo a articulacao
necessaria para o sucesso do processo de transi¢do (Fanzeres; Cruz-Santos; Santos,
2019).

Este trabalho teve como objetivo analisar a partir da literatura aspectos
importantes e necessarios para realizagdo do PIT para estudantes publico da educacao

especial no contexto do Atendimento Educacional Especializado (AEE).

METODO
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A proposta de pesquisa delineada neste trabalho, adotando um formato
bibliografico, fundamentou-se na identificacido e andlise do estado atual do
conhecimento sobre o tema investigado (Gil, 2017; Martins; Theophilo, 2016). O
objetivo foi compilar informac¢des que possam inspirar os leitores e, assim, contribuir
para a formacdo de novos entendimentos, orientando ag¢des no contexto escolar sob uma
perspectiva inclusiva.

Martins e Theophilo (2016, p. 52), que descrevem essa abordagem como "uma
pesquisa bibliografica que busca explicar e discutir um assunto, tema ou problema com
base em referéncias publicadas". O principal objetivo dessa metodologia é conhecer,
analisar e explorar as contribui¢des existentes sobre o tema em estudo, sendo um
recurso essencial para o desenvolvimento do conhecimento cientifico (Martins;
Theophilo, 2016).

Para realizar a pesquisa, adotou-se um processo rigoroso de coleta de dados,
visando identificar discussdes sobre inconsisténcias, contradigdes e proposi¢oes
funcionais no contexto em questdo. Este processo foi dividido em quatro etapas: 1)
busca em bases de dados confidveis para obter o acervo inicial; 2) leitura preliminar
para a selecdo do material; 3) leitura seletiva; e 4) leitura reflexiva (Andrade, 2010). A
ultima etapa permite uma andlise mais aprofundada para a selecdo das informagdes que
serdo incorporadas a pesquisa, sendo a fase que exige maior cautela e rigor na analise
dos dados para a contribui¢dao subsequente dos pesquisadores.

Dentro desse escopo, a pesquisa abrange os principais autores que discutem a
tematica do profissional de apoio a inclusdo no contexto brasileiro. Foi realizada uma
leitura minuciosa para a selecao das abordagens relacionadas ao tema, com o intuito de

desenvolver um estudo aprofundado sobre elas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Redig (2019), o objetivo final da escola ndo deve se limitar apenas a
certificacdo e, em alguns casos, a aprovagao em processos seletivos para o ingresso no
ensino superior. Em vez disso, a escola precisa proporcionar percursos formativos que
permitam aos estudantes, especialmente aqueles com deficiéncia, visualizar diferentes

caminhos de formacao, inser¢do no mundo do trabalho e na vida adulta. Este enfoque
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mais abrangente e inclusivo ¢é importante para garantir que todos os estudantes tenham
oportunidades reais de desenvolver suas habilidades e talentos de maneira integral,
permitindo-lhes alcancar uma vida independente e satisfatoria.

Para os escolares com deficiéncia, essa visao ampliada do papel da escola ¢
ainda mais essencial. Muitas vezes, esses estudantes enfrentam barreiras adicionais que
podem dificultar sua progressdo académica e profissional, portanto, a escola deve
oferecer ndo apenas um curriculo académico robusto, mas também programas de
desenvolvimento de habilidades sociais e profissionais, estdgios ¢ oportunidades de
aprendizagem pratica que preparem os estudantes para os desafios do mundo real. Isso
inclui a promogao da autonomia, da capacidade de tomada de decisdo e da participacao
ativa na comunidade, elementos fundamentais para uma transi¢do bem-sucedida para a
vida adulta (Redig, 2019).

A implementacdo de percursos formativos diversificados requer uma abordagem
personalizada e flexivel, que considere as necessidades e os interesses individuais dos
estudantes, isso significa que a escola deve trabalhar em estreita colaboracdo com as
familias, os profissionais de apoio e a propria comunidade para criar um ambiente de
aprendizagem que seja inclusivo e responsivo. Ao possibilitar que os estudantes com
deficiéncia visualizem e explorem diferentes caminhos para sua formagao e inser¢cao no
mundo do trabalho, a escola cumpre seu papel de promotora da igualdade de
oportunidades e do desenvolvimento integral de todos os seus estudantes, contribuindo
para uma sociedade mais justa e inclusiva (Redig, 2019).

No contexto da nova legislagcdo, o Decreto-Lei 54, a elaboragdo do PIT deve ser
orientada por uma visdo abrangente e baseada na troca de toda informacao relevante.
Isso exige que a equipe multidisciplinar, juntamente com o estudante e os pais,
esclarega: interesses, potencialidades e habilidades do estudante; areas a serem
desenvolvidas; atividades a serem realizadas; entidades envolvidas e locais onde as
atividades ocorrerdo; responsaveis/interlocutores em cada etapa do processo; e
mecanismos de monitoramento e supervisao (DGE, 2018).

No AEE, o PIT ¢ eclaborado de maneira colaborativa por uma equipe
multidisciplinar que inclui professores, especialistas e familiares, garantindo que todas
as necessidades do estudante sejam atendidas de forma personalizada. Esse
planejamento cuidadoso ¢ necessario para facilitar a transicao entre diferentes etapas da

vida escolar e para a vida adulta, permitindo que os estudantes desenvolvam habilidades
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académicas, sociais e vocacionais de forma integrada e continua (Redig; Pinheiro,
2018).

A implementacdo do PIT no AEE também fortalece a relagdo entre a escola, a
familia e a comunidade, criando uma rede de suporte essencial para o sucesso
educacional e pessoal dos estudantes. A colaboragdo estreita entre todos os envolvidos
no processo educativo garante que as estratégias de ensino e as intervengdes sejam
alinhadas com os objetivos de longo prazo do estudante, facilitando a sua inser¢do no
mercado de trabalho e na vida adulta independente. Sitlington e Clark (2000) ressaltam
a importancia dessa parceria para o desenvolvimento de um plano de transi¢do que nao
s6 atenda as necessidades imediatas do estudante, mas que também promova sua
autonomia e participagdo plena na sociedade.

O papel da familia no desenvolvimento e implementagao do PIT nao pode ser
subestimado. A colaborag¢do entre a familia e a equipe multidisciplinar ¢ fundamental
para assegurar que o plano seja realista e adaptado as necessidades do estudante. A
participagdo ativa dos pais ou responsaveis oferece uma perspectiva valiosa sobre os
interesses e habilidades do estudante, além de promover um ambiente de apoio, fator
importante para a eficacia do PIT (DGE, 2018).

A transi¢do para a vida independente, desenvolvida pelas institui¢des de ensino,

deve focar principalmente no jovem com deficiéncia:

Uma abordagem centrada na pessoa tem por objectivo ultimo a criagao de
apoios e oportunidades que permitam ao jovem com NEE [necessidades
educacionais especiais] experimentar uma vida autodirigida. E fundamental
que o jovem conduza o planeamento da transi¢ao para garantir que o plano de
transi¢do reflicta quem ele ¢ e o que quer atingir. Como resultado, muitas
vezes os profissionais sdo desafiados a reavaliar e alterar os programas
existentes, servigos, praticas e politicas. (Mota, 2012, p.20)

Segundo Redig (2019, p. 12), ¢ essencial na elaboragdo do Plano Individual de
Transi¢ao (PIT) compreender trés aspectos fundamentais: "1) A situagdo atual do aluno;
2) Seu destino futuro; e 3) Os meios para alcangar esse destino". Esse entendimento
possibilita a formulacdo de estratégias direcionadas ndo apenas para a educagdo,
treinamento e capacitagao do estudante, mas também para incluir atividades laborais € o
desenvolvimento de habilidades necessarias para a autonomia.

Nesse sentido, Fanzeres, Cruz-Santos e Santos (2019, p.6) afirmam que “O PIT
¢ essencial, pois permite analisar as competéncias pessoais € criar uma perspectiva

individualizada para o futuro, preparando o jovem para enfrentar novos desafios € novas



IS5NM: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAD

oportunidades”. Dessa forma, o PIT possibilita a elaboragdo de praticas pedagogicas
individualizadas e organizadas, permitindo o planejamento de agdes e metas que visam
contemplar o desenvolvimento de habilidades para a vida independente.

O PIT se configura como uma estratégia pedagdgica fundamental para apoiar a
educagdo de estudantes com deficiéncia. Este plano integra de forma harmoniosa os
conteudos académicos, os interesses individuais € o desenvolvimento de habilidades
laborais. Ao orientar o trabalho do professor, o PIT estrutura tanto a agdo pedagogica
quanto o AEE, com o objetivo de facilitar a transi¢do desses estudantes. Assim, ele
viabiliza o desenvolvimento de um trabalho educacional que esteja alinhado com as
necessidades apresentadas pelo jovem ou adulto ao longo de seu percurso educativo
(Redig; Pinheiro, 2018).

Para Redig (2024) o PIT ¢ um instrumento que auxilia:

1) na organizagdo do percurso formativo do aluno com deficiéncia; 2)
estabelece metas para/na escolarizag@o; 3) elabora planos/perspectivas para o
momento pos- -escola; 4) possibilita que o aluno escolha o seu “destino”; 5)
permite que o aluno seja protagonista; 6) permite a constru¢do de rede de
apoio para o aluno; 7) oportuniza a constru¢ao de networking

No contexto do AEE, proporciona uma estrutura clara para a implementagao de
estratégias e intervencdes especificas que visam superar as barreiras educacionais
enfrentadas pelos estudantes com necessidades especiais. Autores como Redig e
Pinheiro (2018) destacam a importancia de adaptar o curriculo e os métodos de ensino
as necessidades individuais de cada estudante, o que ¢ viabilizado pelo PIT. O
documento permite a identificagdo precisa das areas em que o estudante necessita de
apoio adicional e orienta a aplicacdo de recursos pedagdgicos e tecnoldgicos adequados,
promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo e eficaz.

Para Mota (2012), a finalidade de abordar a transi¢do para a vida adulta de

4

jovens com deficiéncia ¢ oferecer oportunidades e vivéncias ao longo dos anos
escolares, possibilitando uma orientacdo completa em todos os aspectos desta etapa,
seja na inser¢do no mercado de trabalho, na continuidade da educacdo ou na
participagdo ativa na comunidade.

Ao focar nas habilidades praticas, sociais e profissionais necessarias para a
autonomia, o PIT promove a independéncia e a autoconfianca, permitindo que as

pessoas com deficiéncia alcancem seu pleno potencial, ndo apenas beneficiando os
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individuos, mas também contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e diversificada
(Redig; Pinheiro, 2018).

Diversas habilidades sao desenvolvidas quando o PIT ¢ elaborado e aplicado:
habilidades académicas, sociais, de autodefensoria, autogestao, laborais, comunitarias,
de vida diéria, de vida adulta, de autonomia, de vida independente e de cidadania
(Redig; Pinheiro, 2018).

Um planejamento de transi¢do eficaz deve ser centrado no estudante e guiado
por ele mesmo. O primeiro passo desse processo envolve a coleta abrangente de
informagdes sobre os pontos fortes, necessidades, preferéncias e interesses atuais dos
estudantes. Devendo ser realizado considerando os contextos atuais e futuros de
trabalho, educagdo, vida pessoal e social (Sitlington; Clark, 2000). Os autores
identificam trés etapas fundamentais no planejamento:

a) Processo de Avaliacdo: Este processo inclui a coleta de dados provenientes de
avaliagdes formais ou informais dos estudantes. Envolvendo a andlise de pontos fortes,
necessidades, preferéncias, interesses, habilidades académicas, interesses de carreira e
habilidades de autodeterminagdo e vida independente. Esses dados podem ser
documentados de maneira abrangente em um portfélio que acompanha o estudante ao
longo de sua trajetoria educacional e profissional, facilitando transi¢des ao longo do
tempo.

b) Defini¢ao dos Objetivos Pos-Secundarios: Nesta etapa, sdo estabelecidos objetivos
relacionados a formacdo/educagdo, emprego e vida independente. Esses objetivos
devem ser mensurdveis com base nos dados de avaliacdo da transi¢do e no
entendimento das opgdes pos-secundarias. A contribuicdo de toda a equipe envolvida no
Plano Educacional Individualizado (PEI), incluindo o proprio estudante, ¢ fundamental
para essa definicao.

¢) Necessidades de Formacao e Servicos: Este processo envolve a identificacdo de
servigos de transi¢do e atividades necessarias para ajudar o estudante a alcangar seus
objetivos pos-secundarios.Incluindo a definicdo de metas educacionais especificas no
PEI para apoiar servigos de transi¢ao ou a conclusdo de cursos de estudo. Além disso,
implica colaboragdo com diversas agéncias ou partes interessadas que possam contribuir
para o sucesso da transicdo do ensino médio para niveis superiores. Sendo a
participacgdo ativa dos estudantes de grande importancia para decisoes relacionadas aos

servicos necessarios, seja na conclusao de cursos ou em atividades de desenvolvimento
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de carreira dentro e fora da escola, para facilitar a realizagdo de seus objetivos
pos-secundarios.

Redig (2019) enfatiza a importancia de discutir o processo de transicdo,
estruturando o planejamento de atividades que desenvolvam habilidades sociais e
oferecam uma educacdo mais rica e significativa para esses individuos. A autora
observa que as escolas, na maioria das vezes, concentram-se no ensino de conteudos
académicos, sem proporcionar aos jovens e adultos com deficiéncia intelectual uma
formagdo que favorega a capacitacdo para uma vida adulta independente e autonoma.
Portanto, a transicdo para a vida pds-escola precisa ser iniciada ainda no ambiente
escolar, por iniciativas que oferegam experiéncias de trabalho, desenvolvimento de
habilidades laborais e sociais, além de um curriculo diferenciado que permita a
personalizacdo das ag¢des (Redig; Mascaro; Estef, 2016).

A personalizagdo das ac¢des no curriculo escolar permite que cada estudante
receba um suporte direcionado as suas necessidades individuais, garantindo que todos
tenham as mesmas oportunidades de sucesso, podendo incluir a adaptacdo de materiais
didaticos, o uso de tecnologias assistivas e a implementacao de estratégias pedagdgicas
diferenciadas que atendam as particularidades de cada estudante. A abordagem
personalizada também facilita a identificagdo precoce de possiveis dificuldades e a
elaboracdo de planos de intervencdo especificos, contribuindo para uma transi¢do mais
suave e eficaz para a vida pos-escolar. Ao proporcionar um ambiente educacional
inclusivo e adaptado, as escolas podem desempenhar um papel decisivo na formagao de
individuos capazes de viver de maneira independente e plenamente integrada a
sociedade (Redig; Mascaro; Estef, 2016).

O PIT desempenha um papel essencial na rede de apoio que sustenta o processo
de transi¢do. Ao reconhecer as especificidades das deficiéncias individuais, o PIT
contribui para a promocdo da igualdade de oportunidades. Adaptando os planos de
transicao de acordo com as capacidades e necessidades unicas de cada pessoa, o PIT se
revela uma ferramenta valiosa na quebra de estigmas e na promog¢ao da inclusdao
(Antunes, 2012).

Ao personalizar as estratégias e intervencdes com base nas caracteristicas e
habilidades individuais dos estudantes, o PIT fortalece a eficdcia das abordagens
educacionais e sociais. Essa personalizacao nao apenas melhora o desenvolvimento das
competéncias necessarias para a vida adulta, mas também assegura que cada estudante

tenha acesso a oportunidades que correspondam as suas necessidades especificas e
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potencialidades (Antunes, 2012). Dessa forma, o PIT nao sé facilita a transi¢cao ao
promover um suporte direcionado e adaptado, mas também contribui para a constru¢ao
de uma sociedade mais inclusiva e equitativa, desafiando preconceitos e proporcionando
um caminho mais acessivel para todos os individuos, independentemente de suas
deficiéncias.

A formagdo continua dos profissionais envolvidos ¢ também deve ser de grande
relevancia para o sucesso do PIT. Professores, orientadores e outros membros da equipe
devem estar atualizados sobre as melhores praticas e estratégias de transi¢do. Investir
em capacitacdo profissional garante que todos os envolvidos estejam bem equipados
para enfrentar os desafios e maximizar as oportunidades para os estudantes (Padrao,
2023).

O professor ¢ fundamental para a inclusdo de estudantes com deficiéncia. Ao
longo de sua carreira, ele enfrenta inimeros desafios, incluindo a diversidade presente
nas escolas. E responsabilidade do educador buscar estratégias para renovar sua
abordagem didatica. Para isso, € essencial uma formacao continua que permita reavaliar
e analisar suas praticas, com o objetivo de respeitar e valorizar as diferengas,
colocando-se no lugar do outro. Esses principios sdo fundamentais para a proposta
inclusiva (Rocha, 2017).

Redig (2024) afirma que ¢ fundamental que os profissionais envolvidos recebam
formagdo continuada, preferencialmente no ambiente de trabalho, para que estejam bem
preparados para liderar esse processo. A equipe deve estar adequadamente estruturada
para apoiar o estudante com deficiéncia intelectual de maneira eficaz, no entanto, pode
ser desafiador reunir todos os profissionais necessarios para participar dos cursos.

Assim, ¢ importante oferecer a formagao para os professores de AEE visto que
esses profissionais, em colaboragdao com os alunos com deficiéncia, desempenham um
papel central na criagdo e na execuc¢dao do PIT. Com um treinamento adequado, esses
professores estardo mais bem equipados para compreender as nuances das necessidades
individuais de cada estudante e para desenvolver estratégias personalizadas que
facilitem uma transi¢do bem-sucedida para a vida adulta. A formagdo continua desses
docentes garante que eles possam adaptar o PIT as mudangas e evolucdes nas
circunstancias dos escolares, promovendo uma abordagem mais integrada e eficaz na

preparagdo para a vida pos-escolar.

CONSIDERACOES FINAIS
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O PIT representa uma ferramenta vital para a integragdo bem-sucedida de
estudantes com deficiéncia no contexto da educagdo especial. Este plano, ao oferecer
uma abordagem estruturada e personalizada para a transicdo da escola para a vida
adulta, assegura que as necessidades especificas de cada estudante sejam abordadas de
maneira eficaz. A sua implementagdo no AEE fortalece a qualidade do suporte
oferecido, promovendo uma educagdo mais inclusiva e adaptada as demandas
individuais.

Ressalta-se também a importancia das areas de interven¢do do PIT, que se
configuram como um conjunto estruturado e interligado de atividades especificas para
cada estudante, garantindo oportunidade, acesso e suporte na transicdo da escola para
atividades pods-escolares.

A andlise dos elementos que compdem o PIT revela a importancia de uma
abordagem centrada no estudante, que considera ndo apenas suas habilidades e desafios
atuais, mas também suas aspiragdes futuras. A constru¢ao de um plano que inclua metas
claras e agdes especificas facilita a preparacdo dos estudantes para enfrentar com
confianga os desafios da vida adulta. A inclusdo de estratégias praticas e o envolvimento
da familia e dos profissionais da educacdo s3o aspectos que contribuem
significativamente para a eficacia do PIT.

O papel do AEE na implementacdao do PIT proporciona o suporte necessario
para que os estudantes desenvolvam as competéncias exigidas para uma vida
independente. A interacdo entre o PIT e o AEE garante que as estratégias pedagogicas
sejam ajustadas as necessidades especificas de cada estudante, promovendo uma
transi¢do mais suave e bem-sucedida. Essa integracdo refor¢a a importancia de uma
abordagem coordenada e personalizada na educacao especial.

A participagdo ativa da familia e dos educadores na elaboracdo e execuc¢do do
PIT ¢ fundamental para o seu sucesso. A colaboracdo entre todos os envolvidos
assegura que o plano de transicdo seja realista e alinhado com as expectativas e
necessidades do estudante. A continua avaliagdo e revisdo do PIT permitem ajustes
conforme necessario, garantindo que o plano permanega relevante e eficaz ao longo do
tempo.

Em conclusdo, o PIT ¢ uma peca chave no processo de transi¢do para a vida
adulta dos estudantes com deficiéncia. Ao integrar as praticas do AEE e envolver

ativamente familias e profissionais, o PIT oferece um caminho claro e estruturado para



IS5NM: 2358-8829

-, CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAD

o desenvolvimento da autonomia e integracdo social dos estudantes. A sua
implementagdo eficaz é essencial para proporcionar oportunidades equitativas e apoiar
os estudantes em sua jornada para uma vida adulta plena e independente, mas ainda ha
muito a ser discutido, principalmente na formacao de professores para que possam

realizar a construcao do documento.
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