ISSN: 2358-8829

-, CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

ESTRATEGIAS INTERDISCIPLINARES NO COMBATE A
DENGUE: UM PROJETO DE EDUCACAO AMBIENTAL E SAUDE
PUBLICA

Maria Karina Mendonca de Moraes *
Fernanda Carlos de Oliveira 2

INTRODUCAO

A dengue é uma das principais arboviroses, caracterizada por doencas causadas
por virus transmitidos por vetores artropodes. No Brasil, o principal vetor é a fémea do
mosquito Aedes aegypti, popularmente conhecido como mosquito da dengue. Os virus da
dengue pertencem a familia Flaviviridae e ao género Flavivirus, com quatro sorotipos
identificados: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4, cada um com gendtipos e
linhagens distintas (Brasil, 2024). A dengue é endémica em mais de 100 paises,
representando um significativo desafio para a satde publica global e um risco continuo
para as populaces afetadas (Santiago, 2021).

Nos ultimos anos, fatores como a intensificacdo da urbanizacdo, o0 aumento do
fluxo de viagens internacionais e as mudancas climaticas tém favorecido a expansao da
dengue, ampliando a presenca do Aedes aegypti para novas regides geograficas. Segundo
a Organizacdo Mundial da Satde (OMS), a incidéncia global da dengue tem aumentado
de forma alarmante nas Gltimas décadas, expondo cerca de metade da populacdo mundial
ao risco de infeccdo. A doenca é particularmente prevalente em regides tropicais e
subtropicais, sobretudo em areas urbanas e periurbanas, onde as condi¢cdes ambientais
favorecem a proliferacdo do mosquito vetor. A dengue grave, em especial, € uma das
principais causas de morbidade e mortalidade infantil em diversos paises da Asia e da
América Latina (Brasil, 2023).

No Brasil, a dengue continua a representar um desafio significativo para as
autoridades de salde publica, com surtos recorrentes que impactam severamente a salde
da populacdo, a economia e o0 meio ambiente (Medeiros, 2024). Dados do Ministério da
Salde indicam que no inicio de 2024, foram registrados mais de 3 milhdes de casos e
varias fatalidades (Brasil, 2024).
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Nesse cenario, as escolas se destacam como espacos estratégicos para o combate
ao vetor da dengue, desempenhando um papel essencial na reducdo dos casos da doenga.
As ac0es de prevencéo e controle da dengue sao fundamentais e dependem da diminuicédo
da populacdo do Aedes aegypti e da protecdo individual contra suas picadas. Estratégias
como a eliminacgdo de criadouros, o uso de repelentes, a instalacdo de telas em portas e
janelas e a educagcdo da comunidade sdo essenciais para a mitigacdo do risco de
transmissao.

As iniciativas de educacdo, conscientizacao e sensibilizacdo, particularmente no
ambiente escolar, sdo fundamentais para a mobilizacdo comunitaria no enfrentamento da
dengue. Através do envolvimento de alunos, professores e funcionérios em atividades
educativas, € possivel fomentar uma cultura de prevencdo e responsabilidade coletiva,
capacitando os individuos a adotar medidas proativas para proteger sua saide e promover
0 bem-estar da comunidade.

O presente estudo teve como objetivo promover o combate ao Aedes aegypti,
abordando os riscos, sintomas e tratamentos da dengue, além de conscientizar e
sensibilizar os alunos sobre a importancia da responsabilidade coletiva na manutencédo de
um ambiente saudavel, limpo e sustentavel. O projeto foi desenvolvido de forma
interdisciplinar e transdisciplinar, utilizando metodologias ativas nas disciplinas de
Lingua Portuguesa e Ciéncias, junto aos alunos do Ensino Fundamental 1l de uma escola

estadual localizada no sudoeste da Amazénia brasileira.

REFERENCIAL TEORICO

A dengue é uma arbovirose prevalente, especialmente em paises tropicais como o
Brasil, onde o Aedes aegypti encontra condi¢fes adequadas para sua reproducdo,
especialmente em areas urbanas, devido a fatores socioambientais e climaticos (Brasil,
2023). A educacdo ambiental desempenha um papel central na conscientizacdo da
sociedade, promovendo atitudes responsaveis em relacdo ao meio ambiente e a saude
coletiva. Loureiro (2007) afirma que a educacdo ambiental deve ir além da transmissao
de informacgdes, buscando transformar préticas e discursos em uma compreensao critica
dos problemas socioambientais. No contexto da dengue, essa abordagem é fundamental
para sensibilizar a comunidade sobre 0s riscos e promover praticas preventivas, como 0
manejo de residuos e a eliminacéo de criadouros do mosquito. A Base Nacional Comum

Curricular (BNCC) reforga a importancia da integracdo de temas transversais, como a
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educacdo ambiental e a saude, nos curriculos escolares, contribuindo para a formacdo de
competéncias que promovem o cuidado com a saude publica (Brasil, 2018).

Projetos interdisciplinares que combinam educacdo ambiental e satde publica tém
mostrado eficacia na promocdo da conscientizacdo e na mudanca de comportamentos
(Goncalves, 2022). A ludicidade, como o uso de jogos didaticos, € uma metodologia
eficaz para envolver os alunos de forma interativa, facilitando a aprendizagem e
despertando o interesse pela temética (Ribeiro; Amorim, 2022). Freire (1996) destaca a
importancia de um ensino conectado a realidade dos alunos, integrando diversas areas do
conhecimento. Portanto, a articulacéo entre educagdo ambiental e acdes de salude publica,
com metodologias ativas e contextualizadas, é essencial para a formacdo de cidaddos
criticos e conscientes, capazes de enfrentar os desafios da satde publica e contribuir para

uma sociedade mais resiliente.

METODOLOGIA

A adocdo de metodologias ativas e dinamicas no processo de ensino-
aprendizagem é essencial para captar e manter o interesse dos estudantes nos conteidos
propostos, favorecendo o engajamento e a construcdo do conhecimento. Nesse sentido, o
desenvolvimento do projeto integrou a implementacdo de atividades interativas que
demonstraram elevada eficacia, ao atrair e manter a atencdo dos alunos de forma
consistente.

No ambito da disciplina de Lingua Portuguesa, explorou-se o contexto
jornalistico, utilizando reportagens como base para o desenvolvimento de habilidades de
escrita, leitura e analise critica. J& na disciplina de Ciéncias, abordou-se um tema de
extrema relevancia, com foco nos conteudos estabelecidos pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que incluem a classificacdo dos seres vivos, 0S processos
reprodutivos desses organismos e 0s impactos patogénicos de micro-organismos, como
0s virus, na saude humana. Considerando o recente surto epidemiologico vivenciado no
Brasil, as professoras de ambas as disciplinas optaram por adotar uma abordagem
interativa e dindmica para a exploracdo do contetdo.

O projeto teve inicio com uma aula expositiva que apresentou 0s objetivos e 0s
procedimentos a serem seguidos. Na fase inicial, os alunos foram orientados a coletar
informacdes sobre o surto de dengue que acometeu varias regides do pais no inicio de
2024. Em continuidade, os alunos foram organizados em grupos e, ao longo de duas aulas,

dedicaram-se a elaboracéo de cartazes que contemplavam diversos aspectos da doenga,
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incluindo informacdes gerais, métodos de prevencdo, sintomas, tratamentos e causas.
Apos a conclusdo dos cartazes, 0s grupos realizaram apresentagdes para toda a turma,
estimulando a comunicacao e o compartilhamento do conhecimento adquirido.

Em fevereiro de 2024, profissionais da vigilancia sanitaria de Humaita-AM
realizaram uma palestra sobre a importancia da prevencdo da dengue. Durante a
apresentacdo, foram exibidas larvas do mosquito transmissor e distribuidos folhetos
informativos com estratégias de combate ao vetor e as principais consequéncias da
doenca.

Em seguida, foi desenvolvido um jogo didatico intitulado "Batalha contra a
Dengue", inspirado em materiais disponibilizados pelo Ministério da Salde. Esse jogo,
semelhante a um bingo, consistia em questdes relacionadas a doenca, ao vetor transmissor
e ao virus, que os alunos respondiam marcando os quadrados correspondentes em seus
tabuleiros. O estudante que obtivesse 0 maior nimero de respostas corretas era premiado,
incentivando a participacgdo ativa e o refor¢o do contetido de forma ludica.

Esse projeto multidisciplinar demonstrou a importancia de estratégias
pedagdgicas interativas e engajadoras, evidenciando a eficacia da integracdo entre
diferentes areas do conhecimento na promocdo de uma aprendizagem significativa e
contextualizada. A iniciativa reforcou a relevancia do ensino contextualizado,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias criticas e reflexivas nos

estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados do projeto trouxeram uma transformagéo significativa na postura
dos alunos, que passou a assumir um papel ativo e independente no processo de
aprendizagem, conforme defendido por Soares (2021). A utilizacdo de metodologias
ativas promove maior comprometimento e responsabilidade, refletidos na execucdo das
atividades com elevado nivel de interesse e na criacdo de um video para divulgagéo
publica, ampliando o impacto dos resultados além do ambiente escolar (disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1ai68yAlQ4cSYROOSmMuL CvW2jnCJBax2w/view).

Lovato et al. (2018) destacam que, ao ser o protagonista de sua propria

aprendizagem, o aluno desenvolve habilidades criticas que vdo além da simples
memorizacgdo, o que foi evidenciado pela gestdo autbnoma do projeto pelos discentes.
O projeto, além de proporcionar um ambiente colaborativo, vinculou o

aprendizado escolar a questdes sociais, como a prevencdo da dengue, especialmente no
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municipio de Humaitd, onde a incidéncia da doenca é preocupante. Atraves de uma
abordagem interdisciplinar, os alunos aplicaram o conhecimento adquirido para promover
a conscientizacdo comunitaria sobre praticas preventivas, contribuindo para a salde
publica local. Esses resultados confirmam a importancia de investir em metodologias que
preparem 0s alunos para os desafios reais, capacitando-0s a agir como agentes de

mudanca social e de transformacao da realidade.

CONSIDERACOES FINAIS

As iniciativas educacionais humanizadas desenvolvidas nas escolas, ao abordarem
temas como saude publica, higiene e sustentabilidade ambiental, desempenham um papel
essencial na formacdo de uma sociedade mais consciente e responsavel. Além de
promoverem a conscientizacdo e sensibilizacdo, essas acGes tém impacto direto na
reducdo de doencas como a dengue, contribuindo para diminuir a demanda por servigos
de saude e fortalecer a qualidade de vida da populagdo. Em um cenario de crescente
incidéncia de doencas epidemioldgicas, a educacdo surge como uma ferramenta
indispensavel para mitigar esses desafios globais.

A ampla aceitacdo do projeto pela comunidade escolar demonstra o potencial
transformador da educagao, com cada participante contribuindo para a promogéo de um
ambiente mais saudavel e sustentdvel. O bem-estar humano vai além da auséncia de
doencas, sendo alcancado por meio de um equilibrio entre qualidade de vida e harmonia
com o meio ambiente. Portanto, integrar educacdo, salde publica e sustentabilidade
ambiental torna-se essencial para enfrentar os problemas contemporaneos, capacitando a

sociedade a adotar praticas que beneficiem tanto o individuo quanto o coletivo.
Palavras-chave: Prevencdo, Aedes aegypti, Interdisciplinaridade.
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