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RESUMO

O ensino de Astronomia no Brasil ainda enfrenta algumas falhas e desafios em relacao
as metodologias, ao conteudo e a dinamica das aulas. Diante dessa realidade, ¢
fundamental adotar uma abordagem que favoreca a proatividade, o interesse ¢ o
engajamento dos alunos, como as metodologias ativas. Essas metodologias se baseiam
em atividades, desafios e jogos que envolvem cada aluno e promovem a aprendizagem
colaborativa. O objetivo deste trabalho ¢, através da Astronomia, apresentar uma forma
de transformar a aula tradicional em uma experiéncia interativa e lidica, que desperte o
interesse dos alunos e sirva como um guia para os professores.
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INTRODUCAO

O ensino de Astronomia e Ciéncias € crucial para a formagao do individuo, pois,
quando bem aplicado, permite ao aluno compreender as transformagdes da natureza e
do ambiente, promovendo uma nova interpretacio do mundo. Lopes e Dulac (2007)
destacam que “a aprendizagem dos conteudos de Ciéncias pode inserir o aluno em um
mundo de significados novos.” Assim, cabe ao professor motivar e engajar seus alunos
na aprendizagem, utilizando experimentos e investigagdes, além de levar os alunos ao
laboratdrio e empregar diversos recursos didaticos.

Entretanto, o ensino de Ciéncias representa um desafio para educadores,
especialmente aqueles dos anos iniciais do Ensino Fundamental, muitos dos quais
possuem formacdo em Pedagogia. Esses professores frequentemente enfrentam
dificuldades para estimular, motivar os alunos e de aplicar recursos pedagogicos
adequados. Pesquisas mostram que os conteudos de Ciéncias sdo muitas vezes
abordados de maneira fragmentada, desconectados da realidade dos alunos, o que

contribui para a falta de confianca desses educadores. Ducatti-Silva (2005) ressalta que
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muitos professores se formam sem adquirir o conhecimento necessario para o ensino de
Ciéncias, o que prejudica a implementacdo do ensino cientifico nas séries iniciais.
Como ensinar contetdos cientificos sem dominio sobre eles, limitando-se a informagdes

dos livros didaticos?

METODOLOGIA

Planejando um sistema de metodologia interativa, onde utilizamos recursos praticos
para aumentar o envolvimento dos alunos e incentiva-los a participar de forma ativa na
construgdo de seu saber, formulando questionamentos e despertando sua curiosidade
sobre o tema, escolhemos o assunto “Movimento Aparente do Sol”. O topico escolhido
¢ bastante extenso, podendo ser aplicado em vérias séries do ensino fundamental, além
de funcionar como um “gancho” para investigar outros temas. A proposta apresentada
estimula a participagdo ativa dos alunos, tornando o processo de aprendizado mais
atraente e envolvente. Essa abordagem também facilita a compreensao de conceitos

complexos, mediante a utilizagao de recursos visuais, jogos e atividades praticas.

Iniciamos o estudo do tema através de uma apresentacdo de slides, repleta de elementos
graficos que capturam a atencdo dos alunos. Nesse instante, todos os conceitos que
envolvem o tema sao apresentados de maneira bastante visual. Para dinamizar e facilitar
a compreensao de determinados fenomenos, como o Sol da meia-noite, o professor pode
recorrer ao aplicativo “Astro-simulations”. Por meio desse aplicativo, acessivel pelo
link https://ccnmtl.github.io/astro-simulations/sun-motion-simulator/, o educador pode
alterar latitudes, dias e meses do ano, além de paises e continentes, observando o
movimento do Sol em diferentes contextos. Essa ferramenta fomenta a participagao
ativa dos alunos, permitindo que escolham quais datas e locais desejam explorar. Apos a
apresentacao dos conceitos, sugerimos a utilizagdo de uma maquete como recurso para

reforcar os contetidos aprendidos. A maquete desenvolvida pode ser vista na figura 1.
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Figura 1: Maquete desenvolvida para as aulas

Fonte: Autoral

A maquete foi criada utilizando uma base de MDF com formato arredondado,
elementos cénicos como arvores, um gnomon para gerar a sombra, um arco feito de fio
de cobre encapado para simular a trajetoria do Sol e uma luminaria redonda,
representando o Sol. Nesta etapa, todos os conceitos apresentados nos slides serdao
reforgados por meio de perguntas e atividades ludicas utilizando a maquete. Poderemos
indicar a ordem correta dos pontos cardeais, ajustar a posi¢do do Sol para analisar a
sombra formada, escolher a estagdo do ano de acordo com a inclinagdo da trajetoria do
Sol, entre outras dinamicas. Para finalizar, com o intuito de promover um momento
divertido e interativo, sugerimos a realizagdo de um quiz animado, com perguntas
baseadas no contetido abordado em sala de aula. As cartas do quiz (Figura 2) foram

elaboradas no computador.

Figura 2: Frente e verso de uma das cartas desenvolvidas para o quiz

1- Quando o Sol ira produzir a maior sombra? Verao ou outono?

R o estudo das sombras do gnomon mostra que, o outono, asombra da haste a0 mefo-cia é maior
do meio-dia no vero. I Sol aparece mais baij .

Ja noverio o Sol passa pelo zénite, ou seja, 0 ponto mais alto do céu.

2- O que tem entre Marte e Jlpiter?

R- Cinturao de asteréides

3- Quais sio os planetas rochosos?

R-Mercirio, Vénus, Terrae Marte.

Quiz Astronomia

4- Quais sao os planetas gasosos?
R- Japiter, Saturno, Urano e Netuno.

5-0Sol se poe ou nasce, sempre no mesmo lugar?

R-Emseu 3o, giraem

fazendo o Sol nascer a leste e se por a oeste de onde estamos. Mas o Sol nac nasce e se pde
exatamente nos pontos cardeais leste e oeste.

Fonte: Autoral
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As cartas possuem perguntas relacionadas ao contetido que foi aplicado na etapa tedrica
da aula com a apresentacdo dos slides, contendo as respostas com o objetivo de

proporcionar maior confianca aos professores na aplicacao das perguntas.

REFERENCIAL TEORICO

Reconhecendo a importancia de criar métodos que envolvam os alunos em uma
educagao ludica e pratica, a Astronomia tem sido frequentemente utilizada como um
recurso motivador no processo de ensino-aprendizagem. Ao abordar temas que
despertam o interesse dos estudantes, aumenta-se sua motivacdo e envolvimento,
resultando em um melhor conhecimento e interesse sobre o assunto. Dessa forma, os
alunos conseguem estabelecer conexdes entre o que aprendem e sua realidade,
facilitando a compreensdo e a aplicagdo dos conceitos no cotidiano. Além disso, por sua
natureza multidisciplinar, a Astronomia abrange areas como Historia, Geografia, Arte,
Fisica, Quimica e Matematica. Isso a torna uma disciplina versatil, que pode ser
integrada em diferentes anos escolares e aplicada de diversas maneiras. Considerando o
potencial da Astronomia como um elemento contextualizador, a Base Nacional Comum
Curricular, instituida em 2019, inclui o ensino de Astronomia no eixo tematico "Terra ¢
Evolugdo", a ser abordado a partir do 1° ano do Ensino Fundamental, especialmente nas

disciplinas de Ciéncias da Natureza e Fisica, como pode ser visto na Tabela 1.

Tabela 1: Conteudos a serem abordados em cada ano de escolaridade, segundo a BNCC.

ANO | OBJETIVOS DE CONHECIMENTO ANO | OBJETIVOS DE CONHECIMENTO

1° Escalas de tempo 6° Forma, estrutura e movimentos da Terra

2° Movimento aparente do Sol no céu; O 7° Composicéo do ar; Efeito Estufa; Camada de Ozbnio;
Sol como fonte de luz e calor Fenémenos naturais (vulcbes, terremotos e tsunamis);
Placas tectonicas e derivas continentais.8°8° Sistema
Sol, Terra e Lua; Clima

3° Caracteristicas da Terra; Observagao 8° Sistema Sol, Terra e Lua; Clima
do céu; Usos do solo

4° Pontos Cardeais; Calendarios, 9° Composicao, estrutura e localizagdo do Sistema Solar no
fendmenos ciclicos e cultura Universo; Astronomia e cultura; Vida humana fora da
Terra; Ordem de grandeza astrondmica;Evolugéo estelar

5° Constelagbes e mapas celestes;
Movimento de rotagdo da Terra;
Periodicidade das fases da Lua;
Instrumentos opticos

Fonte: BNCC
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Ao escolher os conteudos para este projeto, adotamos uma abordagem cuidadosa,
considerando as diretrizes estabelecidas pela BNCC, comegando pelo estudo do
'Movimento aparente do sol'. Nossa intencdo ¢ estabelecer conexdes com
conhecimentos do dia a dia, proporcionando assim uma compreensdo mais ampla e
significativa da Astronomia. Almejamos utilizar este projeto como uma abordagem
interativa que possa ser integrada a outras disciplinas ao longo de diferentes anos de
escolaridade. Ao tornar o processo de ensino-aprendizagem mais atrativo por meio de
situacdes motivadoras, realizaremos adaptacdes estratégicas para dinamizar essa
experiéncia. Assim, o projeto sobre o0 movimento aparente do Sol ndo apenas funcionara
como um guia para futuras atividades, mas também criarda um ambiente propicio ao

aprimoramento do aprendizado, por meio de experiéncias interativas e adaptativas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto foi implementado diversas vezes no CAP-UERJ, abrangendo turmas de
diferentes séries do ensino fundamental. Observou-se um elevado nivel de engajamento
por parte dos alunos em relagdo ao tema abordado, refletindo ndo apenas um interesse
superficial, mas uma curiosidade genuina sobre os conceitos apresentados. As aulas
foram projetadas para serem extremamente dindmicas e interativas, promovendo um
ambiente de aprendizado colaborativo. Desde a apresentacdo inicial do conteudo, os
alunos demonstraram proatividade ao formular questionamentos relevantes, o que
contribuiu significativamente para a eficacia do quiz subsequente.

Apresentamos em alguns eventos académicos para professores dos anos iniciais, e foi
particularmente notavel o entusiasmo manifestado pelos docentes ao conhecer o
material. Muitos expressaram a expectativa de que o material desenvolvido possa servir
como um recurso didatico valioso, proporcionando suporte adicional para o ensino de
Astronomia em suas aulas. Esse feedback positivo sugere que o projeto ndo apenas
atende a uma demanda educacional, mas também fomenta a inovacdo nas praticas
pedagdgicas, estimulando uma abordagem mais integrada e contextualizada do ensino
de ciéncias. A interacdo entre alunos e professores, bem como o compartilhamento de
experiéncias e estratégias entre os educadores, reforgam a importancia de iniciativas

como essa no contexto educacional contemporaneo.
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CONSIDERACOES FINAIS

O projeto tem como objetivo que, ao final da aula, os alunos demonstrem um
envolvimento significativo com a tematica abordada, especialmente no que diz respeito
ao movimento aparente do Sol e sua presenca em diversas situagdes do cotidiano. Para
alcangar esse objetivo, ¢ imprescindivel que o docente disponha de um material didatico
de qualidade que facilite o processo de ensino-aprendizagem, tornando as atividades
escolares mais eficientes e agradaveis. Contudo, conforme ja foi mencionado, ¢
fundamental destacar a necessidade de expandir o repertério de contetidos além das
disciplinas tradicionais do curriculo de Pedagogia. O letramento ndo deve se limitar
apenas a Lingua Portuguesa; disciplinas como Ciéncias Humanas e Ciéncias da

Natureza também oferecem ricas oportunidades para o desenvolvimento do letramento.

A inclusdo dessas areas de conhecimento ndo apenas enriquece a pratica pedagogica,
mas também contribui para a formacdo de um pensamento critico e reflexivo nos
alunos, permitindo que se distanciam da rotina habitual e ampliem suas perspectivas.
“Ensinar ciéncias no mundo atual deve constituir uma das prioridades para todas as
escolas, que devem investir na edificacdo de uma populacao consciente e critica diante
das escolhas e decisdes a serem tomadas” (BIZZO, 2007, p. 16). E essencial promover
um ensino que considere a Ciéncia como uma constru¢do humana, proporcionando
informagdes que possibilitem a leitura, a melhor compreensao e o entendimento do

mundo (PIRES, 2017).
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