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RESUMO

A integracdo entre a teoria e a pratica no ensino é muito discutida nos ambientes escolares.
A Trilha Educacional, é uma possibilidade efetiva, dessa integracdo, no processo
ensinoaprendizagem. Este estudo possibilitou uma analise dos objetos e a aplicagdo pratica no
cotidiano escolar facilitam a compreensdo matematica, destacando as estruturas geométricas
diversas, proporcionando uma aplicacdo pratica de conceitos como angulo, area e raio
fundamentada, esse estudo teve como fundamentacdo Vygotsky, na redescoberta do contexto
escola e Fazenda mediante préticas interdisciplinares. O percurso da trilha, ocorreu nas areas
comuns da escola, contribuindo para uma compreensdo holistica da matematica. A Trilha
Matematica, como instrumento metodoldgico, proporcionou a relacdo dos conceitos tedricos e
contextualizada dos conceitos de Geometria. Como também o0 espaco escolar se tornou um
laboratério vivo, promovendo uma abordagem interdisciplinar e contextualizada do ensino de
matematica. Durante este percurso, foram trilhados caminhos gue revelaram atalhos, pontos de
parada em areas escolares estratégicas, nos quais observamos diversas estruturas geomeétricas, tais
como formas circulares, lineares e oito. A analise dessas estruturas revelou a aplicacdo pratica de
conceitos geométricos como angulo, area, raio e reta, demonstrando como a geometria pode ser
percebida e compreendida no ambiente que cerca o aluno. Esse instrumento metodolégico
aplicado no processo de ensino e de aprendizagem, permitiu uma oportunidade enriquecedora, em
gue o0s conceitos de matematica, em especifico a Geometria, dialogasse com a vivencia cotidiana
e promovendo habilidades de resolucdo de problemas e pensamento critico.
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INTRODUCAO

O aprendizado das formas geométricas se torna mais significativo e efetivo quando
métodos que integram teoria e pratica sdo adotados no ambiente escolar. Essa abordagem
potencializa o desenvolvimento de habilidades matematicas, pois permite que 0s
estudantes explorem conceitos abstratos em situagdes reais. Em meio a essa perspectiva,
a criacdo de uma trilha educacional se destaca como uma estratégia enriquecedora,
promovendo a interacdo dos alunos com elementos geométricos presentes em seu
cotidiano escolar.

Segundo Vygotsky (1991), a interacdo social desempenha um papel fundamental
no desenvolvimento das fun¢Ges mentais superiores, sendo este um aspecto essencial na
articulacdo entre teoria e pratica. A partir disso, foi desenvolvido o projeto "Trilha
Matematica", que inclui pontos estratégicos da escola onde os estudantes podem observar
formas circulares, lineares e em oito, associando tais observacdes a conceitos geometricos
como angulo, area, raio e reta. Este projeto busca demonstrar a aplicabilidade préatica da
geometria no ambiente escolar, promovendo um aprendizado significativo.

A escolha de uma trilha educacional como estratégia pedagdgica justifica-se pela
necessidade de aproximar a teoria matematica do cotidiano dos estudantes, promovendo
uma compreensdo prética e interdisciplinar dos conceitos geométricos. Essa metodologia
possibilita que os alunos visualizem e apliquem a matematica em seu ambiente, tornando
o0 aprendizado mais dindmico e relevante.

O objetivo deste estudo é demonstrar, por meio de uma trilha educativa no espaco
escolar, como a observacdo de formas geométricas pode reforcar a compreensao dos

conceitos geométricos ensinados em sala de aula.

METODOLOGIA

O estudo foi realizado em um contexto escolar, onde o objetivo era desenvolver
uma abordagem descritivo-exploratéria, focada na aplicacdo pratica dos conceitos
geométricos no ambiente escolar. A metodologia da "Trilha Educacional” foi
fundamentada em teorias de aprendizagem de Vygotsky (1991), que ressalta a importancia
da interacdo social no desenvolvimento cognitivo. As técnicas e procedimentos adotados
incluiram observacdo participante e registro dos dados qualitativos. A experiéncia

centrou-se na aplicacao e exploracdo de conceitos geométricos, como angulo, area e raio,



presentes nos espagos comuns da escola, proporcionando aos alunos uma compreenséo
pratica e contextualizada dos conceitos matematicos.

A turma participante foi formada por estudantes do 4ano. A atividade ocorreu no
dia 24 de setembro de 2024, no campus do IFCE, A sessdo teve duracdo aproximada de
uma hora e foi realizada em um ambiente escolar aberto, com diferentes pontos de
observacdo para a exploracdo dos conceitos geométricos. A atividade, intitulada "Trilha
Matematica," foi planejada como uma atividade de campo com abordagem
interdisciplinar, onde os alunos percorreram diferentes areas da escola para identificar e
explorar formas geométricas em objetos e estruturas do ambiente. A atividade envolveu
uma sequéncia pratica de observacdo, analise e discussao, permitindo aos estudantes
associar diretamente o0s conceitos tedricos aprendidos em sala com os elementos
observados no cotidiano escolar.

O planejamento incluiu a definicdo dos pontos estratégicos para a trilha e a
preparacdo dos materiais necessarios, como planilhas para registro de observacgdes e régua
para medicdo de angulos e comprimentos. Um dos principais desafios do planejamento
foi garantir que os pontos escolhidos permitissem uma experiéncia completa da
diversidade de formas geomeétricas. Foi feita uma revisdo das atividades, inspiradas em
praticas educacionais que promovem a integracdo teoria-pratica, para alinhar com o0s
objetivos de aprendizagem e garantir o envolvimento ativo dos alunos (Fernandes, 2016).

Para o desenvolvimento das aulas, foram utilizados materiais fisicos, como folhas
de registro, régua e compasso. Os recursos digitais foram minimizados devido a énfase na
exploracdo fisica do ambiente escolar, mas o uso de dispositivos para captura de imagens
foi incentivado. A escolha desses materiais teve como objetivo incentivar a préatica direta e
palpavel dos conceitos matematicos, garantindo acessibilidade e promovendo uma
compreensdo intuitiva das formas geométricas. Uma sugestdo de melhoria seria 0 uso de
dispositivos mdveis para guiar a trilha, com descrigdes virtuais de cada ponto de observacao
para maior interatividade e autonomia dos estudantes.

Durante a conducéo da atividade, foi adotado um cuidado ético rigoroso, conforme
orientado pelas diretrizes de ética em pesquisa. Para preservar a privacidade dos envolvidos,
ndo foram revelados nomes de estudantes, professores ou gestores. Além disso, os dados
foram anonimizados e os registros fotograficos foram realizados com autorizacao prévia e
uso restrito ao proposito educacional. A coleta de dados foi realizada através de registros de
observacdo dos estudantes, que anotaram suas percepcdes e medig¢des ao longo da trilha. Ao final,

esses dados foram discutidos em grupo para consolidar o aprendizado. Assim sendo, 0 jogo



contribui para a construcdo da educagdo. Beckenbach et al. (2021, p. 8) diz que "a
matematica quando trazida aos alunos de forma ludica, ou inserida no nosso cotidiano, traz
uma qualidade de aprendizagem superior, e estimula outros sentidos do estudante”.

A abordagem de andlise foi qualitativa, focando em entender como os estudantes aplicaram
e relacionaram os conceitos geométricos com os elementos do espaco escolar, revelando uma
compreensdo mais concreta da geometria no cotidiano. A coleta de dados foi realizada através
de registros de observacdo dos estudantes, que anotaram suas percepc¢des e medicdes ao
longo da trilha. Ao final, esses dados foram discutidos em grupo para consolidar o

aprendizado.

PERCURSO DA TRILHA EDUCACIONAL

A Trilha Educacional propde um percurso em que educadores identificam Pontos
Significativos, locais ou momentos especificos, para integrar conceitos matematicos ao ambiente.
Esses pontos tornam-se ancoras para explorar, de forma pratica, a relacdo entre a matematica e o
espaco geografico. Segundo Andrade (2003), as trilhas de interpretacdo e de curta distancia
apresentam carater recreativo e educativo, com programacdo desenvolvida para a interpretacdo do
ambiente. Quanto a forma, podem ser classificadas como: circular, em oito, linear e com atalhos.

Durante o percurso, o educador e os alunos analisam caracteristicas do ambiente, aplicando
conceitos matematicos como medicdo de distancias, analise de padrées espaciais e calculos de areas.
Essa abordagem visa tornar o aprendizado mais envolvente, conectando a matematica as
experiéncias do mundo real e promovendo habilidades de resolucdo de problemas e pensamento
critico. Segundo Fazenda (2003), a pratica interdisciplinar tem a possibilidade de revelar a
potencialidade individual em um contexto coletivo, no qual o conhecimento préatico e/ou tedrico
permite compreender 0s processos elementares do desenvolvimento tecnoldgico atual, em relacdo

ao desenvolvimento social.

CONECIMENTOS RECONSTRUIDO A PARTIR DA TRILHA.

Nas descri¢Oes apresentadas, visualizamos uma trilha de atalhos com curvas suaves,
marcada pela posicdo inicial de uma bola no inicio do caminho. Observando a escada,
notamos uma estrutura vertical projetada para facilitar o acesso entre niveis diferentes. Com
degraus uniformes, essa escada oferece uma superficie regular para subir e descer. Os
degraus estdo conectados por vigas verticais, conhecidas como espelhos, que reforcam sua

estrutura robusta.



Ao explorar a quadra coberta, destacamos uma ampla extensdo de superficie
uniforme, protegida por uma cobertura. A area é delimitada por linhas precisas e

marcadores visiveis que definem os limites da quadra.

APLICACOES GEOMETRICAS E CALCULOS.

Apos a Trilha Educacional, os participantes compartilham suas percepgdes sobre a
relacdo entre o ambiente percorrido e 0s conceitos matematicos, explorando conexdes com
diversas ciéncias. Essa socializagdo promove uma compreensdo interdisciplinar,
destacando como a matematica interage com outras areas do conhecimento.

Apos a Trilha Educacional, os participantes compartilnam suas percepcfes sobre a
relacdo entre o ambiente percorrido e 0s conceitos matematicos, explorando conexdes com
diversas ciéncias. Essa socializacdo promove uma compreensdo interdisciplinar,
destacando como a matematica interage com outras areas do conhecimento.

A area da quadra, representando numericamente o total do espago coberto, pode ser
visualizada e calculada utilizando formas basicas como retangulos, quadrados e circulos.
Por exemplo, ao dividir a quadra em secOes retangulares e quadradas, podemos somar as
areas dessas partes para obter a area total. Além disso, ao considerar a forma circular de
areas especificas, como circulos no campo, podemos empregar formulas geométricas para
calcular suas areas individuais. Dessa maneira, a analise da area ndo apenas quantifica o
espaco da quadra, mas também destaca a aplicacdo pratica de conceitos geometricos na

compreensdo de superficies e espacos cobertos.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do relato é ilustrar como a Trilha Educacional foi usada para
contextualizar e aplicar conceitos geométricos no ambiente escolar, promovendo uma
aprendizagem significativa e pratica da geometria. A questdo norteadora é: Como a
observacao direta de formas geométricas em espacos escolares pode reforcar a compreensao
dos conceitos geométricos ensinados em sala de aula?

O estudo baseia-se nas teorias de Vygotsky sobre a importancia da interacdo social
e pratica no desenvolvimento cognitivo. A metodologia da Trilha Educacional permitiu que
os alunos observassem e analisassem estruturas geométricas em locais estratégicos da
escola, como areas circulares e lineares. A experiéncia propiciou uma aproximacao entre a
matematica e o cotidiano dos alunos, destacando a interdisciplinaridade e a aplicabilidade

dos conceitos de angulo, area e raio em contextos reais. O uso da Trilha Educacional



mostrou-se eficaz na contextualizacdo dos conceitos geométricos, permitindo que os alunos
compreendessem a matematica como uma ferramenta pratica e aplicavel em seu dia a dia.
A atividade incentivou o pensamento critico e a resolucdo de problemas, e reforcou a
importancia da matematica na analise e compreensdo do ambiente.

O estudo cumpriu o propdsito de conectar a teoria matematica ao cotidiano dos
alunos de maneira significativa, tornando a geometria mais acessivel e envolvente. A Trilha
Educacional serviu como uma abordagem metodoldgica eficaz para relacionar conceitos

abstratos com o ambiente fisico dos alunos.
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