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DESCOBRINDO CAMINHOS: ORIENTACAO VOCACIONAL NA 2°
SERIE DO NOVO ENSINO MEDIO ATRAVES DA DISCIPLINA
PROJETO INTEGRADOR DE UMA ESCOLA ESTADUAL DA CIDADE
DE MANAUS/AM

Consuelo Andrade Simdes Clebsch *

INTRODUCAO

Com a implementacdo do Novo Ensino Médio (NEM) em 2022, foram criadas novas
Unidades Curriculares Comuns (UCC). Dentre elas, a disciplina Projeto Integrador (PI), que
passou a compor o Ensino Médio de acordo com a proposta curricular e pedagdgica da rede
estadual por meio da Secretaria de Estado de Educacdo e Desporto do estado do Amazonas
(SEDUC/AM) (Amazonas, 2021). O PI busca abranger diferentes disciplinas e habilidades,
visando promover uma aprendizagem mais contextualizada e significativa, incentivando os
alunos a aplicarem o conhecimento adquirido de forma pratica e interdisciplinar para que
desenvolvam a competéncias como trabalho em equipe, pensamento critico, resolucdo de
problemas e comunicacdo, enquanto abordam temas relevantes e desafiadores. Dessa forma,
provocando o exercicio do autoconhecimento, que é considerado pela Organizagcdo Mundial de
saude uma habilidade para a vida, este conceito ¢ definido como a “[...] habilidade de
reconhecer a si proprio, incluindo seu carater, pontos fortes e limitacGes, desejos e
desapontamentos” (World Health Organization [WHO], 1997, p. 2).

De acordo com as orientacbes da UCC Projeto Integrador, a pratica dos Projetos
Integradores contribui para a construcdo de competéncias socioemocionais, que Sao
desenvolvidas ao longo da vida e do processo de aprendizagem dos estudantes. As
competéncias socioemocionais sdo conjuntos de habilidades individuais, que perpassam o
pessoal (comportamento e atitudes), emocional (saber lidar com as emocdes), social (saber se
relacionar) e cognitivo (modo de pensar, tomada de decisdo), alcangando objetivos e metas de

vida, tomando decisdes com responsabilidade (Amazonas, 2023). Com base nisto, foram
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trabalhados os pontos fortes e fracos, bem como a predisposicdo a determinados cursos
universitarios de interesses dos alunos, afim de alinhar seus anseios, suas futuras escolhas
académicas de forma assertiva e sem inquietagcdes sobre o futuro profissional. Além disso, foi
de grande importancia desenvolver a capacidade de trabalhar-se em equipe com o exercicio de

relacionar-se uns com 0s outros com respeito, criatividade e entusiasmo.

MATERIAL E METODOS

A disciplina Projeto Integrador esta sendo ministrada em 2024 pela autora em trés turmas
de segundas séries do ensino médio com noventa e sete alunos da Escola Estadual Tenente
Coronel Candido José Mariano, que € uma escola civico-militar vinculada ao Comando Militar
da Policia Militar e a Secretaria de Educacéo e Desporto (SEDUC) do Amazonas, criadaem 11
de abril de 2016 com localizagdo na regido centro-sul da cidade de Manaus (Silva, Souza,
Carneiro, 2024).

A partir de metodologias ativas, que envolveram pesquisas em sites especificos, os alunos
produziram murais individuais, relacionando os seus propoésitos de infancia com os atuais e
como culminéncia, realizaram a apresentagdes em grupo por areas de conhecimento dos cursos
gue mais combinaram com suas vocacgOes e habilidades. Para tanto, realizaram levantamento
de informagdes relativas aos cursos que pretendem ingressar, tais como disciplinas, ementas,
campos de atuacdo profissional, bem como notas de corte em vestibulares de instituigdes
publicas e privadas. Destarte, 0s alunos preparem-se e planejem-se para seu futuro profissional,
antecipando e desvencilhando possiveis dificuldades. Ja que no Brasil, até mesmo os estudantes
gue chegam ao grau de escolarizacdo superior se deparam com varios desafios para graduarem

em uma carreira e enfrentam transicdo para o mercado de trabalho (Sparta, 2003).

O projeto foi executado em sala de aula, totalizando oito aulas do 1° trimestre, que foram

divididas em quatro etapas:

12 etapa — Escolha e criacdo de imagens: Os alunos trouxeram fotos de quando eram
criancas e que ilustrassem o seu sonho de infancia e para ilustrarem o seu sonho atual, os alunos
fizeram montagens a partir de usos de aplicativos que fizesse alusdo aos seus futuros locais de
trabalhos, além de outras conquistas adquiridas a partir da conclusdo de cursos universitarios.

(duas aulas);
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2% etapa — Levantamento bibliografico: Os alunos fizeram o levantamento de instituicoes
publicas, privadas brasileiras e internacionais que oferecessem seus cursos com aceite de seus
ingressos via vestibulares e a nota do Exame Nacional do Ensino Médio — ENEM. Além do
levantamento financeiro de todo investimento, bem como, moradia, alimentacdo e transporte

diario. (uma aula);

3% etapa — Producdo de murais: Os murais foram produzidos em papel A2, onde ilustraram

seus sonhos de infancia, sonhos atuais e conquistas futuras. (duas aulas);

4% etapa — Compilacdo de dados e apresentacdo do curso pretendido: Apos as trés etapas, 0s
alunos fizeram a apresentacdo visual de seus cursos pretendidos, assim também como duracao,
faixas salariais e mercado de trabalho. Nesta etapa, os alunos foram agrupados por areas de

afinidades e cursos em comum (trés aulas).

Segundo Santos e Barra (2012), o PI é considerado como estratégia pedagdgicas de carater
interdisciplinar, constituida de etapas e fases e como um eixo articulador do curriculo
(disciplina ou tema), no sentido da integracdo curricular e da mobilizacdo, realizagcéo e
aplicacdo de conhecimentos que contribuam com a formacédo de uma viséo do todo no decorrer

do percurso formativo do aluno.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultados pode-se apontar que o projeto desenvolvido com alunos da 22 série do
ensino médio de uma escola estadual de Manaus/AM, ofereceu uma oportunidade proveitosa
de autoconhecimento, compreensdo e reflexdo sobre suas escolhas académicas futuras,
alinhadas aos seus sonhos de infancia, explorando as diferentes areas de interesse as suas

aptidoes. Em cada etapa do projeto, foram observadas as seguintes contexturas:

1* etapa — Escolha e criagdo de imagens: Os alunos conseguiram relacionar os sonhos de
infancia com o0s sonhos como uma pratica valiosa para o autoconhecimento e para a
compreensdo da propria trajetoria de vida. Constataram que na infancia, os sonhos eram
genuinos, nascidos de interesses e desejos profundos, livres das pressdes e das expectativas

externas e que refletiram o que a pessoa realmente valoriza e o0 que a faz sentir-se realizada.
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Ao revisitar esses sonhos nesta fase de suas vidas, foi possivel perceber padrdes, interesses
ou habilidades que foram deixados de lado, mas que ainda podem estar presentes de forma
latente. Isso também pode ajudar a identificar se os sonhos atuais estdo alinhados com esses
valores fundamentais ou se foram moldados principalmente por expectativas sociais ou
profissionais. Para Tessaro e Schmidt (2017), a escolha profissional ocorre nesta fase, que é
um momento de transi¢do no qual se efetua uma reorganizacao da identidade, e a passagem do

mundo da infancia ao mundo adulto.

2% etapa — Nesta etapa, os alunos fizeram o reconhecimento dos possiveis cursos alinhados
aos seus interesses e aptiddes, considerando todos 0s aspectos pertinentes. Foi 0 momento de

ratificagOes e descobertas de forma individual e coletiva.

3% etapa — Na producdo de murais (meta de realizacdo), pdde-se observar um momento
prazeroso e motivacional para persisténcia e apice de seus sonhos. Esta préatica foi apontada por
Dinsmore, Rocha e Gomes (2002) como uma maneira de saber quem vocé é, conhecer o porqué
de sua vida na construgédo de vocé como seu projeto. Indicando também que se a visualizacdo
de um sonho pessoal for cristalina, otimista e motivadora, ela facilmente se traduzird numa

missdo pessoal que o lancara em direcéo as suas metas.

4% etapa — Compilacdo de dados e apresentacdo do curso pretendido: Esta etapa
proporcionou um periodo de muito foco na explanagéo dos cursos almejados por cada grupo de
alunos de acordo com suas vocacdes e areas de estudos afins. Despertando interesse em cada

curso explanado, bem como suas ementas e retorno financeiro.

CONSIDERACOES FINAIS

Constatou-se a grande importancia deste tipo de atividades para o desenvolvimento dos
alunos e para fomentar o protagonismo juvenil, tornando-os conscientes de seus direitos e
responsabilidades, bem como incentiva-los a transformar a realidade ao seu redor por meio de
acOes concretas, embasadas na busca por solugdes inovadoras para os desafios que possam

enfrentar, garantindo um futuro mais placido e esperangoso.

Admite-se que a execucdo deste projeto proporcionou uma melhor interagdo entre os
alunos, onde puderam compartilhar seus sonhos e aptiddes, proporcionando a abertura de novas

perspectivas como também a expectativa do ingresso em outras opgdes de cursos, baseados no
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autoconhecimento através da observacdo de suas habilidades/qualidades e dificuldades ou
limitagdes. Com isso, os alunos avaliaram seus valores e objetivos de vida, descobrindo e

tragando possiveis caminhos para uma vida profissional mais equilibrada.

Palavras-chave: Projeto Integrador; Autoconhecimento; Orientagdo vocacional.
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