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INTRODUCAO

Esta pesquisa se realizou na EMEF Maria do Socorro Queiroz, no municipio de
Manacapuru-AM, com alunos do 6° ano do ensino fundamental e trata da importancia
da linguagem da improvisacdo em danca para suscitar acfes de natureza cognitiva,
proporcionando aprendizagem para outras areas de conhecimento. O trabalho se pauta
em Danca Educacdo, arte do movimento para improvisacdo e delimita-se na Arte do
movimento em improvisa¢do como oportunidade para suscitar processo de criacdo com
estudante do 6° ano em escola publica deste municipio.

A formulacéo do problema derivou de uma observacao percebida nas vivéncias
de estagios, onde a disciplina Arte/Danca ainda é trabalhada de forma esporadica e com
pouco conhecimento da sua importancia como pratica na escola, sendo abordada como
danca ilustrativa® nas comemoracdes escolares. Sabemos que a linguagem da
improvisacdo ainda é desconhecida nas escolas Manacapuruenses, principalmente como
forma de aprendizagem de conteudos da Danca. Este rendimento é demonstrado através
do baixo indice de avaliacGes externas como AVAM — Avaliacdo de verificacdo de
aprendizagem e o IDEB — indice de desenvolvimento da Educacdo Basica. E por isto a
importancia de propor praticas que contribuam positivamente com o fortalecimento de
vinculos com o espaco escolar.

Fazendo uma relacédo entre cognicdo e improvisacdo em danga surge o seguinte

questionamento: “Como a arte do movimento, descoberto na improvisacdo em danga,
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pode contribuir com o desenvolvimento expressivo do estudante na escola?”” Quanto ao
objetivo geral, pretendeu-se: desenvolver vivéncias da arte do movimento através da
expressdo em improvisacdo em danga, como modo de desenvolver cognitivamente 0s
estudantes envolvidos. Como objetivos especificos: a) Proporcionar vivéncias da arte do
movimento dentro da improvisacdo em danca; b) Descrever as observacdes obtidas em
tais vivéncias, relacionando a habilidades cognitivas por ora desenvolvidas no processo;
c) Analisar o processo de desenvolvimento das vivéncias do estudante com base na
improvisacao, observando expressdo, concentracdo e criacdo em danca.

O campo de interesse reside na linguagem da improvisacdo em danca,
considerando o corpo como uma integracao (corpomente). Neste contexto, a cognicao é
desenvolvida pelo movimento (sensério-motor) singular do estudante, expressando
acOes de natureza cognitiva e, essas acfes, quando associadas a abordagem
interdisciplinar, contribui para aprendizagem em outras areas de conhecimento.
Conhecer e refletir sobre a Improvisacdo na escola é abrir caminhos para que a
reconhecam como pratica pedagdgica, principalmente em didlogo com outras
disciplinas. Pretende-se contribuir com as pesquisas pedagOgicas nesse campo,

tornando-a mais visivel como as demais vertentes da danca.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Os caminhos metodoldgicos sdo guiados pela questdo norteadora e pelos
objetivos especificos, buscando analisar de que forma esta pratica pedagogica contribui
para os aspectos cognitivos dos alunos. E entfo de natureza aplicada e de abordagem
qualitativa, possuindo um carater exploratorio, que induz a maior reflexdo para analise
dos dados, e com técnica de pesquisa-acao (Prodanov, 2013).

O procedimento de coleta de dados foi realizado nas seguintes etapas: separacao
dos dados coletados, descricdo desses dados de acordo com as categorias de analise e
analise dos resultados finais. Os dados foram analisados pelas seguintes categorias: a)
movimentos e seus significados relacionados aos contetdos interdisciplinares
abordados; b) criagdo em danca; c) desenvolvimento cognitivo do estudante. A pesquisa
se concentrou na Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria do Socorro Queiroz,

turma de 6° ano “A” da referida escola, sendo analisados cinco alunos da turma.
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REFERENCIAL TEORICO

Marques (2003) aponta que as recomendaces para 0 ensino da danca nas
escolas vao além da reproducédo da danca ou da encenacdo de dancas folcldricas e levam
em conta as relagfes que surgem por meio do ato de dancar. A visdo ingénua de que a
danca constréi uma série de movimentos aleatérios esta ultrapassada. O corpo tem um
papel social, cultural e politico na sociedade e, por meio dele, muitas vezes nos
tornamos seres submissos ou inconscientemente criticos da vida porque ela depende das
experiéncias que vivemos. Estas situacGes colocam a educacdo em danca em termos de
transformacdo social e pessoal, no envolvimento dos cidaddos e a construgdo de
ferramentas artisticas, técnicas e pedagdgicas, que influencia nas intervencgdes culturais
e politicas publicas da educacédo, segundo Robatto (2012).

Esse pensar da Danca como area que produz significados levou-a a abordagem
interdisciplinar na escola, por ser uma area ampla que pode ser trabalhada de diversas
maneiras. “A intensidade de troca entre os especialistas e a integragdo das disciplinas
num mesmo projeto de pesquisa” (Fazenda, 2013). No caso da Danga, se trata de uma
proposta metodoldgica diferente das que costumamos ver na escola, como uma area em
didlogo com outras areas. A construcdo do conhecimento na Danca esta conectada a
outros aspectos, e € nessa conexdo em que a danca se torna ainda mais significativa,
pois 0 movimento é uma forma de perceber o mundo e, portanto, uma forma de
aprender.

Em se tratando do contexto escolar, € importante entender que o movimento
corporal improvisado ndo € uma peca de danca, e sim uma diretriz para a vivéncia
cotidiana que permite ao aluno perceber/conhecer a fundo como e quando o corpo
reage, sendo este um estudo importante para as aulas de danca escolar. Para entender a
contribuicdo da danca com a educacdo, o referencial tedrico priorizard o conceito
mente-corpo como um conjunto, visto que, este conceito implica diretamente no fazer
da Arte/Danca na escola. Entendemos como uma problematica para a Danga o conceito
de mente e corpo huma compreensdo dualista, e é também por este motivo que as vezes
a danca se “torna irrelevante” para a rotina escolar, j& que entendem a cogni¢do como se
fosse acdo exclusiva da mente. Segundo Damasio (2012), apud Melo (2020) as
construcdes mentais se baseiam nas atividades de todo corpo propriamente dito, o que
sugere que a construcdo do conhecimento se da a partir da relacdo mdtua entre esses

sistemas, conferido aos seres humanos a capacidade cognitiva atrelada ao organismo
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como um todo. Por décadas conhecemos “corpo e mente” de forma dualista,
priorizando as capacidades cognitivas na mente, como se 0 COrpo tivesse apenas
funcionamento pelos comandos gerados no cérebro, sendo este visto como o érgdo que
contém toda a inteligéncia. Hoje, com novos estudos desenvolvidos neurocientificos
entendemos que a cognicdo acontece no corpo todo, pelas experiéncias
sensoriomotoras, que estdo além de sO capacidades mentais na construgdo do
conhecimento. A partir disso, podemos compreender a danga como um processo de
constru¢do de conhecimento, baseado “na experiéncia corporal significativa, na relagao
entre movimento, percep¢do e agdo” Souza (2017) apud Melo (2020).

O conceito de “criar” estd relacionada a formar algo, € natureza criativa de
necessidade, agir integrado a um viver humano. E tomado aqui no sentido dado por
Ostrower (1977) gque considera 0s processos criativos em uma de suas ideias basicas em
dois niveis de existéncia humana: o nivel individual e o nivel cultural, em outra, a ideia
de que criar corresponde a um formar que sempre se ordena e se configura. Partindo
dessa concepcdo, a autora relaciona o processo criativo a nogdes tedricas sobre a forma,
relacionando aos aspectos de como culturalmente o “individuo ¢, faz, comunica, a
elaboragdo de novas atitudes, comportamentos, ¢ naturalmente, a toda possivel criagdo”
(Ostrower, 1997) . Dentro de uma ideia de que se o0 ser humano nasce em um contexto,
e nesse contexto ele aprende e é condicionado, e as suas criagdes sofrem essa influéncia
cultural.  Ostrower (1977) ainda explica que toda criacdo é intuitiva, por serem
possibilidades instantaneas, espontaneas, sdo antecipadas pela imaginacdo, portanto a
intuicdo acontece a todo instante, sdo acfes que acontecem sem que percebamos antes
da acdo de criar.

Berthoz (2009), apud Pinto (2021) defende que “percepgéo é agao! Nao ha como
pensar em percepcdo sem a informacdo da acdo. A intencdo de movimentos, o
planejamento, ja acontece na percepcdo, pois ja ha uma hipodtese sobre o mundo.”
(referéncia autor, data, pag.). Na cognigéo, a percep¢do “ndo se limita a interpretagdo de
informagdes “externa” feita pelas estruturas sensoriomotoras. Ela ja € um julgamento e
uma decisdo tomada, sendo uma antecipacdo a consequéncia da acdo que ira ser
executada.” (idem) Perceber, como defende a autora, ndo tem somente o papel de
intepretacdo da informacéo externa, mas perceber acontece no corpo de forma ativa, é a
intencdo ao percebermos algo. O corpo, portanto, ja tem o papel de intencao.
“Percepcao tem relagdo direta com os sentidos, inclusive com o sentido do movimento.”

(idem)
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Como metodologia de ensino da danca foi utilizada uma lenda amazonica
bastante conhecida na regido: Lenda “Norato: A Cobra Grande”. A tematica é vasta de
conteddos interdisciplinares, e o plano foi proposto aos professores das disciplinas:
Geografia, Biologia, Artes Visuais e Lingua Portuguesa. Dentro dessa proposta foram
trabalhados os seguintes contetdos que compdem nossa floresta amazénica: mata de
Véarzea, mata de Terra Firme, floresta semiumida, Mata de Igapd, e os sete estados e
capitais que compde geograficamente. Também foi abordado sobre espécies de animais
vertebrados (especificamente as espécies das cobras caninana e sucuri), no que diz
respeito a Biologia. Fazendo Integracdo entre as Artes Visuais e Arte/Danca, foi
proposto pelo professor da disciplina que além dos desenhos produzidos, os alunos (as)
apresentassem um resultado final, tal como como resultado das aulas.

A categoria escolhida para apresentacdo neste artigo se trata de movimentos e
seus significados relacionados aos contetdos interdisciplinares, do qual
apresentaremos a seguir os dados e analise do aluno 01, de codinome “Honorato”.

Nas aulas de improvisacdo o aluno remetia aos movimentos ondulares das
cobras estudadas na lenda. No decorrer das aulas realizou movimentos que lembrassem
0 conteudo da floresta amazénica, terra Umida onde, com os pés, ele realizava o
movimento de andar lentamente sentindo o Umido da terra. Nas aulas de contetdo

geografico fez o mapa da regido norte em forma de movimentos.

Andlise: No que diz respeito aos movimentos e seus significados, percebermos
que as experiéncias nas aulas de danca suscitaram efeitos de aprendizagem dos
conteudos aplicados, podemos caracterizar a aprendizagem como elemento da cognicao.
Percebemos também que no decorrer das aulas que as movimentagdes iam se alterando
e era individual de cada aluno (a), diferenciando a cada experimenta¢do. A linguagem
corporal em desenvolvimento é um ponto a ser analisado como processo da
aprendizagem, as variag0es de movimentos podem ser entendidas como a aprendizagem
do conhecimento e exercicio da cognicdo do aluno (a). O conhecimento construido na
danca é procedente através do movimento. De acordo com o que Lakoff & Johnson
(2002), Lourdes & Barreto (2007) e Pinto (2015) indicam, a cognigdo é desenvolvida
através das experiéncias sensoriomotoras, considerando o movimento como parte que

constitui a cognicéo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Refletir sobre a improvisacdo como pratica pedagogica, partiu do
questionamento de como a improvisacdo pode contribuir com o desenvolvimento
expressivo do estudante. No que se deteve o foco desse estudo a expressdo que aqui se
fala sdo as das a¢des de natureza cognitiva. Para encontrar tal resposta se fez necessario
imergir durante um més nas vivéncias proporcionadas pela presente pesquisadora em
uma escola da rede municipal de Manacapuru.

Para proporcionar vivéncias da arte do movimento dentro da improvisagdo néo
parte s6 da necessidade de aplicar aulas de danca, mas perceber as possibilidades
significativas que emergem nos momentos de mais liberdade, e incentiva-los a suscitar
a improvisacdo. A abordagem construida no cotidiano com os alunos foi de muita
liberdade, mas também de muito incentivo a esta préatica, o que favoreceu para alcancar
tal objetivo especifico.

Como alcance do objetivo especifico deste estudo, apresentamos as descri¢des
das observacdes obtidas em tais vivéncias, relacionando a habilidades cognitivas por ora
desenvolvidas no processo, tal como vimos na categoria de analises a) Movimentos e
seus significados relacionados aos contetdos interdisciplinares. O que se pdde perceber
no decorrer desse estudo, principalmente na coleta de dados foi a forma criativa de
aprender pelo movimento, pela propria acdo de improvisar. Com o que outro ato, se nao
“o movimento”, para aprender? A improvisagdo é como um caminho singular, onde
cada sujeito expressa significativamente.

Os dados coletados em campo permitiram considerar na analise que as vivéncias
proporcionaram algumas acbes de natureza cognitiva, e esta analise se alinha ao
entendimento de alguns autores do referencial tedrico, nesse sentido se fez necessario
apontar o pensamento de que a informacao também se faz no corpo e no movimento.

Vale considerar a experiéncia que aqui apresentamos em que todo esse estudo
aconteceu de forma fluida; improvisos, processo de cria¢do, interdisciplinaridade,
cognicdo, expressdo do corpo. Ressalta-se que inclusive foi dificil separar improvisacao,
interdisciplinaridade e cognicao, pois nessa metodologia construida no ambiente escolar
tudo aconteceu numa fluéncia que se espera no trabalho de danca. Portanto, este estudo
buscou compreender como a improvisacdo articula nos seus laboratorios criadores a

cognigdo, quais aspectos dessa danca foi utilizado para chegar aos resultados por ora
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desenvolvidos no processo. Deixando uma reflexdo acerca das vivéncias da
improvisagdo na escola, a continuar desenvolvendo préticas de danca para melhoria da
aprendizagem dos alunos. Com tudo que se resultou nesta pesquisa, espera-se
demostrar a relevancia deste estudo e contribuir com as reflexdes acerca do fazer

improvisacional interdisciplinar, numa educacgéo de aprendizagem sensivel e criativa.

Palavras-chave: Improvisacdo, Cognicéo, Interdisciplinaridade, Lenda, Manacapuru.
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