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RESUMO

O Projeto em Educacdo Socioambiental de formacdo de professores, Juntos para
Reconectar e Cuidar, € um percurso imersivo pedagdgico que esta dividido em 6 ‘Rs’:
Reconectar consigo e com a natureza, Repensar, Reinculturar, Reduzir, Reciclar e
Ressignificar. Esta sendo aplicado na Cidade de Benevides, estado do Para, em 4
Escolas Municipais de Tempo Integral do Ensino Fundamental I. Até entdo, ja foram
realizadas imersdes no Reconectar consigo e com a natureza, Repensar, Reduzir e
Reinculturar. O presente artigo, apresenta fundamentacéo tedrica na perspectiva de
formacdo integral, que compreende Educacdo Ambiental como uma questdo
interdisciplinar, além de considerar a pessoa, a dimensao local e global. O mesmo
traz o relato de como foram feitas as imersdes, os resultados e os impactos
provocados nos professores e cada escola.

Palavras - chave: Educac¢éo socioambiental, Educacéo integral, Interdisciplinaridade,
Reconectar, Ressignificar.

INTRODUCAO

Diante de um cenario critico do crescente aumento das mudancas climaticas e
da crise socioambiental que esta afetando toda a humanidade, o Projeto Juntos para
Reconectar e Cuidar, considera a importancia da educacéo e sua poténcia para a
transformacao de mentalidades. Portanto, o objetivo € fazer um percurso de formacao
socioambiental para gestores, coordenadores, professores, e profissionais do
Atendimento Técnico Educacional Especializado (ATEES), por meio da metodologia
pedagdgica dos 6Rs: Reconectar (que esta dividido em duas etapas, Reconectar
consigo e com a natureza), Repensar, Reinculturar, Reduzir, Reciclar e Ressignificar,
tecido por oficinas e vivéncias imersivas, que buscam colocar cada pessoa no centro

e consideram a importancia da contribuicdo de cada uma dessas pessoas. O projeto
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esta sendo implementado na cidade de Benevides, no estado do Para, em 4 escolas
de Tempo Integral que atendem criancas do Ensino Fundamental I.

METODOLOGIA

Juntos para reconectar e Cuidar, busca integrar as linguagens da mente,
coracao, e das maos, de modo que o percurso faca sentido aos participantes, e 0s
sensibilizem a serem agentes multiplicadores de uma nova consciencializacao
socioambiental e integral. “Acreditando que, é essencial criar uma mentalidade de
interconexao e interdependéncia entre povos, culturas e cosmos.” (Macor; Cervifio,
2023, p. 12)

Para cada R, teremos uma meta a ser atingida e, portanto, sera aplicada uma
oficina especifica com uma metodologia imersiva e interativa.

O “RECONECTAR”: considera que toda mudanca acontece de dentro para fora
e na relacdo de pertencimento com tudo que existe; o “REPENSAR” busca
sensibilizar, fazer uma reflex&o critica sobre a dimensé&o da crise socioambiental e do
impacto que podemos provocar; o “REINCULTURAR” leva em consideragdao a
importancia da cultura neste processo de formacgéo integral, na sua variedade de
expressdes, assim como, os conhecimentos dos povos originarios, sendo esses, parte
dessa identidade cultural neste processo de formagao integral; o “REDUZIR”
considera que o consumismo é um dos maiores desafios da sustentabilidade,
provocando graves danos sociais e ambientais; o “RECICLAR” busca trazer o sentido
de gerar uma fonte de renda aos agentes da coleta seletiva e educar para separacao
dos residuos e a importancia da diminuicdo do lixo que se produz;, o
‘RESSIGNIFICAR”: é a celebracao de todo o processo vivenciado dos Rs anteriores
com propostas praticas sobre nossas intervencdes diarias e praticas pedagogicas,
com um olhar mais ampliado e conectado.

A aplicacédo do projeto esta sendo feita em dialogo com outros profissionais,
instituicbes e parceiros. Considerando que a educacéao € a base da construcao de
uma nova cultura socioambinetral integral e com isso, pretende garantir uma relagéao
mais ampla, a fim de compreender a complexidade do cuidar, com a ideia da
interconexdo existente entre todos 0s seres vivos e a responsabilidade pessoal e

coletiva em busca de um planeta mais sustentavel.
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REFERENCIAL TEORICO

O Projeto Juntos para Reconectar e Cuidar, € um Projeto que tem como bases
e fundamentos os principios de uma Ecologia Integral, que vai além de conceitos e
praticas de educacdo ambiental, mas que coloca cada pessoa nho centro,
considerando sua unicidade, saberes e a importancia do sentimento de pertencimento
a realidade local e global. “A ecologia integral pode ser considerada como um
paradigma transdisciplinar gerador de um novo momento revolucionario na producao
do conhecimento, tendo como foco o conceito de justica socioambiental.”
(FOLLMANN, p. 11), o autor confirma a importancia de se fazer um caminho coletivo
de sensibilizacéo e dialogo, entre as diversas disciplinas, de modo a estabelecer uma
Reconexao que provoque o cuidado com o outro e com a natureza, para buscar juntos
a tdo sonhada justica socioambiental. A Carta da Terra, p.1, fortalece essa ideia ao
falar de responsabilidade universal e sobre a importancia do espirito de solidariedade

humana:

Para realizar estas aspiracdes, devemos decidir viver com um sentido de
responsabilidade universal, identificando-nos com toda a comunidade
terrestre, bem como com a nossa comunidade local. Somos, ao mesmo
tempo, cidaddos de nacdes diferentes e de um mundo no qual as dimensdes
local e global estéo interligadas. Todos partilhamos a responsabilidade pelo
presente e pelo futuro, pelo bem-estar da familia humana e de todo o mundo
dos seres vivos. O espirito de solidariedade humana e de parentesco para
com toda a vida é fortalecido quando vivemos com reveréncia ao mistério da
existéncia, com gratidao pelo dom da vida, e com humildade considerando o
lugar que o ser humano ocupa na natureza. (Carta da Terra,1987 pg 1)

Nesta perspectiva de que o futuro é responsabilidade de todos o projeto Juntos
para reconectar e Cuidar, propde que os professores antes de levar conceitos para as
criancas, sejam afetados por meio das imersdes nos 6 ‘Rs’ de modo que a mudanga
comece antes de tudo dentro de cada educador e faca sentido para as criancas, pois,
se tornam referéncias para elas e o ajudam a construir sentido sobre a realidade

global, local e da vida quotidiana, pois conforme os Parametros Curriculares:

O trabalho de Educacdo Ambiental deve ser desenvolvido a fim de ajudar os
alunos a construirem uma consciéncia global das questdes relativas ao meio
para que possam assumir posi¢des afinadas com os valores referentes a sua
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protecdo e melhoria. Para isso é importante que possam atribuir significado
aquilo que aprendem sobre a questdo ambiental. E esse significado é
resultado da ligacdo que o aluno estabelece entre 0o que aprende e a sua
realidade cotidiana, da possibilidade de estabelecer ligagbes entre o que
aprende e o que ja conhece, e também da possibilidade de utilizar o
conhecimento em outras situagdes. (Brasil,2012, p. 30).

Resultados e discussao

Do dia 05 a 09 de fevereiro de
2024, demos inicio a imersdo no
Projeto com os professores,
coordenadores e gestores das
escolas em Tempo Integral que
atende criancas do  Ensino

Fundamental | Comegcamos com o

Reconectar consigo, se olhar, se
ouvir e expressar gratiddo que, consequentemente, leva a reconectar com o outro.
Tivemos como parceiros nesta primeira oficina imersiva a professora Michela de

Nazaré Silva, e a professora Késia Nobrega que séo coordenadoras do programa em

Tempo Integral no Municipio de . l'

Benevides.

A Coordenadora Juliana da
Escola Fiore, Pedagoga, mestra em
matematica e instrutora de loga,
também teve uma participacdo
fundamental, proporcionando uma
reconexao consigo
através da pratica da
meditacdo e

relaxamento, onde

cada educador
presente  fez o]
exercicio de se
escutar e se acolher,

a fim de que essa
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acolhida de si, fosse ampliada para acolher o outro. O efeito desse se olhar, se ouvir,
podemos ver expresso nos desenhos. Seguem algumas falas dos professores:
“Me sinto como uma semente renascendo;” (Professora C) “uma luz reacendeu

dentro de mim;” “me senti caminhando num lindo jardim.” (Professora D)
E a partir dessa parada mais pessoal, os professores puderam expressar um

sentimento de gratidao, pois como nos inspira (Mata Amritanandamayi 2017, pg.66. )

Gratiddo é a capacidade de trazer a memoéria, com uma postura de
humildade, todo apoio e ajuda que recebemos... A positividade e bondade
que sdo despertadas em nosso interior como resultado da gratiddo por sua
vez beneficiam a sociedade e o mundo inteiro.

E com isso, nos sentimos mais conectados conosco, € com 0S Outros.

O nosso objetivo da Reconex&o consigo e com o outro, como portal para uma

experiéncia significativa, capaz de mobilizar uma mudanga de mentalidade, comega
dentro de cada pessoa, proporcionando a construcdo do sentido de ser e estar no
mundo, com sua unicidade, e talentos a ser doado ao coletivo, teve o0 seu éxito.
Através da contribuicdo dos que propuseram algo e de todos que participando, se
permitiram vivenciar essa proposta e compartilharam seus sentimentos com todos.
Seguem algumas impressdes que foram deixadas pelos professores no padlet e ndo
foram identificadas com o nome:
“Esta conexao foi além das minhas expectativas, pois me fizeram compreender o
quanto sou forte e capaz;” “Foi um momento muito especial de reflexao,
aprendizagens e muita emog¢ao. Gratidao por essa oportunidade.” Foi uma manha de
grande e profundas reflexdes.” (Professora B)

Uma proposta que agregou grande valor e significado ao Projeto, foi trazida
pelas coordenadoras do Tempo Integral, professora kesia Nobrega e Michela de

Nazaré Silva, que propuseram que as escolas fizessem o Livro de memorias. Cada
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dia, uma escola ficava com a responsabilidade de deixar no livro as marcas do que

fora vivido durante a jornada imersiva.

Na segunda manha de imerséo, demos continuidade com o RECONECTAR,

sendo que, desta vez, era 0 Reconectar com a criagdo. Todos foram convidados a

contemplar, sensibilizar todos os sentidos e se permitir viver novas sensacoes,
redescobrindo que tudo na natureza estd interligado, numa relacdo de
interdependéncia, e 0s seres humanos estao inseridos nessa interconexao. “Toda
natureza tende a um vocé, todos os seres vivos estdo em comunh&o uns com 0s
outros.” (CARDENAL apud Curso em Ecologia Integral, Modulo I, 2023, p. 3)

E com esse
espirito, partimos para
a nossa imersdo numa
trilha  ecoldgica. Os
educadores, entrando
na trilha, foram
convidados a
fotografar algo incrivel
e recolher algum

elemento da natureza
gue lhe chamasse a atengdo. Todos entraram na trilha em siléncio, conectados com
as sensacoes e as maravilhas da criacéo.
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No terceiro dia da imersédo, foi o momento de REPENSAR NA CRISE
SOCIOAMBINETAL. A musica “Sal da terra” de Beto Guedes, foi a porta de entrada
para a nossa reflexdo. “Anda, quero te dizer nenhum segredo, falo desse chao da
nossa casa, vem que ta na hora de arrumar... vamos precisar de todo mundo|...]”. E
partindo desse chamado, nos perguntamos sobre o que precisamos Repensar. Cada
um parou para refletir e escrever, entdo se compartilhou uma tempestade de ideias.

No diadlogo, se aprende uns com 0S outros, e essa troca de pensamentos
diversos contribui para a formacdo de sujeitos criticos capazes de enxergar a
realidade e transformar, mediante pequenos e grandes gestos.

Os professores foram divididos em quatro grupos, e cada grupo recebeu um
trecho da “Carta da Terra.” Para refletirem e representarem por meio de uma
expressdo artistica. Sendo esta, uma estratégia para ampliar a criatividade e a

reflexao.
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A partilha de cada grupo foi muito
significativa, pois foram partilhadas muitas
descobertas sobre o cuidado com a nossa
Casa, mediante temas como: as
gueimadas, os elementos poluentes que
usamos nas nossas praticas
pedagdgicas, e a teméatica da equidade.
Podemos dizer que esta foi uma
verdadeira explosdo de criatividade e
senso critico.

Os registros nos livros de memoria
coletivo e individual, nos revelam sobre a
potente imersdao que sem duvidas
provocou impacto em cada participante, e

mobilizou a criatividade expressiva, como podemos verificar a seguir:
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Educacdo Em Tempo De Conexéo
De 05 a 09 de fevereiro de 2024 foi uma semana extraordinaria,
Em todos os sentidos,
Nela fomos surpreendidos com tamanha imerséo pessoal
De conexao e reflexdo sobre a vivéncia humana no planeta.
Os impactos causados,
Sera visualmente perceptivel através da nova maneira
De ensinar/aprender
Onde as escolas em tempo integral,
Viverdo diariamente
A imersdo no novo!
Repensar; Reconectar; Reinventar; Reinculturar;
Reestruturar o sistema educacional
Através da conexao entre o eu e 0 universo.
GRATIDAO!

Prof2. Socorro Sampaio

Apods a primeira etapa da imersao, os professores levaram a realidade vivida e
as aprendizagens adquiridas aos alunos, e hoje, percebemos que as 4 Escolas de
Tempo Integral de Benevides, estdo
adquirindo novos habitos de cuidado
consigo, com o outro e com a natureza. A
primeira mudanca de mentalidade foi retirar
do ambiente escolar o EVA, baldo e TNT,
muito comum na decoracdo dos espacgos
gue ndo evocam a educacao do olhar, além
de agredirem o meio ambiente. Os
professores buscaram se reinventar
trazendo a natureza para dentro das escolas
e levando as criangcas para experienciar
vivéncias significativas em espacos verdes,

além de repensarem a realidade territorial a

gual cada escola se encontra.
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Nos dias 19 e 26 de abril, se deu continuidade na imersdo da formagé&o socioambiental
com o REDUZIR e o REINCULTURAR e, como podemos ver a seguir a impressao de
alguns participantes, foi mais uma etapa que provocou mudanca de mentalidade de

modo pessoal e consequentemente na pratica pedagodgica.

”

Palavra de ordem: compromisso e mudanca de comportamento.” “um dos
principais passos € utilizarmos somente 0 necessario, evitando o
desperdicio.” “Foi uma redescoberta maravilhosa para compreender que a
questado dos ribeirinhos é algo mais profundo e complexo. Compreender que
ribeirinhos séo as pessoas que cuidam, que lutam pela preservacéo dos rios
e que necessitam do rio para sua sobrevivéncia. Que podemos encontrar
quilombolas, ribeirinhos e indigenas ribeirinhos. Trazer este conhecimento
para as criancas através de videos, imagens e experiéncias pode se tornar
algo bem significativo e interessante.” “Momento de muitas aprendizagens,
onde foi possivel vivenciar e ouvir mais sobre a cultura dos povos indigenas,
a vida dos ribeirinhos, o quéo importante € acolher o outro, respeitando suas
origens, crengas, costumes e tradicbes. Uma experiéncia rica de historias,
musicas, cores, ritmos e sabores.(Porfessora A, participante do Projeto)

Consideragoes finais

Mediante a aplicacdo do Projeto juntos para Reconectar e Cuidar, é possivel
constatar a importancia de considerar a questao da Educacdo Ambiental de uma
forma mais abrangente e interconectada com as diferentes disciplinas, saberes e
vivéncias, partindo do micro para o macro, tendo em vista que para mudar o mundo,
se faz necessério antes de tudo mudar a si.

E importante se reconhecer enquanto sujeito de direitos e deveres, alguém
importante, pertencente a tudo que existe, ndo somente como mero expectador dos
desastres naturais e das mudancas climéaticas, mas como pertencente a natureza,
consciente de que tudo que esta acontecendo com ela e com as pessoas, afeta a
todos.

Diante dessa complexidade de interdependéncia, se faz necessario considerar
também os saberes dos povos indigenas, quilombolas e caboclos ribeirinhos. Escutar
aqueles que cuidam e dependem da natureza para sua sobrevivéncia. Aprender com
eles, cuidar de quem cuida e sofre as consequéncias da crise socioambiental.

Através das mudancas que estdo ocorrendo nas Escolas que participam do
processo de formacdo socioambiental integral, € possivel perceber ao afetar os
professores de forma positiva h4 grandes mudancas, ndo apenas dando a eles
conteudos a serem reproduzidos, mas proporcionando vivéncias que mobilizam a

cabeca, 0 coracdo e as maos. E com isso, podemos dizer que as Escolas de Tempo
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Integral de Benevides estdo vivenciando também uma educacgdo socioambiental e

Integral.
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