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Explorando as proteinas: modelando os segredos de sua estrutura
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RESUMO

O presente estudo trata-se de uma metodologia ludica para trabalhar a estrutura das proteinas com
os estudantes do Ensino Médio. Foi desenvolvido com o objetivo de aprimorar a compreensdo
dos quatro niveis estruturais das proteinas através da criacdo de modelos tridimensionais,
promovendo uma aprendizagem ativa e pratica dos conceitos de bioquimica das proteinas, tendo
em vista que a compreensao da estrutura e funcao das proteinas é fundamental para os estudantes
de biologia pois, as proteinas desempenham papéis vitais em todos os processos bioldgicos. Para
tanto, foi necessario capacitar os alunos a traduzirem o conhecimento teérico em modelos fisicos,
incentivar os alunos a criarem representacdes tridimensionais precisas e detalhadas das estruturas
proteicas, promover o trabalho em grupo e a troca de ideias entre 0s alunos. Realizou-se, assim,
uma sequéncia didatica, de abordagem qualitativa, que foi aplicada em quatro aulas de 50 minutos
cada, com turma de 38 estudantes da terceira série do ensino medio, em uma escola pablica
estadual na cidade de Macaparana-PE. Na primeira aula, houve uma introducdo ao tema das
proteinas com uma atividade interativa em grupo. Nas segunda e terceira aulas, os alunos,
divididos em grupos, criaram modelos tridimensionais dos quatro niveis estruturais das proteinas
utilizando materiais reciclaveis. Na ultima aula, os alunos apresentaram e discutiram os modelos
criados, refletindo sobre o processo. Diante disso, verificou-se que houve uma melhoria na
compreensao dos niveis estruturais das proteinas, avancgo nas habilidades praticas e criativas dos
alunos, melhora na colaboragdo e comunicagdo em grupo, 0S quais permitiram a seguinte
conclusdo: a sequéncia didatica foi eficaz em aprofundar o entendimento dos alunos sobre a
bioquimica das proteinas e em desenvolver habilidades préticas e criativas. Além disso, fortaleceu
a colaboracdo e a comunicacdo em grupo. Essa abordagem prética pode ser adaptada para
diferentes contextos educacionais enriquecendo a experiéncia de aprendizado.
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