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RESUMO

Este artigo traz como objetivo principal promover discussdo embasamento tedrico referente as
discussdes e troca de experiéncias de adolescentes, sendo uma pesquisa tanto quantitativa como
quantitativa, atendendo publico participativo de 22 discentes do 2° ano do ensino médio de tempo
integral atendendo em média 09 horas por dia, no interior de Alagoas. As acfes surgiram apds a
observacdo da turma onde ao menos cinco estudantes com faixa etaria entre 15 e 17 anos
estiveram/estavam gestantes. Ao docente incumbiu-se o trabalho de nortear a promoc¢éo de meios
a fim de desenvolver o senso critico e fundamentacéo tedrica e préatica a respeito da gravidez
precoce, IST e métodos contraceptivos. Aplicando-se acdes como a proposicdo de rodas de
conversa a respeito dos desafios de ser adolescente, das gestacbes precoces, causas, O
conhecimento sobre 0 uso de meétodos contraceptivos, fatores que contribuiam para ocorréncia
dessas situacOes, além disso ao docente houve o planejamento das aulas, discussdo e
embasamento tedrico sobre dividas da turma, tematicas propostas que ocorreram ap0s momento
de escuta aos jovens que protagonizaram a construgdo e aplicagdo de questionario, discussao,
entrevista e coleta de dados, sendo aplicados na prépria instituicdo e posteriormente discutido
afim de socializar os resultados a comunidade escolar, associado sempre a objetos de
conhecimentos com exibicdo de videos e producdo de materiais palpaveis como maquetes e mapas
mentais ofertando fundamentacéo teorica referente a tematica a ser abordada, percebeu-se a escola
como ambiente acolhedor desempenhando seu papel aquém do esperado, como resultado
percebeu-se que apesar de conhecer os métodos contraceptivos e possuir discurso “maduro” sobre
a temdtica, a maioria dos jovens ndo o utilizam por receio de julgamentos da sociedade, outros
por sua vez iniciaram acompanhamento na UBS afim de mais orientaces sobre sua vida sexual
ativa com uso de métodos contraceptivos, atingindo aos jovens maturidade.
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