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RESUMO

A técnica da espectrofotometria € amplamente empregada em diversos campos de estudo e
aplicacbes. Na Escola Politécnica em Salde Joaquim Venancio, nos cursos técnicos integrados
ao ensino médio de Biotecnologia e Andlises Clinicas, foram conduzidas aulas praticas sobre a
dosagem de proteinas por espectrofotometria, utilizando o whey protein como amostra. A escolha
do whey protein como objeto de estudo originou-se de observac6es ndo sistematicas da realidade
escolar, onde os alunos expressaram muitas duvidas durante as aulas de Bioquimica, além de
afirmarem o uso frequente desse produto. As aulas praticas foram divididas em duas sessdes de
quatro tempos de 45 minutos cada. Na primeira aula, foram abordados os fundamentos da técnica
fotométrica, incluindo a Lei de Beer-Lambert, a constru¢do de uma curva-padrdo e diferentes
métodos de dosagem de proteinas, com énfase no método Biureto. Foram também determinadas
as quantidades necessérias dos reagentes, como o padrdo de albumina (BSA) e o whey protein.
Na segunda aula, apds os calculos prévios, foi realizada a construcdo da curva-padréo, e obtida,
com auxilio do software Excel®, a equagédo da reta (y=0,7323x+0,0221) e o valor de R-quadrado
(R?=0,9985). Esta curva padrdo foi utilizada por todos os grupos de alunos. Cada grupo testou
uma quantidade desconhecida de whey protein, conhecida apenas pelo professor. Apés a leitura
no espectrofotdmetro, os valores foram inseridos na equacdo da reta para determinar a
concentracao de proteinas de cada amostra. Os valores obtidos apresentaram uma variagdo média
de 30% em relacdo a concentracdo declarada na embalagem do produto. Embora a
espectrofotometria ndo seja 0 método oficial brasileiro para dosagem de proteinas em amostras
como o whey protein, a escolha desse tema motivador demonstrou ser eficaz, estimulando o
interesse e o envolvimento dos alunos nas atividades praticas.
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