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INTRODUCAO

Neste estudo, exploramos a arte de contar histdrias por meio do Teatro de Sombras, um
recurso didatico que fomenta o desenvolvimento das habilidades expressivas das
criancas. Através dessa abordagem, as caracteristicas visuoespaciais dos alunos sdo
valorizadas, permitindo uma interacdo rica e dinamica. Aléem de ser uma atividade
ludica e prazerosa, o Teatro de Sombras facilita o contato com diversas culturas,
promovendo a troca de experiéncias por meio da linguagem oral e visual. Essa préatica
se destaca por estimular a criatividade e a imaginacdo das criangas, tornando o

aprendizado mais envolvente.

A justificativa implicita para a escolha deste tema reside na necessidade de
metodologias inclusivas que atendam as diferentes formas de aprendizado das criancgas,
especialmente aquelas que frequentam salas de recursos. A arte de contar histdrias, ao
se alicercar na interatividade e na participacao ativa, oferece um ambiente acolhedor e
estimulante, fundamental para o desenvolvimento de competéncias linguisticas e
sociais. Este estudo visa ndo apenas analisar o Teatro de Sombras, mas também propor

novas maneiras de incorporar essa pratica ao cotidiano escolar.

Os objetivos principais deste trabalho incluem ressaltar a importéncia do ato de contar
historias como pratica ancestral e seu impacto no desenvolvimento cultural e
educacional das criangas. Além disso, buscamos evidenciar como o Teatro de Sombras
pode servir como um veiculo para estimular o interesse pela leitura e escrita, assim
como promover lacos intergeracionais. Essa abordagem pode ser particularmente

significativa para alunos que necessitam de um suporte educacional diferenciado.
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A sintese metodologica deste estudo envolve uma andlise qualitativa que contempla
observagdes em sala de aula e a aplicacdo pratica do Teatro de Sombras em diferentes
contextos. Realizamos oficinas com criancas, onde elas puderam experimentar a criagdo
de suas proprias historias, utilizando sombras e recortes. As interacdes durante essas
atividades foram documentadas e analisadas para compreender como essa forma de

contar histérias impacta a aprendizagem e a inclusao.

As discussdes e resultados indicam que o Teatro de Sombras ndo apenas enriquece a
pratica pedagdgica, mas também desempenha proporciona a participacao e inclusdo de
criancas com diferentes habilidades. Os participantes relataram aumento na autoestima e
no engajamento nas atividades, alem de uma maior compreensdo das narrativas. O
estudo evidenciou ainda a importancia da mediacdo do educador na conducdo dessas

experiéncias, contribuindo para um ambiente de aprendizado colaborativo e respeitoso.

A prética de contar historias, aliada a esse recurso, oferece um espago valioso para a
promocdo da imaginacdo e da criatividade, essenciais para o desenvolvimento das
criancas, reforcando a relevancia da arte na educacédo e propondo uma reflexdo sobre
novas abordagens pedagdgicas que valorizem a diversidade e a expressdo individual dos

alunos.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A metodologia empregada neste trabalho envolveu uma abordagem prética e interativa,
centrada na contacdo da fabula "A Lebre e a Tartaruga” de Esopo. Apo6s a narracdo da
historia, os alunos foram incentivados a confeccionar o cenario e 0s personagens, além
de realizar a leitura e interpretacdo do texto com o apoio do professor. Esse processo foi
desenvolvido ao longo de um bimestre, permitindo um aprofundamento nas habilidades
artisticas e narrativas das criangas, culminando na apresentacdo final através do Teatro

de Sombras.

A técnica do Teatro de Sombras foi escolhida por sua capacidade de envolver os alunos
em uma experiéncia visual e criativa, consiste em projetar imagens criadas a partir de
silhuetas feitas de modo artesanal, iluminadas por uma lanterna colocada atras das

figuras. O uso dessa técnica permitiu que as criangas experimentassem uma forma
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inovadora de contar historias, porém antiga historicamente, integrando arte e
aprendizagem de maneira ludica e acessivel, e também adequada para diferentes niveis
de habilidade, pois os alunos confeccionaram seus materiais.

Considerando a diversidade das necessidades dos alunos — incluindo TEA, TDAH,
TOD, surdez, Sindrome de Prader-Willi, Sindrome de West, deficiéncia intelectual (DI)
e esquizofrenia — foi realizada uma ambientagdo prévia. Essa etapa consistiu em
passeios pelo espaco escolar, incluindo salas de aula, horta e quadra, contato com
ambientes claros e escuros com iluminacdo natural e artificiais (dentro sala de aula com
0 acender e o0 apagar das luzes), promovendo a inclusdo e preparando os alunos para a
atividade. A familiarizagdo com o ambiente ajudou a regular as emocdes dos alunos e a
garantir seu conforto e seguranca durante a realizacdo do trabalho. Apos a ambientacéo,
iniciamos a contacdo da historia, seguida de um exercicio de recontagem, em que 0S
proprios alunos puderam narrar suas versdes. E neste processo de reinterpretagio que se
percebe o desenvolvimento, a compreensdo e a expressividade dos alunos, permitindo
que eles se apropriem da narrativa de forma significativa. As contacdes foram mediadas
pelo professor, que ofereceu suporte na articulacdo das ideias e sentimentos expressos
pelas criancas. Para a confeccdo dos elementos da historia, utilizamos diversos
materiais, como cartolina, tecido, papeldo, cola, tesoura, livros e palitos de churrasco.
Os alunos criaram seus cenarios e personagens, estimulando a criatividade, a
colaboracdo, o desenvolvimento motor, habilidades essenciais para a faixa etaria
abordada. Realizamos brincadeiras com sombras na parede, onde os alunos puderam
experimentar acender e apagar as luzes da sala de recursos. Essa interacdo com a luz e
as sombras foi uma parte essencial do processo, pois proporcionou aos alunos uma
compreensdo visual do Teatro de Sombras, além de agregar um elemento de diversdo ao
aprendizado. Nesta exploracdo, os alunos se sentiram confortaveis e animados para a
apresentagdo final.

A culminancia do projeto foi a apresentacdo do Teatro de Sombras, onde os alunos
puderam compartilhar suas criagdes com a comunidade escolar. Esse momento foi um
exercicio de expressdo artistica de celebracdo da diversidade e do esforco coletivo que
foi empregado, consolidando o aprendizado e reforgando a importancia da incluséo e da

expressdo artistica na educacéo.
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REFERENCIAL TEORICO

Este estudo fundamenta-se em autores que discutem a relacdo entre cultura, praticas
pedagdgicas e inclusdo, essenciais para compreender o papel do Teatro de Sombras na

educacéo.

Candau (2012) explora como as diferencas culturais impactam o cotidiano escolar,
ressaltando a necessidade de reconhecimento e valorizacdo da diversidade nas préaticas
pedagdgicas. Para a autora, o curriculo deve refletir as particularidades culturais dos
alunos, criando um ambiente de aprendizagem que fomente a inclusdo. Nesse contexto,
a atividade desenvolvida com os alunos destaca a importancia da expressdo de
narrativas culturais individuais, enriquecendo a experiéncia educacional e promovendo

a interacdo entre os alunos.

Hall (2016) analisa a cultura e a representacéo, defendendo que a cultura é um conjunto
de significados que moldam identidades e relacbes sociais. Ele argumenta que a
representacdo cultural no ambiente escolar deve ser uma prioridade, pois as narrativas
influenciam a autoimagem dos individuos. Ao possibilitar que os alunos contem suas
historias, esatamos explorando e compartilhando identidades culturais, promovendo um

espaco de dialogo e reflexdo entre as diversas vivéncias.

Pereira e Muniz (2015) discutem a educacdo de surdos e a importancia de novas
abordagens de letramento que atendam as especificidades dos alunos. As autoras
enfatizam que o ensino deve considerar diferentes formas de comunicacgéo e expressao,
promovendo praticas que incentivem a interacao e a criatividade. O Teatro de Sombras,
com seu carater visual e oral, se alinham a essas diretrizes, permitindo que alunos com
necessidades variadas, atendidos nas salas de recurso, se envolvam ativamente no

processo de aprendizado.

Essas reflexbes teodricas fundamentam a proposta de que a contagdo de histdrias,
especialmente por meio do Teatro de Sombras, enriquece a experiéncia educacional. A
interacd0 com narrativas e a criacdo de cenarios visuais capacitam os alunos a
desenvolver habilidades criticas e criativas, essenciais para seu crescimento pessoal e

académico.
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Precisamos destacar metodologias que reconhecam e valorizem as diversidades
culturais e as particularidades de cada estudante. Integrar nas préaticas pedagdgicas ndo

apenas o que potencializa o aprendizado, mas instrumentos que propiciam um ambiente
educacional mais diversificado e acolhedor. Este trabalho busca contribuir para uma
compreensdo mais ampla de como a arte e a cultura podem se entrelacar na educacéo,

beneficiando todos os alunos, independentemente de suas caracteristicas individuais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos durante o projeto demonstram que a conexdo entre gestos, fala e
outros recursos sao fundamentais para que as criancas compreendam as histérias. A
combinacdo da narracdo oral com a pratica teatral, como o Teatro de Sombras,
intensifica 0s movimentos expressivos, tornando a comunicacao mais impactante. Essa
sinergia contribui para que os alunos ndo apenas escutem as narrativas, mas também as
vivenciem, reforgcando seu entendimento e engajamento. Pereira e Muniz (2015)
ressaltam a importancia de um ambiente estimulante para a alfabetizacdo, defendendo o

uso de recursos tecnoldgicos e ludicos.

Durante 0 ano de 2023, observou-se que 0s alunos apresentaram um progresso
significativo em suas habilidades, demonstrando maior autonomia nas atividades. Esse
desenvolvimento foi acompanhado por um clima afetivo e contagiante na escola, onde a
participacdo dos alunos atendidos se destacou, criando relagcdes onde se evidenciaram o
sentimento de pertencimento e valorizacdo. Entretanto, é importante reconhecer que
ainda ha um longo caminho a percorrer nesse trabalho artistico e literario. O processo de
contacdo de histdrias é continuo e requer inovacdes. Os desafios enfrentados, como a
diversidade das necessidades dos alunos, demandam uma abordagem flexivel e
inclusiva que possa atender as particularidades de cada crianca e garantir que todos

tenham a oportunidade de se expressar.

Em sua esséncia, esta pratica, contribui para o desenvolvimento integral das criancas,
estimulando a imaginagdo, fortalecendo a identidade cultural e facilitando a
aprendizagem da leitura e da escrita. A pratica de compartilhar historias em grupo

favorece a criacdo de vinculos, permitindo que os alunos se conhecam melhor e
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compartilhnem suas vivéncias. Essa intera(;éo contribui para o crescimento pessoal, a
formag&o da autoestima e da empatia. Os alunos, ao participarem ativamente das
atividades, desenvolvem habilidades ndo apenas linguisticas, mas também sociais e
emocionais. Essa abordagem multidimensional é essencial para preparar os alunos para
os desafios do mundo contemporaneo.

Os resultados desta pesquisa reforcam a importancia de metodologias inclusivas e
criativas na educacdo. O Teatro de Sombras, aliado a contacdo de historias, mostra-se
como uma ferramenta que ajuda na promocdo da aprendizagem e da incluséo,
evidenciando que a arte pode ser um poderoso aliado no desenvolvimento das criancas.
Através deste trabalho estabelecemos reflexdes sobre a préatica pedagdgica, incentivando
educadores a adotarem abordagens que valorizem a expressao e a diversidade cultural

no ambiente escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

As principais concluses desta pesquisa destacam a importancia da escola como um
espaco essencial para o desenvolvimento de criancas com necessidades especificas, a
utilizacdo de textos multimodais e o desdobramento criativo para se incluir outras
formas de se contar histérias. O Teatro de Sombras ndo apenas facilitou a
aprendizagem da leitura e da escrita, mas também contribuiu para a construcdo de
significados e o fortalecimento de lacos afetivos entre os alunos. A aplicacdo empirica
dessas praticas pode abrir novas possibilidades para pesquisas e intervencbes. A
integracdo de abordagens artisticas no processo educativo pode impactar positivamente
0 desenvolvimento emocional e social das criangas. A pesquisa aponta para a
necessidade de novos estudos que aprofundem a relacdo entre arte, educacéo e inclusao
para que haja um continuo aprimoramento das praticas educativas que atendam as

necessidades de todos os alunos.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusdo, arte, teatro de sombras, alfabetizacdo, multimodalidade.
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