
 

ISSN: 2358-8829 

NÍVEL DE EXPOSIÇÃO À IST’s ASSOCIADAS AO CÂNCER EM 

ADOLESCENTES DE UMA ESCOLA PÚBLICA DO RECIFE  

Milena Brandão de Lima 1 

Jeyce Kelle Ferreira de Andrade 2 

 

RESUMO 
 

O câncer é uma desordem genética onde as células crescem de forma desordenada podendo causar 

metástases, considerado um grave problema de saúde pública mundial. Dentre vários fatores de 

risco, a exposição a agentes infecciosos, como o vírus do papiloma humano (HPV) e o vírus da 

hepatite B, estão diretamente ligados ao câncer de colo uterino, pênis, orofaringe e 

hepatocarcinoma, respectivamente. Esse estudo tem como objetivo identificar a exposição dos 

alunos de uma Escola de Referência em Ensino Médio, localizada na Região Metropolitana do 

Recife/PE, às IST 's como fatores de risco ao desenvolvimento do câncer. Com a participação de 

forma voluntária, sem a necessidade de identificação, alunos do 1º, 2º e 3º ano do Ensino Médio, 

responderam a questionários investigativos acerca do início da vida sexual, o uso de métodos 

contraceptivos durante as relações sexuais caso já iniciado, a vacinação contra HPV e Hepatite B, 

além de explorar conhecimentos sobre a relação entre IST’s e o câncer. Além disso, foram 

utilizados materiais de divulgação (banner, folders) na escola sobre o tema e postagens 

informativas no Instagram® do grupo de pesquisa. Entre os resultados obtidos, observou-se que a 

maioria dos estudantes que responderam aos questionários não iniciaram a vida sexual, este é um 

dado relevante considerando que o início precoce da atividade sexual pode predispor à prática 

desprotegida e exposição a agentes carcinogênicos. Em relação a vacinação, 36% dos alunos não 

souberam informar se foram vacinados contra o vírus do HPV e Hepatite B, confirmando a 

preocupação do PNI com a baixa cobertura vacinal em adolescentes contra esses vírus, alertando 

sobre a relação da não vacinação e o surgimento de câncer. Trabalhos como este desempenham 

um papel crucial na educação e sensibilização sobre os riscos do câncer e medidas preventivas 

entre os jovens, que frequentemente enfrentam tabus sobre o assunto. 
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