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RESUMO

O cabelo, é o elemento central da identidade, foi essa tematica que abordamos no “Encontro dos
Cachos”, realizado na Escola de Ensino Médio em Tempo Integral Flavio Ribeiro Lima, em
Ubajara-CE, em novembro de 2023, evento este, realizando na semana da Consciéncia Negra
teve como objetivo a valorizagdo e discussdo dos cabelos cacheados e crespos, além de
entendermos o processo histérico do Black Power; a importancia do empoderamento, como
também, “trocas” sobre cuidados dos cabelos. Para 0 embasamento deste projetos, utilizamos
BOOKS (2000), LOURO (2001), KILOMBA(2019) como também CARNEIRO (2003) para
aprofundamento dos temas. A metodologia se organizou em duas etapas: a primeira, na
divulgacdo e inscricdo dos alunos que gostariam de participar (priorizando os cacheados,
crespos e com alisamentos); sendo a segunda parte: a realizacao do evento, que oferecemos café
da manha na chegada, logo apo6s, iniciamos com video sobre o contexto histérico do Black
Power, os significados das trancas Nag0, e durante a realizagdo do evento houve sorteio de
brindes, ao final do encontro se deu com alunas ensinando a técnica de “fitagem” e comentando
como finalizam os cabelos nos dias frios, além de troca e indicacdo de produtos. A observagdo
durante e apds o evento, vimos que algumas(os) alunas(os) ndo se increveram no encontro
(ficaram observando de longe), acreditamos que seja por timidez ou ndo aceitagdo dos cabelos,
evidenciando assim, a necessidade de agfes continuas de conscientizagdo e valorizagdo da
diversidade. No mais, o "Encontro dos Cachos" proporcionou um ambiente de aprendizado,
troca de experiéncias e fortalecimento da autoestima dos participantes, reconhecendo a
importancia do cuidado com os cabelos afro como forma de autoafirmagéo e conexdo com as
raizes, reforcou a relevancia da representatividade e da educacéo para a promocéo da equidade
racial e do respeito a diversidade.
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