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RESUMO

Este trabalho visa relatar a experiéncia desenvolvida durante o Estdgio Curricular
Supervisionado em Psicologia Escolar pela minha equipe. O estdgio revelou-se desafiador, mas
extremamente recompensador, evidenciando a importancia da psicologia no ambiente escolar.
A atuacdo psicoldgica na escola é crucial para promover espacos de didlogo que facilitam a
construcdo do conhecimento e dos vinculos. Ela favorece o desenvolvimento de sentido pessoal
e coletivo, autonomia, pertencimento e uma visao critica dos fendbmenos escolares.

A psicologia escolar permite uma compreensdo mais profunda das dinamicas entre
alunos, professores e funcionarios, ajudando a transformar a realidade educacional. De acordo
com Paulo Freire, a escola deve ser um espaco de transformacgao social e pessoal, e a psicologia
atua como um instrumento de libertacao e conscientizagao.

A abordagem psicoldgica pode identificar e abordar questdes sdcio-histéricas,
possibilitando atividades contextualizadas e sensiveis as necessidades da comunidade escolar
(ALVES, 2009). Durante o estagio, desenvolvi um podcast para unir juventude e tecnologia,
abordando temas como ser crianca, estudante e professor, com base em depoimentos de
diversos membros da comunidade escolar.

Utilizou-se as redes sociais e recursos audiovisuais para ampliar o alcance do podcast e
criei um perfil no Instagram para que a comunidade escolar acompanhasse os episédios e
participasse das discussdes. Observei impactos positivos, como a criacdo de um espaco livre para
a expressdo dos estudantes, alinhado aos principios de Freire (1996).

A psicologia escolar demonstrou seu valor ao promover a constru¢do autbnoma do
conhecimento e melhorar a interacdo e colaboragdo. Embora desafiante, a integracdo da
psicologia na escola enriqueceu a pratica educacional e contribuiu para um ambiente mais
inclusivo e dinamico.
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