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RESUMO

A pesquisa teve como objetivo geral realizar andlise bibliografica dos autores que
abordam metodologias aplicadas ao ensino da Biologia no Ensino Médio, identificacdo e
caracterizacdo das principais dificuldades de aprendizagem dos conteldos de Biologia
dos alunos do terceiro ano do Ensino Médio do Instituto Federal do Piaui / Campus
Piripiri, como subsidio para insercdo de metodologias mais eficazes e ativas para 0 ensino
da disciplina. Utilizando uma abordagem qualitativa e quantitativa, foi conduzido um
estudo de caso com a aplicacdo de questionarios online em 4 (quatro) turmas do terceiro
ano para identificar as dificuldades dos alunos e avaliar as metodologias utilizadas. Os
alunos afirmaram, em sua maioria, 12 (doze) sentem dificuldade para se concentrarem
durante as aulas tedricas ministradas em sala. Dentre os conteldos de maior dificuldade
os alunos apontaram Bioquimica e Citologia. Outro ponto a ser citado diz respeito ao
sentimento de frustracdo ou ansiedade que os alunos apresentam por ndo conseguir
assimilar o contetdo ou focar nas aulas de Biologia em sala de aula. Mais da metade dos
alunos optaram por aulas praticas no laboratdrio ao invés de aulas em sala de aula como
o0 de costume. As aulas praticas e as metodologias ndo se limitam a apenas ao laboratério,
podendo entdo, transformar os mais diversos locais em um cenario saberes significativos.

Palavras-chave: Biologia; Ensino Médio; Metodologia.

INTRODUCAO

O ensino da Biologia ¢ de suma importdncia na formagdo bésica do Ensino
Médio, principalmente no terceiro ano. Nessa série 0s alunos devem revisar todos 0s
contetdos que foram estudados durante o primeiro e segundo ano, voltando-se para o
Exame Nacional do Ensino Meédio (ENEM). A importancia do ensino desse conjunto de
conhecimentos se da no momento em que eles estdo presentes em nosso cotidiano e, por
isso, devemos ter ciéncia dos fatos e acontecimentos que cercam nossa vida e nosso
ecossistema que funciona como um organismo Vvivo e estd em constante mudanca sempre.

A relevancia desta pesquisa se da pela possibilidade de identificacdo das

principais dificuldades de aprendizagem dos alunos no que tange ao ensino de Biologia,

1Graduanda do curso de Bacharelado em Administracdo do Instituto Federal do Piaui/ Campus Piripiri,
denisepires79@gmail.com.

2professor orientador: Doutor em Geografia, Instituto Federal do Piaui / Campus Piripiri,
francilio.amorim@ ifpi.edu.br.



mailto:denisepires79@gmail.com
mailto:francilio.amorim@ifpi.edu.br

ISSN: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

como ponto de partida para utilizacdo de metodologias ativas e praticas com o intuito de
envolver o aluno em sala de aula. Nesse sentido, apresenta-se aqui a perspectiva para
exploracdo, posterior, do uso de abordagens inovadoras e praticas pedagogicas que
contribuirdo para uma aprendizagem mais efetiva em relacdo aos contetidos de Biologia.

A pesquisa configura-se como um estudo de caso de natureza qualitativa e
quantitativa, envolvendo uma revisdo bibliografica com analise de nove pesquisas
selecionadas sobre o tema abordado para produzir o referencial tedrico. Os critérios de
selecdo incluiram: fontes das bases de dados CAPES e Scielo, artigos avaliados por pares,
escritos em lingua portuguesa e publicados entre 2018 e 2024. Foi conduzida uma parte
quantitativa, envolvendo a aplicacdo de um questionario online com 4 (quatro) turmas de
terceiro ano do Instituto Federal do Piaui / Campus de Piripiri, visando identificar as
principais dificuldades dos alunos na disciplina de Biologia e as metodologias utilizadas.

Frente 0 exposto, a pesquisa teve como objetivo geral realizar andlise bibliografica
dos autores que abordam metodologias aplicadas ao ensino da Biologia no Ensino Médio,
identificacdo e caracterizacdo das principais dificuldades de aprendizagem dos contelidos
de Biologia dos alunos do terceiro ano do Ensino Médio do Instituto Federal do Piaui /
Campus Piripiri, como subsidio para inser¢cdo de metodologias mais eficazes e ativas para

0 ensino da disciplina.

METODOLOGIA

Essa pesquisa trata-se de um estudo de caso, sendo qualitativo quantitativo onde
realizou-se uma analise de literatura associadas a autores que tratavam da tematica aqui
abordada, totalizando 9 (nove) pesquisas para analise e leitura. A andlise realizada trata-
se de um fichamento onde constam as perspectivas principais dos autores, a partir do
fichamento foi construido o referencial tedrico desta pesquisa. Foram selecionadas
pesquisas das bases de dados CAPES e Scielo, pesquisas do tipo artigo, pesquisas
avaliadas por pares, em lingua portuguesa, com recorte de 2018 a 2024.

Ademais, foi realizada andlise qualitativa e quantitativa nos dados coletados a
partir da aplicacdo de um questionario online nas 4 (quatro) turmas de terceiro ano do
Instituto Federal do Piaui / Campus de Piripiri, particularmente dos cursos de Vestuario,
Administracdo (2 turmas) e Informatica. O questionério foi empregado com o intuito de
analisar as principais dificuldades dos alunos no aprendizado da disciplina de Biologia e

obter a avaliagdo deles quanto as metodologias aplicadas durante as aulas.
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O questionario utilizado foi produzido através de uma ferramenta do Google, o
Google forms. A priori, optou-se por um questionario semiestruturado, que foi dividido
em duas secBes, na primeira secdo contém um texto onde se contextualiza o objetivo
principal da pesquisa, seguida da primeira pergunta, que era objetiva e questiona-se o
interesse do aluno em participar da pesquisa e responder ao questionario.

Entre as perguntas do questionario, 4 (quatro) eram subjetivas e questionavam
sobre a maior dificuldade na assimilacdo dos conteldos de Biologia, interacdo com o
professor e com o0s colegas durante as aulas de Biologia e respectiva justificativa para
resposta, além das possibilidades para melhoraria do ensino da disciplina de Biologia. As
perguntas foram realizadas com o intuito de entender melhor a visdo dos alunos
entrevistados (0s mesmos com idades entre 17 e 19 anos).

Em relacdo as demais perguntas, optou-se por colocar questdes objetivas, em sua
maioria com apenas duas respostas, ou seja, Sim ou ndo, para CoOnseguirmos respostas
mais assertivas em relacdo as dificuldades dos alunos do terceiro ano quanto as

metodologias aplicadas em sala de aula na disciplina de Biologia.

REFERENCIAL TEORICO

A importéncia das aulas praticas no Ensino de Biologia

Dentre as areas de estudo das ciéncias da natureza, ressalta-se a Biologia como
uma fascinante area que toma por estudo as diversas formas de vida na Terra, que analisa
e compreende o funcionamento das complexas redes de vida que existem em nosso
planeta. A influéncia da Biologia pode ser observada em nosso cotidiano, em acdes
simples como lavar as maos ou dormir a noite. Logo, é importante destacar que as ciéncias
bioldgicas desempenham um papel fundamental em nossas vidas.

Por isso, para vivermos em harmonia com 0S avangos sociais e ambientais, €
essencial compreender os principios do pensamento cientifico ligados a Biologia (Gomes
et al., 2019). Para que haja esse entendimento geral por parte da sociedade, a Biologia
torna-se parte de um corpo de disciplinas aplicadas nas grades curriculares do ensino
basico de educacao, sendo comumente estudada no Ensino Médio.

Para que o ensino da Biologia e de qualquer area que envolve entendimentos mais
praticos seja realmente eficaz criou-se a secdo IV, da lei n° 9.394 de Diretrizes e Bases

da Educacdo (LDB), em 20 de dezembro de 1996. A lei traz como um dos designios do
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Ensino Médio a percepcdo dos fundamentos cientifico-tecnoldgicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a prética, no ensino de cada disciplina. (BRASIL,
1996). Para que o curriculo dos estudantes possam evidenciar a educagdo tecnologica
béasica e a compreensdo do significado da ciéncia.

Souza Neto e Lacerda (2022) pontuam que a pratica de ensinar consiste em
mecanismos de ensino que possibilitam a observacdo, interacdo, comparacdo e analise
dos contetdos, contribuindo na formacdo de cidaddos criticos e criadores de
conhecimentos, a fim de desenvolver habilidades e competéncias no meio educacional.

A estimulagio de um ambiente dindmico, onde as interagbes verbais séo
valorizadas e a ampliacdo das abordagens educativas, sdo fundamentais para facilitar o
processo de aprendizagem. Por isso, é recomendado propor atividades em que os alunos
trabalhem em pequenos grupos, em pares e em conjunto, promovendo debates entre
todos, explorando uma variedade de géneros textuais pertinentes ao assunto em questao,
realizando pesquisas, Vvisitas e outras maneiras de adquirir conhecimento.

Por mais que existam diretrizes que guiam esse ensino para que ele seja
direcionado de forma eficiente e eficaz, ainda ha um enorme impasse na questdo dos
moldes de ensino, uma vez que o0s professores continuam aplicando metodologias
obsoletas. Pereira (2018) indica que uma questdo crucial na educagdo contemporanea é a
capacidade de tomar a frente na mudanca de abordagens pedagodgicas ultrapassadas e

centradas apenas no contetdo, que ndo promovem efetivamente aprendizado.

Percalcos do ensino e da aprendizagem da Biologia no novo Ensino Médio

Pode-se destacar que a sala de aula do Ensino Médio configura-se como um local
de suma importancia para o desenvolvimento e compartilhamento de conhecimentos, uma
vez que é nela onde os saberes dos alunos estdo sendo formados e é l& onde eles estdo
vivenciando os primeiros contatos com a area da Biologia. E pertinente que o ensino
promovido em sala de aula seja derivado de uma metodologia pratica e de facil
entendimento, para que o aluno se sinta atraido pelo contetdo lecionado em sala de aula,
gerando interacdo e fluidez no processo de ensino e aprendizagem.

Em contrapartida, os moldes tradicionais de ensino ainda prevalecem nas
instituicOes, o0 que acaba tornando o aluno passivo do processo de aprendizagem, devido
aos termos técnicos e aos complexos conteudos que ndo sdo abordados de forma

dindmica, mas sim, com uma metodologia engessada nos padrdes tradicionais de
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ensino. Souza e Lacerda (2022) apontam que talvez estamos influenciando o aluno a
perceber a ciéncia como uma pratica isolada, neutra, desvinculada da sociedade.

Por essa razdo, ndo € raro de se observar a dificuldade que alguns alunos possuem
referente a Biologia, os discentes classificam-na como uma disciplina cheia de nomes,
ciclos e tabelas a serem memorizadas. Assim, Garcia e Zanon (2021) colocam que o
enfoque que existe hoje com relacdo aos conteudos de Biologia faz com que se perca esse
fascinio original que a vida pode ter.

Ainda, nos dias atuais, paira sobre a cabeca dos estudantes e professores um
estigma antigo que se é praticado desde décadas atras, um preceito muito antigo, a ideia
de que s6 se pode aprender dentro da sala de aula e de outros espacos formais dentro da
escola. Existem diversas metodologias que podem ser utilizadas devido a abrangéncia e
a natureza das ferramentas de estudo das ciéncias, gracas a essas ferramentas o trabalho
escolar pode ser realizado de forma bastante dindmica.

Para isso, 0 exercicio da pratica docente pode ser eficaz a0 empregar diversas
abordagens didaticas, as quais podem ser classificadas conforme os tipos de atividades
realizadas pelos professores. Por exemplo, a abordagem de "falar" envolve aulas
expositivas, discussdes e debates. Por sua vez, a abordagem de "fazer" refere-se a
realizacdo de aulas praticas, jogos, projetos e experimentos. Finalmente, a abordagem de
"mostrar” compreende a utilizacdo de filmes e demonstragdes.

Pelas razbes colocadas anteriormente torna-se crucial que o professor explore as
distintas abordagens didaticas, uma vez que cada contexto de ensino demanda uma
solucdo especifica, logo, a variedade de atividades pode cativar e despertar um interesse
mais pronunciado nos alunos, atendendo as suas diferencas individuais (Garcia; Zanon,
2021).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quando o aluno é uma parte envolvida de forma ativa no processo de ensino-
aprendizagem ele pode desenvolver uma perspectiva critica em detrimento da realidade
que o cerca, conseguindo entdo, ter sentidos e percepcOes mais certas da realidade em que
esta inserido. Como afirma Gomes et al. (2019), a dificuldade em absorver o que é
ensinado em sala de aula e em responder questdes pode ser causada pelo método

fragmentado e descontextualizado de apresentar os conteldos.
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Os alunos tendem a fixar melhor o contetdo quando conseguem relacionar 0s
temas abordados em aula com suas experiéncias dirias. Portanto, € de suma importancia
que o0s professores estabelecam essa conexdo, facilitando uma compreensdo mais
profunda e uma aplicacdo mais eficaz do conhecimento por parte dos alunos. Dada a
aplicacdo do questionario com as turmas de terceiro ano do Ensino Medio, foi possivel
observar as dificuldades de aprendizagem dos alunos do Instituto Federal do Piaui.

A principio os alunos foram questionados em relacdo a concentracdo durante as
aulas em sala de aula. Conforme pode-se observar na figura 1, dos 18 (dezoito) alunos
gue responderam ao questionario, 12 (doze) sentem dificuldade para se concentrarem
durante as aulas tedricas ministradas em sala. Tais dados coletados servem para
comprovar a perspectiva de Santana e Freitas (2023) que pontuaram que o alto indice de

dificuldades esta ligado a complexidade dos conceitos.

FIGURA 1 - Concentracdo durante as aulas em sala.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Conforme afirmado por Santos, Silva e Lima (2018), o fato acima acontece em parte
devido ao fato do conteddo ministrado ser uma estrutura ndo diretamente visivel, exigindo
equipamentos especificos para seu estudo, pois a impossibilidade de observar diretamente
0s processos bioldgicos dentro de uma célula dificulta sua compreensdo. Sobre a
capacidade de concentracdo dos alunos durante as aulas tedricas de Biologia, em sala de
aula, os alunos em sua maioria, no total de 12 (doze) alunos, responderam que nao
conseguem se concentrar, ao passo que 0s demais 6 (Seis) apontam que conseguem se
concentrar. Tal fato destaca que as aulas de Biologia ministradas de forma expositiva

podem trazer beneficios, anteriormente, ao desenvolvimento de praticas em laboratorio.



ISSN: 2358-8829

,,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

Além disso, equipamentos esses que mesmo existindo no laboratério do Campus
ndo sdo utilizados, mantendo dessa forma, os conteldos de Biologia apenas no campo
tedrico das ideias. Por exemplo, a Bioguimica como mostrado na figura 3, foi o contetdo
apontado pelos alunos como sendo um dos mais dificeis, ficando atras o conteudo de
Citologia. Essas duas tematicas demandam equipamentos como microscopio para uma

analise melhor, mas ndo ha a realizacdo dessas aulas praticas na maioria dos colégios.

FIGURA 3 - Conteudo de Biologia que tem ou teve mais dificuldade para entender.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Dentre 0s questionamentos abordados, um dos que mais tiveram respostas como
sendo “sim” foi em relacdo a frustragdo ou a ansiedade por ndo conseguir assimilar os
conteudos ou prestar atencdo durante a aula (figura 4), geralmente isso pode vir de
expectativas pessoais, familiares ou sociais sobre o desempenho escolar. Além disso,
aqueles que enfrentam dificuldades de aprendizado, como dislexia ou déficit de atencéo,

sentem-se especialmente ansiosos por ndo conseguirem acompanhar o ritmo da turma.

FIGURA 4 - Sentimento de frustracdo ou ansiedade por ndo conseguir assimilar o

conteudo ou focar nas aulas de Biologia em sala de aula.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

O ambiente de aprendizado também desempenha um papel importante.
Metodologias engessadas nos moldes tradicionais, falta de apoio dos professores ou
recursos educacionais inadequados podem criar um ambiente estressante que dificulta a
concentragcdo dos alunos. Como afirma Garcia e Zanon (2021), € crucial que o professor
explore as distintas abordagens didaticas, uma vez que cada contexto de ensino demanda
uma solucdo especifica, visto que a variedade de atividades pode cativar e despertar um
interesse mais pronunciado nos alunos, atendendo as suas diferencas individuais.

Explorando mais essa parte de compreensdo dos contetdos, essa dificuldade
geralmente acontece devido ao fato da Biologia ser um conjunto de conhecimentos onde
existem conteudos que envolvem célculos matematicos, alem de também envolver
diversos nomes técnicos que podem confundir os alunos. Ademais, apontaram algumas
de suas dificuldades, como mostra a figura 05 e o quadro 01, sendo justamente a maior
delas, a dificuldade se assimilar os termos técnicos e, também, pontuaram meios de

melhorar os métodos de ensino para uma aprendizagem mais significativa.

FIGURA 5 — Dificuldade dos alunos em compreender 0s termos técnicos que sao

utilizados no ensino da Biologia.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

QUADRO 1 - Sugestdes para melhoria do ensino da disciplina Biologia.

Aluno 01: Com materiais de apoio e mais aulas no laboratorio.
Aluno 02: Eu gosto muito da pratica nas coisas que eu faco entdo aula pratica seria
muito bom!
Aluno 03: Com a aulas praticas, fica mais facil o entendimento do conteldo, por
visualizar o assunto e estudar teoricamente.
Aluno 04: Com mais aulas préaticas, para assim nos podermos ver melhor do que se
trata 0s assuntos e participar mais.

Aluno 05: Utilizando mais exemplos praticos com menos nomes complexos.
Aluno 06: Seria possivel melhorar por meio de aulas de reforco disponibilizadas
para 0s alunos na parte da tarde. AlEm disso, com a aplicacdo de simulados sem

finalidades de pontuacdo, para melhorar o entendimento do conteddo - ja que
biologia se aprende também resolvendo questdes - e as aulas devem ter foco no

aprendizado do aluno - por meio de exemplos praticos da realidade - e ndo na
simples decoreba dos assuntos.
Aluno 07: Aulas préaticas estimulam os alunos, melhorando assim o entendimento
da matéria.
Aluno 08: Praticando mais.
Aluno 09: Menos teoria e mais pratica, pois a pratica envolve mais 0s alunos no
contetdo.
Aluno 10: Mais aulas praticas, sinto que tenho mais facilidade em aprender certas
coisas quando pratico elas.

Aluno 11: N&o sei dizer, pra mim biologia é facil, mas seria muito importante ter
aulas préticas as vezes, porém existe um fator que é minha turma (ela é grande e
ndo cabe no laboratorio).

Aluno 01- N&o conseguir me concentrar.

Aluno 02- Muitos processos complicados do corpo humano, as células, funcdo, e
tudo nesse meio.

Aluno 03- Assimilar os termos técnicos que sdo utilizados no ensino da Biologia.
Aluno 04- O tempo reduzido das aulas faz com que o professor tenha que explicar de
forma répida o assunto, por isso, ndo consigo assimilar o conteddo em sala de aula,
além ndo tenho tempo pra revisar em casa. Assim, eu me sinto atrasado nos conteidos
e acabo aprendendo so6 o superficial.

Aluno 05- Parte que envolver calculo.

Aluno 06- Compreensdo de termos técnicos.
Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

E inegavel o interesse dos alunos por aulas praticas, ndo s6 pelo maior
entendimento do contetdo, mas também por sair do cotidiano e estar no laboratdrio com
0 professor e 0s colegas, como observa-se na figura 06. Mais da metade dos alunos
optaram por aulas praticas no laboratério ao invés de aulas em sala de aula como o de

costume.
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O mesmo se observa na ﬁgura 06, que aponta o interesse deles em relacdo a aulas
em sala de aula ou no laboratério, dos 18 (dezoito) alunos que responderam ao
questionario, apenas 1 (um) aluno respondeu que prefere aulas em sala de aula, 0s outros
17 (dezessete) alunos responderam que preferem aulas praticas.

FIGURA 06 - Interesse dos alunos por aulas praticas.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

FIGURA 6 - Preferéncia por aulas praticas ou tedricas de Biologia.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

CONSIDERACOES FINAIS

E possivel enfatizar que pode-se haver uma melhora no rendimento dos estudantes
com a adocdo de aulas praticas. Ademais ficou evidente, também, nas respostas dos
alunos ap06s 0 questionario que os mesmos preferem aulas préaticas no laboratorio. Mas

faz-se aqui uma ressalva de que as aulas praticas e as metodologias ndo se limitam a
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apenas 0 laboratdrio, podendo entdo, transformar os mais diversos locais em um cenario
saberes e aprendizagens significativas.

Esse trabalho estimula a adocdo de aulas praticas para o fazer docente,
basilarmente de contetdos mais imaginaveis e de dificil compreensdo e visualizagcdo, bem
como a realizacdo de pesquisas utilizando as mais diversas ferramentas didaticas em sala
de aula. As analises destacam que o exercicio da profissdo docente estd cada vez mais
dificil de ser realizada, frente os percalcos, a falta de recursos e inovagdes metodoldgicas.

Uma alternativa para aproximar professores e alunos do contexto das atividades
experimentais é que estas estejam vinculadas aos processos de ensino e de aprendizagem
desde as séries iniciais e se mantenham durante toda a educacdo basica. Todo esse
processo contribui de maneira importante para a alfabetizacio cientifica desses alunos. E
essencial que as atividades experimentais sejam integradas de forma reflexiva e pratica
em sua abordagem pedagdgica ao longo da educacdo basica.

O ensino de ciéncias deve adotar uma abordagem investigativa, permitindo que
os alunos desenvolvam hipGteses e questionamentos relacionados ao seu cotidiano por
meio de experiéncias praticas. E fundamental levar em consideracio os conhecimentos
locais adquiridos pelos alunos em seu contexto cotidiano como elemento chave no
processo de ensino-aprendizagem. Isso implica em utilizar conceitos e temas pertinentes

a vida desses estudantes, como ponto de partida para atividades experimentais.
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