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DO DEFICIT A DIFERENCA UMCAMINHO PARA
DESLOCAMENTOS TEORICOS NA PESQUISA SOBRE O
AUTISMO

Tatiana Apolinario Camurca
RESUMO

Este artigo apresenta uma revisao bibliogréafica cujo objetivo foi examinar a producdo académica
brasileira sobre o sujeito autista, deslocando o olhar para além do viés clinico que historicamente
o define. As buscas foram realizadas em bases e repositorios como o Banco de Teses da Capes, a
Biblioteca Digital de Teses e Dissertaces (BDTD), o Catalogo de Teses da USP e o Repositério
da Unisinos (RDBU), entre outros. O estudo fundamenta-se na interlocucédo entre os Estudos
Foucaultianos e os Estudos da Neurodiversidade, didlogo ainda raro no Brasil, capaz de tensionar
discursos hegemdnicos que reduzem o autismo a déficit, disturbio ou patologia. A analise revelou
que a maior parte das pesquisas esta situada na area da Saude, priorizando sintomas, diagnésticos
e intervencOes terapéuticas. Na Educacdo, o foco recai quase sempre sobre 0 manejo pedagdgico
de alunos diagnosticados com autismo, com énfase em inclusdo escolar, ensino da leitura e escrita,
desenvolvimento da linguagem e estratégias de normalizacdo comportamental. Essas abordagens,
mesmo quando bem-intencionadas, tendem a reafirmar um modelo de sujeito a ser corrigido,
ajustado e integrado a padroes pré-estabelecidos. As familias, por sua vez, embora familiarizadas
com terminologias médicas e recursos farmacoldgicos, enfrentam lacunas no acesso a
perspectivas que valorizem a singularidade e a autodeterminacéo de seus filhos. Este mapeamento
evidencia que, mesmo em tempos de ampliacdo das politicas inclusivas, persiste a escassez de
investigagOes que concebam o autismo como diferenca e ndo como desvio. Ao iluminar a poténcia
de leitura da neurodiversidade, a pesquisa propde deslocar o debate para formas de vida que
escapem as légicas de controle, abrindo espaco para que o sujeito autista exista em liberdade e
para que a diferenca seja reconhecida como constitutiva da experiéncia humana. E preciso
produzir conhecimento novo no campo da educacdo, visando contribuir com o respeito a
diferenca.

Palavras-chaves: Autista, Sujeitos autistas, Pesquisas brasileiras, Educacao.
INTRODUCAO

Nas Ultimas décadas, o campo da Educagdo tem se aproximado de temas historicamente
circunscritos as areas da Saude e da Psicologia, como o autismo. Contudo, a presenca dos sujeitos
autistas na escola ainda é marcada por discursos que o0s narram a partir da falta, da inadequacéo e
da necessidade de correcdo. Esse artigo nasce do incomodo diante dessa hegemonia do olhar
clinico e propde uma inflexdo: pensar o autismo pela perspectiva da neurodiversidade,
compreendendo-o como uma das multiplas formas de ser e existir no mundo. O gue esta em jogo,
aqui, ndo é apenas incluir, mas reimaginar a propria Educacdo como espago de coexisténcia das

diferencas e de produgdo de subjetividades.

! Doutora em Educacéo pela Unisinos, Bibliotecéria, ativista e pesquisadora da causa autista do NAPNE
no IFCE em Fortaleza. E-mail: tatianacamurca@ifce.edu.br

AN ¢ 3 FE (QRT1 hed FY 0t 6



XI Congresso Nacional de Educacao

ISSN: 2358-8829 b n

A pesquisa que sustenta este texto situa-se nos Estudos Foucaultianos e nos Estudos da
Neurodiversidade, dialogando com o conceito de praticas de subjetivacdo e com a ideia de que as
narrativas de si constituem modos pelos quais 0s sujeitos produzem sentido para suas
experiéncias. Nesse horizonte, as vozes autistas sdo tomadas como protagonistas e ndo como
objetos de analise. Mais do que estudar sobre eles, o prop6sito é pensar com eles, reconhecendo
que cada escrita, fala ou gesto narrativo é também uma forma de resisténcia ao discurso normativo
da normalidade. O texto estd organizado em trés secdes principais. Na primeira, discutem-se 0s
caminhos tedricos e epistemoldgicos que embasam a pesquisa, enfatizando a aproximacao entre
Foucault, neurodiversidade e subjetivacdo. Na segunda, apresenta-se uma revisao da producéo
cientifica brasileira sobre o autismo, destacando a prevaléncia de abordagens médico-psicolégicas

e as lacunas de investigaces educacionais que privilegiam a voz dos sujeitos autistas.
2. NOSSAS QUESTOES DE AUTISMOS: entre discursos e siléncios:

No Brasil, a producdo cientifica sobre a tematica do autismo basicamente esta
concentrada na area da Saude, bastante focada em sintomas e tratamentos psicoldgicos. Na
Educacdo, o numero de investigacGes mais expressivo segue sendo sobre 0 manejo pedagdgico
dos alunos diagnosticados com autismo na sala de aula, de preferéncia, inclusiva. Enquanto
especialistas se voltam para o diagnostico e os professores para as metodologias de trabalho, as
familias, embora dominando e circulando com certa intimidade pelos farmacos, seguem se
deparando com a necessidade de saberem mais sobre seus filhos. Saber mais ndo apenas para 0s
manterem sobre controle, mas para entenderem o que muitos, no senso comum, chamam de “o
mundo deles”.

Como pesquisadora, sigo ocupada e mobilizada a conhecer mais sobre o que alguns
chamam de um mundo particular, mas que eu prefiro chamar de formas de ser desses sujeitos.
Independentemente de meu lugar de enunciagéo, nesses primeiros anos de doutoramento, investi
na busca de literatura sobre o tema das pessoas autistas e suas formas de narrarem a si mesmas.
Entendo que a escola constitui uma das experiéncias mais significativas para qualquer pessoa,
mas principalmente para os autistas, pois trata-se de uma experiéncia coletiva que busca estruturar
0 sujeito moderno e posiciona-lo em jogos intrincados de forcas postas em agao no curriculo.

Embora reconhecendo interfaces de saberes, interessa me caminhar no campo da
Educacdo. Tal definigdo operou em minhas buscas de outras investigages como um primeiro
filtro que foi ampliado na leitura de alguns trabalhos que traziam a Educac¢éo, mas em um campo
Psicoldgico. Pensei que poderia ser interessante cruzar Educagdo — como campo prioritario —,
com a Psicologia, pois o segundo poderia contribuir com saberes sobre o sujeito. Além desse
primeiro filtro, também adotei um segundo, qual seja, selecionar pesquisas em que O

protagonismo fosse do sujeito autista. Ndo queria que especialistas narrassem tais sujeitos, mas
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gue os pesquisadores tivessem escutado as pessoas autistas. Um terceiro filtro criado foi
conceitual. Sabia que queria trabalhar com narrativas, com a perspectiva da neurodiversidade e
com o conceito de praticas de subjetivacdo. Com todas estas defini¢des, investi em buscas de
dissertacdes e teses.

3 O FIO TEORICO METODOLOGICO QUE COSTURA NEURODIVERSIDADE E A
EDUCACAO

No geral, os estudos e as pesquisas realizadas na Educacdo abordam a incluséo, as
metodologias de trabalho para o ensino da leitura e da escrita, o desenvolvimento e a avaliacdo
dos disturbios da linguagem e da aprendizagem, entre outros temas de carater pedagogico. A
grande maioria deles posicionam o sujeito como um individuo a corrigir ou, pelo menos, a ser
dominado, cuidado e educado. Ha esperancas anunciadas em tais producdes, mas pouco elas
remetem a formas de vida possiveis e a liberdade de ser de outras maneiras. Em minha vida como
mée, aprendi muito sobre os temas acimas relacionados. E o que mais encontro na literatura. O
que quero agora € andar abrindo outros caminhos, ainda nao feitos, pelo menos nao os encontrei.

Dentro desse viés e considerando que os saberes médicos dominam as formas de ler os
sujeitos com autismo, em meus investimentos na busca de outras pesquisas sobre o tema, deixei
fora aquelas que se focaram na abordagem do sujeito a partir de uma perspectiva clinica do
autismo, ou seja, aquelas que focam a pessoa com autismo atraves das lentes que salientam a
auséncia, a incapacidade e a dificuldade de relacionamento. Tal decisdo reduziu
consideravelmente o nimero de dissertacdes e teses a serem lidas com o objetivo de conhecer a
producéo sobre tema.

Além da decisdo sobre o entendimento de sujeito e de suas relacGes, fortemente inspiradas
nos campos dos Estudos Foucaultianos e dos Estudos da Neurodiversidade, também precisei
escolher descritores coerentes com as lentes escolhidas para abordar o tema de meu interesse nas
plataformas de dados. Ao iniciar essa etapa, percebi que os registros de descritores nem sempre
representam a abordagem dada ao tema, bem como dificultam as buscas. O fato de existirem
diferentes maneiras de registrar o autismo — autismo, TEA, Asperger, transtorno do
neurodesenvolvimento, espectro autista, neurodiverso etc. — dificulta escolher os trabalhos para
a leitura sem que, pelo menos, seja lido o resumo e até as conclusdes dos mesmos para uma
primeira selegao.

Sobre as perspectivas tedricas que sustentam a pesquisa que proponho, destaco que ha
pouquissimos trabalhos produzidos tendo como principio os Estudos Foucaultianos e menos ainda

cruzando esses com os Estudos da Neurodiversidade. Nas buscas que fiz nos bancos de trabalhos

académicos, € visivel o dominio de vieses cognitivistas, sociointeracionista e psicoldgicos para a
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abordagem do sujeito e de sua constituicdo, aprendizagem e relacdo consigo e o outro. Entendo
gue essas sdo evidéncias que permitem parte da defesa da originalidade de minha tese.

Para mim, o ponto de virada foi quando um homem me disse que ter autismo era como
ser um peixe de agua doce em agua salgada. Nesse ambiente, eles sdo invalidos. No ambiente
certo, a deficiéncia diminui e eles ndo apenas desabrocham, mas podem realizar seu potencial.
(BARON-COHEN, 2015, p. 967, traducdo nossa).

E uma ideia bem interessante, abandonar a pratica de olhar antes do diagndstico, olhar o
humano que esta a fala. O que leva muitas confusfes ao generalizar uma comunidade de pessoas
heterogéneas a partir de um Unico viés. E tal visdo ainda ndo traz a questdo do respeito da
individualidade, da singularidade de cada vida. Todavia, reconhego que, ao se aproximar das
discussdes trazidas por autistas, vejo esse passo como uma vontade de desaprender o que ndo traz
contribuicdes, ao contrario, atrasos e perdas de ser uma pequena tocha contra o desconhecimento
em torno das pessoas dentro dessa condicdo de vida, de estudar, de estar em ambientes diversos,
de chegar a lugares nao definidos.

Quero dizer aqui, que antes mesmo de apresentar, rapidamente, o percurso feito para a
busca de outras pesquisas realizadas sobre o tema das narrativas de si de pessoas autistas, vale
esclarecer que, além de buscar por teses e dissertagdes, também procurei por artigos que
apresentavam pesquisas desenvolvidas e revisdes de literatura. Eles ajudaram muito a desbravar
esse terreno tdo pouco explorado. Para tanto, fiz buscas de artigos nas bases Scielo e em Revistas
Académicas que me eram indicadas pelos pares.

Como disse anteriormente, para buscar dissertac@es e teses, investi na busca em bancos
de pesquisas académicas, como Banco de Teses da Capes, Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacdes (BDTD), Catalogo de teses da USP e o Repositorio Digital da Biblioteca da Unisinos
(RDBU), entre outros repositorios institucionais de universidades brasileiras. As contribuicoes de
amigos do Grupo de Estudo e Pesquisa em Inclusdo (GEPI) e da Rede de Investigacdo em
Inclusdo, Aprendizagem e Tecnologia em Educacdo (RIIATE) foram fundamentais em minhas
buscas.

No més de fevereiro de 2023, ao buscar por producdes académicas com termo autismo
no banco de teses da Capes, o resultado numérico que encontrei foi de 1.273 dissertacOes e 383
teses. Ao restringir a busca através de conectores como NOT educagdo, NOT saude, o resultado
baixou para 263 dissertacdes e 92 teses. Ao refinar ainda mais minha busca, digitei autismo AND
sujeito, o resultado foi de 59 dissertacdes e 10 teses. Com o descritor autismo AND sujeito, as
pesquisas na area de Psicologia se destacaram, principalmente aquelas com enfoque psicanalitico.
Em um ultimo movimento de buscas, com diferentes estratégias, aplicando e combinando filtros,
palavras e elementos de exclusdo, como autismo AND escrita, autismo AND sujeito, autismo
AND neurodiversidade, AUTISMO AND narrativas, TEA NOT infancia, saude, escola,

alfabetizacdo, autismo NOT tratamento, comportamento, medicacdo, autismo NOT politicas
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publicas, asperge AND neurodiversidade AND autobiografia AND biografia, chequei aos
seguintes trabalhos:

Caitite (2017), ao abordar o autismo como diversidade, problematiza ontologias trazidas
para o ativismo politico em préaticas da psicologia e em relatos feitos em primeira pessoa. A autora
traz contribuigfes no entendimento dos processos de construcdo e de categorizagdo do autismo.
Explica que em cada campo de préaticas, em cada local especifico, o autismo vem a existir como
uma realidade distinta. Ela afirma que se multiplicam as ontologias, ao defender que nédo é o
significado do conceito do autismo que muda, mas sim 0s campos de saberes que caracterizam e
definem, em diferentes épocas, o autismo. Para Caitite (2017), a internet facilitou a conexao entre
pessoas diagnosticadas, a organizacdo de grupos de apoio a pacientes e a consequente
relativizacdo da autoridade dos médicos e outros especialistas. A expertise sobre o autismo se
estendeu a pais e pessoas diagnosticadas ou autodiagnosticadas. Traz autobiografias escritas por
autistas, a fim de contribuir para que o conhecimento produzido nestes textos seja levado em
consideracdo na formulagdo das praticas de cuidado, e do saber cientifico. Defende a ideia de que
os autistas falam por eles mesmos, mas é importante descrever situagdes em que o autismo existe
como diversidade.

Apresenta trés campos de analises diferentes, as autobiografias escritas de pessoas com
autismo, entrevistas com especialistas e com os pais desses. A partir do acesso e leituras das
narrativas em formato de autobiografias desses sujeitos, a pesquisadora diz que é possivel renovar
0s sistemas tedricos e substituir termos utilizados para descrever o autismo e abracar novas
praticas de entender o autismo, pois nesses documentos encontrou uma nova fonte de
reivindicacGes e declaracbes de si, permeadas de singularidades silenciadas por aqueles se
autointitulam especialistas no autismo.

Feldman (2013), ao pesquisar e buscar autobiografias distribuidas em masculino e
feminino, examina 43 autobiografias de pessoas que se descrevem a partir da categoria autismo.
A leitura de algumas autobiografias levou a perceber que os proprios autores indicavam livros de
outros autores autistas que os ajudaram a entender suas proprias condicdes. Dessas 43
autobiografias, foram lidas as 35 mais citadas em sites e blogs sobre o autismo e selecionadas 8
para analise. Ao partir das teorias do filésofo canadense lan Hacking (1986, 1995, 2007, 2009,
2010) e também nog¢odes de “tipos humanos” de Canguilhem (1966) e Davis (1995), o estudo
realizado muito contribui com a pesquisa que pretendo realizar, pois compartilho do entendimento
de que produzimos as pessoas a partir de diferentes praticas — ao diagnostica-las, ao nomea-las,
ao quantifica-las etc.

Feldman (2013) levantou 43 autobiografias de pessoas que se descreviam como autistas,
destacando a publicagdo de outros livros que narram o espectro sob o olhar do proprio autista,
incluindo exemplares famosos como Uma menina estranha (1999), de Temple Grandin; Nascido

em um dia azul (2006), de Daniel Tammet, assim como a obra “Olhe nos meus olhos” (2013), de
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John Elder Raobison. O objetivo era compreender as diferentes formas que os autistas se adaptam,
negociam, resistem ou até mesmo criam novas normas para lidar com sua condi¢ao. Suas questdes
giraram em torno dos saberes como cada pessoas autistas se utilizam dos recursos disponiveis,
das classificagbes para construir sentido para suas proprias vidas. Procurou saber se as
experiéncias relatadas nos escritos autobiograficos reforcam as concepges médicas sobre o
autismo ou as recusam ou, até, as reinventam. Em suas analises, percebeu que os autistas sdo
capazes de falar e clamar por seus direitos, bem como lutar contra a estigmatizacdo de suas
diferencas, defendendo a aceitagéo e o reconhecimento de suas diversidades.

Dessa forma, a pesquisadora encontrou possibilidades de inferir que, nas trés narrativas,
ha reivindicacdes do estatuto de diferenga em vez do estatuto de doenca pelos autistas. Os autores
dos materiais analisados reportam-se a condicdo, ndo como doenca, mas sim como uma condi¢ao
atipica. Tais reivindicagdes mostram que mudancas nas concepcdes sobre 0 autismo podem ser
engendradas a partir das narrativas autobiograficas. Novos espacos de descri¢des significam
novas possibilidades de existéncia e novas possibilidades de existéncia podem ressignificar tais
descricdes. A pesquisa de Feldman me permitird avancar mais rapidamente em meu estudo, pois
compartilhamos de uma base semelhante de compreensdo. Porém, diferencio-me dela quando
busco pelas narrativas de si e pelo que mobiliza ou ativa os sujeitos em suas experiéncias, com
destaque aquelas experiéncias narradas no contexto da escola.

A dissertacao intitulada Autismo sem ismo: a neurodiversidade e a experiéncia
interior por uma etnografia ndo normativa, escrita por Sousa (2020), foi uma indicagao
dos grupos de encontro com alunos com autismo do IFCE. A pesquisa esta disponivel
do repositorio da universidade de Lisboa, Portugal, e foi escrita por uma pesquisadora
que se reconhece como autista. Ela apresenta como objetivo principal compreender as
experiéncias dos autistas enquanto individuos patologizados pelo discurso médico-
psiquidtrico na emergéncia de um conceito em constru¢do, a neurodiversidade, em
confronto com o conceito de experiéncia interior. Em termos metodologicos, aborda os
conceitos de anormalidade, de monstruosidade moral e do direito a reparagao de danos.
Por meio da discussao de tais conceitos, busca entender o autismo e a sua articulagao
com a concep¢do de neurodiversidade e de biossociabilidade através do sujeito
cerebral. Utiliza as teorizagdes de Michel Foucault para desenvolver a discussdo e frisa
a necessidade de ficar na singularidade dos sujeitos.

As pesquisas desenvolvidas por Ottoni (2022), Gozzy (2017), Gliese (2021), entre outros,
inspiram-me a pensar a neurodiversidade por diferentes entradas na discussdo. Afinal, a
neurodiversidade sé faz sentido se abordar o sujeito em suas relagdes mais diversas. Gozzy (2017)
faz em seu trabalho uma abordagem provocativa para quem quer usar a concepc¢do da

neurodiversidade. Em outras palavras, pergunta se, ao assumirmos o autismo como forma de vida,
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renunciaremos aos direitos adquiridos a partir do entendimento do autismo como transtorno ou
deficiéncia. Essa discussdo € dificil, pois entendo que podemos avancar na abordagem da
neurodiversidade sem perdermos os ganhos legais adquiridos. Afinal, a vida ndo é isso ou aquilo,
mas uma soma de condic¢des que devem ser analisadas conjuntamente. Nesse sentido, as pesquisas
gue trazem esses impasses se tornam instigantes para as reflexdes que pretendo fazer em minha
tese.

Aguiar (2018), em sua tese de doutorado, problematiza as conformacdes identitarias dos
sujeitos posicionados como neurodiversos a partir das representacdes que as narrativas médicas,
midiaticas e autorais articulam sobre a neurodiversidade. Afirma que as formas de abordagem do
autismo, principalmente as midiaticas, transitam entre a celebracdo e o rechaco. Para as suas
analises, a autora tomou como materialidade os blogs de pessoas autistas, pois entende que se
trata de um tipo de veiculo de comunicacao no qual as narrativas de si acontecem. Os blogs citados
e estudados na tese acima contém relatos de vidas neurodivergentes. Tais relatos tornam pubicas
as experiéncias dos sujeitos, analisadas pelo viés dos Estudos Culturais, de inspiracdo pos-
estruturalista. Tomando esse viés analitico, as discussdes seguem o rumo da identidade cultural,
problematizando a medicalizagdo da vida.

Rodrigues (2019) faz uso dos conhecimentos da psicandlise para problematizar a
Educacdo Béasica. Defende que as narrativas autobiograficas se afirmam como potente na
discussdo sobre o0s sujeitos autistas, porque, entre outras razGes, elas exemplificam muitas
situacOes que, frequentemente, acontecem no contexto escolar. Para mim, interessa os estudos
que tensionam a escola, pois esse € um dos vieses que gostaria de explorar nas narrativas de si
dos sujeitos. Nas narrativas, quero ver se a escola aparece como contexto e quais experiéncias ela
possibilita para a constituicdo do sujeito. Tenho a hipétese de que a escola tem importancia na
constituicdo dos sujeitos, pois trata-se de uma instituicdo moderna que atravessa a cultura,
posicionando, por meio da escolarizacdo, os sujeitos.

Silva (2021) destaca em seu trabalho a expressividade do self de pessoas autistas em
midias sociais da internet. Ainda, frisa as lutas dos autistas por reconhecimento. Embora eu nao
foque, em minha investigacdo, questdes midiaticas, interessa a discussdo produzida por Silva
(2021), pois ao problematizar o self produz ferramental conceitual para a leitura da subjetividade.
E interessante perceber o quanto os debates sobre identidade e direitos estdo presentes nas
pesquisas, nas falas de protestos dos autistas. Derrida (1995) ajuda a entender identidade através
da linguagem ndo fixa, mas reverberando as atuais pautas de diferencas dos sujeitos, atravessadas
pelos os efeito de relagdes de poderes. Dentro de modo de pensar, Tedeschi e Paivan (2017, p.
782) dizem que precisamos ter cuidado ao estudar, tomar um conceito como uma ideia fixa,
eterna, a exemplo citam o exemplo do conceito moderno, identidade. “[...] as identidades e as
diferencas sdo construidas nas relagcdes sociais, em meio a campos hierarquicos - elas nao

convivem em harmonia, mas sim em constantes disputas.”
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Resumindo, Silva (2021), Rodrigues (2019), Aguiar (2018) e Gozzy (2017) trilharam
caminhos investigativos que podem ser inspiradores para mim, pois, ao analisarem narrativas de
pessoas autistas, mostraram o quanto elas sdo potentes ferramentas de constituicdo de si. Os
autores, de distintas formas, salientam que narrativas quando incorporadas a vida ou ao cotidiano
das pessoas podem possibilitar que elas pensem a si mesmas, revejam suas praticas, as
compreendam melhor e se vejam com mais nitidez. Partem do pressuposto que ao “contarem-se
a si mesmos” agem sobre si.

Outra pesquisa que penso contribuir para a minha foi a de Felishino (2022), uma
dissertacdo defendida no momento da finalizacdo dessa revisdo que estou fazendo. Apesar de a
autora ndo trabalhar com a mesma teméatica que eu, ela utiliza lentes foucaultianas, as quais
também utilizo para me inspirar. A pesquisadora buscou compreender como as praticas
normalizadoras constituem politicas publicas educacionais no Brasil, posicionando os sujeitos
com autismo a partir de diferentes diagnosticos clinicos. A historicizacdo de tais diagnosticos
mostra o0 quanto movimentos em torno da forma de vida autista acabaram gerando parte das
condigdes de emergéncia do conceito de neurodiversidade. Felisbino (2022), ao trazer vozes de
autores e protagonistas de tais movimentos, esclarece que, dentro desse entendimento, ter autismo
ou ser autista é apenas mais uma, dentre as distintas formas de ser humano. Trata-se de um grupo
identificado como neuroatipicos.

Wou (2017) destaca a necessidade de ampliar as discussdes a partir de um viés mais
critico, ou seja, um viés que tensione as leituras clinicas e fortaleca as discussdes sobre a
diferenca. Destaca que, no campo da Educacdo, é fundamental mudar a forma com que se olha e
se narra os sujeitos. Quando foca o sujeito na escola, fortalece, ainda mais, os argumentos a favor
da diferenca e da diversidade.

Delgado et al. (2015) construiram um panorama das pesquisas de mestrado e doutorado
desenvolvida entre os anos de 2011 a 2020 sobre o tema do autismo. Concluem que hd uma
concentragdo de pesquisas no campo da psicanalise e, também, no campo comportamental.
Segundo os autores, tais pesquisas focam, em grande parte, no desenvolvimento da linguagem e
na socializagdo dos sujeitos. Wou, Yaedu e Wayszeyk (2019) também fizeram uma revisdo de
literatura sobre o autismo e provocaram a pensar se se tratava de um déficit ou uma diferenca
entre outras possiveis de serem apontadas no espectro humano. As autoras incluiram, na reviséo,
teses e dissertacOes defendidas entre 2018 a 2018 no Brasil. Os resultados mostram, mais uma
vez, que a maioria dos estudos se orienta pelo modelo médico e, dentre aqueles que se inserem
na categoria “modelo critico”, as explicacdes perpassam diferentes abordagens teodricas, como a
fenomenologia, a psicologia histérico-cultural e a psicanalise. Analisar as pesquisas trouxe uma
multiplicidade de narrativas sobre o autismo e a percepcdo de que cabe romper com a
naturalizagcdo dos discursos e a hierarquizagdo das ciéncias naturais sobre as humanas para

garantir reconhecimento das diferengas como forma natural de vida.
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Sadzinski Junior, Wayszceyk e Wuo (2020), ao fazerem uma revisdo de 25 artigos sobre
autismo, declaram que, no Brasil, as discussdes acerca da neurodiversidade ainda sdo incipientes,
fortemente limitadas pela neurociéncia. Dos 25 artigos encontrados, 4 foram incluidos entre
aqueles que abordaram o tema a partir da neurodiversidade.

Rios (2017), de forma vibrante, toma o tema pelo viés do autista como sujeito social e
politico a partir da observacdo das diferentes formas de interagdo entre autistas, familiares e
responsaveis. A autora diz que por autismo entendemos um composto variado ou um grupo
multidiverso de pessoas, com tipos e graus de comportamento variados, bem como de multiplas
dificuldades comunicativas. Ela afirma que, ao reconhecer tais dificuldades, as familias ou
responsaveis, acabam, muitas vezes, sendo os porta-vozes de seus filhos ao que se refere a luta
pelos direitos adquiridos.

Bialer (2015, 2018, 2021, 2022), apesar de falar da area da Psicanalise, toma o tema das
biografias escritas por pessoas com autismo nao falantes e colocam esses em posi¢cdo de grande
destaque em suas pesquisas. Seus artigos e livros fornecem uma alternativa e amplia a
compreensdo do poder do lugar de fala das pessoas dentro dessa condi¢do complexa e heterogénea
em relacdo a como percebem e vivenciam o mundo.

Na literatura, Ortega (2007, 2008, 2009) é o nome mais referenciado em se tratando de
neurodiversidade. O filésofo defende que o movimento da neurodiversidade é organizado por
autistas chamados de alto funcionamento que consideram que o autismo ndo é uma doenca a ser
tratada, mas trata-se antes de uma diferenca humana. Para ele (2008), a atuacdo de movimentos
de autistas surgiu como recusa a visdo negativa do autismo difundida pelas explicacdes
psicanaliticas de Kanner, Bettelheim e outros, que entrelacam o autismo a incapacidade e a
deficiéncia. Os representantes desses movimentos celebram a diversidade do cérebro humano,
gue ndo acatam compreensdes como da dimensdo do patolégico, doenga ou cura. O pesquisador
leva a compreensdo de que a divulgacdo do autismo pelas midias oficiais trata o tema de forma
abstrata e generalizante e hd uma pequena porcentagem de matérias, noticias abrindo espago para
0 protagonismo das vozes autistas. As discussdes trazidas por Ortega (2007, 2008, 2009) mostram
gue a abordagem da neurodiversidade tornou possivel o inicio de um alargamento de visdo sobre
0 gue é ser autista. Ele considera que uma fissura na forma de categorizar ou representar as pessoas

autistas foi gerada, tornando mais dificil os diagnésticos clinicos.
4 DISCUSSOES E RESULTADOS

Pensar o0 autismo a partir da neurodiversidade implica deslocar o eixo das investigacoes
sobre o sujeito. J& ndo se trata de identificar o que falta, o que falha ou o que desvia, mas de
reconhecer modos plurais de viver, sentir e aprender. Ao romper com o paradigma da deficiéncia,

a neurodiversidade introduz uma fissura epistemoldgica: faz ver que a diferenca ndo é um atributo
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patoldgico, mas uma forma legitima de existéncia. Nesse movimento, o campo da Educacédo é
convocado a rever suas categorias fundantes — normalidade, desenvolvimento, aprendizagem,
inclusdo — e a reconhecer que elas operam, muitas vezes, como instrumentos de captura e
controle. A leitura foucaultiana ajuda a compreender que as praticas educativas ndo apenas
transmitem saberes, mas também produzem sujeitos. Assim, compreender o autismo pelo viés da
neurodiversidade é interrogar as tecnologias de poder que moldam corpos, comportamentos e
modos de ser.

As narrativas de si, quando escritas por sujeitos autistas, tornam-se um territorio de
resisténcia e de invengdo. Ao contarem-se, esses sujeitos se inscrevem na linguagem de forma
singular, afirmando sua existéncia em um campo discursivo que, por séculos, os silenciou. O
gesto de narrar-se é também o gesto de se produzir, de reorganizar a relacdo entre experiéncia e
discurso. A escrita, nesse contexto, € uma pratica de liberdade — aquilo que Foucault nomearia
como “cuidado de si”. Ela permite que o sujeito neurodivergente se desloque do lugar de objeto
de estudo para o de produtor de saber. Ler essas narrativas é, portanto, uma forma de desestabilizar
a hegemonia do olhar clinico, abrindo espaco para uma epistemologia da escuta, na qual o
conhecimento emerge do entrelagamento entre a experiéncia vivida e a analise critica de si.

A Educacdo, enquanto pratica cultural e politica, precisa acolher a poténcia disruptiva
dessas vozes. N&o se trata apenas de adaptar curriculos ou metodologias, mas de reconfigurar os
proprios fundamentos sobre os quais o “ensinar” e o “aprender” se sustentam. O olhar
neurodiverso propde uma pedagogia que se faz nas margens — uma pedagogia que reconhece 0
saber como multiplo, situado e em constante negociacdo. O desafio que se coloca é ético: como
criar espacos educacionais em que as diferencas ndo sejam administradas, mas celebradas? Talvez
a resposta esteja em compreender que cada vida neurodivergente é um modo de pensamento, uma
forma de teoria encarnada. Escuta-las é, ao mesmo tempo, produzir ciéncia e humanidade. Todas
as pesquisas ja citadas nessa revisdo permitem reafirmar com mais forca a necessidade da
pesquisa que ora proponho. Quero ajudar a construir caminhos alternativos para mostrar que €
possivel ter ganhos humanos, individuais, sociais e educacionais interessantes com a abordagem
do autismo a partir da neurodiversidade. Acredito que as escritas de si, experiéncias e vivéncias
em falas singulares por parte de quem vive sob a pele do autismo pode trazer luz e outros modos
de compreender vidas plurais, relatos diversos desde pensamentos sobre si mesmo, interagfes
sociais, fatores socioemocionais e desafios diarios, tipicos de uma vida em tempos acelerados e
liquidos.

Entendo que, depois de rever o que ja foi pesquisado sobre o autismo, a pesquisa que
proponho se mantém inédita, pois a materialidade, a metodologia, os objetivos e o proprio
problema de pesquisa ndo foram explorados como proponho fazer nesta proposta de tese. Ao
adotar livros escritos por pessoas diagnosticadas e ou autodeclaradas autistas e/ou neurodiversas,

busco por suas vozes para tentar perceber o que faz com que elas convoguem a si mesmas ao
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narrarem-se. Assim, tenho a pretensdo de tecer problematizacGes a partir das narrativas de si,
escritas por escritores com autismo, evidenciando um espaco conquistado tardiamente para falar
de si mesmo, sem intermediacGes. Defendo a posicdo de que a pesquisa em questdo pode ser uma
contribuicdo para um modo de viver no mundo de maneira compartilhada, solidaria e diversa,

englobando as diferencas entre as pessoas como uma compreensdo natural da humanidade.
CONSIDERACOES FINAIS

Pensar o autismo na Educagdo sob a lente da neurodiversidade é mais do que uma
escolha tedrica — é um gesto ético e politico de deslocamento. Ao longo deste estudo, buscou-se
tensionar as leituras clinicas e normativas que ainda orientam grande parte da producdo cientifica
brasileira sobre o tema, propondo uma virada conceitual em direcdo as narrativas de si e as
praticas de subjetivacdo. Acredita-se que escutar os sujeitos autistas é uma forma de abrir espaco
para que o conhecimento académico se torne menos sobre eles e mais com eles, deslocando o
lugar da fala e da escuta nas investigagdes educacionais. Esse movimento sugere a urgéncia de
repensar o0 modo como as universidades brasileiras formam professores, produzem pesquisas e
formulam politicas sobre inclusdo. Que epistemologias tém sustentado nossos olhares sobre a
diferenca? O que ainda deixamos de ouvir quando interpretamos o autismo a partir de categorias
rigidas e diagndsticas? H& um vasto campo de perguntas a serem exploradas — sobre o curriculo,
as tecnologias de si, os modos de aprender e de estar no mundo que escapam ao modelo da
normalizacdo. A neurodiversidade, nesse sentido, ndo é apenas um tema, mas uma possibilidade
de reimaginar a propria ideia de Educacao.

Convidar a neurodiversidade a habitar o pensamento educacional brasileiro é abrir-se a
incerteza criadora, a multiplicidade e ao inacabamento. As futuras pesquisas precisam ir além da
representacdo e alcancar a coautoria: produzir conhecimento com sujeitos autistas, ndo apenas
sobre eles. O desafio é continuar perguntando — o que ainda podemos aprender com as
vidas que escapam as normas? Que outras formas de existir e educar emergem quando a
diferenca é tomada como poténcia e ndo como falta? Sdo perguntas que permanecem em
aberto, como um convite a continuidade do dialogo, a escuta sensivel e a construcéo de

uma ciéncia mais justa, plural e compartilhada.
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