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RESUMO

O niimero de matriculas de estudantes com deficiéncia tem sido uma crescente em todo
o Brasil, conforme dados oficiais. No entanto, apesar dos avangos, sdo recorrentes os
episoddios de comportamentos discriminatdrios em relacdo a esses alunos. Diante dessa
impactante realidade, torna-se urgente olhar, de fato, para o contexto de inclusdo,
buscando alternativas que fomentem a reflexdo de combate a discriminacdo. Nessa
perspectiva, o presente artigo tem por objetivo descrever o que estudantes adolescentes
pensam sobre as deficiéncias e como elas sdo tratadas na sociedade. Dito isso, a
metodologia envolveu pesquisa de opinido com estudantes de uma escola publica de
uma cidade alagoana, realizada no més de marco de 2025. Além disso, realizou-se
consulta em documentos oficiais, artigos e livros sobre deficiéncia e inclusdo. Os
resultados indicaram uma diversidade de percepcdes, influenciadas pelo contexto
sociocultural da regido. Os estudantes também destacaram a necessidade de projetos
para maior conscientizag¢do e educagdo sobre a inclusdo, criando ambientes acolhedores,
respeitosos e acessiveis; demonstrando consciéncia sobre a necessidade de participagao
dos/as colegas com deficiéncia nas interagdes sociais. Foram mencionadas redes de
apoio tanto para professores como para os alunos, de maneira que promova a
consciéncia coletiva e conecte as realidades locais aos desafios globais, no que concerne
a inclusdo e a acessibilidade de pessoas com deficiéncia no ambiente escolar. Conclui-se
que promover espacos de reflexdes com os estudantes contribui para subsidiar acdes
educativas mais inclusivas, transformando as realidades educacionais e contribuindo
para a construcao de ambientes mais acolhedores, inclusivos e equitativos.

Palavras-chave: Inclusao, Representatividade, Discriminacgao, Percepgao dos
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INTRODUCAO

Os tultimos dados do Censo Escolar (2023) apontam indices crescentes em
relagdo as matriculas de estudantes com deficiéncia nas escolas brasileiras,
evidenciando os avangos em termos de matricula e politicas de inclusdo, ademais revela
a persisténcia de atitudes discriminatérias que comprometem a efetividade dessas
praticas. Diante desse cenario, o artigo propde olhar para o lugar da inclusao nao apenas
como obrigacdo institucional, mas como processo formativo e social que demanda
reflexdes continuas sobre as dindmicas de convivéncia, participagdo e acessibilidade. O
objetivo central ¢ descrever, a partir da voz de estudantes adolescentes, como as
deficiéncias sdo percebidas no cotidiano escolar e como tais percepgdes se articulam
com as praticas de tratamento na sociedade, buscando subsidiar a¢des educativas mais
sensiveis, justas e eficazes.

A problemadtica de pesquisa parte da constatagdo de que, apesar dos avancos
legais e institucionais, episodios de discriminagao ainda se fazem presentes no ambiente
escolar, muitas vezes atravessados por saberes estereotipados e pela distancia entre a
teoria da inclusdo e a pratica cotidiana. Desse modo, ¢ pertinente compreender as
representacdes dos proprios estudantes sobre deficiéncia e inclusdo, visto que € urgente
a construcao de ambientes educativos que ndo apenas atendam as exigéncias legais, mas
que promovam uma convivéncia respeitosa, acolhedora e participativa. Para isso,
justifica-se o estudo que reside na necessidade de ampliar o repertorio de estratégias
pedagogicas e politicas escolares favorecendo a participagdo efetiva de estudantes com
deficiéncia, bem como o fortalecimento de redes de apoio para docentes e discentes,
conectando as realidades locais aos desafios globais de acessibilidade e de inclusdo.

Dito isso, a fundamentagdo tedrica deste trabalho dialoga com correntes que
enfatizam a inclusdo como pratica intercultural e emancipatoria, que envolve
acessibilidade fisica, pedagogica e atitudinal, bem como a participacdo ativa dos
estudantes na constru¢do de ambientes compartilhados. O aporte tedrico de educacao
inclusiva, direitos humanos e sociologia da educa¢cdo embasam a compreensao de que a
escola deve ser um espago de construgdo de identidade, reconhecimento e
pertencimento, onde a diversidade ¢ valorizada como recurso pedagogico. A partir da
perspectiva metodologica, a pesquisa articula dados de uma pesquisa de opinido
realizada com estudantes de uma escola publica de uma cidade alagoana, coletados em

mar¢o de 2025, com uma revisdo de documentos oficiais, artigos e livros sobre
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deficiéncia e inclusdo. A triangulagdo entre relatos estudantis, literatura especializada e
diretrizes institucionais permite investigar ndo apenas as percepgdes sobre deficiéncia,
mas também as possibilidades de intervencdo educativa para promover ambientes mais
inclusivos.

Nesse sentido, os resultados apontam para a diversidade de percepgoes,
fortemente influenciadas pelo contexto sociocultural regional, a0 mesmo tempo em que
emergem importantes indicacdes de caminhos para a pratica educativa: a necessidade de
projetos de conscientizagdo e educacdo sobre inclusdo, a criagdo de ambientes
acolhedores, respeitosos e acessiveis, € o reconhecimento da participacdo efetiva de
colegas com deficiéncia nas interagdes sociais. Os estudantes destacam redes de apoio
para professores e estudantes, sugerindo estratégias de construcdo de consciéncia
coletiva que conectem as realidades locais aos desafios globais de inclusdao. Com base
nesses achados, o presente estudo defende que espacos de reflexdo entre docentes e
discentes podem subsidiar a¢des educacionais mais inclusivas, contribuindo para
transformar realidades escolares em ambientes mais equitativos, democraticos e capazes

de promover o desenvolvimento integral de todos os estudantes.
METODOLOGIA

A presente pesquisa constitui-se como descritiva, visto que tem como fungao a
analise e interpretagdo dos dados coletados, de uma determinada populacdo ou
fenomeno (Gil, 2002). Dito isso, participaram desta pesquisa a professora responsavel
pelo AEE, que atuou como pesquisadora, e os estudantes do Ensino Médio de uma
escola publica localizada no estado de Alagoas, totalizando um grupo de 24
adolescentes com idades entre 15 ¢ 17 anos, que responderam de maneira anonima ao
questionario composto por duas perguntas, relacionadas ao que pensam sobre as
deficiéncias, no periodo de marco de 2025.

No que concerne ao presente artigo, o enfoque reporta as respostas relacionadas
a primeira questdo, denominada: O que vocé pensa sobre as deficiéncias € como
acredita que as pessoas com deficiéncia sdo tratadas na sociedade? As respostas foram
lidas e transcritas na integra, organizadas por eixos tematicos e subdivididas em duas
secoes: (I) O que eles pensam sobre as deficiéncias? (II) Como eles acreditam que as
pessoas com deficiéncia sdo tratadas na sociedade? Desse modo, apds a tabulacdo e

analise dos dados correlacionando ao contexto da deficiéncia.
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REFERENCIAL TEORICO

A educagao inclusiva, estabelecida como um dos pilares das politicas
educacionais brasileiras, representa um avango significativo na garantia do direito a
educacdo para todos os sujeitos, justamente por ser um principio fundamental previsto
por diversas leis, como se reza na Constitui¢ao Brasileira (1988), na Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional (1996) e na Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (2015), por exemplo.

Apesar dos aportes legais, ¢ imprescindivel a necessidade de agcdes que oferecam
efetivamente educagdo e apoio as pessoas com alguma deficiéncia, bem como promover
condig¢des para sua integracao social. Tais documentos foram institucionalizados em um
periodo de mudancas desde o conceito do que viria a ser o termo “deficiéncia” até o que
se deveria fazer diante dessa nova visdo conceitual sobre a realidade, a luz das diretrizes
politicas internacionais (Pletsch, 2020).

Assim, frente aos avancos obtidos, o pais passou a adotar, consequentemente,
uma concep¢do de inclusdo que diferia da simples inser¢do do aluno ao ambiente
escolar comum, procurando efetivar praticas pedagdgicas mais significativas a partir de
preceitos que respeitassem a diversidade e que buscassem promover a equidade
(Mantoan, 2015; Carvalho, 2004).

Sassaki (2006) também da robustez a discussdo quando afirma que ndo basta
terem acontecido as mudangas ja ocorridas; pelo contrario, ¢ necessario que haja um
processo continuo de transformacgdo cultural e institucional, no qual todos os atores
escolares envolvidos assumam a responsabilidade de tornar esse ambiente o mais
acessivel, acolhedor e funcional possivel.

Sob esse viés, € correto inferir que uma escola inclusiva € aquela que nao s6
reconhece as diferencas como possibilidade de enriquecimento coletivo, como também
incentiva o respeito mutuo e oportuniza condigdes em prol do sentimento de
pertencimento (Boff e Machado, 2024). Além disso, convém ressaltar que um dos
desafios nesse processo € a percepcdo que o outro tem sobre “inclusdo”, uma vez que
precisa ser compreendida ndo s6 como uma questdo técnico-pedagogica, mas sim um
processo politico, €tico, social, o qual envolve um constante repensar sobre valores e

relagdes nos diversos espagos de convivéncia, segundo discutem Booth; Ainscow

(2011).
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E interessante contextualizar historicamente as concepgdes sobre deficiéncia que
ja existiram, as quais vao do modelo médico ao modelo social, a depender da época de
quando se as concebem. Essas formas de pensar sobre o termo sofreram alteragdes
histéricas profundas, as quais interferiram diretamente nas praticas de inclusao. Foresti
e Bousfield (2022) contextualizam na linha temporal os modelos de concepcao do tema
da deficiéncia e os distinguem, apresentando o modo como a sociedade

compreendia/compreende a deficiéncia:

O primeiro [modelo médico], apresenta a deficiéncia como responsabilidade
individual, através da énfase do corpo com lesdo ou seu “mau
funcionamento”, seja ele fisico ou intelectual. O segundo [modelo social],
designa que a maior intervencao a ser feita ndo ¢ ao nivel do individuo e suas
lesdes, mas na sociedade que tem dificuldade de abarcar a totalidade das
diversidades (p. 654).

O modelo médico, predominante até meados do século XX, como acima posto,
interpretava a deficiéncia como uma condi¢cdo pessoal, individual, submetida a uma
associacdo da deficiéncia com limitagdes bioldgicas. J& o modelo social, deslocado da
atencdo individual, centra-se nas barreiras sociais, atitudinais e arquitetonicas, as quais
impedem a plena participagao da pessoa com deficiéncia.

No contexto brasileiro, observa-se, em Diniz, Barbosa e Santos (2009), a énfase
dada a necessidade de se entender a deficiéncia como uma construgdo social e politica,
girando em torno de como a sociedade organiza seus espacos e define os padrdes de
“normalidade”. Sassaki (2010) ainda reforga a necessidade de se reverem os conceitos
ao atestar que a inclusdo implica reconhecer a deficiéncia como parte constitutiva da
condi¢do humana, e ndo uma exce¢do, como alguns podem pensar.

Em se tratando da forma com que a sociedade pensa e enxerga o outro (e este
com deficiéncia), ¢ imprescindivel relembrar, com base nos conceitos vygotskianos, que
as percepgoes sociais acerca da deficiéncia por parte dos adolescentes sdo construidas a
partir dos discursos pré-existentes mediante as interagdes sociais € de como esses
discursos se estabelecem nas situagdes do cotidiano. Ao abordar sobre a tematica do
estigma, Goffman (1988) atesta que ¢ a sociedade quem define o que ¢ ou ndo
“normal”, em detrimento aquilo que ¢ “estranho, incomum ou anormal”.

Razuck e Cavalcante (2024) relata pesquisas que apontam para o
reconhecimento da importancia da inclusdo por parte dos adolescentes, todavia ¢ bem
verdade que eles também reproduzem discursos estereotipados sobre as pessoas com

deficiéncia, sobretudo quando ndo se encontram vivenciando situagdes de convivéncia
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significativas. Portanto, destaca-se aqui o papel das escolas ao desempenhar o papel
essencial de desconstruir conceitos, dirimir / diminuir casos de preconceitos e
possibilitar debates reais e de convivio escolar.

Dessa forma, como afirmam Barros e Dias (2025), urge “problematizar a
formacao continuada de professores na perspectiva da Educacdo Inclusiva” que, a fim
de assumir com responsabilidade e competéncia seu papel de educador, promova
inclusdo em suas praticas educacionais, suscite discussdes pertinentes no convivio
escolar sobre inclusdo, tanto em sala de aula quanto com seus pares, o professor receba
uma adequada e atualizada formacgdo docente. Apenas com capacitagdo - pessoal ou
institucional - o educador poderd ter éxito ao integrar dimensdes éticas, afetivas e
socioculturais, para além de uma mera aplicacdo de metodologias engessadas ou

inadequadas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

“Entre as narrativas sobre a desigualdade que se expressam no corpo, os estudos
sobre deficiéncia foram os que mais tardiamente surgiram no campo das ciéncias sociais
e humanas” (Diniz; Barbosa e Santos, 2009, p.65), diante disso, as respostas dos
estudantes evidenciaram uma pluralidade de percepcdes entre os adolescentes,
refletindo uma consciéncia social e ética significativamente desenvolvida em relacao a
deficiéncia.

A partir das falas obtidas na questdo “O que vocé pensa sobre as deficiéncias?”,
procedeu-se a organizacdo do material em categorias temadticas, com o objetivo de
subsidiar a analise dos dados, a saber: (a) Deficiéncia como construcao social; (b)

Direitos, igualdade e necessidades especificas; (c) Involuntariedade e imputagdo de

culpa e (d) Atribuigdo a problemas psicologicos, que refletem as principais ideias

apresentadas pelos alunos, conforme Quadro 1 a seguir:
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Quadro 1. O que pensam os estudantes sobre a deficiéncia

Categoria Percentual Resposta
a..Defici€ncia como construgao social 37,5% 9/24
b.Direitos, Igualdade e Necessidades 21% 5/24
Especificas

c.Involuntariedade e Imputacao de Culpa 8% 2/24
d.Atribui¢do a Problemas Psicologicos 4% 1/24

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

a.Deficiéncia como construcao social

Os estudantes ndo apenas reconhecem, mas explicitam a ideia de que a
desvantagem ¢ primariamente criada por ambientes e atitudes sociais excludentes
quando dizem que “sdo barreiras impostas pela sociedade”, pois “habitar um corpo com
impedimentos fisicos, intelectuais ou sensoriais ¢ uma das muitas formas de estar no
mundo” (Diniz; Barbosa; Santos, 2009, p.65).

A afirmacao de que “ndo ha deficiéncia, mas, sim, condigdes” sugere que o
modelo médico nao deve ser o unico adotado, evidenciando a diversidade de condi¢des
e a responsabilidade do ambiente em acomoda-las, conforme dizem as autoras Diniz;
Barbosa e Santos (2009),

a normalidade, entendida ora como uma expectativa biomédica
de padrdao de funcionamento da espécie, ora como um preceito
moral de produtividade e adequagdo as normas sociais, foi
desafiada pela compreensdo de que deficiéncia ndo ¢ apenas um
conceito biomédico, mas a opressao pelo corpo com variagdes
de funcionamento (p.65).

Ao dizerem que “a deficiéncia ndo define o valor ou a capacidade de uma
pessoa” infere-se uma visdo inclusiva e humanista sobre a deficiéncia. Ela carrega um
sentido ético, social e pedagodgico importante, especialmente em pesquisas que tratam
de inclusdao, diversidade e direitos humanos. Libanio; Castelar e Garcia (2023)

enfatizam que “a efetivacdo do processo inclusivo significa a constru¢do de

oportunidades efetivas, caracterizando na pratica o real significado da palavra (p.65)”.
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b.Direitos, Igualdade e Necessidades Especificas

Os discentes apontam que as PcD (Pessoas com Deficiéncia) “s3o comuns na
sociedade, e que tém o direito de viver e serem respeitadas iguais a todas as outras”,
pois tém os mesmos “direitos, capacidade e potencial que qualquer outra pessoa,
estabelece uma dialética construtiva entre a igualdade de direitos e a equidade de
tratamento”. E relevante esse pensamento, pois, estd em consondncia com a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia em 2015, que vém garantir diversos
direitos as pessoas com deficiéncia, proporcionando repercussdes positivas frente ao
publico que apresenta alguma deficiéncia, pois em seu art. 1° expde que a mesma ¢
“destinada a assegurar e a promover, em condi¢des de igualdade, o exercicio dos
direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua
inclusdo social e cidadania” (Brasil, 2015, p.1).

Entretanto, reconhecem que as PcD “podem ter suas particularidades e
precisarem de cuidados mais especializados para conseguir viver melhor” , importante
destacar que o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia define como pessoa com deficiéncia
quem possui impedimentos fisicos, mentais, intelectuais ou sensoriais que prejudiquem

sua participag@o plena na sociedade (Brasil, 2015).

¢. Involuntariedade e Imputacio de Culpa

Quando os jovens mencionaram que “deficiéncia ¢ algo que a pessoa nao
escolheu ter”, ¢ simples, mas poderosa no contexto das atitudes sociais. Ao enfatizar a
involuntariedade, os adolescentes rejeitam a ideia de que a deficiéncia € uma punicao,
um fardo moral ou resultado de negligéncia pessoal, abrindo caminho para uma atitude
de aceitagdo e responsabilidade coletiva. Para Mendes; Denari e Costa (2022) “a
construgdo do proprio corpo e o desenvolvimento da interacdo com o mundo sdo
marcados pelas representagdes dos outros sobre a deficiéncia, representacdes que

podem ser negativas e se desdobrar em ofensas, ataques e/ou imposicao de barreiras”

(p-4).

d. Atribuicdo a Problemas Psicologicos
Aqui a deficiéncia ¢ vista primariamente como um problema inerente a saude
mental ou individual da pessoa, quando atribuiram a deficiéncia a “problemas

psicologicos” evidenciando assim o modelo médico que segundo Medeiro e Diniz
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(2004) “ identifica a pessoa deficiente como alguém com algum tipo de inadequacdo
para a sociedade” (p.3).

O trabalho também buscou compreender a percep¢ao dos estudantes quanto ao
modo como a sociedade trata as pessoas com deficiéncia. As falas analisadas revelam a
percepgdo de que as pessoas com deficiéncia continuam sendo alvo de desrespeito,
preconceito e exclusio na sociedade contemporinea. As expressio “Acredito que
tratam as pessoas com deficiéncia com falta de empatia” e “ nos dias atuais ainda tem
muitas pessoas que nao entendem a importancia de acolher” evidencia a discriminagao,

quando a isto, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia considera:

[...] discriminagdo em razdo da deficiéncia toda forma de disting@o, restrigdo
ou exclusdo, por agdo ou omissdo, que tenha o proposito ou o efeito de
prejudicar, impedir ou anular o reconhecimento ou o exercicio dos direitos e
das liberdades fundamentais de pessoa com deficiéncia, incluindo a recusa de
adaptagdes razoaveis e de fornecimento de tecnologias assistivas (Brasil,
2015, p. 4).

r

A percepcao de exclusao social e invisibilidade também ¢ recorrente nos
relatos, como se observa na declaragdo de que as pessoas com deficiéncia “sdo tratadas
com indiferenca na sociedade e enfrentam muitos desafios” e que “muitas pessoas
infelizmente ainda tratam elas com desrespeito, ignorancia e muito desprezo”, refletem
a permanéncia de barreiras atitudinais e culturais que, embora menos visiveis que as
arquitetonicas, operam de modo igualmente excludente.

A percepciao da diferenca como motivo de preconceito, como expressa a
afirmacdo de que “sdo tratadas muitas vezes de forma diferente, preconceituosa e com
certa exclusdao da sociedade”, ainda, “na sociedade ¢ perceptivel o julgamento, e muitas
vezes sofrem maus-tratos”. Além das dimensdes atitudinais, destaca-se também a
barreira estrutural, apontada na observacdo de que “sdo tratados com indiferenca, falta
de acessibilidade para facilitar o ir e vir”.

E possivel perceber um olhar atento dos estudantes sobre o modelo social da
deficiéncia, para Medeiro e Diniz (2004) “¢ de que a deficiéncia ¢ uma experiéncia
resultante da interacdo entre caracteristicas corporais do individuo e as condi¢des da
sociedade em que ele vive” (p.2). Nesse sentido, as narrativas dos jovens indicam nao
apenas uma compreensdo critica da deficiéncia, mas também um compromisso €tico
com a promog¢ao de ambientes inclusivos. A partir dessas percepgdes, percebe-se a
importancia de transformar praticas pedagdgicas, politicas publicas e codigos
institucionais para que nao haja apenas adaptagdo de individuos as normas, mas

transformagdo das normas para acolher a diversidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

As falas analisadas demonstram que a escola pode funcionar como espago de
construgdo de cidadania ao promover o reconhecimento da deficiéncia como uma
construgdo social, € ndo meramente como um atributo individual. Ao enfatizar que “nao
ha deficiéncia, mas, sim, condi¢cdes” (Diniz; Barbosa; Santos, 2009) e ao defender a
ideia de que a deficiéncia ndo determina o valor de uma pessoa, os estudantes apontam
para uma pratica de inclusdao que transcende a simples presenca fisica de estudantes com
deficiéncia. Nesse movimento, a Lei Brasileira de Inclusdo (2015) emerge ndo apenas
como marco normativo, mas como referéncia €tica que orienta atitudes, acessos e
oportunidades reais, dialogando com a compreensdo de que direitos, igualdade e
necessidades especificas devem caminhar juntos para assegurar participagdo plena na
vida escolar e social.

Contudo, as percepgdes dos jovens também revelam a persisténcia de barreiras
atitudinais e estruturais, que mantém a desigualdade mesmo diante de uma legislagao
robusta. A atribuicdo de culpa, a visao de deficiéncia como problema psicoldgico e a
constatacdo de tratamento com desinformagdo revelam a necessidade de agoes
deliberadas de educagdo inclusiva, formagao de professores, acessibilidade universal e
politicas de acompanhamentos individualizados. A partir disso, recomenda-se fomentar
praticas pedagogicas que integrem educacao sobre direitos humanos, ética da
convivéncia e uso de tecnologias assistivas, bem como promover espagos de didlogo
com familiares, comunidade e gestores, de forma a consolidar uma cultura escolar que

veja a deficiéncia tanto como questdo de direitos quanto de convivéncia democratica.
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