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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo explorar o impacto da Tecnologia Assistiva na vida de jovens e
adultos autistas, especialmente em ambientes ndo formais de aprendizagem, como a Associagdo
de Amigos dos Autistas - Ba (AMA). A proposta ¢ apresentar praticas inovadoras que visam
promover a inclusdo, a autonomia, o desenvolvimento cognitivo, interpessoal e afetivo utilizando
ferramentas tecnoldgicas que facilitam ndo somente esses aspectos, mas também a comunicagao,
essencial para esses individuos. A problematica central reside na dificuldade de adaptagdo dos
métodos de ensino de alto custo as necessidades socioecondmicas de jovens e adultos autistas
brasileiros. Apesar de eficientes essas abordagens sdo consideradas de dificil acesso e acaba
deixando os sujeitos atipicos sem muitas op¢des resultando em um processo de ensino-
aprendizagem fragmentado e, muitas vezes, ineficaz. Dessa forma, surge a necessidade de um
curriculo cognitivo individualizado com tecnologia assistiva elaboradas com materiais acessiveis
e de baixo custo. A metodologia adotada para este estudo baseia-se na analise das praticas
educacionais aplicadas na AMA-BA, utilizando como referéncia o livro da fundadora da
instituicdo, Rita Valeria Brasil Santos. A pesquisa fundamenta-se na Teoria da Modificabilidade
Cognitiva Estrutural de Reuven Feuerstein, que propde estratégias pedagdgicas voltadas para a
mediagdo do aprendizado. Métodos como a Aprendizagem Mediada e o Ensino Estruturado sdo
explorados para demonstrar como a Tecnologia Assistiva sustentavel pode favorecer uma
internaliza¢do do conhecimento mais significativa e adaptada ao perfil cognitivo dos estudantes.
Santos (2024) destaca que a constru¢do do Curriculo Cognitivo (CCC) na AMA-BA busca
proporcionar autonomia ¢ emancipacao aos neurodivergentes, promovendo um ensino estruturado
que favoreca a aquisicdo de conhecimento e a construgdo de conexdes cognitivas para um
aprendizado mais eficaz e integrado.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva, Construgdo do Curriculo Cognitivo, inclusdo,
Autonomia, Educacédo de Jovens e Adultos.

INTRODUCAO
A Educagao de Jovens e Adultos (EJA) no Brasil tem sua trajetoria marcada por

silenciamentos e reconstrugdes historicas. Segundo Xavier (2019), a memoria da EJA foi

consolidada a partir de campanhas e politicas de alfabetizagdo implementadas a partir de
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1947, como a Campanha de Educagao de Adolescentes e Adultos (CEAA), e de agdes
que buscaram a ampliacdo do acesso ao ensino para trabalhadores e sujeitos com baixa
escolarizagdo. Essa trajetoria revela tanto a intencdo de garantir o direito a educacdo
quanto as contradigdes de um sistema educacional que, historicamente, manteve a
margem aqueles que nao se enquadravam nas faixas etérias regulares de escolarizagao.

No contexto contemporaneo, as politicas publicas voltadas a inclusdo ampliam o
debate sobre a necessidade de se promover praticas pedagogicas que respeitem a
diversidade humana. A Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da
Educagao Inclusiva (Brasil!, 2008) refor¢a o compromisso do Estado com a oferta de
condi¢des que possibilitem a plena participagdo e aprendizagem de pessoas com
deficiéncia, reconhecendo a escola como espaco de convivéncia, acessibilidade e
desenvolvimento das potencialidades de todos os sujeitos. Nessa dire¢cdo, a Educacdo de
Jovens e Adultos configura-se como campo essencial para a efetivacdo da inclusdo,
especialmente ao acolher sujeitos que vivenciam multiplas formas de exclusdo
educacional e social.

Considerando esse cenario, este artigo tem como objetivo analisar as agdes
desenvolvidas pela Associacdo de Amigos dos Autistas da Bahia (AMA-BA), institui¢ao
nao formal de ensino, que atua na formacao cognitiva e autonomia de jovens e adultos
autistas a partir do uso de tecnologias assistivas sustentaveis. As praticas descritas sdo
fundamentadas na Teoria da Modificabilidade Cognitiva Estrutural de Reuven Feuerstein
a partir das proposi¢des pedagdgicas de Santos (2024), que orientam uma mediagdo
intencional e afetiva voltada ao desenvolvimento das funcdes globais do desenvolvimento
e da autonomia dos sujeitos chamando sua pratica de Construgao do Curriculo Cognitivo
(CCO).

A relevancia desta pesquisa reside na possibilidade de demonstrar que o uso de
tecnologias assistivas de baixo custo, construidas com materiais recicldveis e
reaproveitaveis, pode fortalecer o curriculo cognitivo dos sujeitos da EJA, contribuindo
para uma educacao inclusiva e sustentavel. Tais tecnologias, ao favorecerem a interagao
€ a comunicagdo, revelam que a aprendizagem ¢ um processo possivel a todos, desde que
mediado por praticas pedagogicas que respeitem o ritmo e as especificidades de cada

estudante.

METODOLOGIA
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Em busca de compor o respaldo teorico desse artigo, foi empreendida uma revisao
bibliografica, visto que “a pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida a partir de material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos.” (Gil, 2007, p. 65).
Utilizamos para tal, as bases digitais da Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES), na Base Digital de Teses e Dissertagoes (BDTD) e na Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), com apoio dos operadores booleanos AND/OR
para os descritores: autismo/TEA, tecnologias assistivas e EJA.

Ao inserir o descritor autismo na base da CAPES, retornaram 3.062 trabalhos que,
ao acrescentar tecnologias assistivas, houve uma queda vertiginosa de retorno,
alcangando 1 trabalho, sendo que, ao refinar a busca com a adi¢ao do descritor EJA, ndo
apresentou nenhum trabalho.

A pesquisa realizada na BDTD respondeu com 2628 trabalhos com o descritor
autismo e ao complementar com tecnologias assistivas, retornou com 99 dissertacdes e
teses. No entanto, ao juntar com o termo EJA, respondeu com 2 trabalhos que, ao ser lido
o resumo, ndo fazia relagdo com o termos pesquisados.

Na plataforma da SCIELO foram encontrados 571 trabalhos com a palavra
autismo que, no entanto, ao acrescentar os outros termos, nao se obteve nenhum artigo,
dissertagdo ou tese.

2 REFERENCIAL TEORICO

Busca-se nessa subsecdo conhecer o conceito de Tecnologia Assistiva, assim como a
sua importancia para jovens e adultos autistas.

2.1 A TECNOLOGIA ASSISTIVA E EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS
AUTISTAS

A tecnologia assistiva (TA) emerge como um componente fundamental da
educacdo inclusiva por oferecer suporte a funcionalidade da pessoa com deficiéncia,
ampliando suas possibilidades de participagdo escolar, social e cognitiva. Conforme

observa Bersch:

“Tecnologia Assistiva ¢ uma area do conhecimento, de -caracteristica
interdisciplinar, que engloba produtos, recursos, metodologias, estratégias,
praticas e servicos que objetivam promover a funcionalidade, relacionada a
atividade e participagdo de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou
mobilidade reduzida, visando sua autonomia, independéncia, qualidade de vida
e inclusdo social (Bersch, 2017, p.4).”

Essa defini¢do evidencia que a TA ndo se restringe a aparelhos ou softwares, mas
integra um conjunto amplo de ag¢des, ajustadas a diversidade funcional e aos contextos

reais dos sujeitos.
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No ambito da educagao, sobretudo em modalidades como a Educagao de Jovens
e Adultos (EJA) e a Educacdo Especial, a utilizacdo da tecnologia assistiva assume
relevancia singular. Jovens e adultos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
frequentemente enfrentam trajetorias escolares interrompidas e apresentam necessidades
especificas de comunicagdo, interagdo e processamento cognitivo.

Nesse cendrio, a TA atua como mediadora e facilitadora do processo de
ensino-aprendizagem, promovendo meios alternativos para compreensdo, expressao e
autonomia. Um estudo recente apontou que “o uso das tecnologias assistivas na educagao
¢ de importancia fundamental, pois possibilitam o processo de aprendizagem, otimizando
as potencialidades de cada aluno” (Souza, 2023, p. 2). A partir disso, pode-se afirmar que
a TA contribui de modo especial para a EJA ao adaptar as condi¢des de aprendizagem ao
perfil dos estudantes autistas, oferecendo recursos de mediacao intencional que
promovem a inclusdo efetiva — ndo apenas fisica ou formal, mas cognitiva e emocional.

Em sintese, a tecnologia assistiva representa uma ponte entre a condi¢do funcional
do aprendiz e o curriculo, entre a singularidade cognitiva e a aprendizagem coletiva. Ela
evidencia que a inclusdo exige tanto adaptacdo de recursos quanto transformacdo das
praticas pedagogicas. Com isso, no contexto da EJA para pessoas com TEA, a TA emerge
como instrumento de autonomia, de participagdo e, sobretudo, de reconhecimento do
sujeito em sua singularidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados aqui apresentados sdo de base institucional e foram fornecidos
diretamente pela presidente da instituigdo com o intuito de colaborar com a disseminagdo
do conhecimento. Assim sendo, a Associacdo de Amigos do Autista da Bahia (AMA-
Bahia) ¢ uma Organizacdo da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP), sem fins
lucrativos, fundada em 2003 por um grupo de pais e maes, com o intuito de oferecer um
processo de ensino-aprendizagem mais proximo com as demandas dos seus filhos.

Com a fundagdo da Associacdo, criou-se¢ a Escola da AMA-Bahia, com
atendimento educacional especializado para autistas. A escola, que com as novas
normativas legais acerca da Politica Nacional da Educagdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (2008), passou a ser Centro de Atendimento Educacional

Especializado AMA-Bahia (CAEE-AMA-Bahia), iniciou seus trabalhos com 4(quatro)

alunos e hoje sao 306 (trezentos e seis) autistas matriculados/as entre 2 e 38 anos (Brasil,

2025).
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Desses sujeitos, 69 (sessenta e nove) educandos sdo da EJA , mas infelizmente,
no momento, apenas 41(quarenta e um) descritos estdo sendo atendidos e os demais
esperando a Secretaria de Educacdo (SEC) enviar professores para atender a essa
demanda real. A lista de espera por uma vaga supera 300 (trezentos) nomes. sendo
23(vinte e tré) jovens e adultos. Vale destacar que dos 306 (trezentos e seis) alunos
matriculados, 22,55% sao nivel trés de suporte e, desse total, 33,33% sdo jovens e adultos
beneficiando-se dos recursos e praticas pedagdgicas da instituigao.

Destarte, a pedagoga Rita Valéria Brasil Santos, buscou e, ainda busca, métodos
e recursos que favorecam o desenvolvimento cognitivo dos alunos ali atendidos.
Inicialmente a autora baseou o trabalho pedagdgico no ensino estruturado denominado
Treatment and Education of Autistic and Related Communicattion Children (TEACCH)),
0 que em portugués significa Tratamento e Educagdo para Autistas e Criangas com
déficits relacionados a Comunicagdo, “um programa que envolve as esferas de
atendimento educacional e clinico, em uma pratica com abordagem psicoeducativa,
tornando-o por definicdo, um programa transdisciplinar. (Kwee, Sampaio, Atherino,
2009, p.218)”. Porém, era pouco para o que ela acreditava e acredita: a capacidade de
aprendizagem dos autistas.

Assim, ao longo do tempo, Rita Brasil, como ¢ conhecida, buscou nos estudos de
Reuven Feurstein, como a Teoria da Modificabilidade Cognitiva Estrutural (MCE), a
Experiéncia de Aprendizagem Mediada (EAM) e o Programa de Enriquecimento
Instrumental (PEI), meios para melhorar a qualidade dos atendimentos dos autistas
matriculados na AMA-Bahia, elaborando e confeccionando mais de 500 recursos
pedagdgicos e materiais de tecnologia assistiva.

Em seu livro intitulado “A visao de uma pedagoga sobre as falhas encontradas na
percepcao das pessoas com transtorno do espectro autista que impactam no processo de
aprendizagem”, Santos afirma que:

[...Neste percurso, sempre considerei intrigante o fato de cada um
responder a um mesmo instrumento de mediagdo de forma diferente. Isso
me levou a buscar compreendé-los enquanto seres unicos € me motivou
a estudar melhor forma de mediar os processos de aprendizagem para
cada um deles...] (Santos, 2024, p.14)

Desta forma, o uso de recursos pedagodgicos — 1é-se tecnologias assistivas,

construidas a partir das necessidades de cada aluno e a mediacao pedagogica baseada na
EAM proposta por Reuven Feurstein, vém orientando os trabalhos na AMA-Bahia.
A Experiéncia de Aprendizagem Mediada ¢ a interferéncia pensada por um adulto,

no caso da AMA, pelo professor/a, onde o mesmo se interpde entre o recurso pedagogico
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e o/a aluno/a, tentando mobilizar as estruturas cognitivas dos/as mesmos/as, desafiando,
aumentando ou diminuindo estimulos com intencionalidade, com intuito de promover a
aprendizagem. Assim,

Por Experiéncias de Aprendizagem Mediada (EAM) nés nos
referimos ao caminho no qual os estimulos emitidos pelo
ambiente sdo transformados por um agente mediador,
normalmente os pais, irmao ou outros. Esse agente mediador
guiado por suas intencdes, cultura e investimento emocional
seleciona e organiza o mundo de estimulos para a crianga. O
mediador seleciona os estimulos que sdo mais apropriados e
entdo os molda, filtra, programa; ele determina a presenga ou
auséncia de certos estimulos e ignora outros (Feuerstein, Rand,
Hofmann & Miller, 1980, p. 15-16 Apud Cenci; Costas, 2013, p.
252-253).

Com os principios da EAM, o CAEE da AMA-Bahia, busca oferecer um
atendimento pedagégico que favoreca o desenvolvimento dos autistas e favoreca o
processo de inclusdo na escola regular de forma mais efetiva.

A AMA se destaca por seu compromisso ético ¢ inovador com a inclusao de
jovens e adultos autistas, evidenciado pela abordagem sistematicamente adotada, que
dialoga com a Teoria da Modificabilidade Cognitiva Estrutural de Reuven Feuerstein. A
base do trabalho da AMA esta na construcao do Curriculo Cognitivo, fundamentado na
mediacao ativa, na personalizacao do ensino, onde o uso da tecnologia assistiva de baixo
custo ¢ elemento transversal ao processo educativo. Dentro da institui¢do existe uma
oficina de apoio configura-se como espago vivo de criagdo e adaptacdo de materiais, com
constante didlogo sobre as necessidades do grupo e sobre os modos de transformar o
cotidiano em arte do aprendizado.

De acordo com Santos (2024), essa pratica valoriza a mediagdo compativel com a
zona de desenvolvimento proximal dos sujeitos, conforme as premissas de Vygotsky, e
privilegia a interacdo constante entre educando, mediador e o objeto. O conhecimento
nao ¢ transferido, mas construido colaborativamente, a partir das vivéncias e desafios
reais de cada individuo. Ainda com Santos (2024), a avaliagdo ¢ continua e personalizada,
e cada atividade ¢ adaptada para favorecer a autonomia, incentivando os autistas a
superarem barreiras cotidianas de forma progressiva e significativa.

Nesse contexto pedagogico, a tecnologia assistiva aparece ndo como mero apoio,
mas como parte organica do curriculo. Os recursos desenvolvidos no atelié da AMA, sao
feitos a partir de materiais reaproveitdveis como papeldo, palitos, caixas de fosforo,
tampinhas e outros itens de facil acesso e custo irrisério. A escolha da construcao de

recursos pedagogicos combate diretamente a ldgica mercantilizada e segregadora
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predominante nas terapias de alto custo que, muitas vezes, se tornam inacessiveis € pouco
sustentaveis para a maioria das familias.

As solugdes tecnoldgicas propostas pela AMA apresentam multiplas fungdes:
facilitam a comunicacdo alternativa (como pranchas com simbolos, cartdes visuais e
objetos de referéncia), promovem a regulacdo sensorial (com instrumentos tateis e
estruturadores do ambiente), e estimulam a autonomia em rotinas (através de sequéncias
visuais ou organizadores concretos), melhora as questdes motoras (através de materiais
adaptados permitindo acessibilidade) entre outras questdes valiosas necessarias para a
estruturacao do ser, Brasil? (2025). Cada recurso construido ¢ motivado pela escuta atenta
das demandas do grupo e pela ideia de que a criatividade e o reaproveitamento de
materiais podem, de fato, potencializar o processo educativo.

Na educagdo de jovens e adultos autistas, essa abordagem ¢ transformadora. Ela
permite a construcdo de trilhas pedagodgicas adequadas as necessidades cognitivas e
emocionais de cada aprendiz, promovendo autoestima, senso de pertencimento e respeito
as singularidades. Embora esteja se constituindo um método, a AMA demonstra, na
pratica, que um ensino realmente inclusivo, sustentado por recursos pedagodgicos
simplificados, de facil manutencao, que pode inclusive ser replicado por escolas publicas
ou particulares, espacos comunitarios e familias, tornando-se ferramenta poderosa para o
desenvolvimento humano e a emancipagao social.

Dessa forma, a experiéncia da AMA-BA comprova que a combinagdo entre
metodologia humanizadora, tecnologia assistiva de baixo custo e foco na individualidade
dos autistas ¢ nao s vidvel, mas essencial para garantir a inclusdo educativa e social dos
jovens e adultos autistas em qualquer ambito educacional, superando as limitagdes
impostas pelos métodos tradicionais baseados na exclusdo pelo alto custo e pela
padronizagdo excessiva.

No contexto dos autistas e de outros neurodivergentes, a Tecnologia Assistiva
desempenha um papel fundamental na formagdo cognitiva, na autonomia e na inclusao
social. Ela auxilia no processamento de informagdes, na comunicagdo € na interagdo com
o mundo de maneira mais confortavel e acessivel.

Sobre a tecnologia assistiva de baixo custo, o trabalho da AMA-BA materializa
um contraponto aos métodos terapéuticos caros € inacessiveis a maioria da populagao.
Em vez de recorrer a dispositivos eletronicos sofisticados ou robdtica, valorizam-se
ferramentas e materiais reaproveitaveis, como papelao, palitos e caixas de fosforo. Esta

decisdo ndo ¢ apenas uma solu¢do financeira, mas um posicionamento ético e pedagogico
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que prioriza a inclusdo e a sustentabilidade do ensino, ressignificando objetos simples
como instrumentos poderosos de desenvolvimento cognitivo.

A manutengdo desses recursos € simples, favorecendo praticas replicaveis na
comunidade escolar e no ambiente doméstico, além de criar uma cultura de inventividade
entre mediadores, educandos e familiares.

No cenario atual, observa-se que muitos métodos terapéuticos adotados para
autistas sdo de alto custo e exigem manuten¢do complexa, criando barreiras reais a
inclusdo e a emancipagao desses sujeitos. A AMA-BA, em sua critica a essa ldgica
mercantilizada, demonstra que o essencial para o avango cognitivo ndo estd no valor
financeiro do recurso, mas na qualidade da mediacdo e na efetividade da pratica
educativa. A acessibilidade torna-se, assim, um compromisso central e transformador,
potencializando a autonomia e o desenvolvimento pleno do sujeito autista.

Por fim, cabe ressaltar que a abordagem da AMA-BA pode servir de referéncia
para outras iniciativas, mostrando que a inclusdo se constréi cotidianamente, com
criatividade, sensibilidade social e compromisso com a equidade. O curriculo cognitivo
de Santos e a tecnologia assistiva de baixo custo resultam na efetivacdo de uma educagao
emancipadora, que valoriza o sujeito em sua totalidade e transforma limitagdes em

possibilidades reais de aprendizagem e de vida.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia desenvolvida pela AMA-Bahia reafirma a poténcia da tecnologia
assistiva como instrumento pedagogico, cognitivo e social capaz de promover a inclusao
efetiva de jovens e adultos autistas. Ao valorizar recursos confeccionados com materiais
reciclaveis e reaproveitaveis, a instituicdo demonstra que a inclusdo ndo depende de
dispositivos sofisticados, mas de media¢des pedagdgicas intencionais, criativas e afetivas.
Essa pratica evidencia o principio defendido por Bersch (2017, p. 4), de que a tecnologia
assistiva deve “promover a funcionalidade, a autonomia e a inclusdo social das pessoas
com deficiéncia”, ressignificando o conceito de tecnologia a partir do contexto e das
possibilidades concretas de cada sujeito.

Os resultados observados na AMA-BA demonstram que a constru¢do de um
Curriculo Cognitivo voltado para a modificabilidade e para a mediacdo ativa —
fundamentado nos estudos de Reuven Feuerstein — contribui para o desenvolvimento
global do aprendiz autista, estimulando fung¢des cognitivas, afetivas e sociais. Como

destaca Santos (2024, p. 14), ao reconhecer que “cada sujeito responde de forma tnica
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aos instrumentos de mediagdo”, a instituicdo consolida uma pratica educativa pautada na
individualidade, na escuta e na personalizagdo do ensino. Essa perspectiva rompe com a
logica homogénea e mercantilizada que ainda domina muitas abordagens terapéuticas,
mostrando que o essencial no processo educativo ndo ¢ o custo do recurso, mas a
intencionalidade e a qualidade da mediagao.

A analise dos resultados também aponta que a utilizagao de tecnologias assistivas
de baixo custo potencializa o engajamento e a autonomia dos educandos da EJA. Ao
permitir que o estudante participe ativamente da constru¢ao de seu proprio material
pedagdgico, a AMA-BA amplia o sentimento de pertencimento e o protagonismo desses
sujeitos, reafirmando o que Souza et al. (2023, p. 2) destaca: “as tecnologias assistivas
possibilitam o processo de aprendizagem, otimizando as potencialidades de cada aluno”.
Dessa forma, a pratica pedagogica da AMA-BA transcende o campo da intervengao e se
torna um exercicio de cidadania e emancipacao.

Em uma sociedade que ainda impde barreiras simbolicas e materiais a inclusao, a
proposta da AMA-BA revela caminhos sustentdveis e humanizadores para a educagdo
especial na perspectiva inclusiva. O trabalho desenvolvido pela instituicdo mostra que a
EJA pode se tornar um espago de reconstrugdo de trajetorias, de reparacao histérica e de
reafirmacdo de direitos, desde que adote uma pedagogia mediadora, afetiva e flexivel. O
uso da tecnologia assistiva como meio de mediagdo cognitiva demonstra, na pratica, que
0 acesso a aprendizagem nao deve ser privilégio de poucos, mas um direito garantido a
todos, independentemente das limitacdes impostas pelas condigdes econdOmicas ou
funcionais.

Conclui-se, portanto, que a experiéncia da AMA-Bahia materializa os principios
de uma educacao inclusiva, critica e transformadora. A combinagdo entre a Teoria da
Modificabilidade Cognitiva Estrutural, a constru¢do do Curriculo Cognitivo e o uso de
tecnologias assistivas sustentaveis representa um modelo replicavel em outros contextos
educacionais. Trata-se de uma pratica que reafirma o papel da escola e das instituicdes
ndo formais como espacgos de criacdo, autonomia e reconhecimento da diversidade
humana. Assim, a tecnologia assistiva, longe de ser apenas um recurso técnico, se revela

um instrumento de emancipagao e de justi¢a social, tornando-se uma aliada indispensavel

na consolidagdo de uma EJA verdadeiramente inclusiva e democratica.
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