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RESUMO

Este presente trabalho tem como objetivo analisar uma experiéncia ocorrida em uma
creche publica em uma favela da cidade do Rio de Janeiro, onde criangas e a equipe
docente construiram juntos um jardim sensorial. Através dessa experiéncia, este estudo
ressalta a importancia da relagdo das criangas com a natureza, principalmente, para o
desenvolvimento e aprendizagens bebés e criangas bem pequenas. A natureza ¢ educadora
e em contato com ela os bebés e criangas tem as diferentes texturas, cores, odores que
estimulam suas experiéncias e experimentagdes. As brincadeiras na natureza propiciam o
despertar de um campo simbolico criado pela propria crianga. Em primeiro momento, o
texto trara quais as implicagdes que levaram a unidade se juntarem para a construcao
coletiva deste jardim, narrando os movimentos, os interesses e as curiosidades dos bebés
e criangas. Apresentard o protagonismo dos bebés e criangas na sua constru¢ao e as
implicagoes da relagdo delas com suas professoras, no sentido de ampliar uma relagdo de
confianca. Todo esse movimento propiciou a unidade a entrar em um processo de
(re)pensar sobre a participagdo de bebés e criangas bem pequenas nos cotidianos da
educagao infantil, assim como refletir sobre praticas pedagogicas na creche que respeitem
suas autorias. Fundamentam essa discussdo os estudos da professora-pesquisadora Léa
Tiriba (2017), Gandhy Piorski (2016), no que diz respeito a relacdo da crianca com a
natureza na educacao infantil e Sarmento (2011), Malaguzzi (1999), Formosinho (2007)
em relagdo as pesquisas sobre participagao infantil.
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INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a educagdo infantil tem sido desafiada a repensar seus
espacos, tempos e praticas, de modo a reconhecer bebés e criangcas como sujeitos de
direitos, protagonistas de suas aprendizagens e produtores de cultura. Nesse cenario, a
relagdo entre infancia e natureza ganha destaque como campo fértil para a construgao de

experiéncias significativas, que potencializam descobertas, experimentacdes e a formagao
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de vinculos. Ao considerar a creche como um espago de vivéncias coletivas e educativas,
¢ fundamental refletir sobre como praticas pedagogicas podem aproximar a natureza ao
cotidiano das criancas, ampliando as possibilidades de escuta, participagdo e autoria.
Em uma creche publica da cidade do Rio de Janeiro a chegada de uma nova equipe
gestora - diretora, diretora adjunto, professora articuladora’- traz com ela um choque entre
concepgdes de infincia, educacdo infantil, da ideia do cuidar e educar. O primeiro
estranhamento aconteceu com a estrutura da unidade escolar, um prédio verticalizado
com poucos espacos externos € que nao convidam as criangas a criarem brincadeiras e
movimentos amplos. Esses espacos por serem altamente concretado, na tentativa de dar
mais seguranga e aconchego aos bebés e as criangas acaba pela opgdo da antiga gestdo
ganhando varios emborrachados e brinquedos de plastico. Assim, surgem as primeiras
interrogacdes, pensando numa educagdo infantil baseado nos principios politicos, éticos
e estéticos (DNCEI, 2009): o porqué ¢ importante ter uma educagdo infantil que ofereca
o contato das criangas a diferentes tipos de materiais e ndo s a objetos e brinquedos de
plastico? Como a oferta de apenas um tipo de textura e sensagdo influéncia nas
aprendizagens e desenvolvimento de nossos bebés e criancas? Como praticar uma
educacdo infantil que conceba a crianga como protagonista da sua propria vida, de suas
aprendizagens e desenvolvimento? Como promover relagdes em que as criangas sejam
convidadas a criatividade, a inventividade e construirem suas autorias? Como oportunizar
que bebés e criancas se conectem com a natureza e aprendam na sua relagdo com ela? E,
finalmente, como garantir a escuta ativa e a participagao efetiva das criangas em todos os

processos que as envolvem, respeitando suas vozes e suas escolhas?
O CAMINHO SE FAZ CAMINHANDO

Ao refletirmos sobre os processos formativos, identificamos que o ato de narrar
nossas praticas configura-se como um movimento de autoformacdo. Por meio da
narrativa, do relato e do compartilhamento de nossas experiéncias, constituimo-nos como
professoras-pesquisadoras, posicionando-nos criticamente para analisar as vivéncias

cotidianas e buscar a transformagdo das questdes que nos inquietam e desafiam. Assim,

3 Professora Articuladora (PA) na rede municipal do Rio de Janeiro é uma docente que desempenha uma
funcdo de coordenacgdo pedagodgica e apoio a formagao continuada de outros professores dentro das creches.
Diferente das coordenadoras pedagodgicas lotadas nas escolas, as PAs - como s3o chamadas quem exerce
essa fungdo — ndo recebem gratificagdo, que ¢ uma complementacdo financeira além do vencimento do
salario.
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apresentamos neste trabalho um relato de experiéncia como instrumento metodologico,
que possibilita articular teoria e pratica, visando contribuir para a producdo de
conhecimento no campo da educagdo, com énfase na educacao infantil.

O relato de experiéncia funciona como um canal de troca entre os profissionais da
educagdo. Ao ser compartilhado, ele promove um processo de aprendizagem coletiva, no
qual as dificuldades e solugdes enfrentadas por um educador sdo compreendidas e
analisadas por outros, criando um ciclo de crescimento mutuo. Ao transformar a
experiéncia pessoal do educador em conhecimento sistematizado, o relato pode
influenciar politicas educacionais, novas abordagens pedagogicas e a formacao de
professores.

Desta forma, o que nos atravessou ao entrar em contato com essa nova realidade
foi o fato de bebé e criangas ficarem emparedadas (TIRIBA, 2018), passando 8 horas da
sua permanéncia na creche nas salas de referéncia. O inico momento que as criancas
tinham acesso ao ar livre para sentir o sol, o vento, ver as nuvens e observar o vida externa
a creche era por 20 minutos quando iam ao brincar no solario, que como ja relatado
oferecia as criangas apenas brinquedos de plasticos e um piso emborrachado. Em busca
de ampliar o repertorio do sentir de bebés e criangas, para uma experiéncia estética que

compreendemos como valorizagdo da narrativa de cada um (BARBIERI, 2021).

Muitas vezes, quando pensamos em experiéncias
estéticas, as associamos a arte, musica, literatura, cinema, mas
elas também estdo na vida cotidiana. Quando estava sendo
ministrado no Maranhdo um curso de formagao para professores
de escolas publicas, muitas professoras diziam ndo ter
experiéncias estéticas, porque as relacionavam a ir a0 museu ou a
assistir a um espetaculo de teatro - algo que ndo fazia parte das
suas  experiéncias  cotidianas. Conversando sobre o
entrelagamento da experiéncia estética no dia a dia de cada uma,
foi solicitado que escrevessem um texto, € uma delas o fez a
respeito da olaria do pai: recordava do modo como o pai
empilhava os tijolos e os colocava no logo para queimar, do modo
como o pai moldava as telhas na coxa - uma rica experiéncia da
lida com o barro, sua temperatura, transformagdao, do modo
cuidadoso com o qual o pai vivia o fazer cotidiano, riqueza que
ela carregava dentro de si. (BARBIERI, 2021)

Ao narrar um episddio de formagao dos professores no Maranhao, a autora nos da

pistas de qual experiéncia estética estdivamos buscando. Uma experiéncia que vai além da

associada a arte socialmente reconhecida, sendo uma experiéncia estética tecida também
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nas nossas vivéncias cotidianas. Reconhecemos a importancia das artes na formagao
humana e, por isso, lutamos para que bebés e criangas tenham acesso, com frequéncia,
aos espagos culturais e artisticos. No entanto, o que nos inquietou naquele momento foi a
pobreza de sensagdes sensoriais a que esses bebés e criangas estavam expostos no
cotidiano.

Assim, como equipe gestora, comecamos a oferecer a bebés, criancas e
professoras objetos de diferentes composicdes, texturas e temperaturas, que
apresentassem desafios diversificados (madeira, metais, tecidos, lixas, entre outros), indo
além dos brinquedos de plastico prontos e diretivos. Além desses objetos que passaram a
fazer parte do acervo de brincadeiras da creche, comegamos, junto com as criangas, a
construir um acervo de elementos da natureza: galhos, terra, areia, conchas, folhas, entre
outros. O investimento nesses materiais teve como objetivo ampliar o livre brincar das
criancas, dialogando com as professoras sobre a sua importancia.

O tempo destinado as brincadeiras nos espagos externos de cada turma foram
ampliadas, assim como reestruturacao de espagos externos ao prédio que apesar de serem
pequenos foram organizados com esse acervo itinerantes para que as bebés e criangas
pudessem circular por diferentes espagos da creche e explorar o livre brincar ao ar livre.

A reagdo das criangas foi marcada pelo encantamento e pela curiosidade.
Observou-se que, a0 manipular os elementos naturais, elas experimentavam texturas, sons
e formas, engajando-se em processos de investigagdo ativa.

O interesse demonstrado pelas criangas em repetir as experimentagdes revela a
for¢a do brincar como linguagem, incentivando a participagdo e o protagonismo infantil.
Malaguzzi (1999), em seu poema A crianga é feita de cem, ressalta que sdo muitas as
linguagens pelas quais as criangas se relacionam e comunicam com o mundo. Nesse
sentido, acreditamos que o contato frequente com a natureza amplia suas possibilidades
expressivas, fornecendo elementos para que elas possam narrar o mundo por meio da
reinvenc¢ao desses materiais simples, carregados de significados.

Assim, tinhamos como objetivo construir um novo espago, que fosse permanente,
onde as criancas pudessem ter acesso a diferentes texturas, cheiros, temperaturas, cores
através de elementos mais naturais. A ideia era transformar um espago esquecido na
creche e ndo ocupado pelas criancas na creche em um espaco de brincar com e na
natureza, entendo que ela também ¢ educadora.

As brincadeiras na natureza propiciam o despertar de um campo simbolico criado

pela propria crianga. Assim, nossa aposta foi na constru¢do de um jardim sensorial feito
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por muitas maos: profissionais, criangas e familias, entendo que o processo dessa

constru¢ao também ¢ uma forma de fortalecimento de vinculos.

Figura 1- Espago sem uso no térreo

O processo contou com o envolvimento das criangas, desde as turmas do bergario
(1 ano) até o Maternal II (3 anos e 11 meses). O dia da plantagdo das hortalicas foi
encantador: as criancas cheiravam as plantas, experimentavam seus sabores, sentiam a
textura da terra e da argila expandida. Foi um momento profundamente significativo.

Atualmente, as criangas tém a oportunidade de brincar em um espago permanente
com elementos como areia, diferentes tipos de pedras, além de cuidar e ter contato com
algumas espécies de plantas. Aos poucos, a unidade estd ganhando mais verde e

incorporando outras espécies da natureza ao seu cotidiano.
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Figura 2- Jardim Sensorial

O espaco pequeno no térreo, antes vazio ¢ sem finalidade definida, passou a ser
cuidadosamente organizado para favorecer a exploragdo tatil, visual, olfativa e auditiva
das criangas. Com novas texturas, cores, cheiros ¢ sons, o ambiente tornou-se um convite
constante a observagao, a experimentacao e ao brincar, respeitando os interesses € o ritmo
de cada crianga. Assim, o espaco ndo s6 ganhou vida, mas também se transformou em
um ambiente pedagodgico que valoriza a escuta ativa, o protagonismo infantil e a
construgao coletiva do conhecimento.

A proposta mostrou-se relevante nao apenas pelo prazer e alegria manifestados
pelas criangas, mas também por reforcar a necessidade de integrar a natureza ao cotidiano
da educagdo infantil como espaco privilegiado de investigagdes e encontros.

Em didlogo com Formosinho (2013), assumimos que promover a escuta ativa das
criancas em ambientes educativos ¢ fundamental, pois favorece um espaco que estimula
a autonomia e o protagonismo infantil. Isso ficou evidente na construgdo do jardim, que
se tornou um espaco vivo e significativo para o grupo. Essa pratica colaborativa fortaleceu
ndo apenas o ambiente fisico, mas também os vinculos comunitarios e o sentido de
pertencimento.

A equipe gestora visitou todos 0s grupamentos para listar os nomes que as criangas
mais apreciavam, demonstrando a importancia de dar voz e vez as suas percepgoes €

sentimentos. Finalizando esse processo inicial de construcdo dos espagos, a comunidade
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escolar participou de uma votagao na qual foi escolhido o nome "Jardim da Alegria" para
esse espaco sensorial. A votagdo ocorreu com a presenca das criangas e suas familias,
reforcando o carater democratico e participativo do processo.

Promover uma pratica pedagogica que possibilite as criangas o contato com a
natureza e consigo mesmas ¢ vivenciar a materialidade do curriculo da Educagao Infantil,
cujo eixo orientador sdo as interagdes e brincadeiras, pois, na natureza, o brincar esta em
constante constru¢do. Assim, assume-se como um ato responsavel garantir que as
criangas possam inventar o mundo que praticam, experimentando de forma integral suas
criatividades e autorias.

Ao proporcionar o encontro cotidiano de criangas pequenas com ambientes
naturais, amplia-se a possibilidade de vivéncias que respeitam a infancia como tempo
presente e potencializam o desenvolvimento humano em sua integralidade. Nesse sentido,
Tiriba (2005) enfatiza que a interacao da crianga com o mundo natural ¢ essencial para
seu desenvolvimento biopsicossocial. Para a autora, a vivéncia na natureza promove uma
compreensdo mais profunda de si e do mundo, fortalecendo a identidade e o sentimento
de pertencimento. Além disso, defende praticas pedagdgicas que incorporem a natureza
ao cotidiano escolar, assegurando que as criangas explorem, investiguem e expressem sua
criatividade de forma livre e autonoma.

De acordo com Priorski (2016), cada elemento da natureza inspira um tipo
especifico de brinquedo para as criancgas, estimulando diferentes formas de brincar. Ele
relaciona os elementos terra, ar, 4gua e fogo as experiéncias imaginativas que surgem
durante a brincadeira.

Por exemplo, brincadeiras que envolvem o elemento ar — como bolinhas de
sabdo, cataventos, pipas e baldes — convidam a crianga a explorar a corporeidade e a
expansao do corpo, despertando uma imaginacdo aberta e ampla. Ja as brincadeiras com
agua — como jogar dgua, molhar plantas, brincar com regadores, fazer esculturas de gelo
ou usar recipientes para despejar e transportar 4gua — convidam a crianca a movimentos
de entrega e fluidez, ajudando-a a relaxar e a se deixar levar. Essa relacdo promove uma
conexao com o movimento e a fluidez corporal. Por fim, os brinquedos relacionados ao
fogo — como brincar com lanternas, fogueiras (sob supervisdo), velas em ambientes

seguros ou observagdo de labaredas controladas, cozinhar — estimulam uma imaginagao

mais ousada e transgressora, manifestando o desejo de dominar o mundo ao redor.
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Além disso, os brinquedos com terra e areia, que tiveram um espago bastante
privilegiado no processo de constru¢do do jardim sensorial, dialogam com a imaginacdo

da crianga que deseja conhecer o interior das coisas.

Os brinquedos da terra sdo aqueles do universo da casa,
da familia, os que imitam a vida cultural, os que tém contato com
a matéria e os de pés no chdo, os que sugerem um enraizamento
social. Brincar de se aterrar na areia, de moldar objetos com
barro e de investigar o que se tem dentro das coisas — como a
anatomia de animais —, por exemplo, sdo brinquedos da terra.
Brincar de casinha, fazendinha, cozinha, montaria, carros de boi,
lutas de espadas, sdo todos pertencentes ao elemento terra por
sua dimensdo cultural e por fazerem com que as criangas criem
novas formas de cultura através de sua imaginag¢do. As
brincadeiras da casinha ou de fazer comida, por exemplo, se
remetem a nutri¢do, ao servir, a partilha, ao cuidar de bonecas
(criangas), ao carinho pela familia. (Priorski, 2016)

Esses brinquedos da terra sdo elementos essenciais para que as criangas criem
novas formas de cultura através da imaginacdo, estabelecendo uma conexao profunda
com suas origens € com o meio natural, a0 mesmo tempo em que exercitam sua
criatividade e autonomia.

Assim, investir em espagos que oferecam materiais naturais como terra e areia ¢
proporcionar um ambiente rico em estimulos sensoriais, afetivos e culturais, onde a
crianca pode se desenvolver integralmente, experimentando diferentes linguagens e
expressoes.

O contato com a natureza configura-se como um espago privilegiado para a

manifesta¢do dessas multiplas linguagens, potencializando a aprendizagem, a criatividade

€ a imaginagao.
CONSIDERACOES FINAIS

A construgdo do "Jardim da Alegria" representa ndo apenas a transformacao fisica
de um espago antes subutilizado, mas sobretudo a consolidacdo de uma pratica
pedagdgica que valoriza o contato das criangas com a natureza como elemento essencial
para seu desenvolvimento integral. O processo, marcado pela participagdo ativa das
criancas, familias, professoras e equipe gestora, evidenciou a importancia de escutar e
respeitar as vozes infantis, promovendo autonomia, protagonismo € a constru¢ao coletiva

do conhecimento.
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Ao ampliar as experiéncias sensoriais por meio da exploracao de texturas, cores,
cheiros e sons naturais, o jardim sensorial se tornou um ambiente vivo, capaz de
potencializar a criatividade, a imaginagao e a aprendizagem das criangas. Essa iniciativa
refor¢a a necessidade de repensar os espagos e tempos na educacao infantil, reconhecendo
a infancia como um tempo rico em descobertas e expressdo, em que o brincar ¢ uma
linguagem fundamental.

Além disso, o contato frequente com o ambiente natural para o fortalecendo sua
identidade, senso de pertencimento e a compreensao de si mesmas em relagdo ao mundo.
Nesse sentido, integrar a natureza ao cotidiano da creche ndo ¢ apenas uma escolha
pedagogica, mas um compromisso €tico e politico com a formagao de sujeitos criativos,
autonomos e conectados com seu entorno.

Portanto, o "Jardim da Alegria" simboliza um convite permanente a exploragdo, a
experimentacdo e ao brincar livre, demonstrando que a natureza €, sim, uma educadora
poderosa, capaz de ampliar as multiplas linguagens das criangas e enriquecer a educagao

infantil como um todo.
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