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RESUMO

A mecanica dos fluidos, area essencial para a interpretagio de fendmenos fisicos e para o
desenvolvimento cientifico e tecnologico, ¢ alvo de rejeicao por grande parte dos estudantes de ensino
meédio, que relatam sentir dificuldades em estabelecer relagdes entre os modelos matematicos e a
realidade. Nesse sentido, a oficina didatica ¢ uma modalidade de agdo que integra teoria e pratica,
podendo oferecer experiéncias de aprendizagem colaborativas ¢ mais proximas do cotidiano
estudantil. Desse modo, o objetivo deste trabalho foi desenvolver, ministrar e avaliar uma oficina
didatica sobre Mecanica dos Fluidos, visando promover interagdes com a comunidade e contribuir
para a popularizagdo desta area do conhecimento. A estruturagdo da oficina foi concebida
fundamentando-se nos pressupostos do Ensino por Investigacdo e em principios da Educagio
Profissional e Tecnoldgica, apoiando-se nos trabalhos de Sasseron e Carvalho (2008) e Freire (1996).
A oficina foi ministrada por alunos do 3° ano do curso Técnico em Quimica integrado ao ensino médio
do Ifes campus Vila Velha, tendo como publico-alvo alunos do 3° ano do ensino médio de duas
escolas publicas estaduais externas ao Ifes. Como objetos e recursos pedagogicos, foi elaborado
material tedrico-conceitual, foram utilizadas plataformas de simulagdo com acesso gratuito e
construidos prototipos de baixo custo, associando a experimentagdo virtual a real. A metodologia de
aplicagcdo das oficinas foi estruturada em trés momentos: sensibilizagdo inicial, experimentacao de
conceitos e socializagdo dos aprendizados. Os registros realizados em didrios de campo, questionarios
e relatos durante as oficinas revelaram evidéncias de apropriagdo dos conceitos abordados. Assim,
conclui-se que a oficina didatica norteada pelo Ensino por Investigacdo contribuiu para a
democratizagdo do conhecimento cientifico e para o fortalecimento do vinculo entre instituicdo e
sociedade.
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INTRODUCAO

A Mecanica dos Fluidos ¢ uma area fundamental para a compreensdo de fenomenos
fisicos presentes no cotidiano e para o desenvolvimento cientifico e tecnologico, estando
associada a melhoria de processos industriais sustentaveis, a produ¢do de energia e ao acesso a
agua potavel, entre outros. Ainda assim, no ensino médio, ¢ comum que os estudantes
apresentem resisténcia a aprendizagem desta tematica. O elevado grau de abstracdo dos
conceitos, a énfase em aulas expositivas e exercicios algébricos, bem como a escassez de
recursos experimentais e tecnologicos, dentre outros, sdo fatores que ampliam a distancia entre
teoria e pratica e dificultam o engajamento dos discentes, sendo necessario, muitas vezes
repensar o uso de estratégias didaticas e de recursos que favorecam a aprendizagem.

A inserc¢do da tecnologia no processo pedagdgico pode favorecer a formagdo integral
dos estudantes, como por exemplo, o uso de simuladores computacionais que favorecem a
exploracdo e visualizacdo de fendmenos complexos. Outras formas de experimentacao
também desempenham papel central na constru¢do do conhecimento cientifico. Nesse
contexto ainda, as oficinas didaticas emergem como espacos de aprendizagem colaborativa,
que possibilita a construcdo de conhecimentos de maneira participativa, problematizadora e
investigativa. Por meio delas, ¢ possivel estimular a curiosidade, a autonomia e o
engajamento, aspectos fundamentais para a popularizagdo da ciéncia e a formagao cidada.

Diante desse cendrio, reconheceu-se a necessidade de promover um ensino mais
interativo e pratico da Mecanica dos Fluidos, voltado a estudantes de escolas publicas,
especialmente aquelas situadas em contextos de maior vulnerabilidade social. Para tanto,
foram desenvolvidas, ministradas e avaliadas oficinas didaticas que integraram recursos
tecnologicos e experimentais. A estruturacdo da oficina foi concebida fundamentando-se nos
pressupostos do Ensino por Investigacdo e em principios da Educagdo Profissional e
Tecnoldgica, apoiando-se nos trabalhos de Sasseron e Carvalho (2008) e Freire (1996). Os
registros realizados durante as oficinas evidenciaram elevado interesse e engajamento dos
estudantes, bem como indicios concretos de apropriacdo dos conceitos trabalhados. Assim, o
presente trabalho reafirma a releviancia de metodologias ativas e contextualizadas na

popularizagdo do conhecimento cientifico, fortalecendo o vinculo entre a instituicdo e a

comunidade e contribuindo para a formacao critica e significativa dos discentes.
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METODOLOGIA

Este trabalho teve como objetivo promover a popularizacdo da Mecanica dos Fluidos
por meio da realizagdo de oficinas didaticas. As oficinas tiveram como publico-alvo
estudantes do 3° ano do ensino médio de escolas da rede publica da Grande Vitéria — ES,
priorizando aquelas situadas em contextos de maior vulnerabilidade social.

As oficinas foram desenvolvidas, ministradas e avaliadas utilizando diferentes
materiais e instrumentos que possibilitaram aos participantes vivenciar a pratica e estabelecer
conexdes entre os conceitos tedricos e situagdes reais. Buscou-se promover um processo
educativo pautado na curiosidade, na problematizagdo e na construcao coletiva do
conhecimento, promovendo o didlogo entre teoria e pratica, ciéncia e realidade social.

O desenvolvimento da oficina ocorreu em trés etapas principais:

1 - Planejamento da oficina - Nesta fase, elaborou-se o material teérico-conceitual,
escolheu-se um simulador de livre acesso e construiram-se prototipos experimentais de baixo
custo, a fim de viabilizar experiéncias praticas acessiveis e contextualizadas. A etapa também
envolveu a definicdo das situagdes-problema que nortearam o processo investigativo, bem
como a elaboragdo de instrumentos de avaliagdo e de registros da oficina. A estruturacido da
oficina foi concebida fundamentando-se nos pressupostos do Ensino por Investigagdo e em
principios da Educagdo Profissional e Tecnoldgica, apoiando-se nos trabalhos de Sasseron e
Carvalho (2008) e Freire (1996).

2 - Execucdo das oficinas — As atividades foram estruturadas em trés momentos
pedagogicos: (a) Sensibilizacao inicial, com a apresentacdo de aplicagdes da Mecanica dos
Fluidos, situagdes-problema e o estimulo a curiosidade cientifica; (b) Experimentacao de
conceitos, envolvendo atividades praticas com os prototipos e simulagdes virtuais que
permitiram aos estudantes formular hipdteses, testar ideias e interpretar resultados; (c)
Socializagdo dos aprendizados, momento de didlogo e sistematizagdo coletiva, no qual os
participantes refletiram sobre os fendmenos observados e relacionaram-nos aos conceitos da
Mecanica dos Fluidos.

3. Avaliacdo da aprendizagem e das percepgdes dos participantes acerca da

experiéncia da oficina — Realizada por meio de diversos instrumentos como: questionarios pré

e pos intervengado, formularios de feedback, registros em diarios de campo, dentre outros.




Xl Congresso Nacional de Educagéo

48 2 CONEDY

REFERENCIAL TEORICO

O ensino de contetdos de Fisica, especialmente aqueles relacionados a Mecanica dos
Fluidos, constitui um desafio recorrente na educagdo, em razao do elevado grau de abstracao
presente em seus modelos conceituais e matematicos. Segundo Scariot et al. (2021), muitos
estudantes apresentam dificuldades em compreender conceitos que ndo sdo diretamente
perceptiveis pelos sentidos, o que compromete a atribuicao de significado e a aprendizagem
efetiva. Nesse sentido, torna-se essencial que o ensino de conteudos cientificos abstratos se
relacione as experiéncias cotidianas dos alunos, favorecendo a construcdo de sentido e a
aplicagdo pratica do conhecimento.

Historicamente, as praticas pedagodgicas, em muitos contextos educacionais,
permanecem ancoradas em um modelo tradicional, centrado na transmissdo vertical do
conhecimento. Nesse modelo, o professor detém o saber, enquanto o aluno assume o papel de
mero receptor. Paulo Freire (1970) denominou essa pratica de educagdo bancéria, na qual o
conhecimento ¢ depositado nos estudantes sem didlogo ou problematizacdo. Em
contraposi¢cdo, o autor propde uma educacdo problematizadora, voltada a leitura critica da
realidade, na qual o estudante se torna protagonista do processo de aprendizagem, € o
conhecimento emerge do didlogo e da reflexdo (Freire, 1996). A aprendizagem significativa,
conforme Ausubel (1968, 2000) e Moreira (2006), ocorre quando novos conhecimentos sdo
integrados a estrutura cognitiva do estudante de modo ndo arbitrério, ancorando-se em saberes
prévios e assumindo relevancia pessoal. Essa perspectiva reforca a necessidade de uma
mediagdo docente que favorega a contextualizacdo dos contetidos, estimulando o engajamento
e a construgdo de sentido. Nessa mesma dire¢do, o ensino por investigacdo configura-se como
uma abordagem didética que rompe com o modelo tradicional e promove a aprendizagem
ativa. Segundo Sasseron e Carvalho (2008), o ensino por investigacdo valoriza o
questionamento, a argumentacdo e a formulagdo de hipdteses, colocando o estudante em
posicdo de investigador. Essa metodologia estimula o desenvolvimento de competéncias
cognitivas e epistémicas, pois o aluno ¢ instigado a compreender como o conhecimento
cientifico ¢ produzido, por meio da analise, da duvida e da busca por solugdes. Dessa forma, o
ensino deixa de ser mera transmissdo e aproxima-se do modo de funcionamento da propria
ciéncia, favorecendo aprendizagens mais profundas e duradouras.

O uso de recursos tecnoldgicos voltados a aprendizagem valoriza a iniciativa dos

estudantes e se aproxima da realidade vivenciada por eles (ARANTES et al., 2010; SILVA,
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2016), especialmente no caso dos mais jovens, considerados nativos digitais. Tecnologias
adequadas podem favorecer a aprendizagem, sobretudo quando o aluno, com o apoio do
professor, ¢ instigado a avancar progressivamente em situagdes e problemas, construindo,
desse modo, sua autonomia (Demo, 2009). Dentre as ferramentas tecnologicas, destacam-se
os simuladores computacionais, que permitem a visualizagdo e manipulacdo de fendmenos
fisicos complexos, como os presentes na Mecanica dos Fluidos, de forma acessivel e
interativa. No ensino de ciéncias exatas e tecnoldgicas, a experimentacdo assume papel
central no processo de aprendizagem, pois a articulacdo entre teoria e pratica constitui um
principio pedagogico fundamental para a compreensdo dos conceitos cientificos. Quando o
estudante vivencia e reflete sobre os fendmenos, o conhecimento tedrico ganha significado e
aplicabilidade.

Diante desse contexto, as oficinas didaticas emergem como uma metodologia ativa
capaz de integrar investigacdo, experimentagdo e didlogo, promovendo um ambiente de
aprendizagem participativo e reflexivo. A oficina proposta neste trabalho inspira-se nos
Principios do Ensino por Investigacdo (Sasseron & Carvalho, 2008) e na pedagogia dialdgica
de Paulo Freire (1996). Dessa forma, buscou-se consolidar um processo educativo
fundamentado na curiosidade, na problematizagdo e na construgdo coletiva do conhecimento,

estabelecendo didlogo constante entre teoria e pratica, ciéncia e realidade social.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados serdo apresentados em trés etapas — desenvolvimento, aplica¢do e
avaliacdo da oficina — de modo a evidenciar a evolugdo na sua constru¢ao, assim como o

impacto sobre os sujeitos envolvidos.
Planejamento da Oficina de Mecanica dos Fluidos

A proposta da construcdo da oficina foi iniciada pelas professoras — orientadora e
tutora — sendo complementada por sugestdes advindas das discussdes com o grupo de
estudantes participantes do projeto.

Durante a elaboracdo do material tedrico, procurou-se apresentar os principais
conceitos da Mecanica dos Fluidos de forma contextualizada, por meio de exemplos do

cotidiano e situacdes tecnologicas. Essa abordagem teve como objetivo facilitar a

compreensdo dos contetidos e preparar os alunos para as atividades praticas, evidenciando
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como 0s conceitos se manifestam em fendmenos e aplicagdes reais. Videos dinamicos
também foram utilizados para captar ¢ manter a atengdo dos estudantes.

Dois experimentos foram construidos para uso na oficina: o tubo de Venturi e o
experimento das garrafas. Para ambos, foram elaborados prototipos de baixo custo e facil
montagem (vide Fig. 1), de modo que pudessem ser replicados ou transportados para outros
locais. O tubo de Venturi — confeccionado com garrafas PET, mangueira de plastico e um
conector “T” — foi desenvolvido para que os alunos observassem ao vivo o efeito Venturi,
possibilitando compreender as relagdes entre as formas de energia presentes em um fluido. Ja
o experimento das garrafas — construido com garrafas PET, fitilho e tubos de PVC — teve

como objetivo demonstrar a razao inversa entre velocidade e pressao.

Figura 1 - Prototipos construidos para aplicacdo dos experimentos nas oficinas. (a) Tubo de
Venturi feito com garrafa pet; (b) Experimento das Garrafas.

(a)

Fonte: Autoral, 2024.

Além disso, os estudantes bolsistas pesquisaram simuladores gratuitos de Mecanica
dos Fluidos compativeis com o ensino médio, sendo escolhido o “Pressdo do Fluido e Fluxo”
da PhET (Physics Education Technology, University of Colorado Boulder).

Foram elaborados instrumentos de avaliagdo para verificar evidéncias de
aprendizagem, sendo um deles um Questiondrio contendo 05 questdes fechadas, a ser
aplicado no inicio e, replicado ao final da oficina. As questdes foram elaboradas de modo a
relacionar os assuntos trabalhados durante a oficina de Mecanica dos fluidos ( 1) fluido real e
fluido ideal; 2) vazdo volumétrica; 3) vazdo e tipo de escoamento; 4) formas de energia
presentes em um fluido; 5) relacdo entre velocidade e pressdao no tubo de Venturi.).

Além deste instrumento, foram elaborados um Quiz ¢ um Formulario de Feedback,

+~educacaoco
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contendo, neste Ultimo, conceitos para avaliagdo da oficina (péssimo, ruim, regular, bom,
excelente) bem como um espago aberto para registros de impressoes, sugestoes, criticas e
elogios. Foram realizados registros por meio de “Diario de Campo” produzidos pelos
estudantes bolsistas acerca de todo o processo da oficina, incluindo manifestagdes orais dos
participantes durante a oficina, com o intuito de documentar todo o processo de evolugdo e

progresso obtido ao longo do ano.

Execucao da Oficina

A primeira oficina foi realizada na Escola Estadual Adolfina Zamprogno, em Vila
Velha-ES, com 30 alunos do terceiro ano do ensino médio. A segunda ocorreu no IFES
Campus Vila Velha, durante a “Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia”, com a
participagdo de 25 alunos, incluindo estudantes da Escola Estadual Maria de Lourdes, de
Cariacica-ES, e alguns do proprio campus. Ambas as oficinas foram ministradas pelos
estudantes do projeto, sob supervisdo das professoras (Figura 2-a).

Apo6s a apresentacdo do tema da oficina e dos integrantes do projeto, foi aplicado o
questionario diagndstico inicial. Em seguida, o tema foi contextualizado a partir de situagdes
do cotidiano e exemplos praticos da Mecanica dos Fluidos em diferentes areas da ciéncia e da
tecnologia, com o objetivo de despertar a curiosidade e o interesse dos participantes, criando
um ambiente propicio a investigacdo e a aprendizagem ativa.

O experimento das garrafas foi realizado para estimular a formulacao de hipoteses e a
reflexdo sobre a relacdo entre pressdo e velocidade do fluido. Outros conceitos foram
abordados em seguida, complementados pela simulagdo virtual na plataforma PhET
Interactive Simulations. Apdés a demonstracdo, os estudantes tiveram tempo para
experimentacao livre, podendo explorar diferentes varidveis (Figura 2).

Na realizacdo do experimento do tubo de Venturi, os estudantes foram convidados a
prever o comportamento do fluido ao passar por regides de diferentes didmetros, relacionando
as observagdes a variagdo de pressdo e velocidade. Durante o experimento, puderam
socializar hipoteses e justificar respostas, em um exercicio de argumentagao cientifica e
reflexdo coletiva. Em seguida, foi apresentada a explicacdo sobre o Principio de Bernoulli,
abordando as parcelas de energia presentes no fluido (cinética, potencial e de pressdo) e

\

relacionando-as a problematizacdo realizada anteriormente, consolidando a compreensdo

conceitual por meio da analise e comparagdo entre teoria e pratica.
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Figura 2 - Momentos vivenciados durante as oficinas (a) Bolsistas ministrando a oficina; (b)

participante realizando experimentos através do simulador virtual.
=4

-

(a) (b)

Fonte: Autoral, 2024.

A medida que a oficina se aproximava do encerramento, aplicou-se um quiz interativo
por meio da plataforma Plickers, que possibilitou revisar o conteido de forma ludica e
colaborativa, reforcando o aprendizado e promovendo a integracdo entre metodologias
tradicionais e interativas. Estudantes com maior numero de acertos receberam brindes
simbolicos, incentivando participagdo e engajamento coletivo.

Na sequéncia, foram aplicados o questionario final de avaliacdo da aprendizagem e o
formulario de avaliacdo da oficina, além de realizados registros fotograficos com todos os
participantes (Figura 3). Foram distribuidos folders e mapas mentais elaborados pelos

bolsistas, contendo um resumo dos principais conceitos abordados.

Figura 3 — Registro fotografico efetuado ao final das oficinas realizadas no(a):

(a) Escola Adolfina Zamprogno; (b) IFES Vila Velha;

Fonte: Autoral, 2024.

=3 4 s
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Avaliacao da aprendizagem e das percepcdes dos participantes acerca da experiéncia da

oficina

A avaliag@o do impacto das oficinas foi realizada por meio de uma abordagem mista,
combinando dados quantitativos e qualitativos. Para medir o progresso do aprendizado, um
questionario de cinco questdes objetivas, relacionadas aos conteudos trabalhados em
Mecanica dos Fluidos, foi aplicado em dois momentos: antes (pré-intervengao) e depois (pos-
intervencdo) de cada oficina. Desta forma pode-se estabelecer um ponto de partida e avaliar a
eficacia da intervencdo didatica. Adicionalmente, dados sobre a satisfacdo e percep¢do dos
participantes foram coletados por meio de questionarios de feedback, comentérios abertos e
observagoes dos bolsistas.

Os resultados quantitativos, respectivos aos erros e acertos dos questionarios pré e pos

interveng¢do, encontram-se dispostos nas Figuras 4 e 5.

Figura 4 - Porcentagem de erros e acertos dos questionarios da 1* oficina:

Questionario Inicial Questionario Final

Fonte: Autoral. 2024,

Figura 5 - Porcentagem de erros e acertos dos questionarios da 2* oficina.

Questionario Inicial Questionario Final

Fonte: Autoral. 2024,

O aumento expressivo nos indices de acertos entre os questiondrios, demonstram o
progresso no desempenho dos participantes, evidenciando a evolucdo conceitual e a eficacia
da abordagem didatica.

Em anélise realizada sobre as questdes, foi observado que aquelas relacionadas aos

+~educacaoco
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temas energia nos fluidos e tubo de Venturi, temas ndo tdo comuns ao cotidiano do estudante,
tiveram menor numero de acertos na na avaliacdo diagnostica (abaixo de 30%). Para estas
questdes houve melhoria expressiva de acertos ao final (acima de 73%), indicando o
favorecimento do aprendizado através da abordagem utilizada na oficina.

Em relagdo a satisfagdo e percepcdo dos participantes, foram analisados os
questiondrios de feedback, os comentarios abertos dos estudantes e os relatos observacionais
dos bolsistas sobre comportamento e engajamento durante a oficina. No questionario de

feedback, os estudantes classificaram a oficina como “boa” ou “excelente” (Tabela 1),

refletindo alto nivel de satisfagdo com a metodologia.

Tabela 1 - Conceitos atribuidos as oficinas realizadas.

Frequéncia Absoluta
Conceito Oficina 01 Oficina 02
(30 participantes) (25 participantes)

Excelente 27 25
Bom 3 0
Regular 0 0
Ruim 0 0
Péssimo 0 0

Fonte: Autoral, 2024

Nos comentarios, os estudantes evidenciaram entusiasmo e elogiaram

consideravelmente a forma como a oficina foi explicada com clareza, além de demonstrarem
contentamento com a dindmica das atividades praticas e da postura acolhedora dos
ministrantes. Alguns exemplos de comentérios representativos incluem:
“Foi uma das experiéncias mais legais que tive. Quantas pessoas simpaticas!” / “Deram
uma aula melhor que muitos professores.” / “Muito legal a dindmica da apresentagdo e
também da gentileza e simpatia dos apresentadores <3 / “Gostei muito, pois aprendi e
relembrei diversos conceitos muito legais.” / “Gostei demais da forma como lideraram a
aula, otimas dindmicas e otimas explicagoes.. muito carismaticos também.” / “Gostei
bastante da explicacdo, sendo elas a teérica e a pratica.” / “Otimas explica¢des, dindmicas
excelentes e continuem sendo simpadticos, isso é importante. Adorei a aula.” / “Achei muito
interativo, divertido e dinamico! Foi uma oficina bem elaborada e divertida! Amei!”

Também vale ressaltar que tal comportamento se repetiu durante a dindmica do quiz,

quando os alunos demonstraram grande entusiasmo e envolvimento. Apos a revelacao das
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respostas, reagiram com descontragdo e empolgacdo, trocando comentarios e interagindo de
forma espontanea, contribuindo para um ambiente leve e participativo de aprendizagem.

Os resultados reforcam o potencial das oficinas didaticas como estratégia de
popularizagdo cientifica, integracdo entre instituicdo e comunidade e fortalecimento da
relagdo entre teoria e pratica no ensino de Mecanica dos Fluidos. Esses relatos, aliados as
analises quantitativas, indicam que a metodologia adotada promoveu engajamento,

curiosidade cientifica e apropriagao efetiva dos conceitos abordados.

CONSIDERACOES FINAIS

As oficinas didaticas constituem uma ferramenta potente para o ensino de temas
cientificos complexos, como a Mecanica dos Fluidos, especialmente quando orientadas por
metodologias investigativas e dialogicas.

Neste trabalho, o processo de planejamento e constru¢ao da oficina, em conjunto com
os bolsistas, permitiu chegar a uma abordagem dindmica, com recursos € linguagem mais
proximos da expectativa do publico-alvo. O uso do simulador favoreceu a experimentacao ¢ a
visualiza¢do de fendmenos complexos, enquanto a construcdo de prototipos de baixo custo
ampliou as possibilidades de exploragdo pratica. As avalia¢des realizadas evidenciaram ndo
apenas a eficacia das oficinas didaticas, mas também o elevado interesse e engajamento dos
estudantes, indicando o alcance do principal objetivo da proposta: promover e popularizar o
ensino da Mecanica dos Fluidos.

O presente trabalho reafirma a importancia de metodologias ativas e contextualizadas
na popularizacdo do conhecimento cientifico, fortalecendo o vinculo entre a instituicdo e a
comunidade e contribuindo para a formacao critica e significativa dos discentes. Ressalta-se
que tais iniciativas tém potencial para despertar vocagdes, incentivar a curiosidade cientifica e
fortalecer a formagdo critica dos jovens, promovendo a articulacdo entre instituigdes de

ensino, eventos cientificos e sociedade.
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