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RESUMO

Essa pesquisa apresenta uma proposta de intervencdo pedagdgica, visando a formacao inicial de
professores de Ciéncias da Natureza, sobre o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA).
Uma abordagem curricular que busca minimizar as barreiras e maximizar a aprendizagem dos
estudantes, considerando suas individualidades e necessidades. O DUA é baseado em trés
principios fundamentais: representacdo: possibilitando multiplas formas de apresentacdo do
contetido; acdo e expressdo: oferecendo mdltiplas formas de acdo e de expressdo da
aprendizagem, e engajamento: promovendo a participagdo, 0 interesse e 0 engajamento na
realizacdo das atividades pedagogicas. Esses principios sdo interconectados e devem ser
considerados em conjunto para que a aprendizagem seja efetiva. Para tanto, nosso trabalho tem
como objetivo apresentar e discutir uma proposta de intervencdo pedagdgica sobre o0 DUA para
professores de Ciéncias da Natureza em formacdo inicial. A pesquisa utilizou a metodologia de
intervencdo pedagdgica, que é uma abordagem que visa planejar e implementar intervencgdes
especificas para promover avangos e melhorias nos processos de aprendizagem dos individuos
envolvidos. A intervencdo foi dividida em cinco unidades tematicas, abordando desde o histérico
do DUA até a analise coletiva de planos de aula elaborados pelos participantes. A coleta de dados
foi realizada por meio de questionarios, perguntas direcionadas aos participantes, diario de campo
da pesquisadora e também a andlise dos planos de aula elaborados pelos participantes. Contudo,
ao final da presente intervencdo pedagdgica, espera-se que os futuros docentes consigam
compreender a abordagem curricular do DUA e materializa-lo em seus planejamentos e préaticas
pedagogicas, para que consigam proporcionar um ensino mais efetivo, equitativo e inclusivo
como futuros docentes.

Palavras-chave: Intervencdo Pedagdgica; Formacao Inicial do Professor; Ciéncias Naturais.

INTRODUCAO

O DUA é uma abordagem curricular que busca reduzir barreiras e ampliar as
oportunidades de aprendizagem aos estudantes, propondo curriculos flexiveis capazes de
atender suas diversidades, particularidades e necessidades. Embasado no conceito de
Desenho Universal (DU), desenvolvido pelo arquiteto norte-americano Ronald Mace na

década de 1980, o DUA foi criado por Anne Meyer e David Rose, em colaboragdo com
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pesquisadores do Centro de Tecnologia Especial Aplicadas (CAST), com o intuito de
promover praticas pedagdgicas equitativas e inclusivas.

A problemética que orienta este trabalho parte da constatacdo de que curriculos
padronizados podem gerar barreiras ndo intencionais, dificultando o processo de ensino
e aprendizagem de parte dos estudantes. Nessa perspectiva, 0 DUA apresenta-se como
uma proposta inovadora, fundamentada nos estudos da neurociéncia, ao considerar trés
redes cerebrais envolvidas na aprendizagem: de reconhecimento, estratégica e afetiva. E
propor, a partir delas, trés principios orientadores: 1) multiplas formas de representacao;
I1) maltiplas formas de acdo e expressdo; e I11) multiplas formas de engajamento.

Diante desse cenério, este trabalho discute trés aspectos principais: a definicdo e
os principios do DUA; a relevancia da formacgdo docente pautada em seus fundamentos
tedricos e metodoldgicos; e a apresentacdo de uma proposta de intervencdo pedagdgica
voltada a professores de Ciéncias da Natureza em formacdo inicial. Essa intervencgédo
busca promover o conhecimento e a aplicagdo dos principios do DUA, reconhecendo
desafios como a limitagdo de recursos e a auséncia de formacdo especifica, mas
enfatizando o potencial dessa abordagem para a melhoria do ensino e da aprendizagem.

O objetivo geral deste estudo é apresentar e discutir uma proposta de intervencgéo
pedagogica sobre 0 DUA para professores de Ciéncias da Natureza em formacao inicial.
A proposta integra a pesquisa de doutorado da primeira autora, que investiga a tematica
“DUA e a formacao inicial de professores de Ciéncias da Natureza”. Por meio dessa
intervencdo, pretende-se contribuir para a formacéo de docentes capazes de incorporar 0s
principios do DUA em seus planejamentos e préaticas pedagdgicas, favorecendo um

ensino mais inclusivo, equitativo e eficaz.

METODOLOGIA

O percurso metodologico deste estudo apresenta uma proposta de intervencao
pedagogica sobre 0 DUA, voltada a professores de Ciéncias da Natureza em formacao
inicial. Conforme Damiani et al. (2013), a intervencdo pedagogica constitui uma
metodologia que envolve o planejamento e a implementacdo de acbes (mudancas e
inovacdes) voltadas a melhoria dos processos de aprendizagem dos sujeitos participantes,
bem como a posterior avaliagdo dos efeitos dessas acgoes.

De acordo com os autores, esse tipo de pesquisa requer do pesquisador um

planejamento criterioso, sustentado por uma sélida base tedrica. Tal abordagem néo se
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limita a compreenséo da realidade, mas busca promover transformacdes efetivas por meio
de préticas inovadoras que enfrentem desafios concretos no contexto escolar,
diferenciando-se, assim, das pesquisas de carater puramente teérico. Em outras palavras,
a pesquisa de intervencdo pedagdgica busca identificar e propor solucdes criativas para
aprimorar o processo de ensino e aprendizagem, favorecendo ambientes mais dinamicos
e significativos.

O principal objetivo das pesquisas de intervencdo pedagégica € resolver
problemas praticos. Quando conduzidas de forma intencional e sistematizada, podem
contribuir para o avanco do raciocinio, da reflexdo e da conscientizacdo dos sujeitos
envolvidos. Esse tipo de pesquisa permite ao pesquisador uma imersdo mais profunda na
realidade investigada, possibilitando a promog¢do de mudancas nas praticas educacionais
e, potencialmente, impactos positivos na transformacéo dos sistemas de ensino (Damiani
etal., 2013).

Dessa forma, compreende-se que a metodologia de intervencdo pedagdgica
dialoga diretamente com 0s pressupostos tedrico-metodoldgicos do DUA, mostrando-se
especialmente relevante para a formacao docente de futuros professores de Ciéncias da
Natureza. No ambito desta proposta, a intervencdo foi estruturada em cinco unidades
tematicas, cada uma abordando aspectos fundamentais sobre o DUA, conforme
apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 — Organizacdo da Intervencdo Pedagdgica sobre o DUA

Unidades tematicas

Breve explicacio do que foi abordado

Unidade | — Histérico do DUA

Aborda o surgimento e a definicdo do DUA a partir do conceito de
DU.

Unidade Il -
norteadores do DUA

Principios

Explora os trés principios do DUA: milltiplas formas de
representacdo do contetido; maltiplas formas de acdo e expressao da
aprendizagem; e multiplas formas de engajamento e participacdo nas
atividades pedagogicas.

Unidade Il — Planejamento a
partir dos principios do DUA

Apresenta estratégias para elaboracéo de planejamentos pedagdgicos
que materializem os principios do DUA.

Unidade IV — Apresentacdo e
anadlise de trabalhos que
aplicaram os principios do DUA

Envolve a apresentacdo de pesquisas que incorporaram os principios
do DUA e a proposicéo de um plano de aula fundamentado em seus
pressupostos tedrico-metodologicos.

Unidade V — Andlise coletiva
dos planos de aula elaborados

Promove a analise coletiva dos planejamentos desenvolvidos pelos
participantes, incentivando a troca de experiéncias, reflexdes e
aprendizagens, bem como a retomada dos objetivos iniciais da
intervencdo.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025)

Como evidenciado no Quadro 1, a proposta da intervencdo pedagdgica tem como
objetivo principal conduzir os participantes a uma compreensao tedrico e praticado DUA,

partindo de sua origem e definicdo até a elaboracdo e andlise de planejamentos
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pedagdgicos baseados em seus principios. A progressdo das unidades visa ndo apenas
apresentar os pressupostos-tedricos metodologicos do DUA mas também incentivar sua
aplicacdo no contexto educacional.

Durante o desenvolvimento da intervencdo, busca-se promover a reflexdo sobre a
adaptacdo das praticas docentes de modo a torna-las mais acessiveis e inclusivas. A
culminéancia do processo ocorre com a apresentacao de experiéncias prévias baseadas no
DUA, seguida da elaboracéo e analise coletiva de planos de aula. Essa dindmica favorece
a troca de saberes entre os participantes, fortalecendo o carater colaborativo da formacéo
e reafirmando o compromisso com praticas pedagdgicas que valorizem a diversidade e
estimulem a participacao dos estudantes.

A proposta foi planejada para ser executada com discentes matriculados na
disciplina de Praticas Pedagogicas I, de cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
Fisica ou Quimica do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-
grandense — Campus Pelotas-Visconde da Graca, localizado na cidade de Pelotas, no
estado do Rio Grande do Sul. Ressalta-se que esta intervengdo pedagogica integra a
pesquisa de tese de doutorado da primeira autora, que investiga a teméatica do DUA na

formacdo inicial de professores de Ciéncias da Natureza.
REFERENCIAL TEORICO

O DUA ¢ uma abordagem curricular voltada a reducdo de barreiras e a
maximizacdo das oportunidades de aprendizagem para os estudantes. Segundo Meyer e
Rose (2014), pioneiros nos estudos sobre o tema, que é embasada no conceito de DU,
criado pelo arquiteto norte-americano Ronald Mace por volta da década de 1980.

O DU estabelece sete principios fundamentais, amplamente aplicados em
programas de acessibilidade voltados a produtos e servi¢os: uso equiparavel (igualitario),
uso flexivel (adaptavel), uso simples e intuitivo (6bvio), informacéo de facil percepcao
(compreensivel), tolerancia ao erro (seguro), baixo esfor¢o fisico (sem esforgo) e
dimensbes e espacos adequados para aproximacdo e uso (abrangente) (Carletto e
Cambiaghi, s.d.).

A partir desses fundamentos, Anne Meyer e David Rose, juntamente com
especialistas do CAST, desenvolveram a estrutura e as diretrizes do DUA. O CAST tem

como missdo liderar, inspirar e reunir uma comunidade global em torno da criagdo de
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experiéncias de aprendizagem equitativas e inclusivas, por meio dessa abordagem (Meyer
e Rose, 2014).

De acordo com Meyer e Rose (2014), cada termo que compde essa abordagem
possui um significado especifico. O termo “Universal” refere-se a um curriculo acessivel
e compreensivel para a maioria dos estudantes, considerando que cada individuo traz
consigo experiéncias, habilidades, necessidades e interesses distintos. O curriculo,
portanto, deve oferecer oportunidades reais de aprendizagem para cada estudante.

O termo “Aprendizagem” indica que aprender é um processo complexo,
sustentado por trés redes cerebrais amplas, que segundo a neurociéncia sao: a rede de
reconhecimento (responsavel pelo “o qué” da aprendizagem), a rede estratégica
(relacionada ao “como” da aprendizagem) e a rede afetiva (ligada ao “porqué” da
aprendizagem) (Meyer e Rose, 2014).

Ja o termo “Desenho” diz respeito ao ato de planejar um curriculo flexivel, capaz
de contemplar a diversidade dos estudantes e estimular o funcionamento dessas trés redes
de aprendizagem. Elaborar um curriculo que atenda as particularidades e especificidades
de todos os estudantes € um desafio que requer a utilizacdo de estratégias variadas na
definicdo de objetivos, métodos, materiais e formas de avaliacdo (Meyer e Rose, 2014).

Para Sebastian-Heredero (2020), uma das principais contribuicbes do DUA ¢
propor estratégias curriculares que promovam a aprendizagem por meio de abordagens
flexiveis, reconhecendo que ndo existe uma Unica forma de apresentar o contetdo. O autor
destaca a necessidade de buscar diferentes alternativas para que os estudantes aprendam,
expressem e se envolvam com o processo de aprendizagem.

Com base nessas trés redes amplas de aprendizagem, o DUA propde trés
principios norteadores que orientam a criacdo de experiéncias flexiveis de ensino:

1) fornecer multiplos meios de representacao;
I1) fornecer multiplos meios de acdo e expressao; e
I11) fornecer maltiplos meios de engajamento (Meyer e Rose, 2014).

O principio da representacdo implica apresentar o conteldo de diversas
maneiras, destacando informagGes relevantes, ativando conhecimentos prévios e
ampliando o vocabulario dos estudantes, de modo a favorecer a compreensao. O principio
da acéo e expressdo propde oferecer diferentes formas para que os estudantes demonstrem
0 que sabem, considerando suas capacidades e preferéncias. J& o principio do

engajamento reconhece que os fatores motivacionais variam entre 0s estudantes,
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devendo-se criar oportunidades de escolha, autonomia e persisténcia no processo de
aprendizagem (Meyer e Rose, 2014).

Nesse sentido, 0 DUA representa uma possibilidade concreta de igualdade de
oportunidades de aprendizagem, ao buscar minimizar as barreiras geradas por curriculos
padronizados, muitas vezes elaborados sob uma légica de “tamanho tnico para todos”.
Para Sebastidn-Heredero (2020, p. 735), “sdo precisamente esses curriculos inflexiveis
que geram barreiras ndo intencionais para o acesso ao aprendizado”.

Dessa forma, o DUA surge como uma possivel alternativa na tentativa de superar
as limitacdes dos curriculos tradicionais, ao propor uma estrutura flexivel e personalizada
que possibilite aos estudantes atingir seu pleno potencial (Sebastian-Heredero, 2020).
Para isso, os componentes fundamentais de um curriculo baseado no DUA séo os: i)
Obijetivos: definidos de maneira estratégica e considerando a diversidade dos estudantes;
i) Métodos: voltados as necessidades individuais; iii) Materiais: variados, flexiveis e
alternativos; e iv) Avaliagdo: voltada ao aprimoramento do processo de aprendizagem
(Meyer e Rose, 2014; Sebastian-Heredero, 2020).

O DUA consolida-se como uma referéncia em praticas pedagdgicas inclusivas,
voltadas a eliminacdo das barreiras que dificultam o acesso dos estudantes a
aprendizagem efetiva. Essa abordagem parte do reconhecimento da diversidade presente
nas salas de aula e orienta a organizacdo dos objetivos, métodos, materiais e formas de
avaliacdo em consonancia com as necessidades individuais (Sebastian-Heredero, 2023).

Ao adotar os principios do DUA, minimiza-se a necessidade de adaptactes
posteriores, criando-se ambientes de aprendizagem eficazes desde o planejamento inicial.
O foco ndo é adaptar o curriculo para alguns, mas concebé-lo de forma inclusiva desde o
principio. Assim, a formacdo docente torna-se um aspecto a ser considerado para que 0s
professores compreendam e apliquem os fundamentos do DUA (Zerbato e Mendes, 2018;
2021; Vitaliano, Prais e Santos, 2019).

Com base em seus principios norteadores, 0 DUA busca integrar acesso e
acessibilidade ao ensino e a aprendizagem, oferecendo subsidios teéricos e praticos para
que os docentes garantam a participacdo de todos (Prais e Rosa, 2017). O dominio dos
principios do DUA auxilia os professores na elaboracdo de aulas mais efetivas e

motivadoras, capazes de oferecer multiplas formas de apresentar conteddos, de modo que

0s estudantes expressem suas aprendizagens e mantenham o interesse (Nunes e
Madureira, 2015).
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A aplicagdo dos principios do DUA pelos professores potencializa o
planejamento curricular, a organizacao didatica e a producdo de recursos pedagdgicos,
ampliando as oportunidades de aprendizagem (Prais e Rosa, 2017). Segundo Zerbato e
Mendes (2018), essa abordagem fornece um modelo pratico que busca maximizar a
aprendizagem dos estudantes e apoiar o docente na adogéo de estratégias de ensino mais
adequadas e eficientes.

Apesar dos avancgos e evidéncias dos beneficios do DUA, o crescimento das
politicas publicas de inclusdo tem evidenciado a necessidade de fortalecer a formacao
docente. Nesse contexto, a formacdo inicial é importante para preparar professores
capazes de conceber ambientes de aprendizagem acessiveis e estimulantes (Rusconi e
Squillaci, 2023).

A formacdo que envolve os principios do DUA ¢é importante para que 0s
docentes consigam materializar essa abordagem em suas praticas, unindo teoria e pratica.
Como destacam Nunes e Madureira (2015, p. 139), é necessario “ter mais experiéncia
sobre a implementacdo dos principios do DUA nas salas de aula, sendo importante
integra-los nos cursos de formagao inicial”.

Quando a formacdo docente contempla o conhecimento tedrico e metodoldgico
do DUA, o processo de aprendizagem torna-se mais dindmico, adaptando métodos,
materiais e objetivos as necessidades dos estudantes. Tendo em vista que atualmente é
um desafio para a educacdo transformar as escolas em espacos de aprendizagem
inclusivos e facilitadores, objetivo diretamente alinhado a proposta do DUA (Ribeiro e
Amato, 2018).

Nos ultimos anos, pesquisas sobre o DUA e a formacdo docente tém se
expandido, apontando que essa abordagem favorece a reflexdo pedagogica, aprimora o
planejamento e promove estratégias de ensino que beneficiam a maioria dos estudantes.
Assim, o DUA se consolida como uma pratica pedagdgica com potencial para o
aperfeicoamento das praticas de ensino e a promocdo de uma educacdo inclusiva
(Vitaliano, Prais e Santos, 2019).

O professor deve apoiar-se nos pressupostos tedrico-metodolédgicos do DUA e
utiliza-los para tornar a aprendizagem mais flexivel e autbnoma. Dessa forma, ampliar a

divulgacdo e a aplicacdo dessa abordagem, permite que os docentes planejem suas aulas

considerando as especificidades e necessidades dos estudantes (Jeremias, GoOes e
Haracemiv, 2021).
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No entando, para que o DUA seja efetivamente incorporado as praticas de sala
de aula, os professores precisam ter acesso a formacdo adequada, especialmente no que
se refere ao planejamento, as estratégias e a avaliacdo. A formacédo deve articular teoria e
pratica, permitindo ao docente planejar e implementar aulas inclusivas (Oliveira, Munster
e Gongalves, 2019).

Considerando os estudos e autores mencionados, parte-se do pressuposto de que
uma intervengdo pedagégica fundamentada no DUA pode contribuir para que os
professores se tornem mais inclusivos em suas praticas de ensino. Assim, o presente
trabalho propde uma intervencdo pedagdgica baseada nessa abordagem, direcionada a
professores de Ciéncias da Natureza em formac&o inicial, cuja a discussao é apresentada

na sequéncia.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A proposta de intervencao pedagogica sobre o DUA direcionada aos professores de
Ciéncias da Natureza em formacdo inicial encontra-se em fase de desenvolvimento,
integrando o processo investigativo da pesquisa de doutorado da primeira autora. Nesta
secdo, apresentam-se 0s resultados parciais obtidos até o momento, relacionados a
implementacao das unidades tematicas previstas e as percep¢oes iniciais dos participantes
acerca da abordagem do DUA.

A intervencdo pedagogica foi estruturada em cinco unidades, conforme o percurso
metodoldgico descrito anteriormente, buscando promover uma compreensdo dos
pressupostos tedricos-metodoldgicos do DUA. Cada unidade contribuiu de forma
especifica para a consolidacdo dos conhecimentos dos discentes sobre 0s principios
norteadores da abordagem e para a reflexdo sobre como aplica-los em situacdes concretas
de ensino.

Nas unidades iniciais, que abordaram o histérico e os fundamentos do DUA,
observou-se o envolvimento dos participantes na identificacdo das barreiras presentes em
curriculos tradicionais e na discussdo sobre as possibilidades de superacdo dessas
limitagdes por meio de praticas pedagogicas mais flexiveis e inclusivas. As reflexdes
apontaram para o reconhecimento de que a rigidez curricular e a falta de formagéo
especifica ainda constituem desafios para a efetivacdo de uma educacéao equitativa.

Durante as unidades posteriores, centradas no planejamento pedagogico e na
elaboragéo de planos de aula fundamentados nos principios do DUA, os discentes
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comecaram a perceber a importancia da utilizacdo de multiplas estratégias de ensino, do
uso de materiais diversificados e da avaliagdo formativa como instrumentos capazes de
contemplar as diferentes formas de aprender dos estudantes. Esse movimento indica uma
ampliacdo da compreensdo sobre o papel do professor como mediador e como agente que
deve planejar intencionalmente para a diversidade.

Os debates promovidos na Gltima unidade da intervencdo, voltada a anélise coletiva
dos planos de aula elaborados pelos participantes, reforcaram a relevancia da colaboragéo
e da troca de experiéncias no processo formativo. Essa etapa evidenciou o potencial do
DUA como instrumento de reflexdo sobre a pratica docente e de construcdo de uma
postura pedagdgica mais consciente e sensivel as diferencas.

Em consonancia com os autores Meyer e Rose (2014), Prais e Rosa (2017) e
Zerbato e Mendes (2018), os resultados parciais sugerem que o conhecimento dos
principios do DUA contribui para o aprimoramento da pratica pedagdgica, favorecendo
a elaboracéo de planejamentos mais inclusivos e o desenvolvimento de estratégias que
visam atender as especificidades dos estudantes.

A partir das analises e discussdes realizadas, € possivel considerar que a proposta
de intervencao pedagogica possibilita aos discentes compreender que ensinar para todos
requer planejar para a diversidade, reconhecendo que a inclusdo efetiva depende de
praticas pedagdgicas intencionais e de um curriculo que valorize as diferengas como parte
constitutiva do processo educativo. Ainda que a pesquisa esteja em andamento, 0s
resultados obtidos até aqui evidenciam um impacto do DUA na formacdo inicial de
professores, especialmente por favorecer a articulacdo entre teoria e préatica, reflexao e

acao.
CONSIDERACOES FINAIS

A partir da forma como a intervencéo pedagdgica foi planejada e descrita ao longo
deste trabalho, reafirma-se o proposito central de que, ao vivenciar essa proposta, 0s
futuros docentes possam ndo apenas compreender teoricamente os fundamentos do DUA,
mas também materializar essa abordagem em seus planejamentos e préaticas pedagdgicas.
Busca-se, assim, que os discentes desenvolvam a capacidade de traduzir os principios do
DUA em ac¢Oes concretas que promovam um ensino mais efetivo, equitativo e inclusivo.

Espera-se que, ao longo do processo formativo, 0s participantes consigam

reconhecer o DUA como uma abordagem curricular possivel para o enfrentamento das
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barreiras a aprendizagem, ampliando sua compreensdo sobre a importancia de planejar
para a diversidade. A incorporacgdo dos principios de multiplas formas de representacéo,
acdo e expressao, e engajamento poderd contribuir para que os futuros professores
construam praticas voltadas as diferencas individuais e comprometidas com a equidade
educacional.

Cabe destacar que a intervencdo pedagogica apresentada constitui um recorte da
pesquisa de doutorado da primeira autora, ainda em fase de desenvolvimento, com foco
na formacao inicial de professores da area das Ciéncias da Natureza. Dessa forma, as
discuss@es aqui apresentadas nao se encerram neste trabalho, pelo contrério, representam
um ponto de partida para reflexdes e aprofundamentos que serdo realizados & medida que
seus resultados empiricos forem analisados na sua totalidade.

Assim, nas etapas posteriores da investigacao, pretende-se ampliar a analise dos
dados obtidos e discutir os impactos da intervencdo pedagdgica na formacdo docente,
contribuindo para o fortalecimento das praticas inclusivas e para a consolidacdo do DUA

como referéncia tedrico-metodoldgica.
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