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RESUMO

O presente trabalho discute a valorizacdo das mulheres no esporte e sua relevancia na educagao,
em conformidade com a Lei 14.986/2024, que institui a Semana da Valorizagdo de Mulheres que
Fizeram Histodria no curriculo escolar. O objetivo ¢ destacar a trajetoria e as conquistas de atletas
como Marta Silva, Simone Biles e Fernanda Yara da Silva, além de propor estratégias
pedagbgicas para tornar esse aprendizado mais acessivel e dinamico. A metodologia utiliza
pesquisa bibliografica, com a analise de livros, artigos ¢ documentos oficiais para embasar a
abordagem do tema. Como parte do estudo, foi desenvolvido um félder educativo sobre as atletas,
além de atividades ludicas, como quiz, caga-palavras e jogo da memoria, para facilitar o ensino e
engajar os estudantes na tematica. Os resultados indicam que o uso de materiais interativos auxilia
na compreensdo ¢ discussdo da tematica, promovendo reflexdes sobre a representatividade
feminina no esporte. A aplicacdo das atividades em sala de aula contribui para uma educagio mais
inclusiva, incentivando a equidade de género e o reconhecimento das conquistas femininas na
sociedade. Conclui-se que a valorizagao das mulheres no esporte deve ser amplamente trabalhada
nas escolas, pois, além de cumprir a legislagdo vigente, fomenta uma cultura de respeito e
igualdade. A integracao de materiais didaticos e praticas pedagogicas inovadoras pode fortalecer
a conscientizacdo dos alunos sobre o papel das mulheres na sociedade, inspirando futuras
geragdes a lutar por mais oportunidades e reconhecimento no cenario esportivo € em outros
espacos sociais.

Palavras-chave: Valoriza¢do da mulher, Representatividade feminina nos esportes, Atividades

ludicas, Semana da Valorizagdo de Mulheres que Fizeram Historia.

INTRODUCAO

A trajetoria feminina no esporte ¢ marcada por lutas, resisténcias e conquistas.

Durante muito tempo, o esporte foi considerado uma atividade voltada exclusivamente
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aos homens. Assim, Goellner (2003) explica que, nos séculos XIX e XX, as mulheres
eram vistas como frageis e incapazes de suportar o esforco fisico exigido nas praticas
esportivas. Essa visao reforcava a exclusao feminina e a desigualdade de género nas
competi¢des e nas institui¢des esportivas.

Ao longo da histdria, as mulheres enfrentaram desafios e barreiras para conquistar
seu espago nos esportes, seja no cendrio internacional, nacional ou regional. No entanto,
paralelamente as lutas das mulheres por mais espago na sociedade, muitas atletas
quebraram paradigmas e redefiniram o que significa ser uma mulher no mundo esportivo.
Com o passar dos anos, as mulheres romperam essas barreiras, conquistando espagos ¢
reconhecimento. Atletas como Marta Silva, Simone Biles e Fernanda Yara da Silva se
tornaram icones mundiais ao superarem limites e inspirarem outras mulheres a
ingressarem no esporte. Essas trajetOrias representam a forca e a representatividade
feminina, transformando o esporte um campo de empoderamento e resisténcia social.

Segundo Costa e Souza (2020), a presenga feminina no esporte ¢ um instrumento
de transformagao social, capaz de promover a igualdade e inspirar novas geragdes. Onde
a representatividade das mulheres em modalidades esportivas e nos meios de
comunicagdo ainda ¢ desigual, mas tem avangado gradualmente. A falta de visibilidade,
estereotipos e preconceitos ainda sdo desafios enfrentados por mulheres atletas,
especialmente em modalidades dominadas por homens. Assim, discutir género e esporte
¢ fundamental para combater o machismo e fortalecer a valorizagdo feminina no contexto
esportivo e educacional.

A pesquisa foi realizada por académicos do Curso de Licenciatura Integrada em
Ciéncias, Matematica e Linguagens, da Universidade Federal do Parad (UFPA), como
parte dos estudos do tema: Pesquisa Orientada no Ambiente Escolar e Comunitério I, de
novembro de 2024 a margo de 2025, dada a necessidade de se formar professores que
abordem a igualdade de género, no curriculo do anos iniciais do ensino fundamental e
educacgdo de jovens e adultos.

O interesse pelo trabalho surgiu com o propdsito de praticar a Lei 14.986/2024,
sancionada em 25 de setembro de 2024, que institui, nos curriculos escolares, a Semana
da Valoriza¢ao de Mulheres que Fizeram Historia, a ser realizada na segunda semana do
més de marco a partir do ano de 2025 (Brasil, 2024). Além da obrigatoriedade, a Lei

oportuniza aos professores trabalharem com os estudantes e a comunidade escolar sobre
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assuntos como: preconceitos que limitam a presenga feminina em areas de grande
reconhecimento, incentivo a uma maior equidade de oportunidades para as futuras
geragdes, promogao de um futuro mais igualitario entre os géneros e o reconhecimento
de que no dia a dia todas as mulheres precisam ser valorizadas.

A problemadtica incide na importancia histérica das mulheres no esporte, que
geralmente ¢ pouco citada nas escolas. Através dessas asseveracdes, ficam as
inquietagdes, a partir da questao norteadora da pesquisa: como aplicar a Lei 14.986/2024,
com medidas e agdes pedagogicas atrativas para promover a valorizacdo das mulheres
nos esportes e envolver os alunos nessa discussao?

O objetivo da pesquisa € destacar a trajetoria e as conquistas de atletas como Marta
Silva, Simone Biles e Fernanda Yara da Silva, além de propor estratégias pedagogicas
para tornar esse aprendizado mais acessivel e dindmico. Essa abordagem pretende
instituir no curriculo escolar a valorizagdo das mulheres que fizeram histéria no esporte,
bem como de mostrar a importincia da produgdo de recursos pedagodgicos para
divulgagdo do tema.

O estudo busca destacar figuras iconicas que marcaram a historia do esporte, como
Simone Biles, no cendrio internacional; Marta Silva, uma representatividade brasileira
reconhecida internacionalmente; e Fernanda Yara da Silva, paraense que representa o
Brasil em eventos internacionais. A pesquisa trata de suas trajetérias, conquistas e
impactos dentro e fora das competigdes. Além de celebrar suas realizagdes, a discussao
enfatiza a importancia da representatividade feminina no esporte e a luta continua por
igualdade de oportunidades e reconhecimento das mulheres na sociedade.

A Base Nacional Comum Curricular - BNCC (Brasil, 2018) prevé a inclusao de
temas relacionados a igualdade de género na educacdo, destacando a importancia de
promover um ambiente escolar inclusivo e representativo. Isso porque a escola tem um
papel crucial na formagado de cidadaos criticos e conscientes, indo além da transmissao
de conteudos teoricos. Segundo Freire (1996), a educagdo deve ser libertadora,
promovendo reflexdes sobre temas relevantes para a sociedade. A valorizagdo das
mulheres no esporte deve ser incluida no curriculo escolar para fomentar o
reconhecimento de suas conquistas e a desconstrucao de estereotipos.

Nesse sentido, a educagdo vai além da transmissdo de conteudos tedricos, pois

deve promover reflexdes sobre temas relevantes para a formacgdo da cidadania. A
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valorizacdo das mulheres na historia, especialmente no esporte, ¢ um desses temas que
precisam ser incluidos nas escolas para fomentar o reconhecimento de suas conquistas.
Neste estudo, optou-se pela produgao de um folder como recurso pedagdgico e sugestdes
de atividades ludicas que podem tornar o aprendizado mais dindmico e interativo.

De acordo com Base Nacional Curricular (2018), a escola desempenha um papel
central na formagdo integral dos estudantes, sendo um espago de desenvolvimento
cognitivo, social e ético. Mais do que transmitir contetidos, ela deve promover reflexdes
sobre questdes sociais, culturais e de género. A BNCC (2018) prevé a inclusdo de
tematicas relacionadas a igualdade de género, incentivando praticas pedagogicas que
promovam cidadania, respeito as diferencas e reflexao critica. Orientando que a escola
proporcione experiéncias que permitam aos estudantes conhecer e valorizar histérias de
mulheres que contribuiram para a sociedade, incluindo aquelas no contexto esportivo,
fortalecendo a interdisciplinaridade e a aprendizagem significativa.

Segundo Freire (1996, p. 34), “educar é impregnar de sentido o que se ensina € o
que se aprende”, enfatizando que o processo educativo deve estimular a consciéncia
critica e a transformacdo da realidade. Inserir a valorizagdo das mulheres no esporte no
curriculo escolar contribui para o reconhecimento de suas conquistas, promove a
desconstrugdo de esteredtipos de género e fortalece atitudes de respeito e empatia entre
os alunos (Costa e Souza, 2020; Santos, 2024). Dessa forma, a escola ndo apenas
transmite conhecimento, mas também forma cidadaos conscientes e preparados para atuar
de maneira equitativa na sociedade.

Nesse sentido, a Lei n° 14.986/2024 institui a Semana da Valoriza¢do de Mulheres
que Fizeram Historia, propondo atividades escolares que abordem a contribui¢dao
feminina em diferentes 4areas, incluindo o esporte. Conforme Santos (2024), a
implementagdo da legislacdo oferece oportunidade de combater preconceitos, promover
igualdade de oportunidades e conscientizar estudantes sobre a importancia de valorizar
as mulheres no cotidiano. A Lei também cria espago para projetos pedagogicos que

estimulem a participacdo, a pesquisa e a producao de materiais educativos.

METODOLOGIA
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A metodologia do trabalho baseou-se em pesquisa bibliografica, que consiste na
busca, andlise e interpretacdo de informagdes sobre um tema especifico por meio da
leitura de livros, artigos cientificos, jornais € outros materiais técnicos ou académicos
(Gil, 2002). Essa abordagem se mostrou adequada, pois permitiu compreender a
importancia e a valorizagdo das mulheres no esporte em niveis mundial, nacional e
estadual, além de subsidiar a construgdo do conhecimento sobre o tema estudado.

A pesquisa bibliografica possibilitou conhecer a trajetoria de mulheres que foram
atletas representativas ao se destacarem em diferentes esportes. Dentre elas, na selegao
do corpus da pesquisa optou-se pelas trajetdrias de Simone Biles, Marta Silva e Fernanda
Yara da Silva, dada a representatatividade internacional, nacional e estadual. Na analise
de conteudo, para producao do folder, buscou-se identificar conquistas, impactos sociais
e desafios enfrentados por mulheres no esporte.

Para atingir os objetivos da pesquisa, que incluem propor medidas e agdes
pedagogicas para valorizar a presenga feminina no esporte, foram desenvolvidos recursos
didaticos especificos, como a elaboracdo de um folder informativo. Este material tem o
objetivo de apresentar, de forma clara e acessivel, a historia das trés atletas escolhidas,
destacando suas conquistas e contribuigdes para a representatividade feminina. Além
disso, o folder funciona como um recurso de apoio para professores e estudantes,
facilitando a divulgagdo do conteudo e o engajamento dos alunos no tema.

Complementando o fo6lder, foram propostas atividades ludicas voltadas a
compreensdo e discussdo do tema, possibilitando que os estudantes participem de forma
ativa no processo de aprendizagem. As atividades foram planejadas para despertar
interesse, estimular a pesquisa e incentivar o debate sobre igualdade de género no esporte.
Dessa forma, a metodologia ndo se limitou a pesquisa tedrica, mas buscou integrar
praticas pedagogicas que promovam reflexdo, empatia e valorizagdo das mulheres como
protagonistas em diferentes contextos esportivos.

Em termos de desenvolvimento do trabalho, o estudo seguiu uma organizagao
estruturada em etapas. A primeira etapa consistiu na introdu¢@o, com contextualizagao do
tema e defini¢do dos objetivos da pesquisa. A segunda etapa abordou a metodologia
aplicada, detalhando os procedimentos de pesquisa bibliografica e as estratégias
pedagdgicas adotadas. A terceira etapa apresentou os resultados e discussoes, com analise

das medidas e agoes pedagogicas voltadas a valoriza¢ao das mulheres no esporte. Por fim,
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o trabalho foi concluido com as consideragdes finais e a listagem das referéncias

utilizadas, consolidando o estudo de forma sistematica e coerente.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacdo da Lei n® 14.986, de 25 de setembro de 2024, visa destacar
contribuicdes, vivéncias e conquistas de mulheres em diversas areas, incluindo ciéncias,
histoéria, artes, cultura, economia, esportes e politica. Ao incorporar essas tematicas nos
curriculos escolares, busca-se promover uma educacdo mais equanime e representativa,
que reconheca o papel fundamental das mulheres na constru¢do da humanidade .

Para o presente trabalho, o estudo do contexto esportivo de mulheres que fizeram
histéria se fez necessario para a elaboracao do folder, selecionando mulheres que fizeram
historia no mundo, no Brasil e no Para. Dada a proje¢ao das atletas no cenario esportivo
internacional, foram escolhidas as seguintes atletas: Fernanda Yara da Silva, o Parg;
Marta Vieira da Silva, representando o Brasil; e Simone Biles, o mundo. Essas atletas
emergem como exemplos inspiradores de exceléncia, dedicagdo e inspirag¢do para jovens
que sonham em se destacar no esportes.

No folder, consta uma sintese da biografia destas trés atletas. Marta Vieira da
Silva, nascida em Dois Riachos, Alagoas, Brasil, iniciou sua trajetéria futebolistica
jogando descalg¢a nas ruas de sua cidade natal. Seu talento e dedicacdo a levou a integrar
o time feminino do Vasco da Gama aos 14 anos, marcando o inicio de sua carreira que a
consagrou como uma das maiores jogadoras de futebol de todos os tempos. Simone Biles
nasceu em Columbus, Ohio, Estados Unidos. A atleta revolucionou a ginéstica artistica
com performances que combinam inovacdo técnica e precisdo. Sua capacidade de
executar movimentos complexos com maestria ndo apenas lhe rendeu multiplas medalhas
olimpicas, mas também redefiniu os padrdes do esporte, inspirando jovens atletas ao redor
do mundo. Fernanda Yara da Silva ¢ uma atleta paralimpica brasileira, nascida em 15 de
agosto de 1986, em Curiondpolis, Para. Iniciou sua trajetoria no atletismo aos 14 anos,
participando de um projeto em sua cidade natal. Inicialmente, competiu no atletismo
convencional, migrando para o paradesporto, em 2008.

A elaboracao do folder (Figura 1) teve o intuito de destacar as trajetorias dessas

atletas, evidenciando suas conquistas e os desafios superados em suas respectivas
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modalidades. O material foi estruturado de maneira a fornecer uma visdo abrangente

sobre a vida e a carreira de cada uma, servindo como recurso pedagdgico para educadores

e estudantes.

Figura 1 — Folder Mulheres no esporte

As escolas da educacgao basica terdo, a
partir  de 2025, a Semana de
Valorizag¢do de Mulheres que Fizeram
Histéria. A medida é prevista na Lei
14.986, de 25 de setembro de 2024,
Representa um marco importante no
reconhecimento das contribui¢des
femininas em diferentes areas. Assim,
poderéo ser apresentadas histérias que
nao foram contadas. Essa mudanga na
narrativa valoriza a diversidade de
mulheres na construcao da sociedade,
colabora na conscientizagao sobre
igualdade de género e os desafios da
atualidade.

MULHERES
IMPORTANTES NO
ESPORTE

PARA O MUNDO/BRASIL/PARA

SIMONE BILES

Nascida em Columbus, Ohio,
em 14 de margo de 1997,
Simone Biles comegou sua
odisseia na gindstica com
A apenas seis anos de idade.

Biles rapidamente se destacou
no cendario internacional. Em 2013, com 16
anos, ela conquistou duas medalhas de ouro
(individual geral e no solo), no Campeonato
Mundial de Ginastica Artistica. Além disso,
na competigio, a jovem ginasta criou um
movimento revoluciondrio no solo, que foi
apelidado com seu sobrenome: o "Biles". O
movimento ¢ um duple mortal com meia
torgdo, que entrou para a historia da
ginastica como um dos elementos mais
técnicos e desafiadores ja executados. A
americana levou a ginastica a um novo
patamar. E nao sao apenas os diversos
espectadores que batem palmas e se
emocionam, mas também a elite politica,
artistica e de Hollywood.

MODESTO, JESSICA ALMEIDA E LEONARDO

PESQUISA ORIENTADA II

<+

LICENCIATURA INTEGRADA

DISCENTES: AMANDA XAVIER, ALINE
UCHOA, GLAUCY SANTOS, HELLEN

MOTA

MULHERES
NO
ESPORTE

FERNANDA YARA DA
SILVA

Fernanda ¢ uma atleta
paralimpica brasileira.
natural de Curionopolis,
no Pard. Ela nasceu com
ma- formagio congénita
esquerdo, abaixo do
Iniciou sua trajetéria no

no brago
cotovelo.

atletismo aos 14 anos de idade, através
de um projeto na cidade em que
morava. Ela percebeu que tinha um
tino para o atletismo. Na época, sem
conhecer o universo paralimpico, ela
competia em eventos de atletismo
convencional. Em julho de 2023, no
Campeonato mundial de paratletismo.

Principais conquistas:
Ouro 400m
Paralimpicos de Paris 2024; ouro nos

nos nos Jogos
400m no Mundial de Kobe 2024; ouro
nos 400m e rlI‘!l[H nos 100m e 200m
nos Jogos Parapan-Americanos de
Santiago 2023; ouro nos 400m e
bronze no revezamento 4X100m misto
no Mundial Paris 2023; bronze nos
200m e nos 400m nos Jogos Parapan-
Americanos Lima 2019.

B
MARTA SILVA

Marta é a principal
jogadora de futebol do
mundo. Nascida no

municipio de Dois Riachos
em Alagoas, no dia 19 de fe-

vereiro de 1986, a brasileira é chamada de
rainha do futebol. Ela foi eleita seis vezes
como a melhor jogadora do mundo pela
Federagiio Internacional de Futebol Fifa.
Se tornou uma das principais vozes na
luta pela igualdade salarial entre homens
e mulheres no esporte. Também é a
pessoa com o maior nimero de gols em
Copas do Mundo.

-
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Para o trabalho com o folder, foram desenvolvidas atividades interativas para
reforcar o aprendizado e engajar os alunos na discussdo da temadtica. Quanto a isso,
Moran (2015) afirma que metodologias ativas favorecem o protagonismo do estudante,
tornando o aprendizado mais significativo e dindmico. Portanto, a confec¢ao do folder
sobre mulheres no esporte permite que os estudantes acessem e construam conhecimentos
de forma colaborativa, fortalegam habilidades de leitura, escrita e analise critica ¢
conectem o conteudo as agdes previstas na Lei 14.986/2024.

O material didatico e as atividades ludicas foram planejadas para serem aplicadas
em uma turma de 4° ano do ensino fundamental. S3o apresentadas trés atividades, dentre
outras possiveis de serem realizadas na escola, que podem ser exploradas em sala de aula
pelo educador com estudantes dos anos iniciais na Semana de Valorizacdo das Mulheres
que Fizeram Historia, que deve ser realizada na segunda semana de marco nas escolas
brasileiras publicas e privadas, conforme a Lei n° 14.986/2024 (Brasil, 2024):

- Quiz: mulheres no esporte apresenta perguntas que testam o conhecimento dos

participantes sobre as realizacdes de Fernanda, Marta e Simone, promovendo uma

reflexdo sobre a representatividade feminina no cenario esportivo. Com uso de
celular conectado a Internet, o Quiz pode ser acessado no link:

https://wordwall.net/play/86972/230/422

- O caga-palavras (figura 2) foi elaborado com termos relacionados as carreiras
das atletas, como futebol, ginastica e atletismo. Esta atividade ludica ndo apenas
auxiliou na ampliacdo de vocabuldrio e estudo da ortografia das palavras, mas
também estimulou o interesse dos alunos em pesquisar mais sobre as modalidades
esportivas e as historias de vida das jogadoras.

- Jogo da memoria (figura 3) contém imagens e informagdes sobre as atletas. O
jogo serviu como uma ferramenta dinamica para reforcar o conhecimento
adquirido. Ao associar visualmente as conquistas de Fernanda, Marta e Simone

com suas respectivas modalidades, os alunos puderam abordar de forma ludica a

historia dessas mulheres no esporte.
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Figura 2 - Caca-palavras Mulheres no esporte

Mulheres no esporte

As palavras deste caga palavras estdo escondidas na horizontal, vertical e diagonal, sem palavras ao contrario.
L ECLLGOEDMSGT F I TUEWRUOSUZRWU
DA UTEPHNGYEEETMNTTYW I ND

I S U O SWAEDIDRWUES I ORMOTULTN
Y H R I ERTRTMNAABEU GMHOA I KU S
O 0 O0OR JLNAAATI K I B I I OR A A L E
W o HHWFRMNMNILNILAANAAT O L NE
A°HECMETDU DTEA AWIREUDAEUOATTUDL E
ERGOOARTWPEMNMETESVPRHMH I E
CHSOANIT I S ETWPWPOTAEURHUOH
I PRI A S EATT CRRT I I S E T S R N A
E S WDMMNATFOEOWMHOT CTCRUL I P HN
OMMOPOL ASO I TEDAOETRI S I
LNMNEWPNNMHIDTFAGNRDONMNNEGN
N S DH AE I ESHVYHNTUMH I DSHIRM
EHNRZEBEAREAHVEAI BHD I AWR
00 AGFWUTEH®BOLUBRVHNMPIOSNRE

ATLETISMO FUTEBOL MARTA PARA VASCO

FERNAMDA, GINASTICA PARALIMPICD SIMONE

Fonte: Elaboracao propria (2025).

Figura 3 - Jogo da memoria - Mulheres no esporte

NAO:
MULHER

JOGO DA MEMORIA
MULHERES QUE FIZERAM HISTORIA NO ESPORTE

REGRAS:

2 Embaralhar as pecas com o lado da figura para baixo;
= Escolher uma ordem para que cada participante jogue;
Na sua vez, o jogador vira duas pecas;
secas forem Ig jogador as recolhe e joga novamente;
pegas forem diferentes, o jogador as devolve e passa a vez;e
o jogador que conseguir pegar o maior nimero de pares
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A implementac¢do dessas atividades estd alinhada com os objetivos da Lei n°
14.986/2024, que busca promover o reconhecimento das contribui¢cdes femininas em
diversos campos. Ao integrar essas praticas no ambiente escolar, cria-se um espaco de
valorizagdo e respeito as historias e conquistas das mulheres, fomentando uma cultura de
igualdade e inclusdo desde a educagdo basica. As atividades pedagdgicas demonstraram
que os alunos se envolveram ativamente na discussao sobre mulheres no esporte. Segundo
Damiani (2008), o uso de recursos ludicos no ensino favorece o aprendizado, tornando os
conteudos mais acessiveis e estimulando a participag¢ao dos estudantes.

Em suma, a combinagdo de materiais educativos, como o folder e atividades
interativas, como o quiz, o caca-palavras e o jogo da memoria, constitui uma abordagem
eficaz para disseminar o conhecimento sobre as contribui¢cdes das mulheres no esporte.
Essas atividades ndo apenas cumprem as diretrizes estabelecidas pela nova legislagdo,
mas também inspiram e empoderam as novas geracdes a reconhecer e celebrar o papel
das mulheres na sociedade.

Segundo Piaget (1972), a aprendizagem ocorre por meio da interagao do individuo
com o meio e o conhecimento se constroi a partir de experiéncias concretas e
significativas. Nesse contexto, as atividades ludicas propostas favorecem a assimilagdo e
a acomodacao do conhecimento sobre a trajetoria das mulheres no esporte, tornando a
aprendizagem mais efetiva e envolvente para os alunos.

Assim, os jogos e o folder educativo ajudam a desmistificar preconceitos sobre a
presenca feminina no esporte, ampliando o repertorio cultural dos alunos e promovendo
a reflexdo sobre a desigualdade de género no meio esportivo. O estudo mostra
possibilidades de combinagdo de materiais educativos e atividades interativas em uma
abordagem eficiente para sensibilizar os alunos sobre as conquistas femininas no esporte
e inspirar novas geragdes. Dessa forma, espera-se que a pesquisa contribua para a
implementa¢do de praticas pedagdgicas que incentivem o respeito e a igualdade de
oportunidades, promovendo um ambiente escolar mais inclusivo.

A abordagem adotada também estd alinhada com os principios da educagdo
libertadora de Freire (1996), pois promove um debate critico sobre a construgao histdrica
das desigualdades de género no esporte. Além disso, o estudo dialoga com as
contribuic¢des de Scott (1995), ao evidenciar a importancia de discutir género como uma

categoria de andlise histdrica e social.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo destacou a importancia da valorizagao das mulheres no esporte,
evidenciando suas contribuigdes histdricas e a necessidade de maior representatividade e
reconhecimento das mulheres na sociedade. Com base na Lei n® 14.986/2024, verificou-
se a relevancia da inclusdo dessa tematica no ambiente escolar, promovendo reflexdes
sobre equidade de género e inspirando futuras geragoes.

Os materiais pedagdgicos desenvolvidos, como o folder e as atividades interativas
(quiz, caga-palavras e jogo da memoria) mostraram-se ferramentas eficazes para engajar
os alunos e fortalecer o aprendizado sobre as trajetorias de atletas como Fernanda Yara
da Silva, Marta Silva e Simone Biles. A utilizacdo desses recursos reforca o papel da
educagdo na constru¢do de uma sociedade mais inclusiva e consciente da importancia das
mulheres em diferentes areas.

Dessa forma, conclui-se que acgdes educativas voltadas para a valorizagdo
feminina no esporte sdo essenciais para transformar percepgoes e fomentar um ambiente
escolar que reconheca e celebre a diversidade. Espera-se que este trabalho contribua para
a implementagdo de praticas pedagogicas que incentivem o respeito e a igualdade de

género, promovendo um futuro mais justo para todas as mulheres.
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