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RESUMO

O ensino de Biologia apresenta desafios relacionados a complexidade dos processos
vitais, especialmente quando se trata da fotossintese, que exige a integragdo de
conceitos bioldgicos, quimicos e fisicos. Métodos tradicionais de ensino, centrados na
exposi¢do tedrica, frequentemente tornam o aprendizado abstrato e distante da realidade
do estudante. Nesse contexto, os jogos didaticos interdisciplinares surgem como
ferramentas pedagdgicas capazes de promover aprendizagem significativa, estimular o
engajamento e integrar diferentes areas do conhecimento. Este trabalho descreve a
elaboracdo e aplicacdo de um jogo didatico interdisciplinar com estudantes do ensino
médio integrado do Instituto Federal de Alagoas (IFAL) — Campus Benedito Bentes,
abordando o processo de fotossintese. A dinamica envolveu a representagdo de
elementos do processo, como moléculas de agua, gas carbonico e luz, percorrendo uma
trilha que simulava as etapas da fotossintese e enfrentando desafios que articulavam
Biologia, Quimica e Fisica. Os resultados indicaram que o jogo favoreceu a
compreensdo dos conteudos, consolidou conhecimentos tedricos previamente abordados
e estimulou o protagonismo dos estudantes, promovendo a integracdo de saberes € a
aprendizagem ativa. Conclui-se que estratégias ludicas e interdisciplinares, quando bem
planejadas, t€ém potencial para tornar o ensino de Biologia mais atrativo, significativo e
integrador.
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O ensino de Biologia demanda estratégias pedagogicas capazes de aproximar teoria e
pratica, promovendo compreensdo profunda dos processos vitais que estruturam os
ecossistemas. Entretanto, praticas tradicionais baseadas na transmissao direta de
conteido ainda prevalecem, tornando o conhecimento cientifico distante e pouco
significativo para o estudante (Freire, 2021). Esse desafio ¢ particularmente evidente em
temas complexos como a fotossintese, cuja compreensao exige articulacao de conceitos

bioldgicos, quimicos e fisicos.

Nesse sentido, metodologias que utilizam a experimentagdo, a problematizacao e a
aprendizagem ludica tornam-se essenciais, pois possibilitam que o estudante observe,
simule e interaja com os fendmenos estudados, favorecendo a construgdo ativa do
conhecimento (Ausubel, 2003). Os jogos didaticos interdisciplinares, em especial,
permitem que os alunos se envolvam com diferentes areas do saber de maneira
integrada, promovendo o engajamento e a reflexdo sobre os conceitos aprendidos

(Fialho & Machado, 2016).

O presente trabalho teve como objetivo desenvolver e aplicar um jogo didatico
interdisciplinar para o ensino da fotossintese, promovendo uma experiéncia
investigativa e colaborativa, na qual os estudantes pudessem compreender as etapas do
processo fotossintético de forma concreta e integrada, relacionando conceitos de

Biologia, Quimica e Fisica.

METODOLOGIA

A atividade foi realizada com estudantes do Ensino Médio Integrado do IFAL — Campus
Benedito Bentes, adotando abordagem qualitativa e exploratoria, fundamentada nos
principios das metodologias ativas. O objetivo ndo foi realizar anélises detalhadas de
reacdes quimicas ou da fisica da luz, mas sim estimular a participagdo, a observagao ¢ a

compreensao integrada do processo fotossintético.

1. Etapa Teorica:

Foi realizado um momento expositivo dialogado, com uso de slides, esquemas,
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modelos tridimensionais e simulagdes digitais. Abordaram-se conceitos
essenciais da fotossintese, como a producao de glicose e oxigénio, as etapas de

fotofosforilacdo e reducao do NADP+ e a absor¢ao da luz pelas clorofilas.

2. Etapa Pratica:

Os estudantes participaram de um jogo interdisciplinar, assumindo papéis de
moléculas de agua, gas carbonico e luz, percorrendo uma trilha simulando uma
planta. Cada etapa apresentava desafios que exigiam aplicagao dos
conhecimentos de Biologia, Quimica e Fisica. A participagdo foi semi-ativa:
alguns estudantes representavam fisicamente os elementos, enquanto outros

colaboravam com registros, observagdes e discussoes.

3. Etapa Reflexiva:
Ao final da atividade, os estudantes responderam questionarios narrativos sobre
suas percepgoes, dificuldades, descobertas e relagdo dos contetidos tedricos com

a dinamica do jogo, permitindo anélise qualitativa do impacto da metodologia.

REFERENCIAL TEORICO

A fundamentacdo teorica desta pratica apoia-se em autores que destacam a importancia
da participacao ativa e da experiéncia concreta na aprendizagem, como Freire (2021) e
Moran (2015). No ensino de Biologia, a experimentacdo ¢ defendida por Ausubel
(2003), ressaltando que a aprendizagem se torna significativa quando relacionada a

experiéncia pratica.

Zabala (1998) aponta que o trabalho com objetos e simulacdes favorece a observagao,
comparagao e constru¢do de raciocinios cientificos. Fialho e Machado (2016) defendem
que jogos didaticos interdisciplinares possibilitam integra¢dao de saberes e aprendizagem
ativa, enquanto Oliveira et al. (2022) enfatizam que metodologias ludicas promovem

engajamento e protagonismo estudantil.
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Assim, a pratica aqui apresentada se fundamenta na integrag@o entre vivéncia, reflexdo e
construcdo colaborativa do conhecimento, utilizando o jogo como recurso para facilitar

a compreensao da fotossintese de maneira interdisciplinar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a atividade, observou-se grande interesse dos estudantes, especialmente ao
representarem os elementos do processo fotossintético. A dindmica permitiu visualizar
conceitos que antes eram abstratos, como a absor¢do de luz pelas clorofilas e a

formacao de glicose e oxigénio.

Os relatos dos estudantes indicaram que a pratica favoreceu a compreensdo integrada
dos conceitos de Biologia, Quimica e Fisica, reforcando que a aprendizagem se torna
mais significativa quando associada a experiéncia concreta (Almeida & Frison, 2019).
A participagdo ativa estimulou o protagonismo discente, a colaboragdo e o

compartilhamento de saberes, em consonancia com Vygotsky (2007).

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento e aplicacdo do jogo didatico interdisciplinar mostrou-se estratégia
eficaz para o ensino da fotossintese, aproximando teoria e pratica e promovendo
aprendizagem ativa. A atividade contribuiu para a consolidacdo de conceitos
complexos, estimulou habilidades colaborativas e analiticas e fortaleceu o engajamento

estudantil.

Constata-se que metodologias ludicas e interdisciplinares, mesmo em carater

demonstrativo, constituem ferramentas valiosas para a aprendizagem significativa em
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Biologia, reforcando a necessidade de incorporar praticas educativas inovadoras e

integradoras ao curriculo escolar.
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