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INTRODUCAO

Diante de um cenério historicamente influenciado por uma logica militarista,
higienista e excludente, a atual sistematica da Educa¢do Fisica busca ressignificar o
corpo para além de sua dimensdo meramente fisica. Propde-se, assim, uma abordagem
que reconhece a indissociabilidade do corpo em suas amplas dimensdes, incorporando
aspectos individuais, cognitivos, transversais e interdisciplinares as suas praticas
pedagogicas.

A proposi¢do de oficinas t€ém um papel transformador na praxis pedagogica,
promovendo uma aprendizagem com dinamismo, nutrido por significado e resultando
em satisfatoria participagdo do coletivo. Assegurando a unidade tedrico-pratica, com
dialogicidade entre seres de relagdes (Freire, 1987) e visando a problematizacdo do
processo de ensino-aprendizagem, que se tem um significativo resultado no
aprendizado, ¢ com base na perspectiva de ressignificar a praxis na Educacdo, na
Educagao Fisica, como em outras areas do conhecimento, reconhecemos que a Oficina
da Boneca Abayomi incorpora os aspectos anteriormente citados.

A vivéncia relatada tem como locus itinerante as Disciplinas de Metodologia do
Ensino das Préaticas Ludicas (MEPL) e Educacdo Fisica Diversidade Relagdo Etnico
Racial na Escola (EFDRERE), do Curso de Graduagao de Licenciatura em Educagao
Fisica na Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), na qual ¢ desenvolvido o
Projeto de Extensdo Cultura Corporal Diversidade Inclusio Género Relagdo Etnico
Racial. A referida oficina, também foi muito exitosa junto aos professores de Educagao
Fisica na palestra do II Seminario de Praticas Exitosas de Educacao Fisica da GRE

Recife Sul da Rede Estadual de Pernambuco, da mesma forma quando realizada na
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Escola de Referéncia em Ensino Fundamental Deputado Oscar Carneiro, no Municipio
de Camaragibe, na eletiva de Leitura, Arte e Movimento, assim como realizada durante
a Semana Pedagdgica no Centro de Educagao-UFPE. A pluralidade do publico em faixa
etaria, religiosidade, nivel de escolaridade e contexto social, fizeram com que a
subjetividade aflorasse em cada espago ocupado pela oficina, proporcionando didlogos
singulares a partir da proposi¢ao advinda dos estudantes, que apropriaram-se da
tematica em diferentes locais de fala.

Abayomi, boneca de pano que passa por dualidade narrativa em seu
aparecimento, consonando em amuleto de afetividade e amparo, nasce dos nds e
entrelaces de retalhos de tecidos preto e estampado, representando historicidade e sendo
simbolo de resisténcia ao estabelecer pertencimento cultural e social do povo oriundo de
Africa, aproximando-se da memoria ancestral (Borsetto; Aragdo, 2020).

Lenda dos Navios Negreiros

A oralidade conta que, quando os escravizados africanos vieram para o Brasil,
no processo de ocupacdo e colonizagdo branca do pais, nos navios negreiros € em
situacao de vulnerabilidade, as maes acalmavam seus filhos com bonecas sem tragos de
expressdo, feitas com os tecidos de suas saias, e pequenas o suficiente para que os
colonizadores ndo retirassem de suas criangas, o que posteriormente resultou em
encontros, identificagdo familiar e reencontro de pessoas de mesma etnia, ao reconhecer
estampas de mesmo tecido (Borsetto; Aragao, 2020).

Criacio da Lena Martins

Sob a perspectiva da artesd maranhense Waldilena Serra Martins, popularmente
conhecida como Lena Martins, a origem da Boneca se deu em 1987, perante as
discussdes que permearam a década de 1980, em um periodo de alvorogo popular ligado
aos Cem Anos da Abolicdo da Escraviddo e ao fim da Ditadura Militar no Brasil, que
trouxe a tona debates de redemocratizacdo e da Nova Constituicdo, para além desses
debates, na época presente, Lena Martins trabalhavam como coordenadora de animacao
cultural no Centro Integrado de Educagao Publica — CIEP — Luis Carlos Prestes, em
que se deparava com estudantes majoritariamente afrodescendentes, em um cenério
desprovido de representatividade na metodologia lidica e com saberes de aspecto
cultural de oriunda afrobrasileira negados, pensando neste resgate, surge a oficina da

Boneca (Gomes et al., 2017).

MATERIAIS E METODOS
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Trata-se de um estudo com abordagem qualitativa, etnometodolédgica (Coulon,
1995), sistematizado em um Relato de Experiéncia, visando expor os impactos da
constru¢do da Boneca Abayomi em situacdo de ensino-aprendizagem na pratica
pedagodgica, que segundo Souza (2004, pag. 33), se constitui pela pratica docente,
discente e gestora do universo escolar.

Orientada por um TDO - Texto Didatico Orientador (Franga, 2024), possibilitou
que, em cada um desses espacos vivenciados pela oficina, o coletivo se organizassem
em Grupos de Trabalho (GTs), responsaveis pela organizacdo para realizarmos a
oficina. Torna-se importante ressaltar que nos somos responsaveis por trazer retalhos de
tecido para os entrelagos da confec¢do da Boneca, podendo com antecedéncia solicitar
aos participantes da oficina. No contato inicial com os participantes realizamos uma
dinamica de conhecer e reconhecer o coletivo. Quando estamos conectados surge a
pergunta: “quem conhece, confeccionou e/ou ouviu falar da Boneca Abayomi?” Com
base nas respostas, passamos a dialogar sobre a contextualiza¢do da oriunda acerca da
dupla perspectiva da criagdo da Abayomi, referente a Lenda dos Navios Negreiro, que
explica o nome Abayomi pelo lorubd, que significa aquele que traz felicidade, e,
também ¢ considerado precioso encontro, segundo conta a criagdo da artesd Lena
Martins. Para tanto, usamos equipamentos de projecdao apresentando um video com a
narrativa de Lena Martins, e visando ampliar as informagdes até entdo passadas,
projetamos relatos de estudantes que ja participaram, imagens e videos de oficinas
vividas em outros espacos.

A confecgdo constitui-se pelo manuseio de retalhos de tecido e tesoura, em que
adotamos um tutorial visual e verbal, coordenando o recorte dos tecidos (um preto e
outro estampado) para entdo tecer, a fim de modelar o corpo, as vestisses, acessorios e
turbante da Boneca, que podem ou ndo seguir o modelo proposto pelo tutorial, e dessa
liberdade criativa, emergem criagdes diversas que expressam a conjuntura sociocultural
do criador e tal subjetividade exprimida na construgdo. Neste contexto, solicitamos que
formem grupos considerando a questdo de género, ou seja, que 0s grupos sejam
constituidos por estudantes do sexo masculino e sexo feminino. As reflexdes
manifestam-se a cada corte e a cada n6 realizado, em que sdo estabelecidas boas
energias emanadas das interrelagdes para a criagio da Boneca Abayomi. E solicitado
que os grupos durante o processo de confeccdo das bonecas construam uma historia
considerando o contexto socio-geografico cultural do grupo, na qual a Boneca seja a

protagonista. Evidenciam-se historias e bonecas com caracteristicas e personalidades,
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com diferentes estéticas, cores, estampas e tamanhos com especificidades que
expressam a historia criada com ludicidade, dialogicidade em que os atores expressam

suas sensibilidades.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta experiéncia evidenciaram a transcendéncia das tematicas
emergentes ao longo do processo de construcdo. Reconhecendo a condigdo humana
dos(as) estudantes romper com o que lhe ¢ dado. Aflorando a qualidade consciente do
ser humano em reconhecer varios niveis existenciais, para ser possivel compreender-se
inacabado e buscar sua plenitude no seu criar, numa relagdo coletiva e de liberdade.

Como afirma Freire, (2007, pag. 30) “o homem estd no mundo e com o mundo.

Se apenas estivesse no mundo nao haveria transcendéncia nem se objetivaria a si
mesmo. Mas, como pode objetivar-se pode também distinguir entre um eu e um nao
eu”. E neste contexto, que o processo ensino-aprendizagem aflora e estimula
intersecgoes de identidades sociais — como raga, género e classe — atravessou a
discussao em torno do brincar de boneca, possibilitando reflexdes sobre a pergunta:
“quem brinca de boneca?”

Para além da expressdo ludica manifestada no processo de criagdo, a oficina
estimula vivéncias com brincadeiras de matriz afro-brasileira, motivando e
sensibilizando para as relagdes étnico-raciais no ambiente escolar. Neste sentido,
evidencia-se uma proposta educativa antirracista, entendendo que nao ¢ suficiente nao
ser racista diante de uma estrutura social em que o racismo prevalece, faz-se necessario
assumir o papel de antirracista (Davis, 2016) reconhecendo as desigualdades raciais e
discutindo o racismo estrutural, bem como suas implicagdes histéricas e sociais na
educacdo, em consonancia com as diretrizes das Leis 10.639/03 ¢ 11.645/08.
Dialogando com Franga (2004, pag. 13), compreendemos que uma proposta como esta,
evidenciam-se “expressoes praticas da cultura corporal como linguagem na dimensao
dos principios da Educacdao Antirracista, focadas na praxis do real concreto-social, com
sensibilidade, humanizacao, solidariedade, empatia, respeito que resultam em
manifestagdes culturais democraticas e articuladoras”.

Destacam-se ainda nesta constru¢do, os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS), um conjunto com 17 metas interconectadas propostas pela
Organizagao das Nacdes Unidas (ONU), a fim da erradicacdo de impasses enfrentados

pelos brasileiros e pessoas de todo mundo, uma chamada a nivel global com agdes que
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visam, entre os propositos, garantir prosperidade para pessoas de todo mundo, na qual a
Educacao de Qualidade (objetivo 4), Igualdade de Género (objetivo 5) e Redugdo das
Desigualdades (objetivo 10), dialogam com os aspectos valorativos da oficina.
Compreende-se, ainda, a relevancia de um trabalho continuo, que se estenda ao
longo de todo o ano letivo, rompendo com a logica de um cumprimento meramente

formal do curriculo e evitando a abordagem pontual e superficial da temaética.

CONSIDERACOES FINAIS

A oficina realizada demonstrou que, a constru¢do da Boneca Abayomi ¢ uma
assertiva estratégia pedagdgica, com dinamismo que cativa o coletivo, supera barreiras
da Educagdo Fisica, promovendo uma cultura de atualizagdo da area e ocupando
espacos de transversalidade.

Viver essas experiéncias académicas numa unidade teorico-pratica permite
visualizar uma inovacdo que amplia e faz expandir horizontes na perspectiva
interdisciplinar, que impdem amplos e novos desafios, exigem estratégias inovadoras,
dialogicas e, sobretudo, educativo-socio-cultural. Relagdes cuja capacidade do ser ¢
agucada para viver relagdes na sociedade e lancar-se para o mundo (Franca, 2004, pag.
10), modificando e aventurando-se na constru¢do de novas relagdes consigo € com o
mundo, a fim de apropriar dos saberes e conhecimentos a serem trabalhados. Na
perspectiva dos estudos da Educacdo Fisica, se constitui de eixos tematicos como por
exemplo dos Jogos e Brincadeiras (Brasil, 2018) proprios de nossa cultura.

Nesta direcdo, conhecimentos, saberes e sapiéncia (Alves, 2001), socialmente
construidos e historicamente acumulados se constituem como centralidades para
construir agdes articuladas e assegurar praticas cientificas, tecnologicas e inovadoras
que possam fortalecer, fomentar, desenvolver e consolidar a produg¢ao do conhecimento

no universo socio-educacional.
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