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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condicdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por dificuldades na comunicagdo, interagao social
e presen¢a de comportamentos repetitivos e restritos. Essas especificidades exigem que
o ambiente escolar ofereca recursos e estratégias pedagodgicas que possibilitem o
desenvolvimento das potencialidades dos estudantes e garantam a equidade no processo

de aprendizagem.

De acordo com Mantoan (2015), a educacdo inclusiva pressupde a valorizagao
das diferengas e a promogao de condigdes que permitam a participacao efetiva de todos
os alunos, respeitando seus ritmos e singularidades. Para Fonseca (2016), compreender
o funcionamento neuropsicolégico ¢ essencial para planejar praticas que favoregam o
aprendizado, uma vez que o cérebro aprende por meio da organizagdo, previsibilidade e

estimulos adequados.

Nesse contexto, os recursos estruturados — como rotinas visuais, ambientes
organizados, agendas individuais e suportes visuais — constituem ferramentas
fundamentais para o ensino de estudantes com TEA. Tais recursos ajudam a estabelecer
um ambiente mais previsivel e compreensivel, contribuindo para a redugao da ansiedade
e o aumento da autonomia e da participagdo nas atividades escolares, onde o modelo
TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related Communication-
Handicapped Children), desenvolvido na Universidade da Carolina do Norte, que

destaca-se como uma das abordagens mais eficazes no processo educacional de
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estudantes com Transtorno do Espectro Autista, seria um grande aliado para o trabalho
pedagdgico, aliando uma técnica da pratica clinica com o ambiente educacional.
Assim, este estudo tem como objetivo analisar a importancia dos recursos
estruturados, aliado ao modelo TEACCH no processo de inclusdo e aprendizagem de
estudantes com TEA, destacando praticas pedagogicas efetivas e desafios ainda

presentes na realidade escolar.
METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

O presente trabalho caracteriza-se como uma revisdo bibliografica integrativa,
com base em publicacdes nacionais entre os anos de 2015 e 2024. A pesquisa foi
realizada nas bases SciELO, PePSIC e Google Académico, utilizando os descritores:
Transtorno do Espectro Autista, recursos estruturados, inclusdo escolar e aprendizagem,
bem como no acompanhamento de praticas pedagogicas desenvolvidas nas Salas de
Recursos Multifuncionais da Rede Municipal do Recife, por duas professoras do

Atendimento Educacional Especializado.

Os critérios de inclusdo consideraram obras de referéncia de autores brasileiros e
estudos recentes sobre praticas pedagogicas e politicas de inclusdo. Foram analisadas
produgdes de Mantoan (2015) e Fonseca (2016), além de publicagdes contemporaneas
que abordam as estratégias estruturadas no contexto escolar, como Lopes e Telaska

(2022), Vasconcelos (2022) e Kokkonen et al. (2023).

A andlise foi desenvolvida de forma qualitativa, identificando os principais
conceitos, beneficios e desafios da utilizacdo de recursos estruturados na aprendizagem

de estudantes com TEA.
REFERENCIAL TEORICO

A educacdo inclusiva, segundo Mantoan (2015), deve promover condig¢des de
aprendizagem que respeitem a diversidade humana. A autora ressalta que incluir ndo ¢é
apenas garantir o acesso fisico do aluno a escola, mas assegurar que ele aprenda e se

desenvolva plenamente, dentro de suas possibilidades e com o apoio necessario.
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Para Fonseca (2016), o processo de aprendizagem envolve multiplos sistemas
neuroldgicos, cognitivos e emocionais, € compreender essa complexidade ¢ essencial
para desenvolver metodologias eficazes. O autor enfatiza que estudantes com TEA
necessitam de estruturagdo e previsibilidade, o que pode ser alcancado por meio de

recursos visuais, organizacao espacial e apoio a comunicagao.

O modelo TEACCH torna-se um importante aliado nesse processo educacional,
baseando-se na estruturacdo do ambiente fisico, temporal e de atividades,
proporcionando previsibilidade e seguranca ao estudante, fatores fundamentais para a
aprendizagem significativa. Essa organizagdo visa reduzir a ansiedade e favorecer a
autonomia, permitindo que o aluno compreenda melhor as rotinas e expectativas
escolares (SCHOPLER; MESIBOV, 2010). No contexto brasileiro, 0 modelo TEACCH
tem sido amplamente utilizado como referéncia para o planejamento pedagodgico
inclusivo, articulando-se aos principios defendidos por Mantoan (2015) sobre a
necessidade de uma escola que reconhega e valorize as diferengas, € por Fonseca (2017),
ao enfatizar o papel da neurodiversidade e da media¢do cognitiva no desenvolvimento

de habilidades adaptativas.

As contribuigdes contemporaneas de Vasconcelos (2022) e Lopes e Telaska
(2022) reforcam que a estruturagdo do ambiente escolar e das atividades contribui para a
compreensdo de rotinas, a antecipa¢do de mudangas e o engajamento nas tarefas,
reduzindo comportamentos desafiadores. J& Kokkonen et al. (2023) destacam que as
politicas publicas e a formacdo docente sdo pilares fundamentais para que tais praticas

se tornem efetivas e continuas.

Assim, os recursos estruturados aliados ao modelo TEACCH— entendidos
como ferramentas pedagogicas que organizam o ambiente ¢ as informagdes —
favorecem a aprendizagem significativa e a autonomia, permitindo ao estudante

compreender as etapas das atividades e se engajar no processo educativo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise das producdes revela que os recursos estruturados desempenham papel
essencial na promocao da inclusdo e da aprendizagem dos estudantes com TEA. As
principais estratégias identificadas nos estudos revisados incluem:

1. Organizacao do ambiente fisico — disposi¢ao das carteiras, identifica¢ao
visual dos espacos, uso de cores e pictogramas para facilitar a compreensdo e o
deslocamento;

2. Rotinas visuais e agendas diarias — auxiliam na previsibilidade das
atividades ¢ na redugdo da ansiedade;

3. Historias sociais ¢ comunicacdo alternativa — facilitam o entendimento de
situacdes sociais e regras de convivéncia;

4. Tecnologias assistivas e recursos digitais — ampliam a interag¢do, a
motivacao e a autonomia;

5. Planejamento pedagégico individualizado — que respeita o ritmo de cada

estudante e oferece apoio continuo.

Os estudos revisados indicam que o uso de recursos estruturados melhora o
comportamento adaptativo, aumenta o engajamento ¢ favorece o desempenho
académico. Além disso, promove o desenvolvimento de habilidades sociais e

comunicativas, impactando positivamente a convivéncia escolar.

Contudo, observou-se que a formagdo docente ainda ¢ um dos principais
desafios para a efetiva implementacao dessas praticas. Muitos professores relatam falta
de preparo técnico e de tempo para planejar atividades adaptadas, evidenciando a
necessidade de investimento em formagdo continuada e apoio institucional

(VASCONCELOS, 2022; KOKKONEN et al., 2023).
CONSIDERACOES FINAIS
Os recursos estruturados associado ao modelo TEACCH representam um

componente essencial nas praticas pedagodgicas inclusivas voltadas a estudantes com

TEA, pois contribuem para a organizagdo, a previsibilidade e o desenvolvimento da

F YR Py R o ™™™



ISSN: 2358-8829 Q ) te M E .\l

A2+ PFN ¢ B3

Xl Congresso Nacional de Educacgéo

autonomia e da aprendizagem. A utilizagdo de tais recursos favorece o engajamento,
reduz comportamentos desafiadores e amplia a compreensdo das rotinas e dos

conteudos escolares.

Conforme defendem Mantoan (2015) e Fonseca (2016), a escola inclusiva deve
ser flexivel, acolhedora e adaptavel, reconhecendo as diferengas como oportunidade de
crescimento coletivo. O uso dos recursos estruturados materializa esse principio ao

transformar o ambiente escolar em um espaco acessivel e significativo.

Para que essas praticas se consolidem, ¢ indispensavel investir na formacgao
continuada dos professores, no suporte das equipes multidisciplinares e na ampliacdo de
politicas publicas que assegurem condigdes materiais ¢ pedagdgicas adequadas. Assim,
a inclusdo escolar de estudantes com TEA podera se efetivar de forma plena, garantindo

o direito a educacdo de qualidade e ao desenvolvimento integral.

Palavras-chave: Modelo Teacch, Recursos Estruturados, Transtorno do Espectro

Autista, Aprendizagem.
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