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INTRODUCAO

No contexto amazodnico, os desafios de permanéncia no ensino superior Sao
acentuados por desigualdades estruturais, o que reforca a importancia de politicas
publicas que articulem assisténcia estudantil e formacdo académica. Nesse cenério, a
extensdo universitaria tem se destacado como espago formativo estratégico, promovendo
integracdo e sentimento de pertencimento na trajetoria universitaria dos estudantes.
Ademais, a literatura aponta que tais acdes, quando articuladas a politica de assisténcia,
podem ampliar as possibilidades de sucesso académico e formacdo integral dos
estudantes (SOUZA, 2024; TINTO, 1975; HETTLER, 1980; SOARES et al., 2020).

Com isso, a presente pesquisa teve como objetivo analisar os efeitos da integracao
entre a assisténcia estudantil e as acbes de extensdo universitaria na permanéncia e no
desempenho académico de estudantes e egressos da Universidade do Estado do
Amazonas (UEA), com foco nos beneficiarios do Programa de Assisténcia Estudantil
(PAE-UEA).

Nesse sentido, 0 PAE-UEA assume papel estratégico ao oferecer condi¢des que
favorecem a permanéncia, a motivacao e o bem-estar dos estudantes durante a trajetoria
académica. Diante do exposto, tem-se a questdo: como a articulagdo entre assisténcia
estudantil e extensdo universitaria influencia a permanéncia e a formacao integral dos
estudantes?

Para tanto, para resposta a questdo norteadora, foi adotada uma abordagem

metodologica mista, envolvendo a aplicacdo de questionarios estruturados e entrevistas
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semiestruturadas, com amostra composta por 194 participantes, sendo 142 estudantes em
formagéo e 52 egressos.

Os resultados revelaram trés categorias analiticas centrais: (1) participagdo em
atividades extensionistas, (2) sentimento de pertencimento institucional e (3) formacéo e
protagonismo estudantil. Sendo assim, os dados demonstraram que 0S egressos
apresentaram niveis mais elevados de envolvimento em acfes extracurriculares, o que
contribuiu para a sua permanéncia, desenvolvimento académico e fortalecimento da
identidade universitaria. Em contrapartida, os estudantes atuais indicaram menor
participacdo, apontando a necessidade de fortalecimento das oportunidades institucionais
de engajamento na rotina académica.

A pesquisa concluiu que a integragdo entre assisténcia e extensdo ndo apenas
amplia as condicBes objetivas de permanéncia, mas também potencializa a formacéo
cidada e o bem-estar dos estudantes. Diante disso, reafirma-se a importancia de politicas
educacionais integradas como estratégia de democratizagdo do ensino superior, sobretudo
em regides historicamente marcadas por vulnerabilidades sociais, como a Amazoénia

brasileira.
METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A presente pesquisa foi conduzida com base numa abordagem metodologica mista
(quantitativa e qualitativa), com o objetivo de compreender, de forma ampla, os efeitos
da articulacdo entre a assisténcia estudantil e a extensdo universitaria na permanéncia e
formacgéo integral de estudantes do ensino superior na Amazonia, especificamente na
Universidade do Estado do Amazonas (UEA). Assim, o estudo fundamentou-se nos
modelos teoéricos de Tinto (1975), que discute a permanéncia académica a partir da
integracdo social e académica, e de Hettler (1980), cuja concepcdo de bem-estar
contempla multiplas dimens@es interdependentes.

Destarte, a coleta de dados envolveu a aplicacdo de questionarios estruturados e
entrevistas semiestruturadas, contemplando uma amostra de 194 participantes, sendo 142
alunos regularmente matriculados e 52 egressos beneficiarios do Programa de Assisténcia
Estudantil da Universidade do Estado do Amazonas (PAE-UEA).

Para garantir a robustez analitica, foi adotada a triangulacdo de métodos,
instrumentos e analise (CRESWELL, 2007), permitindo a comparagdo entre diferentes

fontes de dados e favorecendo a validacdo dos resultados obtidos. Ademais, essa

d*PNsE F 1 FIYBYVONE™M




ISSN: 2358-8829 ‘N ,/) CON EDI\'
XI Congresso Nacional de Educago

triangulacdo contribuiu para identificar padrdes e percepcdes das experiéncias vividas
pelos estudantes em ac¢Ges de extensdo universitaria articuladas a assisténcia estudantil.

Com isso, ressalta-se que esta pesquisa foi submetida & apreciacdo ética e
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal
de Vicosa (CEP/UFV), por meio da Plataforma Brasil (CAAE 75888923.2.0000.5153),
assegurando o cumprimento dos principios éticos previstos para estudos com participacao

humana.
REFERENCIAL TEORICO

A pesquisa fundamenta-se nos aportes de Tinto (1975) e de Hettler (1980), o
primeiro autor compreende a permanéncia no ensino superior como resultado da
integracdo académica e social do estudante a institui¢cdo, com isso, sua teoria propde que
a evasao ocorre quando essa integracéo € fragilizada, tornando-se referéncia para a analise
das politicas de assisténcia como fator de permanéncia.

Complementarmente, adota-se 0 modelo de Hettler (1980), que define o bem-
estar como uma construcdo multidimensional, composta por aspectos fisicos, emocionais,
intelectuais, sociais, espirituais e ocupacionais. Dessa forma, tal perspectiva é essencial
para analisar o papel das experiéncias extensionistas na promogdo do bem-estar dos
estudantes.

A articulacdo entre assisténcia estudantil e extensao universitaria é tratada como
eixo estratégico para a formacdo integral dos estudantes, especialmente em contextos
marcados por desigualdades, como o amazonico. Dessa maneira, a literatura aponta que
acOes de extensdo promovem o sentimento de pertencimento, engajamento e
protagonismo, impactando diretamente na permanéncia e na qualidade da trajetoria
académica (SOUZA, 2024; TINTO, 1975; HETTLER, 1980).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anadlise dos dados dos questionarios e entrevistas com os atuais beneficiarios
(142) e egressos (52) do PAE-UEA, permitiu a construcdo de trés categorias analiticas
centrais do estudo: (1) participacdo em atividades extensionistas, (2) sentimento de

pertencimento institucional e (3) formag&o/protagonismo estudantil.
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A primeira categoria evidenciou que a adesao a atividades extracurriculares, como
programas de extensdo, pesquisa e monitoria, foi significativamente maior entre os
egressos em relagédo aos estudantes em formagdo. Com isso, enquanto 56% dos estudantes
em formacéo afirmaram ndo participar dessas atividades e 26% estdo atuando em acdes
extensionistas, 0s egressos apresentaram maior envolvimento: 65% em extensdo, 54% em
pesquisa e 40% em monitoria.

Dessa forma, nota-se que 0 engajamento em acOes desse tipo favorece o
desenvolvimento académico e profissional, alem de contribuir para a permanéncia no
curso até a conclusdo. Conforme destacam Honorato e Borges (2023), a participacdo dos
estudantes em atividades complementares como iniciagdo cientifica, extensdo, monitoria
e estagio estd positivamente relacionada ao aumento das taxas de permanéncia e
conclusdo no ensino superior.

Na segunda categoria, identificou-se que experiéncias extensionistas geram
sentimento de pertencimento e reforcam a identificagdo dos estudantes com a instituicao.
Verificou-se que 76% dos discentes relataram que tais vivéncias contribuiram
positivamente para sua integracdo académica e social.

Em complemento, entre o0s egressos, esse percentual ultrapassou 92%, o que
corrobora a hipdtese de que as acgBes extensionistas configuram-se como importantes
mecanismos de fortalecimento do vinculo institucional. Evidencia-se que o sentimento de
pertencimento, aqui, se revela como uma construcao que integra dimensdes do bem-estar,
conforme o modelo de Hettler (1980), conectando aspectos emocionais, sociais e
intelectuais da vivéncia universitaria.

Ademais, 0s egressos apresentaram maior engajamento em atividades académicas
e sociais ao longo de sua formacdo. Especificamente, 32,7% relataram participacdo
regular em grupos de estudo, centros e diretorios académicos, palestras e debates,
enquanto entre os discentes em formacao esse percentual foi de 24,5%. Além disso, a
participacdo ocasional também se mostrou mais expressiva entre 0s egressos (44,2%) do
que entre os alunos atuais (34,3%), indicando que o envolvimento em praticas
extracurriculares tende a se intensificar ao longo da trajetéria académica.

Esses dados sugerem que a participagdo ativa nessas instancias contribui para uma
melhor integracdo académica e social, conforme a teoria de Tinto (1975), a0 promover a
insercdo em espagos coletivos de aprendizagem, debate e convivéncia.

Por outro lado, observou-se que 37,8% dos discentes atualmente matriculados

relataram participagdo rara ou inexistente nessas atividades, o que aponta para uma
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fragilidade nas oportunidades de engajamento institucional durante a formacgdo. Essa
discrepéncia reforca a hipotese de que o envolvimento em espacos extracurriculares esta
associado ndo apenas a permanéncia, mas também ao bem-estar intelectual e social dos
estudantes, nos termos propostos por Hettler (1980).

Nesse contexto, evidencia-se a necessidade de ampliacdo de iniciativas
institucionais que incentivem e facilitem o acesso dos alunos a grupos de estudo,
representagdes estudantis e eventos formativos.

A terceira categoria destacou a extensdo como promotora de formacéo integral e
protagonismo estudantil. Para reforcar esse ponto, observa-sem os relatos em entrevistas
com os egresso do PAE-UEA:

Para o egresso P1, "o auxilio influenciou no desempenho académico, pois
proporcionou tranquilidade em relacdo ao transporte, permitindo maior dedicacdo aos
estudos e a participacdo em projetos de extensdo [...]. Isso me deu confianca para
desenvolver varios trabalhos e fortalecer meu sonho de ser escritor publicado, tudo isso
conectado com meu desempenho na universidade"”. Adicionalmente, para o egresso P2,
"0 programa de assisténcia estudantil influenciou positivamente no meu desempenho
académico, pois eu tinha um local para morar e bolsas em projetos, o que me permitiu
focar apenas nos estudos e viver a universidade".

Diante disso, as experiéncias relatadas demonstraram que a participagdo em acoes
extracurriculares possibilita o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, 0
exercicio da cidadania e o fortalecimento da autoestima académica. Diante disso, A
integracdo proposta por Tinto (1975) é visivel nessa experiéncia: quanto maior a inser¢do
nas dindmicas académicas e sociais da universidade, maior a permanéncia e o0 sucesso dos
estudantes.

Esse cendrio apresenta uma transformacédo na funcéo da assisténcia estudantil: de
politica compensatoria para politica formativa e emancipatoria, especialmente relevante
no contexto amazonico, onde os desafios de acesso e permanéncia sdo agravados por
desigualdades sociais historicas.

Por fim, os resultados da pesquisa reforcam a importancia de politicas educacionais
integradas, que articulem assisténcia estudantil e extensdo universitaria como estratégias

de democratizacdo do ensino superior, valorizando o sujeito em sua totalidade e

promovendo equidade, inclus&o e transformacéo social.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Os resultados da pesquisa evidenciaram que a articulacdo entre a assisténcia
estudantil e a extensdo universitaria contribuiu significativamente para a permanéncia, o
desempenho académico e a formacao integral dos estudantes da UEA, especialmente em
contextos de vulnerabilidade social como o amazoénico. Destarte, 0 engajamento em
atividades extracurriculares mostrou-se mais expressivo entre os egressos, indicando que
essas experiéncias fortalecem o pertencimento institucional, promovem o bem-estar e
ampliam o protagonismo estudantil, em consonancia com os modelos teoricos de Tinto
(1975) e Hettler (1980).

Diante disso, ressalta-se a importancia de politicas educacionais integradas e a
necessidade de novas investigacbes que aprofundem os impactos dessas acfes em

diferentes realidades do ensino superior brasileiro.

Palavras-chave: Extensdo Universitaria, Assisténcia Estudantil, Permanéncia, Ensino

Superior.
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