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DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: O ATO DE
EDUCAR E CUIDAR ENTRELACADOS

Edna Vitoria Souza De Matos'

RESUMO

A Educacdo Infantil tem uma longa historia no Brasil, visto que nos ultimos anos se tornou
direito da crianga, dever da familia ¢ do estado. Essa mesma fase de acordo com a neurociéncia
¢ um processo de desenvolvimento cognitivo, emocional, social. Nesse contexto, a primeira
etapa da educacdo basica ¢ vista dentro de instituicdes com espaco educativo para estimulos e
interagdes. No entanto, o presente artigo tem como principal analise a importancia do
desenvolvimento na educacdo infantil tendo como o ato de educar e cuidar com principios
pedagdgicos fundamentais. Como objetivos especificos: Analisar os principais tedricos do
desenvolvimento infantil, verificar o papel do professor dentro desse desenvolvimento,
compreender a crianga como protagonista, discutir os métodos utilizados pelo professor em sala.
A questdo norteadora foi: Como o ato de cuidar e educar estdo entrelacados e s@o indissociaveis
para o desenvolvimento infantil? Este trabalho utilizou a pesquisa bibliografica como
metodologia principal. Para tanto, foram consultadas fontes diversas, artigos cientificos, livros,
utilizando como embasamento tedrico o documento de Referencial Curricular da Rede
Municipal de Ensino de Teixeira de Freitas-BA, Vygotsky (1978), Piaget (1973), entre outros.
No decorrer da pesquisa percebe-se que o professor e o espago educativo promovem
transformagdes que trazem avangos na educagdo infantil. Em linhas finais, da produgao deste
artigo, constatou-se a importancia da primeira etapa da educacdo basica para o desenvolvimento
infantil, partindo do papel fundamental que o professor e a escola desempenham nesse processo.
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INTRODUCAO

O presente artigo tem como propdsito abordar o desenvolvimento infantil com
énfase no ato de educar. Desse modo, a investigacdo foi feita com base nas analises
bibliograficas de autores como Vygotsky(1998) e o Referencial Curricular da Rede
Municipal de Ensino de Teixeira de Freitas-BA.

Quando se trata do desenvolvimento infantil devemos considerar que essa ¢ a primeira
fase da formagdo humana na qual se desenvolvem diversas habilidades cognitivas,
sociais e fisicas. As experiéncias da crianga durante essa etapa que determinam e
formam o entendimento de mundo. De forma fluida as relagdes de convivio que sdo
estabelecidas durante a infancia moldam a criangca como um ser historico-cultural.

Os estudos de Vygotsky afirmam que o conhecimento se constroi de forma coletiva; ¢
um processo intrapsiquico do sujeito. Segundo o autor, existem dois niveis de
desenvolvimento: o real e o potencial. O nivel real corresponde ao que a crianga ja
adquiriu e consegue realizar sozinha. O nivel potencial refere-se ao que a crianga ainda
ndo aprendeu, mas que estd proxima de aprender com a mediagd@o de um adulto.

No entanto, partindo do pressuposto de que a Educagao Infantil proporciona vivéncias
coletivas, devemos combinar o educar e o cuidar como principios fundamentais para a
formag¢do da crianca. A participacdo nas atividades cotidianas demonstra extrema
curiosidade, questionamento, entendimento, criatividade, experimentacao e brincadeiras
por parte das criancas. Sendo assim, o mediador deve instrui-las, estimulando-as a
construcao de suas habilidades e aprendizagens.

O Referencial Curricular da Rede Municipal de Ensino de Teixeira de Freitas-BA, que
sera abreviado a partir deste ponto como RC-RME/TF-BA, sustenta a construcdo das
acOes pedagodgicas por meio da BNCC, apresentando conceitos sobre a Educacgdo
Infantil, principios, concepg¢des de crianca e infincia, sendo um 6timo repertorio para
analise durante os estudos.

Os objetivos deste trabalho serdo conduzidos através da analise dos principais
tedricos do desenvolvimento infantil, Verificar o papel do professor dentro desse
desenvolvimento; compreender a crianga como protagonista; Discutir os métodos

utilizados pelo professor em sala. Serd de suma importdncia compreender o

desenvolvimento infantil como etapa bdsica de formacdo humana. Em linhas, o
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professor como mediador deve atentar-se a ser um reflexivo em suas praticas

pedagogicas.

METODOLOGIA

Como bem nos assegura MINAYO (2001), a metodologia tem base na reflexdo de
nossas praticas exercidas em um determinado campo social. Conforme os critérios de
uma pesquisa descritiva partindo da fase exploratéria para fazer um levantamento

bibliografico analisando as descri¢des e finalidades para o determinado trabalho.

O processo comega com o que denominamos fase exploratoria da pesquisa, tempo
dedicado a interrogar-se preliminarmente sobre o objeto, os pressupostos, as teorias
pertinentes, a metodologia apropriada ¢ as questdes operacionais para levar a cabo o
trabalho de campo. Seu foco fundamental ¢ a construgdo do projeto de investigagdo. Em
seguida, estabelece-se o trabalho de campo que consiste no recorte empirico da
construgdo tedrica elaborada no momento. Essa etapa combina entrevistas, observagoes,
levantamentos de material documental, bibliografico, instrucional etc. Ela realiza um
momento relacional e pratico de fundamental importancia exploratoria, de confirmagao
ou refutacdo de hipoteses e construcao de teorias. Por fim, temos que elaborar o
tratamento do material recolhido no campo...(MINAYO, 2001, p. 8)

Para tanto, a base dessa pesquisa serd a revisdo bibliografica para fundamentar os
objetivos propostos. A compreensdo do contexto social, cultural, econdmico e politico
se insere dentro das ciéncias sociais, campo de formagao para o pedagogo. Nao deve ser

estanque, mas fluida para compreender, analisar e investigar as praticas exercidas, sendo

de total aproveitamento para formagdo, aplicacdo e reaplicacao.
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DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL

Na Educacdo Infantil, as brincadeiras e os jogos tém grande relevancia nos processos
de construcdo da identidade, personalidade e desenvolvimento psiquico. Quando
pensamos, a partir de um senso comum, nas brincadeiras como objetos obsoletos,
deixamos de observar sua importancia no universo infantil.

As criangas, em seu universo, utilizam as brincadeiras como forma de experienciar,
produzir e imaginar; consequentemente, ativando suas cem linguagens de modo
interativo com o ambiente € com aqueles de seu convivio.

No entanto, quando Vygotsky (1998) fala sobre o nivel real, ele se refere ao fato de
que o brincar se associa a cultura j& estabelecida no contexto da criangca. Em outras
palavras, devemos aprender a ouvi-las e observa-las, pois elas possuem multiplas
vivéncias e significados construidos de acordo com suas bagagens culturais.

Ao estabelecermos um vinculo com as criancas, devemos ser sensiveis e aprender a
olhar sob a perspectiva da crianca, além de adotar uma postura de mediador. Ter
afetividade e cuidado influencia diretamente a formacdo integral do sujeito. Sendo
assim, cabe aos envolvidos um papel fundamental na promocao de um ambiente
acolhedor.

Esse ambiente acolhedor deve ser lidico, proporcionando multiplas experiéncias para
o estimulo da imaginacdo, do entretenimento, da criatividade, do uso e aprimoramento
de suas habilidades, da aprendizagem e da socializa¢dao. Por meio das brincadeiras e das
atividades propostas, a crianga irda expressar-se em suas linguagens, esbogando
sentimentos, movimentos e gestos.

A intencionalidade pedagdgica na Educagdo Infantil deve contemplar a construcao de

um espago ludico e acolhedor, em conformidade com o RC-RME/TF-BA e os campos

de experiéncia assegurados na BNCC:
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O EU, O OUTRO E O NOS

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS

ESCUTA, FALA,PENSAMENTO E IMAGINACAO

ESPACO, TEMPO,QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES

De acordo com a tabela dos Campos de Experiéncias, o ato de educar deve
partir da construcdo de agdes pedagdgicas intencionais, que promovam O
desenvolvimento das potencialidades da crianga, articulando essas agdes ao
cuidado nas diferentes propostas realizadas.

Vygotsky (1998) ressalta, em seus estudos, a importancia da interagdao da

crianca com 0 meio € com a cultura. Ao relacionarmos as ideias do autor

com os Campos de Experiéncias, podemos afirmar que o educador deve criar
situagdes que estimulem a curiosidade e o questionamento influenciando
positivamente a formagao das estruturas cognitivas ja em desenvolvimento.

Conforme orienta o Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil

(1998, p. 23):

Educar significa, portanto, propiciar situagdes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relagdo interpessoal, de ser e estar com os
outros em uma atitude basica de aceitagdo, respeito e confianga, ¢ o acesso, pelas
criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade social e cultural. Neste processo,
a educacdo podera auxiliar o desenvolvimento das capacidades de apropriagdo e
conhecimento das potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas e éticas, na
perspectiva de contribuir para a formacao de criangas felizes e saudaveis.

No entanto, o professor ndo ¢ s6 transmissor mas mediador criando pontes para

constru¢cdo do conhecimento da crianga, refletir sobre suas agdes pedagdgicas e fazer

intervengdes. A crianca como ser histérico-cultural deve ser protagonista em suas
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criacdes e construcdes durante o processo de desenvolvimento.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Com base nos resultados da pesquisa e na andlise bibliografica, evidencia-se
a grande importancia de uma base de cuidado no desenvolvimento infantil. A
afetividade mostra-se presente ao longo desse processo, mediando e
orientando a crianga em suas multiplas formas de perceber e interagir com o
mundo.
Conforme o Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil (1998,

p. 24):

Contemplar o cuidado na esfera da instituicdo da educacdo infantil significa compreendé-lo
como parte integrante da educagdo, embora possa exigir conhecimentos, habilidades e
instrumentos que extrapolam a dimensao pedagogica. Ou seja, cuidar de uma crianga em um
contexto educativo demanda a integragdo de varios campos de conhecimentos ¢ a cooperagdo de
profissionais de diferentes areas. A base do cuidado humano é compreender como ajudar o outro
a se desenvolver como ser humano. Cuidar significa valorizar e ajudar a desenvolver
capacidades. O cuidado ¢ um ato em relagdo ao outro e a si proprio que possui uma dimensao
expressiva e implica em procedimentos especificos. O desenvolvimento integral depende tanto
dos cuidados relacionais, que envolvem a dimensdo afetiva e dos cuidados com os aspectos
bioldgicos do corpo, como a qualidade da alimentacdo e dos cuidados com a saude, quanto da
forma como esses cuidados sdo oferecidos ¢ das oportunidades de acesso a conhecimentos
variados.

A estruturacdo das bases iniciais intrapsiquicas envolve a formagao dos sentimentos,
pensamentos, anseios, conflitos e raciocinios da crianga. Primordialmente, o cuidado, o
zelo e o afeto, dentro do processo de educar, fazem-se importantes para a construcao e

os avangos no desenvolvimento infantil.

Sendo assim, uma boa formagao integral na Educagdo Infantil se constitui em educar
e cuidar, termos que sdo inseparaveis. Nessa fase, o professor deve compreender a
relevancia de ser acolhedor e de interagir com as criangas de forma a favorecer a criagao
de vinculos e a constru¢do de confianca no espago em que estdo sendo inseridas.

Sempre que as recebermos em determinado ambiente, devemos nos posicionar a altura

delas, para que possam olhar em nossos olhos e estabelecer uma interagdo segura, sem
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rigidez e sem postura autoritaria.

Observa-se que o respeito que a crianca desenvolve pelos adultos/mediadores sera
condicionado ao entendimento que ja possui e, consequentemente, se modificard
conforme suas aprendizagens. Adotar uma postura de rigidez na Educacao Infantil pode
ser prejudicial ao processo de formacdo das bases intrapsiquicas da crianga, gerando
medo, inseguranga, dificuldades na construgdo de vinculos e inibi¢do da autonomia. Por
sua vez, a crianca podera sentir receio de explorar e de avancar em suas habilidades,

além de apresentar dificuldades em distinguir o que € certo ou errado.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir este trabalho, observa-se que o processo de formag¢do do educador
constitui-se em um estudo continuo e constante, visando a compreensdo do espago

educativo e a promocgdo de avangos em suas praticas e resultados.

Carecemos de explorar mais profundamente o desenvolvimento na Educagdo Infantil, a
fim de compreender melhor seu funcionamento e de refletir sobre a nossa propria praxis

pedagobgica.

Diante dos avancos tecnolédgicos, da era digital e das preocupacdes das escolas, pais,
professores ¢ demais responsaveis, torna-se necessario considerar a importancia da
formacdo continuada, da pesquisa e da realizagdo de cursos complementares. Essas
acdes permitem relembrar e aplicar, de forma consistente, a teoria cientifica em nossas

praticas pedagogicas.

Nao devemos dissociar teoria e pratica, pois € justamente o embasamento tedrico que

fundamenta e orienta as acdes pedagdgicas realizadas e as que ainda serdo

desenvolvidas.




ISSN: 2358-8829

Xl Congresso Nacional de Educagéac

4)/"CONEDUY

AGRADECIMENTOS

A Deus, por ser minha base, fonte de forca e inspiracdo em todos 0os momentos dessa
trajetoria.

A Universidade Estadual da Bahia — UNEB, Campus X, pela oportunidade de acesso ao
conhecimento, pela formacao académica solida e pela ampliagdo do meu olhar critico
sobre a educacao e suas multiplas vertentes na Pedagogia.

Ao meu esposo, por ser meu amigo, parceiro, ouvinte e constante incentivador,
apoiando-me em cada etapa deste percurso.

Aos meus amigos Bruno Brito, Aira, Willy e Samuel, pelo companheirismo, pelas
palavras de encorajamento e pela presenga nos momentos mais desafiadores.

Aos professores que, ao longo do curso de Pedagogia, me desafiaram, motivaram e

acreditaram em meu potencial: Yolanda Castro, Valdir Nunes, Priscila Alves e Ireni

Alves. Cada um, de maneira singular, deixou marcas importantes na minha formagao.




ISSN: 2358-8829

4)/"CONEDUY

Xl Congresso Nacional de Educagéac

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacdo e do Desporto. Referencial Curricular Nacional para
a Educacdo Infantil. Brasilia, DF: MEC/SEF, 1998.

PREFEITURA de Teixeira de Freitas. Referencial Curricular da Rede Municipal de
Ensino de Teixeira de Freitas-BA. Teixeira de Freitas: Secretaria Municipal de
Educacdo e Cultura, 2022. 2 v.

VYGOTSKY, L. S. A formac¢do social da mente. 2003. Sao Paulo: Martins Fontes,

1998.




